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Introduccion.

La ensefianza de la Historia es una cuestion educativa relevante para cualquier sociedad, pues el
conocimiento historico representa uno de los factores, que influyen en buena medida, en la
formacion de todo individuo.

Al respecto la afirmacion de Ortega y Gasset es oportuna: “El hombre no tiene naturaleza, tiene
historia,” de tal manera que solo puede comprenderse al hombre o a la sociedad en relacion a su
pasado; con lo cual se reconoce la funcion primordial de la Historia que es restituir dicho
pasado, para analizarlo y comprenderlo desde el presente.

En el &mbito de la investigacion educativa, los estudios publicados en la década pasada ponen
de manifiesto, que la Historia es una materia compleja para los estudiantes y que poco se sabe
sobre las habilidades que el alumno deberia desarrollar para aprenderla (Carretero y Limon,
1994). Dentro de estas habilidades dificiles de promover estan las nociones de tiempo y espacio,
la construccion de categorias o conceptos sociales e historicos y la comprension de textos

historicos.

En México hay pocas investigaciones sobre este topico a nivel de bachillerato. Sobresalen los
trabajos de Frida Diaz Barriga (1998, 2000) en los que ha tratado de crear un modelo que
explique los procesos de aprendizaje y comprension significativa de la historia por parte de los
estudiantes. Como respuesta a esta problematica, Diaz Barriga ha propuesto la lectura critica,
entre otras cosas, como medio de aprendizaje, ya que estimula el pensamiento y el desarrollo de
actitudes que favorecen la interaccion humana.

Siguiendo este orden de ideas, ser un lector critico significa no aceptar como valida cualquier
interpretacion historica y desarrollar la duda estratégica, no como actitud mental negativa, sino
para saber bajo qué criterios y hechos hay que privilegiar o desechar algo; ademas significa
observar discrepancias y tomar precauciones para no caer en distorsiones, provocadas por los
prejuicios propios (lector) o ajenos (autor).

Es evidente que para llegar a desempefiarse como un lector critico, es necesario que el sujeto
realice una serie de tareas que requieren una alta preparacion; lo que nos induce a pensar, en
términos de investigacion, que la lectura critica es un objeto de estudio muy amplio.

Aunque esta intervencion se inserta dentro del campo de estudio de la lectura critica, se planted

como objetivo Uicamente un aspecto de la misma: ensefiar a los alumnos estrategias de



comprension lectora para diferenciar hechos de interpretaciones en textos historicos, es decir,
proporcionar instrumentos para discernir adecuadamente las afirmaciones del historiador, ya
sean aseveraciones de caracter factual o de construccion personal; contribuyendo en parte a la

realizacioén de la lectura critica.

En este trabajo se da cuenta en el primer capitulo, de cdmo surgio la necesidad de modificar mi
préactica docente, como consecuencia del bajo rendimiento del alumnado y de las inquietudes
generadas por las clases de la maestria en educacion. Este apartado contempla también como en
un primer intento se transformo la préctica hasta crear un curso nuevo, donde la lectura se
convirtio en el medio fundamental de aprendizaje, a través de la seleccidn y organizacion de la

informacion para su posterior interpretacion.

AUn con todo el esfuerzo realizado los resultados de esta experiencia pedagdgica no fueron
alentadores, ya que la modificacion de la practica adolecio de sustento tedrico-metodoldgico
pertinente y asesorado, de tal manera que todo el proceso para mejorar la comprension del texto
historico no fue sistematizado y analizado como un proyecto de investigacion.

A partir de esta reflexién inicié un proceso formal de investigacion intentando modificar una
situacion problematica como la ya mencionada, esto es, el papel de la lectura en la ensefianza de
la Historia.

En el capitulo dos se desglosa el marco tedrico en cuatro aspectos: el estudio de la Historia, el
acto de leer, la estructura del texto histdrico, la perspectiva constructivista y la lectura critica;
todos ellos se interrelacionaron y fueron esenciales para la comprension del fendmeno de la

lectura en su &mbito tedrico-conceptual.

En el capitulo tres se presenta la propuesta pedagogica y se describe el disefio y desarrollo de la
intervencion paso a paso; y se detalla el programa de estrategias lectoras para diferenciar
hechos de interpretaciones. Al final del mismo capitulo se hace la evaluacién de la intervencion
con los resultados obtenidos, a partir de los cuales fue posible hacer la interpretacion tanto a

nivel cuantitativo como cualitativo.



Este entrenamiento de estrategias lectoras para diferenciar hechos de interpretaciones se
presenta como una alternativa pedagoOgica viable para favorecer la construccion del

conocimiento histérico e inducir la formacién de lectores reflexivos, criticos y autdbnomos.

CAPITULO |

1.1 Marco contextual.



La Institucién

El centro de Estudios Tecnoldgico, Industrial y de Servicios (CETIS 14) es una escuela de nivel
medio superior dependiente de la SEP. Se ubica en el fraccionamiento Tabachines en una
colonia popular del municipio de Zapopan y dentro de la zona metropolitana de Guadalajara.
Fue inaugurada en 1977 durante el gobierno de Loépez Portillo; siendo su oferta académica
original ofrecer a jovenes que terminaban la secundaria, carreras técnicas de tres afios de
estudio con la finalidad de proporcionarles a los técnicos egresados una especializacion u oficio
que les permitiera incorporarse inmediatamente al campo laboral con un buen nivel de
competencia. Las carreras eran terminales y el nuevo técnico no podia ingresar a la universidad
porque sus estudios no se reconocian como un bachillerato. Ante esta desventaja poco a poco el
alumnado empez0 a descender hasta ser alarmante, al grado de llegar a plantearse el cierre de
este tipo de escuelas de seguir esa tendencia; como consecuencia la SEP optd por otorgar el
certificado de preparatoria ademas del de la carrera técnica. Asi se revirtio el proceso, y
actualmente hay méas demanda que la que el plantel puede satisfacer; la capacidad del plantel es
de 550 nuevos alumnos por afio y las solicitudes son en promedio de 750.

El personal que labora en la institucién es de aproximadamente 150 personas de las cuales 90
son profesores y los otros 60 componen la planta de trabajadores administrativos y de
intendencia. El alumnado est4 integrado por alrededor de 1,350 jovenes de ambos sexos
divididos en dos turnos, siendo un poco mas numeroso el turno matutino.

La escuela ofrece seis especialidades tecnoldgicas: administracion de empresas turisticas,
contabilidad, construccion, mantenimiento industrial, computacion e informética.

La presente investigacion fue realizada en la institucion con el apoyo e interés de las autoridades

del plantel.

1.2 Experiencia docente.



Tengo mas de 25 afios impartiendo clases en el area de las Ciencias Sociales, y en los Gltimos
12 afios a la materia de Historia de México, asignatura que se contempla en todas las
especialidades en el quinto semestre dentro del plan de estudios y en el periodo de agosto a
enero. En el sexto semestre imparto la materia de Estructura Socioecondémica de México durante
los meses de febrero a agosto y se me han asignado tradicionalmente los mismos grupos del
periodo anterior.

Como se puede apreciar, ha habido regularidad en mi trabajo, lo cual ha favorecido que, sin ser
historiadora, me haya ido preparando en forma autodidacta y escolarizada , ya lo que en 1994
tomé un diplomado de Historia de México en la Universidad de Guadalajara para tener una
formacion més sélida y estructurada, asimismo para intercambiar experiencias, métodos y
enfoques con otras personas; en el CETIS es dificil porque en el turno matutino soy la Unica
maestra de la asignatura y con los maestros del turno vespertino es poco frecuente el encuentro

salvo situaciones excepcionales.

1.3 La préctica docente y el planteamiento del problema.

Aunque han transcurridos varios afios desde que terminé los estudios de la maestria en
Educacion (1992-1993), el postgrado me proporcion6 una formacién tedrica basica para buscar
la mejoria permanente y desarrollar la autocritica cotidiana. Tareas nada faciles de realizar,
especialmente esta ultima, pues en general se suele ser complaciente con uno mismo. Reconocer
los errores y ahondar sobre ellos ha sido incomodo y frustrante, pero ha propiciado caminos
alternativos de solucion.

Un primer paso en el cambio de mi préctica educativa fue incluir dentro del semestre una sesion
de realimentacion después de cada evaluacion parcial para intercambiar puntos de vista y
reflexionar sobre los avances y obstaculos en el aprendizaje, sobre los conflictos en las
relaciones humanas, en fin sobre todo lo que interese a alumnos y maestro de las vivencias en
el aula. Para complementar lo anterior inicié un registro de las experiencias mas relevantes,
tanto de las propias como de las expresadas por el grupo. Ambas iniciativas me llevaron a
constatar que los alumnos presentaban un problema en el cual se apreciaba que enunciaban
contenidos académicos pero no procesaban la informacion, es decir, no habia evidencia de

apropiacion del conocimiento, definido por Piaget (Evans, 1982), como la construccion



originada por las acciones fisicas o mentales con los objetos. La retencion de la informacién
mas no de conocimiento era muy baja donde lo supuestamente aprendido iba desapareciendo a
una gran velocidad. Si no hay aprendizaje es porque no se ha atribuido un significado, no se ha
construido una representacion o modelo mental.

En general la ensefianza tradicional de la Historia ha valorado la capacidad memoristica y no el
sentido y andlisis del conocimiento; ademas la didactica ha sido predominantemente verbalista
en detrimento de la lectura; y cuando se trabaja con libros de texto suelen ser utilizados
inapropiadamente porque se centran en la actividad como fin y no como medio de aprendizaje,
esto queda de manifiesto cuando el maestro al evaluar se preocupa por el trabajo terminado, por
el resultado sin incluir el proceso.

Aunque en lo formal la actividad académica esta organizada alrededor del discurso escrito y se
reconoce su importancia como un medio esencial para aprender (De Beaugrande, 1980, citado
por Lopez y Arciniegas, 2004), en la practica cotidiana no aparece el aprendizaje significativo,
el que deja huella porque no se establecio un vinculo entre el material nuevo y el conocimiento
previo del alumno. De ahi que no se logre que los estudiantes lean de forma intencional,

autonoma y reflexiva para que puedan desarrollarse eficientemente en este ambito.

Como maestra de Historia de México, estoy acostumbrada a utilizar la lectura como una

actividad rutinaria en el aula y con ella realizar cuatro tareas muy concretas:

a) Leer para investigar (obtener informacion).
b) Leer para elaborar un cuadro sindptico.
c) Leer para contestar o elaborar un cuestionario.

d) Leer para sostener un debate.

Sin embargo, un numero importante de alumnos presenta problemas derivados de una lectura
deficiente; por ejemplo, no conocen el significado de palabras basicas de cultura general como:
crisis, hostilidades, exilio, élite, insurgencia, comicios o restituir. Pero es mas grave aun su falta
de interés por averiguar lo que quieren decir; sorprendentemente el estudiante se atreve a
mencionar la nueva palabra como si la conociera; lo que queda de manifiesto es que los alumnos

han sido ensefiados a repetir conceptos y enunciados sin dar cuenta de su significacion.



Los maestros tendemos a enviar al alumno a que investigue un tema para que lo exponga, sin
proporcionarle una guia especifica para seleccionar, estructurar y comprender la informacion;
las consecuencias son evidentes.

Dentro de la biblioteca, el estudiante de bachillerato normalmenta se comporta de la misma
manera; pide un libro sobre el tema a investigar, que por cierto no fue localizado por él sino
recomendado por el maestro, le cuesta guiarse por el indice si el tema que busca no aparece
exactamente como a él se lo dieron. Una vez localizado el material saca su cuaderno, no utiliza
fichas, y empieza a escribir de corrido tal y como aparece en el texto, no hay lectura previa ni
sefializacion que discrimine lo importante de lo que no es. Tampoco separa en parrafos
pequefios una idea de otra para una mejor utilizacién de los datos.

Actualmente contamos con la Internet, potente fuente de informacién, que ha facilitado el
acceso a datos inimaginables en el pasado. Afortunada y desafortunadamente el alumno esta
recurriendo a ella mas y mas pero no esta procesando lo que encuentra y muchos maestros
aceptan documentos bajados de la red como trabajos de investigacion, con poco o nulo
beneficio en el aprendizaje. Esto se puede verificar cuando utilizando su mismo material se les
cuestiona sobre algunos aspectos y no saben responder.

Saber localizar informacion es importante para extraer la materia prima con la cual es posible

estimular el desarrollo cognitivo del alumno, siempre y cuando se construya significado.

Cuando un grupo expone su trabajo al resto de la clase, los integrantes lo hacen leyendo en voz
alta y sin comentar ningun punto; una vez mas sin dar evidencias si estan entendiendo lo que
dicen. Cuando se le pide, por ejemplo, al expositor en turno que interrumpa Yy que continde otro
miembro del equipo, éste argumenta que esa parte no le corresponde. Como se aprecia, es
practica generalizada que se dividan el tema, lo cual provoca su fragmentacion , perdiéndose la
unidad y coherencia del mismo. Parece que los alumnos no son concientes de sus propios

errores y habitos de estudio.
No hay duda de la desorientacion , del desconocimiento de estrategias y del bajo aprendizaje de

la mayoria de los estudiantes en la realizacion de la comprensién lectora, donde no aparece el

sentido ni se da cuenta de lo leido.
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La lectura es una actividad que cruza todas las areas del conocimiento y esta presente en todos
los aprendizajes escolares. (Diaz Barriga, F. 1998). Es imprescindible rescatar el papel
trascendente que tiene en la educacion; lo que nos lleva necesariamente a pensar en cambios en
el quehacer docente, y en una mejor preparacion del maestro con respecto a lo que es el acto de
leer, para buscar maneras mas adecuadas de incidir en la formacién lectora del estudiante y en

consecuencia en su habilidad para aprender.

De estas consideraciones se desprendieron algunas preguntas:

e ; Como implementar una didactica de la historia que incluya a la lectura como punto

clave para que el alumno construya el conocimiento ?

e Es posible la ensefianza de estrategias lectoras para textos historicos que favorezcan la

construccion del conocimiento y en consecuencia del aprendizaje significativo?

Con base en las cuestiones anteriores, desarrollé una serie de actividades lectoras bajo el

supuesto de que los alumnos mejorarian la calidad del aprendizaje de la Historia.

1.4 La modificacion de mi practica docente. (EI primer intento).

En el 2001 decidi cambiar radicalmente la forma de impartir el curso de Historia y recuperar la
experiencia paso a paso, ésta fue la secuencia de mi practica docente.

Trabajé con cinco grupos de aproximadamente 42 alumnos. Les imparti clases por primera vez
en su tercer afio de preparatoria, lo cual hizo especialmente complicada la relacion, debido a que
desde el inicio se establecio un mayor nivel de exigencia y un cambio en el método didéactico,
ambas situaciones los desequilibraron, segun ellos mismos lo expresaron. En lo primero, las
demandas se centraron en que el alumno fuera puntual pues estaba acostumbrado a llegar tarde
sin considerar el desorden que generaba su interrupcion, que el trabajo grupal fuera equitativo y
cooperativo, que las tareas individuales no se copiaran y no se elaboraran dentro de clase, en

sintesis, que se evitara la improvizacion y la falta de planeacion. Insisti también, en crear un
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ambiente de respeto y confianza dejando de lado las burlas y vulgaridades que eran muy
comunes en el aula pues inhiben el desarrollo del estudiante.

En el aspecto pedagdgico, el enfoque fue constructivista, méas adelante se explicard
ampliamente, pero un aspecto fundamental como maestra fue mi busqueda por problematizar
al alumno desequilibrandolo, provocando en él la necesidad de resolver el conflicto, y asi
involucrarlo en su propio aprendizaje y en el uso de las habilidades que poseia, pero sobre todo
que se diera cuenta de qué estaba aprendiendo y cdmo lo hacia, es decir, que desarrollara el
proceso de metacognicion que permite hacer al sujeto ser conciente de como conoce y de cuéles
son sus fortalezas y sus deficiencias. También defini la intencidn educativa, la actividad y los
apoyos adecuados para la construccion del conocimiento. Por ello intenté desempefiar el papel
de agente mediador dentro del modelo de construccion social del conocimiento en cuyos

planteamientos coinciden en parte y sustentan Piaget, Vigotsky y Bruner entre otros.

En la modificacion de mi préctica docente, el curso de Historia de México se planeé y organizd

considerando cuatro aspectos fundamentales:

A. La seleccion de temas de investigacion de eventos fundamentales de la Historia de
México para ser expuestos por grupos pequefios, retomando el uso de fichas de trabajo y
cuadros sindpticos.

B. El disefio de formatos en los que el alumno estructure sus respuestas después de la
exposicion grupal y elabore su propio libro de Historia.

C. Laseleccion de lecturas cortas que complementen los temas centrales; y

D. La clase del profesor que aglutine la informacion del tema derivado de las distintas
actividades, aclare dudas y planteé nuevos cuestionamientos que propicien nuevas

lecturas, pues es asi cdmo evoluciona la interpretacion histérica en el individuo.

1.4.1 Seleccion de temas de investigacion.

12



El programa de Historia de México fue dividido en 13 sucesos principales alrededor de los

cuales se organizaron todas las clases del semestre:

Las reformas Borbonicas. (siglo XV1II)
La independencia y sus etapas. (1810-1821)
El imperio de Iturbide. (1822-1823)
La masoneria en México. (siglo X1X)
La separacion de Texas. (1835-1836)
La guerra entre Estados Unidos y México. (1846-47)
La guerra de reforma. (1858-1860)
La intervencion francesa y el imperio de Maximiliano. (1862-1867)
El plan de la Noria (1871) y de Tuxtepec (1876)
. El Porfiriato y sus etapas. (1877-1911)
. La huelga de Cananea (1906) y de Rio Blanco (1907)
. La revolucién mexicana 1. (1910-1913)

© 0 N o g b~ w0 DR
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. La revolucién mexicana I1. (1913-1920)

El primer tema lo trabajé conjuntamente con el grupo, a manera de ejemplo y una vez entendida
la forma de hacerlo, los alumnos expusieron a partir del tema numero dos hasta el trece. Los
grupos de exposicion se integraron con tres o cuatro estudiantes, no se recomendd un nimero
mayor pues tiende a diluirse la responsabilidad personal y bajar la motivacién, de cualquier
modo la evaluacion fue personal.

El tiempo dedicado a cada tema fue de una semana y las cuatro horas de carga horaria de la
materia se distribuyeron a grandes rasgos de la siguiente forma: la primera clase fue la
mencionada exposicion grupal, luego la del profesor con la finalidad de completar, aclarar
dudas y plantear algunos cuestionamientos para reflexionar sobre el evento historico; en la
tercera sesion se distribuyeron lecturas breves para generar el analisis y el debate; y como
ultima actividad el alumno realiz6 un ejercicio individual, que podia ser un cuestionario, un
miniensayo a manera de conclusiones o una miniprueba, en todos los casos hubo puesta en
comun y autoevaluacion , no fue la intencion calificar sino promover estrategias de aprendizaje,

que el alumno se diera cuenta de lo qué estaba aprendiendo y como lo hacia, o por el contrario,
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al percatarse que no estaba entendiendo participara sin inhibiciones y empezara a pensar en los

obstaculos que le impidian llegar al conocimiento.

1.4.2 Disefio de formatos-guia (para la elaboracién del libro personal de Historia de México).

El proceso pedagogico pretendié guiar al alumno hacia el conocimiento a través de la
indagacion histdrica dividida en distintos ambitos del aprendizaje historico en base a tres

formatos-guia que se explicaran mas adelante.

El que el alumno hiciera su propio libro de historia se convirtio en la actividad escolar eje de
todo el curso y consisti6 en recopilar informacion estratégica que se registré en los
mencionados formatos donde se desglosaron las partes de un tema histérico (contenido
programatico). Tomando en cuenta las caracteristicas de un texto narrativo el maestro disefio
dichos formatos: en el primero se puede capturar la secuencia de los eventos de principio a fin;
en el segundo es posible captar, con precision, los hechos en el tiempo (dimension temporal), y
el tercero proporciona la ubicacion de ciertos acontecimientos en un lugar especifico (dimension
espacial).

A manera de ejemplo, se reproduce el trabajo de un alumno sobre la guerra México-Estados
Unidos. (Ver apéndices: 1,2y 3)

1.4.3 Seleccion de lecturas cortas.

Con ello se pretendié en primera instancia, que el alumno tuviera acceso a documentos que
normalmente solo conocen los historiadores y en segundo lugar por la brevedad del documento
pudiera reflexionar y profundizar en algun aspecto histdrico concreto. Por mencionar un caso, el
documento original de la ex comunion de Hidalgo le permitié al estudiante apreciar la ideologia
religiosa que dominaba en esa época.

Las lecturas utilizadas con ese fin fueron:

e Los vales reales.
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e Laex comunién de Hidalgo.

e El discurso de independencia de Iturbide.
e Los simbolos de la masoneria.

e Ladeclaracién de independencia de Texas.
e El tratado de Guadalupe-Hidalgo.

e Las leyes de Lerdo, Juarez e Iglesias.

e El tratado de Miramar.

e El Plan de la Noria.

e Lasucesion presidencial de 1910.

e Laexpedicion punitiva de 1916.

1.4.4 La clase del maestro.

La sesion del maestro en este contexto, se refiere a la clase conferencia que impartié con la
intencidn principal de activar o acercar el conocimiento previo que se requirio para avanzar
hacia la comprension del tema historico; sin dejar de considerar su papel de mediador en

todo el proceso educativo.

1.4.5 Implementacion del curso.

1.4.5.1 La estrategia de lectura.

Una vez detectada la baja comprensidn lectora se establecio una técnica de lectura denominada
“Las 4 Marcas”.

Para iniciar, se aplico en una actividad modelada utilizando el primer tema historico, las
Reformas Borbonicas, y consultando minimo 2 fuentes histéricas para contrastar versiones.

La estrategia consistio en que el alumno leyera marcando con lapiz, el texto en cuatro aspectos:
dos asteriscos al final del renglon o renglones de una idea principal considerada asi por ser
imprescindible para comprender lo leido; un asterisco si era una idea secundaria o

complementaria; como tercer marca se utilizaron los signos de interrogacion, también al final

15



del renglon |, si no entendia la idea. Mas tarde, el estudiante busco quién le aclarara la duda
agotando en primera instancia recurrir a una persona cercana, si era posible tener acceso a esa
persona competente entonces lo ideal era llevar la duda al grupo, por lo general hay jovenes con
mayores niveles de desarrollo cognitivo o de informacion; y como Gltimo recurso quedo la
explicacion a cargo del maestro. La cuarta marca consistio en encerrar en un 6valo la palabra
nueva , fue necesario aislarla de las demés para buscarle significado; ya sea para inferirla por el
contexto o para investigarla en el diccionario siempre y cuando fuera fundamental para seguir el
hilo de la narracion.

Aunque es debatible, pienso que el estudiante no siempre debe parar de leer ante la presencia de
nuevo vocabulario sino solamente ante aquellas palabras que sean un obstaculo o barrera para la
comprension. Se ha insistido desde la primaria que el alumno sisteméaticamente investigue cada
uno de los términos que desconoce; la realidad es que no lo hace y lo méas importante es que no
aprende a seleccionar lo que realmente necesita averiguar.

Por otro lado, la basqueda en el diccionario es con frecuencia poco exitosa y por lo tanto
frustrante para el alumno. En ocasiones el diccionario define el concepto con palabras que el
sujeto desconoce y éste tiene que buscarlas haciendo una digresibn mas o menos larga;
ciertamente este camino es inevitable porque el vocabulario que maneja el joven promedio del
plantel es muy limitado. Sin embargo, es claro que mejorara su léxico solamente si trabaja en
ello y si el maestro toma en cuenta los distintos factores que inciden en la situacion en la que se
encuentra el estudiante.

En otro ambito, al preguntarme por qué el alumno recuerda tan pocas palabras de las que
investigd; me hace suponer que no las llegé a utilizar , si bien el diccionario explica las
diferencias semanticas aquel no las traduce, no interpreta el codigo. Otro grave problema es que
no distingue el tipo de palabra que investiga y por mencionar un caso el estudiante maneja
equivocadamente un sustantivo al conjugarlo como verbo; hay infinidad de ejemplos que
evidencian el error de uso del nuevo término para insertarlo en la vida cotidiana. Un alumno
escribio: “Hidalgo insurreccion al pueblo” (sic); otra alumna menciond que el libro decia que
Madero desconocio a Diaz en 1910, pero que Madero mentia porque lo conocia desde hacia

varios afos.

Por las razones mencionadas, se realizo un ejercicio que aprovecho la investigacion del nuevo

glosario, que consistio en que el alumno elaborara un enunciado donde utilizara la palabra
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significativamente que le permitiera familiarizarse con ella; después el profesor y grupo podrian
evaluar si el enunciado habia sido enmarcado adecuadamente, y si no era el caso corregirlo. Por
ejemplo, la palabra élite: Los jugadores del América son la élite del futbol mexicano.

Desafortunadamente esta actividad como cualquier otra llevo tiempo, y el tiempo siempre es
escaso en el aula por lo que las tareas a realizar compitieron entre si, quedando de manifiesto

una vez mas los rezagos a los que se enfrent6 el profesor y lo dificil que fue dejarlos de lado.

1.4.5.2 Las fichas de trabajo: registro de la informacién valiosa.

Una vez leido el primer texto seleccionado y haber aplicado la estrategia de lectura
recomendada, el alumno pasé a la elaboracion de fichas de trabajo respetando los requisitos
tradicionales como son el autor del texto, el titulo, la editorial, el afio que se publicd y la ciudad,;
estos datos se colocaron en la parte superior derecha de la ficha y en la superior izquierda se
anota el tema particular asi como las péginas correspondientes. Su finalidad fue identificar la
fuente y recurrir a ella todas las veces que fuera necesario.

En la tarjeta se registraron solamente las ideas basicas y complementarias en el orden en que
aparecen ; se permitié que fueran de manera textual o parafraseando, en cualquier caso que
fueran lo mas breve posible.

No importando cuantas fichas se requirieron el estudiante las numerd. Al final se elaboré el

glosario del tema; y se repitio todo el procedimiento con la segunda fuente histérica.

1.4.5.3 La organizacion de la informacion: tres formatos-guia.

Como ya se mencion0 lineas arriba, para esta labor disefié tres formatos que posibilitaron la

reconstruccion de los hechos al escribir ordenada y l6gicamente la informacion capturada en las

fichas.

« Secuencia de eventos: formato-guia .
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El primer formato registro la secuencia de eventos histéricos separados en tres momentos:
Antecedentes, Desarrollo y Consecuencias; el primero se refirio a los hechos considerados como
causas de los acontecimientos, el desarrollo explicd como se dieron los sucesos una vez iniciado
el evento central, y las consecuencias fueron los efectos o repercusiones de dicho evento.

El estudiante colocd la informacidn que selecciond en cada uno de los tres momento. El objetivo
fue que distinguiera con claridad el antes, el durante y el después de cualquier acontecimiento
historico; y sobre todo que pudiera establecer relaciones de causalidad entre ellos. Los datos en
secuencia fueron las pistas para reconstruir el proceso histérico analizando cada una de las
secciones para luego unir las partes y realizar el trabajo de sintesis, en éste ultimo se buscé que
se consolidara el proceso de reelaboracidon, para que utilizando su propia seleccion de datos el
alumno hiciera la narracion y elaborara un minimo de tres o cuatro conclusiones personales.
Para terminar se llevé a cabo una puesta en comun donde se analizaron los argumentos de
algunas conclusiones y se negociaron significados, lo que dio la oportunidad de aclarar dudas,

corregir errores o reafirmar conocimientos.

« Laubicacién temporal: formato-guia .

Antes de comenzar las clases se aplicd una prueba diagndstica de Historia de México; y en una
seccion se le pidié que organizara cronolégicamente a diez personajes por el momento en que
sobresalieron de 1810 a 1920. Se le reiterd que no se le pedian fechas sino secuencia. Los
resultados fueron desalentadores, la confusion fue tal que el porcentaje de aprobados estuvo
entre 15% y 20%.

¢, Qué le sucede al estudiante con la nocién temporal ?

Es posible suponer que el alumno olvida las fechas porque le son poco relevantes, no las ata a
referencias con sentido y estuvo obligado a memorizarlas.

Lograr que los datos temporales sean significativos es uno de los grandes retos en la ensefianza
de la historia.

La elaboracién de la linea del tiempo ha sido, en afos recientes, una opcion a considerar por
muchos profesores. Este trabajo se apoyd en ella, a pesar de reconocer sus limitaciones porque
efectivamente solo registra el tiempo lineal y no los avances y retrocesos, ni los movimientos
circulares, ni algunas otras formas; si es un buen principio para contar el tiempo. No se debe

rechazar simplemente, por el contrario si la linea se valora en su justeza y se aprende bien,
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puede ser potencialmente muy util en la comprension de la secuencia global del evento
historico.

Para elaborar la linea del tiempo, se le pidi6 al alumno que extrajera de sus fichas de trabajo las
fechas importantes colocandolas verticalmente en riguroso orden cronoldgico y que

observara la fecha méas antigua y la mas reciente para ver el periodo a contemplar, que definiera
la unidad de tiempo (dia, mes, semestre, afio, lustro, década, siglo, milenio, etc); y lo méas
importante que la linea se hiciera a escala para facilitar la ubicacién temporal y ademés pudieran
realizarse analisis posteriores.

También se le recordd al estudiante el registro del tiempo antes y después de Cristo y el manejo
de los siglos, que por cierto se le complicO mucho en la explicacion tetrica pero se hizo
comprensible cuando realiz6 los ejercicios correspondientes.

Ya elaborada la linea del tiempo, se le plantearon preguntas concretas con la finalidad de que
reflexionara y que percibiera el cambio historico asi como los eventos de corta y larga duracion
(Braudel 1989).

Algunas de las preguntas:

¢, En qué afio rompe Francia con Esparfia e Inglaterra, viola los tratados de la Soledad e invade
México; y cuando se retiran las tropas francesas definitivamente del pais?

¢, Cuanto tiempo estuvieron los franceses en México ? (inferencia)

¢, Cuando es la batalla de Puebla donde vence Zaragoza; y cuando tomaron los franceses la
capital ?

¢, Cuanto tiempo estuvo Juarez fuera de la ciudad de México durante la intervencidn extranjera ?
Los hechos historicos de la linea del tiempo no hablan por si mismos, hay que aprender a
cuestionarlos de acuerdo a lo que cada uno quiera saber.

La cronologia estd implicita en contenido pero de ninguna manera es el fin Gltimo del
aprendizaje del histérico. La linea del tiempo fue uno de los instrumentos de que dispuso el

alumno para lograr una mejor comprensién de la historia.

. Laubicacion espacial: formato-guia Il1.
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Se utilizaron trece mapas y cada uno correspondio a un tema del programa de historia. Para el
manejo concreto de cada mapa el alumno siguid instrucciones en las cuales se le pidid ubicar
lugares, colocando el nombre que le correspondié cada sitio, también reprodujo una ruta
histérica o la analizd. Para responder a las demandas se le proporciond la bibliografia a
consultar.

La elaboracion de mapas fue un trabajo con el que el estudiante estuvo hasta cierto punto
familiarizado, en primaria y secundaria, pero lo hacia mecanicamente.

Cabe mencionar, que también se les aplico una prueba diagnostica sobre la division politica de
México, los resultados fueron asombrosos sélo el 12% de 210 alumnos aprob6. Dos semanas
mas tarde se volvié a aplicar el test agregando las abreviaturas y las capitales de los estados.
Aunque los grupos mejoraron su desempefio el promedio general fue reprobatorio (49%).

Cuadro 1. Prueba diagndstica sobre la division politica de México.

5 A 5° B 5° C 5° D 57 % Gral.

35 % 62 % 66 % 37% 43 % 49 %

Como se puede apreciar el rezago es dificil de combatir y por otro lado se presenta nuevamente
la necesidad imperiosa de que el alumno dé sentido al aprendizaje. Por ello, se le plantearon
cuestionamientos que pretendieron orientar el conocimiento sobre motivos estratégicos militares

o0 hechos trascendentes de un lugar, he aqui algunos ejemplos:

a) Anote los nombres de los sitios de la ruta de Hidalgo y sus colaboradores desde la
derrota militar definitiva, su retirada, prisiény ejecucion.

b) Anote brevemente al reverso del mapa, que sucedid en cada uno de los siguientes sitios:
| Etapa Guanajuato (Gto), Monte de las cruces (Edo. de Méx.), Il Etapa: Cuautla (Mor),
Apatzingan (Mich), III Etapa: Padilla (Tamps), Fuerte “El venadito”(Gto), IV Etapa:
Iguala (Gro), Cérdoba (Ver) y México (capital)

Después se le pidid que analizara los datos y emitiera una conclusion personal que luego

discutié con sus compafieros. Hay que recordar que previamente el profesor proporcioné el

modelo para realizar la actividad.
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Saber ubicarse espacialmente fue mas que saber los nombres de los lugares, se intento que el
alumno hiciera una representacion mental del area fisica; y se buscd unir el qué, el quién el
cudndo y el donde de los eventos; para que el conocimiento historico se consolidara por la

integracion de sus partes.

1.4.6 Recuperacion de la primera experiencia didactica.

Limitaciones y logros.

Antes de explicar las conclusiones obtenidas en esta etapa, es importante recordar que un factor
ineludible pero determinante a lo largo del curso fue el total de alumnos que se atendieron
(210), asi como los grupos numerosos en que fueron integrados, cinco grupos con un promedio
de 42 personas en cada uno. Esta realidad cotidiana rebasa ampliamente el control y la calidad
que el docente desea imprimir en su trabajo y que afecta definitivamente cualquier propuesta
didactica que se quiera implementar.

Ante las preguntas iniciales de que si era posible ensefiar estrategias lectoras y como estructurar
una propuesta pedagdgica acorde a didacticas estratégicas, no queda otro remedio que responder
con un alto grado de subjetividad y dejar testimonio del trabajo realizado; ya que es dificil hacer
un balance equilibrado partiendo sélo del punto de vista del maestro, de su experiencia , de lo
que percibio en los alumnos, sin que hubiera habido una investigacion formal de por medio que

sustentara las conclusiones a las que llego.

1.4.6.1 Limitaciones.

A) Cuando la mayoria de los alumnos trabajaron con los formatos-guias no lo hicieron
adecuadamente, ya que no seleccionaron los datos personalmente sino que los copiaron a
un compafiero; desgraciadamente fue dificil evitar esta situacion, debido a que se dejo el
registro como tarea en casa porque no habia tiempo en el aula; al no trabajar realmente el
estudiante el procesamiento de la informacion, el objetivo fundamental que era la

reelaboracion del conocimiento se vino abajo.
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Para motivar se otorg6 el 30% de la calificacion final al entregar los tres formatos por
cada tema (uno cada semana), pero no hubo respuesta'y en general el ejercicio quedo en
escritura mecanica y no en un avance de los procesos cognitivos; en consecuencia la
elaboracion del mismo presenté una falla muy comin y enraizada en el trabajo escolar:
hacer la tarea porque la pide el maestro, para ser calificado; poco importd que la
actividad no se vinculara a la accion de pensar.

Por otro lado, para muchos se volvio un trabajo agotador, porque no lo hicieron poco a
poco sino en el Gltimo momento y bajo una gran presion de tiempo. Visto asi el curso de
historia se convirtié en un sufrimiento para algunos.

Infinidad de veces se les explico la l6gica del ejercicio y las ventajas de hacer las labores
escolares con miras al aprendizaje para que no cayeran en la inutilidad de trabajar sin
aprender, desgraciadamente sigue pesando mucho el criterio de cumplir para acreditar la

materia.

B) Un buen porcentaje de alumnos continud teniendo serios problemas tanto en la ubicacion
temporal como espacial, a pesar de haber trabajado las doce lineas del tiempo y los doce
mapas durante el curso.

C) La limitante principal para aquellos estudiantes que si analizaron sus formatos, fue el
escaso tiempo con que se contaron, pues dijeron sentirse presionados . Este tipo de
trabajo requiere otro manejo del tiempo y las sesiones de 50 minutos no son las
adecuadas.

D) La cualidad principal de los tres formatos para estudiar cualquier tema historico es
la vision integral que proporciona, ya que se separa la informacion estratégicamente para
facilitar su andlisis posterior; pero no sucedio asi para alumnos de bajo desempefio, para
ellos el manejo de las hojas se tradujo en una gran confusion de datos, porque cuando
copié el contenido y después lo quiso memorizar el resultado fue un desastre; al
estudiante le fue imposible llegar a la vision de conjunto y lo Unico que aparecian eran

datos aislados sin ton ni son, es decir, el conocimiento caotico y fragmentado.

1.4.6.2 Logros.
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A)

B)

C)

D)

Maés de la mitad de los estudiantes declard que les gustd la nueva forma de estudiar la
materia de Historia y haber investigado un tema completo les hizo aprender mas, que el
solo hecho de haber escuchado las clases. Aqui se puede apreciar que la preocupacion
por exponer les obligd, a algunos, a estudiar mas pues sabian que habria preguntas del
maestro y de los compafieros; asimismo se hizo necesario que sistematizaran y

procesaran la extensa informacién si querian entender lo que iban a decir.

Los alumnos recordaron las anécdotas que el maestro cont6 y expresaron que no se les
hizo pesada la clase e incluso para algunos fue agradable. Si bien es cierto que la historia
narrativa es estimulante y aceptada por el estudiante, el reto todavia por resolver es pasar
de lo ameno y generalmente superficial, a niveles mas profundos como el anélisis y la

sintesis historica.

Los debates guiados gozaron de gran aceptacion; queda claro que al joven le gusta

polemizar. Al principio no sabia discutir, se establecieron algunas reglas basicas:

Escuchar con atencidn los argumentos, esperar a que termine de hablar el participante y
responderle con nuevos argumentos.

Nunca atacar a la persona, debatir es una lucha de ideas no de enfrentamientos
personales; se prohibe la agresion y la burla porque evidencian una falta de
razonamiento, de respeto, de control emocional y de intolerancia a las concepciones
diversas.

Tomar una postura personal al final del debate y explicar los porqués.

Siempre se realizaron las polémicas después de haber leido y conocido medianamente el
tema; las discusiones se estructuraron alrededor de preguntas controversiales para

provocar la reflexion y ejercitar la expresion verbal .

Sin lugar a dudas el mayor avance lo generd la practica sistematica y permanente de la
lectura, ya fuera del libro de texto o de lecturas breves complementarias. Lo importante
fue que amplid la vision del alumno sobre las maltiples fuentes histéricas que estan a su

disposicion.

23



Pero aun mas importante fue enfrentar y explicar al alumno que dependiendo de los

instrumentos con que cuente es lo que podré extraer de los documentos escritos.

Este fue precisamente uno de los problemas mas importantes que no se logro superar. Justo es
reconocer que la intervencién pedagogica centrada en la lectura de textos histéricos no alcanzé
los resultados esperados, aunque los efectos reales de las acciones implementadas sean dificiles
de dimensionar. A pesar de todo, el educando, en general, hizo un esfuerzo por realizar el
proyecto de cambio y pese a la aceptacion y compromiso que asumié al principio del curso, no

siempre pudo sostenerse y romper con sus antiguos patrones pensamiento y habitos de estudio

La modificacion de mi préctica docente fue una experiencia valiosa que dejo algunas
certidumbres pero sobre todo muchas dudas. En un primer aspecto, sigui6é siendo viable y
pertinente la alternativa de instruccidn de estrategias de lectura para textos historicos; pero puso
al descubierto la necesidad de profundizar en los planteamientos tedricos sobre el fendmeno de
la lectura; y en un segundo aspecto en la necesidad de delimitar, de reducir el objeto de estudio,
pues si es mas precisa la investigacion sera mas manejable y confiable.

De tal manera que la intervencion se avoco exclusivamente a la tarea de diferenciar hechos de
interpretaciones en texto historicos pero dentro del tema de la lectura critica que es tan
importante en la asignatura de Historia de México; cuyo objetivo fundamental es que el alumno
conozca el pasado de su pais para que lo comprenda y actle como un ciudadano responsable y
conciente, es decir, que tome una posicion a partir de la comprension de la realidad presente y
pasada.

El desarrollo de la actitud critica en la lectura no se da espontaneamente, por el contrario es un

proceso educativo lento y mediado por sujetos competentes.

1.4.6.3 Planteamiento del problema de investigacion.
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A pesar de los cambios realizados en la practica docente, los alumnos de Historia de México
continuaron teniendo serios problemas para comprender criticamente los textos.
Fue necesario tomar un aspecto de la lectura critica y desarrollarlo a profundidad e iniciar un

proceso de investigacion sistematica.

El problema a investigar se definio asi:

Un alto porcentaje de alumnos no logra distinguir los hechos de las interpretaciones que utiliza

el historiador para narrar un evento historico.

1.4.6.4 Pregunta de investigacion.

¢Es posible ensefiar una serie de estrategias de lectura para diferenciar los hechos de las

interpretaciones en textos de historia a través de una intervencion pedagogica?

Preguntas subsidiarias:

¢Por qué se le dificulta al alumno emitir un juicio fundamentado sobre un texto de historia y

tomar una postura critica frente al autor.?

¢Qué caracteristicas tiene en su estructura el texto de historia y que debe saber el estudiante

sobre é1?

¢Qué tipo de habilidades debe desarrollar un estudiante dentro de la lectura critica que propicien

la identificacion del hecho historico?

¢Cuales son los diferentes niveles de dificultad para la comprension de un texto y como

identificarlos para guiar al alumno hacia una lectura mas eficiente?
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1.4.6.5 Hipotesis:

Las habilidades de lectura que requiere un estudiante de bachillerato para diferenciar hechos de
interpretaciones en textos de historia, pueden ser adquiridas 0 mejoradas a través de un

programa escolar de estrategias particulares.
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CAPITULO I

Marco Tebrico

2.1 El estudio de la Historia.

Vale la pena iniciar el tema con una aclaracion sobre el concepto de Historia que hace la
historiadora mexicana Victoria Lerner (1985 ); ella explica que Historia , con mayuscula, se
refiere a la ciencia, a la disciplina que interpreta las huellas del pasado o el devenir de la
humanidad; por otra parte historia, con minuscula, se refiere a los hechos transcurridos, a la
experiencia de vivir, en este sentido todo lo que sucede es historia.

Etimologicamente Historia proviene del griego histor y significa investigacion, busqueda;
quizas por ello sea la méas antigua de las ciencias sociales, Pierre Vilar (1988) afirma que nueve

de cada diez documentos que utilizan dichas ciencias son de caracter historico.

La Historia como ciencia.

Desde la perspectiva educativa el estudio de la Historia busca el acercamiento cientifico del
alumno a los hechos del pasado, en general y del hombre en particular; en consecuencia
desarrollar el pensamiento cientifico es una tarea educativa. Hay tres caracteristicas
fundamentales del hombre de ciencia que son deseables a seguir por el estudiante:

La sistematizacion en las tareas, la busqueda de la objetividad y la busqueda de la verdad.

Vilar (1988) define a la ciencia como el conocimiento metddico de las cosas, como se puede
apreciar trabajar cientificamente es hacerlo racionalmente, correlacionando objetivos y medios
desde una perspectiva tedrica determinada. EI método es un sistema de busqueda.

En el aspecto de la objetividad esta se entiende como aquello que tiene la calidad de objetivo, es
decir, de imparcial. Sin embargo, es imposible para el hombre ser totalmente objetivo porque el
ser humano es un sujeto y es subjetivo por naturaleza; ve al objeto (la realidad) desde su visién
con sus conocimientos, sentimientos, prejuicios, deseos, etc. entonces ¢como puede alguien ser
objetivo teniendo siempre un punto de vista subjetivo y por lo tanto personal del cual no puede

sustraerse? Es una paradoja, pero precisamente como el hombre es conciente de su condicion
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limitada intenta conocer el objeto de estudio que es ajeno a él en parte, pues solo lo conocera
construyendolo.

En el caso de la Historia el objeto de estudio es el hombre en su devenir en el tiempo; y es
posible aprehender la realidad historica porque existe la intersubjetividad, la capacidad de
relacionarse y comunicarse las diversas subjetividades y aunque existe la realidad en si, el
hombre no puede acceder directamente a ella porque intervienen otras mediaciones entre el
sujeto y la realidad. Si no existiera la intersubjetividad seria imposible la convivencia y el
entendimiento humano.

La objetividad completa no es alcanzable, pero si hay personas mas objetivas que otras que se
caracterizan por no cerrarse a su propio mundo sino que intentan entender la realidad o al menos
parte de ella. Es una cualidad que se adquiere desarrollandola y en el cientifico es
imprescindible. Josefina Zoraida Vazquez (1985: 47) dice:” La subjetividad en el estudio de la
Historia no s6lo es un inconveniente sino la unica referencia que tiene el hombre para juzgar la
historia”.

Se puede concluir que la objetividad en la Historia como en todas las Ciencias Sociales es
cuestion de grados, por eso es tan importante ser analitico y critico tanto de los autores como de
las interpretaciones historicas. Aunque la subjetividad es inevitable, la busqueda de la
objetividad es posible y necesaria en la actividad cientifica e igualmente deseable en el trabajo

escolar cotidiano.

En un tercer aspecto, la busqueda de la verdad plantea un serio problema filoséfico. Nicola
Abbagnano (1971) define a la verdad como la validez o la eficacia de los procedimientos
cognoscitivos . Adam Shaff (1974) en su libro ” Historia y Verdad” desarrolla la teoria de los

modelos basicos de conocimiento:

a) EIl modelo mecanicista donde el sujeto es pasivo y el objeto es activo, se refiere a la
definicion clésica de verdad en la que se afirma que ésta existe cuando el sujeto percibe
fielmente al objeto, es el principio de correspondencia entre el objeto y la imagen del
objeto en el sujeto.

b) El modelo idealista donde el objeto es pasivo y el sujeto crea al objeto, es un extremo

porqgue el objeto desaparece, es algo separado del sujeto.
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¢) El modelo materialista dialéctico donde tanto el sujeto como el objeto son activos, en la
interaccion de los dos se construye el conocimiento. Tiene su base en Marx y Piaget, y
en el modelo se sostiene que el sujeto esta condicionado bioldgica y socialmente y que
sin praxis no hay construccion del conocimiento ya que el sujeto conoce por la accion
que ejerce en el medio que lo rodea. Esta postura epistemologica es congruente con el

constructivismo, es un posicion interaccionista.

La verdad cientifica no es definitiva y acabada sino provisional y transitoria, especialmente en
Ciencias Sociales, sera valida hasta que aparezca otra verdad que la sustituya a la luz de nuevas
investigaciones. La objetividad parcial y la verdad provisional no condenan a la ciencia a ser
desechada por sus limitaciones sino a reconocerla no sélo por lo que no genera sino también por
la capacidad de autocorreccion que posee.

La verdad histdrica es subjetiva y parcial pero no arbitraria o caprichosa; pues necesariamente
tiene un nexo préactico con la realidad, como el reconocer que el hombre no puede volar como
una ave. En otro sentido no menos importante, hay que recordar que aunque la verdad es
relativa tiene una funcion reguladora, es decir, como referencia cientifica de los conocimientos
convencionalmente aceptados hasta ese momento.

Por lo tanto, se reconoce que hay distintas interpretaciones de los hechos histéricos mas o
menos fundamentados con base, entre otras cosas, con la congruencia de la teoria con el método
de investigacion empleado. La ciencia no se define s6lo por su objeto sino por sus métodos.
Braudel (1997) dice que la Historia es una ciencia en la medida en que nos conduce a
verificaciones generales sobre las sociedades, marcando semejanzas a través de distintos
accidentes particulares para reconstruir el pasado. Las conclusiones del historiador siempre
seran probables y los elementos de juicios para llegar a la verdad historica estan fundados en la
frecuencia en que coinciden los datos; porque los elementos del investigador nunca son

completos y concluyentes.

2.1.1 Algunas consideraciones tedricas sobre la ensefianza de la Historia.

Retomando la idea que el estudio de la Historia es abstracto, que es pensamiento sobre lo

ausente, sobre lo pasado y que no se puede modificar ni experimentar, entonces se puede
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entender porque el estudiante tiene serias dificultades para comprender el pasado, lo que
significa que tiene limitaciones para construir el conocimiento indirecto que es abstracto, propio
del periodo de operaciones formales. Juan Delval (1991) en su libro “Crecer y pensar” define al
pensamiento formal como aquella capacidad que tiene el hombre para razonar no sélo sobre lo
que conoce y supone real sino razonar sobre lo posible; de tal manera que puede enfrentar y
solucionar problemas con nuevos recursos intelectuales que Labinowicz (1987) enumera: el
estudiante ya puede desarrollar hipétesis, contrastarlas y comprobarlas, puede usar la logica
proposicional, es decir, usar la disyuncion, la conjuncion y la condicional, puede relacionar
elementos para explicar problemas; por lo que el lenguaje tiene un papel preponderante porque

como dice Delval verbaliza sobre objetos, con los cuales antes sélo actuaba sobre ellos.

El pensamiento formal se desarrolla segun el entorno cultural del individuo por los estimulos
que recibe, y no se pasa automaticamente a €l a pesar que el sujeto cuente con nuevas
disposiciones intelectuales para aprender.

Este proyecto plantea las habilidades deseables a reforzar en los estudiantes de Historia:

a) La abstraccion en el manejo de conceptos y en la nocion de pasado.
b) La capacidad de relacionar informacion y darle significado. (causa-efecto entre otros).

c) Ladimensién temporal y espacial.

La abstraccion, segun diversas acepciones, es la realidad a nivel de ideas, es lo no concreto, es
representar las cosas de manera diferente de lo que son en realidad, es la capacidad de sacar lo

esencial de un fenébmeno. En resumen, es cualquier representacion elaborada de la realidad.

Aunque la historia es narracion de hechos que parecen faciles de comprender no es asi, hay que
superar la anécdota para conservar lo esencial, lo universal.

En la escuela es necesario estudiar los sucesos historicos aprendiendo conceptos con los cuales
se pueda generalizar aunque siempre se parta de lo especifico; por supuesto, lleva tiempo
practicar la abstraccion.

Aunque las abstracciones son partes o elementos de la realidad, no son idénticas. Lo abstracto

pretende superar lo concreto para llegar a las relaciones y transformaciones de la cosa particular.
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Pero es primordial que el estudiante comprenda que la realidad es mas compleja que cualquier

abstraccion.

La segunda habilidad de relacionar y dar sentido, no esta aislada de la anterior pues al hacer
nuevas conexiones surgen nuevos sentidos. Dice Miguel de Ledn Portilla (2003) que en el
acontecer no esta el significado, que éste se devela al integrar fuente