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Introduccion

El Centro de Coordinacién y Promocion Agrope-
cuaria (CECOPA ) busca caminos y modelos con los
que el ITESO puede conocer y participar en la pro-
blemética del medio rural, como un medio de vin-
culaciéon entre la universidad y el campo. En la re-
lacién entre la universidad y el campo se pretende
que ambas realidades se transformen.

La realidad del medio rural, a través de una
intervencion cualificada de los universitarios en
apoyo a los procesos de organizacion social de ca-
racter autogestivo, que permita mejorar las condi-
ciones de vida de los campesinos.

En la universidad, se pretende que ésta seca mas
scnsible a los graves problemas que enfrentan las
comunidades y establezca nuevas formas de vincu-
larse con la sociedad en ¢l cumplimiento de uno de
sus objetivos fundamentales: el comprometerse en
la participacion de los procesos de transformacién
encaminados a gencrar relaciones sociales mas jus-
tas. En este sentido se pretende contribuir a la for-
macién de universitarios, ademas de definir mas
claramente la relacion entre la universidad y la rea-
lidad social rural.

En la actualidad cecopa tiene presencia en dos

—

*  Promotoras Investigadoras de CECOPA, Egresadas de Adminis-
tracion Agropecuaria, ITESO.
**  Promotor Investigndor de CECOPA, Egresado de Ciencias de
la Comunicacion, ITESO,

SEENESEENEEEEEENEESESEEENENENENENNENEERNENESEENENRNNENE Mujer Yy trabajo see 13

regiones del estado: en la ribera norte del lago de
Chapala y en el municipio de Cuquio.

En la primera, su labor ha consistido desde ha-
ce seis afios, en apoyar la organizacion encaminada
a mejorar los sistemas de produccion campesina;
participa en la orientacion de sus luchas sociales,
tanto de caracler agrario, como de obtenciéon de
servicios publicos, y desarrolla trabajo con las mu-
jeres campesinas.

En el municipio de Cuquio el trabajo de CECO-
PA €8 mas reciente, hace un afio se inici6é la inser-
cion realizando una investigacion que da cuenta de
la situacién del municipio y sobre todo del poten-
cial organizativo de las comunidades, el trabajo ac-
tual consiste en apoyar a los campesinos y campe-
sinas en la busqueda de nuevas alternativas produc-
tivas; en la formacion de comités de salud integra-
dos fundamentalmente por mujeres, y en el apoyo
a las comunidades en sus gestiones agrarias y de ser-
vicios publicos.

En la labor de CEcoPA se ha hecho necesario el
analisis de la partlicipacion de la mujer por su inte-
rés y capacidad de gestibn mostrada en los movi-
mientos y actividades comunitarias ademads de sus
labores cotidianas. Por lo tanto es importante con-
siderar a la mujer campesina como un sujeto social
que merece atencidn, ya que su papel en el medio
rural le da al campo mexicano un caracter peculiar.

Esto, ademas, hace indispensable considerar a
la mujer en su incorporacidn a los procesos promo-
cionales hacia un desarrollo mas integral en la co-
munidad.

Los planteamientos que se hacen a continua-
cion surgen de las observaciones en el campo, del
papel que juega la mujer en el medio rural y de los
conocimientos adquiridos a partir de nuestra prac-
tica promocional que implica una relacidon cotidia-
na con las mujeres campesinas. En este sentido,
nuestros planteamientos estan sustentados,en el
contacto permanente con las comunidades rurales.

Un primer descubrimiento, que impacta en el
conocimiento sobre la problematica de la mujer
campesina, es que su situacion de sumision y subor-
dinacion al hombre sigue siendo real y paraddjica-
mente, su responsabilidad como punto de apoyo
fundamental para la sobrevivencia y reproduccion
de las familias campesinas ¢s cada vez mayor,

Sin embargo, la mujer campesina también ofre-
ce un potencial organizativo importante, ya que re-
salta su interés porque las condiciones de vida me-
joren y por organizarse productivamente. En su
participacion en las luchas sociales, ha hecho posi-
ble que la violencia no sea un fendmeno grave en el
campo mexicano, debido sobre todo, a su presencia
en las movilizaciones.
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La mujer campesina y el trabajo doméstico

Para aproximarnos a la caracterizaciéon del trabajo
femenino en el medio rural partimos de la descrip-
cion de sus labores cotidianas.

En su mayoria, las mujeres mantienen una vi-
sion tradicional del papel que juegan dentro de la
comunidad, e¢s decir, modesta y sumisa, dando lu-
gar a la primera responsabilidad, el cuidado de la
casa y los hijos pequenos. Las ninas pequenas reci-
ben menor atencidén y se incorporan a este rol des-
de temprana edad (cuatro o cinco anos). Cuando la
madre falta, la hija mayor asume las tareas del cui-
dado del hogar y de sus hermanos; se han dado ca-
s0s €n que esta ultima tenga so6lo siete afios de edad.

De aqui se deriva una lista de trabajos que la
mujer de las comunidades rurales desarrolla desde
pequena y que implican: la recoleccion de lefia,
acarreo de agua, desgranado de maiz y molienda de
nixtamal, lavado de ropa, preparacion de las comi-
das y traslado de las mismas hasta el lugar de traba-
jo del hombre, atencion a los pequeiios, ctc. Para-
lelamente a estas labores, la mujer se incorpora al
trabajo de los procesos productivos,

Asi se construye un dia cualquiera de la mujer:
se levanta a las 5 de la mafana y sc va directo al
molino de nixtamal, regresa a su hogar para hacer
las tortillas que sc consumirdan durante todo cl dia
y a preparar el almuerzo que, generalmente, consis-
te en atole, frijoles, tortillas y esporadicamente
huevos; cuando no hay frijoles sc sustituycn por so-
pa seca de pasta. Posteriormente camina hacia la la-
guna o el pozo para lavar los trastes, la ropa y aca-
rrear el agua hasta su casa recorriendo este trayec-
to varias veces. Envia a los pequefios a la escucla.,
Hace comida y se incorpora con su marido cn las
actividades de produccion que posteriormente se
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describen, no sin antes alimentar a los animales do-
mésticos que mantienen en su hogar. Al regresar,
da de comer a sus hijos.

La tarde esta dedicada al bafio de los pequenos,
recoleccion de lefia, acarreo de agua, lavado de
ropa y loza. Por la noche, se retine con la familia en
la cena y al terminar, mientras el marido descansa,
la mujer prepara el nixtamal que llevard a moler al
dia siguicnte y duerme a los nifios. Sus labores ter-
minan entre las & y 10 de la noche y podré descan-
sar siempre y cuando su marido no se salga a “to-
mar” con sus compafieros, puesto que si llega ebrio
tendrd que atenderlo, aumentado asi su carga coti-
diana.

Cuando la poblacién no cuenta con agua pota-
ble, las mujeres se ven obligadas a consumirla de
presas y pozos en el caso de Cuquio, o del lago de
Chapala cuando es el caso de las comunidades ri-
berenas; por lo general son recursos hidrologicos al-
tamente contaminados y que repercuten en el au-
mento de las labores domésticas de la mujer que
ademas de acarrcar ¢l agua, tiene que tratar de puri-
ficarla hirviéndola y coldndola con lienzos varias
veces.

Esto tiene implicaciones sobre la salud, ya que
el agua contaminada es la principal fuente de las
enfermedades gastrointestinales (sobre todo en ni-
fios y ancianos), y en relacion al medio ambicnte
en general, contribuyendo a la deforestacién del lu-
gar por existir mayor requcrimicnto de lefia para
hervir el agua.

La incorporacion femenina en los sistemas de produccion

En cuanto a la incorporacion de la mujer en las ac-
tividades productivas, hay que considerar la cstrate-
gia de sobrevivencia campesina ¢n términos econoé-
micos, particndo de que “la gran mayoria de las
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unidades campesinas de nuestro pais desarrollan
una producciéon en alguna medida mercantil sin
abandonar el autoconsumo y se basan en la fuerza
de trabajo familiar aunque en muchos casos recu-
rren al auxilio eventual de mano de obra externa™’.

La forma mercantil, en el caso de las poblacio-
nes riberefias del municipio de Poncitldn se mate-
rializa en el cultivo de chayote y hay quienes afia-
den la pesca como actividad permanente o tempo-
ral. La produccion de maiz, en ocasiones combinada
con la siembra de frijol, se destina al autoconsumo.

La produccion mercantil del municipio de Cu-
quio se da de manera diferenciada en dos zonas
existentes. Mientras en la zona norte se produce to-
mate y chile de arbol, en la zona sur solo se produ-
ce maiz y los pocos excedentes que generan son los
que adquieren el cardcter mercantil en la produc-
cion agricola. El autoconsumo se manifiesta, al
igual que en la ribera norte, en la produccién del
maiz.

En las actividades productivas, por lo general se
incorporan dos o mas nucleos familiares, dando ori-
gen a la distribucién del trabajo en su interior, que
si bien guarda muchas caracleristicas propias de la
division sexual de labores, se detecta que la mujery
los nifios son incorporados a los trabajos agrope-
cuarios de manera distinta en las regiones estudia-
das, en funcién de la diversificacion de las activi-
dades productivas.

En las comunidades de la ribera norte del lago
de Chapala del municipio de Poncitldn, la partici-
pacion femenina en las labores agricolas se da so-
bre todo en los momentos en que el cultivo requie-
re mayor fuerza de trabajo, como son la prepara-
cion de la tierra, la sicmbra y la cosccha del maiz
sin dejar a un lado la tarea de desgranarlo.

En ¢l chayote, hay campesinos que por contar
con recursos limitados ricgan con botes, ¢sto im-
plica que la mujer sc incorpore en ¢l ricgo acarrcan-
do el agua del lado y depositaindola en los cajetes
de la planta. Es frecuente su colaboracion en la fer-
tilizacion, cosecha y empaque del producto,

En la pesca, debido a la contaminacion del la-
20, ¢l volumen de produccion ha disminuido, sin
cmbargo csta actividad representa un ingreso mas
para sostener la economia del poblado, donde la
participacion femenina, frecuentemente sucle ser
indispensable, ya que las formas de cxplotacion
pesquera utilizadas para obtener sobre todo charal,
son ¢l uso de la red mangueadora?, que requicre de
dos personas —cuando ¢l pescador no cucenta con
hijos mayores 1a ¢sposa o la hija mayor lo acompa-
flan en esta actividad tirando de las redes y reman-
do—, y ¢l rancho charalero? que exige ser vigila-
do las veinticuatro horas del dia y por lo tanto, ¢s

necesario turnarse para mantener el cuidado del
mismo.

La mujer tienen también la responsabilidad de
mantener las explotaciones pecuarias de caracter
doméstico, como la avicultura y la porcicultura
principalmente, siendo ganado de mala calidad.
El producto cidrnico se destina al autoconsumo, se
engorda para ocasiones especiales como son las bo-
das, fiestas navidefias o patronales.

En el municipio de Cuquio existen dos zonas
diferenciadas, como ya planteamos, y la incorpo-
racién de la mujer a la produccién se da de manera
distinta en cada una de ellas.

En la zona sur el mantenimiento del cultivo del
maiz queda, en muchas ocasiones, en sus manos,
debido a que ¢l hombre emigra temporalmente a
los Estados Unidos y por lo tanto éste solo parti-
cipa en sus labores de la siembra y la cosecha.

Un fenomeno importante de la participacion
femenina en la produccion es su incorporacién co-
mo jornalera en los cultivos comerciales de la zona
norte, la mujer surena se traslada y participa co-
mo mano de obra contratada a destajo en las ta-
reas en las que se intensifica el uso de fuerza de tra-
bajo, como en la cosecha del tomate, que siendo
una actividad temporal no les permite crear dere-
chos sobre la contratacion ni contar con prestacio-
nes sociales.

Otra situacién particular de 1a zona sur del mu-
nicipio de Cuquio es la maquila de ropa en talleres
domésticos ademads de la claboracidon de prendas te-
jidas a mano. En una de las comunidades sobresale
¢l trabajo artesanal de barro.

En la zona norte del municipio, la mujer cam-
pesina participa en el cultivo del maiz y en los pro-
ductos comerciales se incorpora como jornalera a
las labores culturales requeridas en los procesos de
produccion.




La migracion y la mujer campesina

Uno de los fenomenos de mayor impacto en el
campo mexicano, y que se refleja en las zonas es-
tudiadas es el de la migracion. Sin embargo, este fe-
némeno muestra diversos comportamientos que de-
penden, sobre todo, de como evoluciona el sistema
econdmico en que se encuentran insertas las comu-
nidades rurales. Esto se hace evidente cuando com-
paramos las situaciones presentes en las regiones de
Cuquio y la ribera norte del lago de Chapala.

Mientras en el primero, la cuestiébn mas relevan-
te en la actualidad, es la migracion de los varones a
los Estados Unidos, en las comunidades riberefias,
lo es el fendbmeno reciente del incremento de la
emigracion femenina.

En relacion con la emigracion masculina a los
Estados Unidos, en el municipio de Cuquio se hace
necesario remontarnos a los afios cuarenta, cuando
el mercado de la fuerza de trabajo del pais vecino
del norte, abri6é sus puertas a la poblacion mexica-
na, debido a la escasez de mano de obra local, pro-
vocada por su participacion en la Segunda Guerra
Mundial. Esta situacién repercutié mas en algunas
regiones del pais; en Jalisco sobre todo, emigraron
de manera permanente campesinos de Los Altos,
region a la cual pertenece el municipio de Cuquio.

Lo anterior provoco que los habitantes de Cu-
quio establecieran mecanismos de relacién con los
ya emigrados para mantener las corrientes migrato-
rias a los Estados Unidos, sobre todo por lo que es-
to representa como fuente de ingreso para sus co-
munidades.

Segin los datos arrojados por una investigacion
realizada en CEcoOPA, en el municipio de Cuquio
se refleja que de los hombres que se encontraban
fuera de su localidad, el 519% estaban en Estados
Unidos. Sin embargo mas del 90% declaraban que
por lo menos algin miembro de la familia (sobre
todo varones) habia estado en “el norte”.

Esta migracién, en su mayoria, es temporal y
puede dividirse en dos formas de comportamiento
principales:

La primera se refiere a los campesinos que emi-
gran temporalmente cada afio. Su comportamiento
es el siguiente: permanccen ¢n su comunidad mien-
tras preparan la tierra y siembran el maiz, realiza-
das estas labores emigran a los Estados Unidos pa-
ra regresar en el momento de la cosecha; se quedan
en su comunidad levantando la cosecha, procesan-
do el rastrojo y preparando la tierra; emigran de
nuevo cuando han realizado la préxima siembra.
Asi, permanecen aproximadamentc seis meses en
su comunidad y el resto del afio trabajan en el pais
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vecino del norte.

La segunda forma de comportamiento, en el ca-
so de Cuquio, sc da principalmente entre los jove-
nes solteros (entre los quince y veinte afios), ellos
emigran por temporadas mas largas, que pueden ser
entre uno y cinco afios, muchas veces regresan para
casarse y permanccer en su localidad con la pers-
pectiva de volver al extranjero algunos meses del
afio. Aunque la mayoria de éstos son solteros, tam-
bién se da el caso de jovenes casados que muestran
¢l mismo comportamiento, dejando a la familia en
su localidad o emigran junto con ella.

En estos casos la mujer se encuentra en espera
del regreso del migrante y en ocasiones con la ex-
pectativa de un posible matrimonio. Cuando esto
ultimo sucede el dinero recibido se divide en dos,
partc sc va hacia la familia paterna, considerando-
la ésta, como un ingreso extra (aunque se priven de
una partc de la mano de obra familiar en las labo-
res del campo). Y otra parte del dinero puede em-
plearse cn la construccion de su casa, preparativos
para la boda, etc.

La mayoria de los migrantes envian dinero a su
familia; cl 80% dc ¢stos envios se hace esporadica-
mente. El 55% de este dinero se utiliza en gastos
familiares como vestido, educaciéon de los hijos, sa-
lud, alimentos no producidos en la comunidad,
fiestas, etc.

Retomando las dos formas de comportamiento
de la emigracion mencionadas, se considera que la
mujer juega un papel primordial en la reproducciéon
social de la “unidad socioecondémica campesina’™*,
pues es ella quien se encarga de cuidar el manteni-
miento familiar, los ingresos de la cosecha y el pro-
veniente de Estados Unidos; cuando éstos no son
suficientes, la mujer, en ausencia del hombre, tiene
que buscar la forma de obtener ingresos que cu-
bran el presupuesto familiar utilizando su recurso
més inmediato: su fuerza de trabajo, que como ya
se expuso, es invertida de diversas maneras.

En las poblaciones riberefias del norte del lago
de Chapala, en el municipio de Poncitlan, la emi-
gracion se da sobre todo al interior de la region.

La poblacion permanente en estas comunida-
des estd compuesta por hombres mayores de 34
anos, mujeres y ninos, los jévenes en su mayoria
s6lo habitan ¢l pueblo los fines de semana (cuando
no emigran a los Estados Unidos) ya que en gran
parte desarrollan su trabajo fuecra de sus localidades.

Podemos afirmar que las comunidades rurales,
como las riberefias, juegan un doble papel: como
proveedor de mano de obra barata para la agricul-
tura comercial o la ciudad y como garantia o fuen-
te segura de subsistencia del joven campesino.

Las jovenes mayores de 16 ¢ 18 anos que no
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han contraido matrimonio emigran a las ciudades
(Guadalajara y Poncitlan) buscando trabajos de ser-
vicio en casas particulares y en menor cantidad en
la rama industrial. La migracion de la mujer joven
es un fendomeno reciente y puede tener diversas ex-
plicaciones.

En la mayoria dec las regiones del pais este fe-
noémeno se explica por la maquinizacion de las zo-
nas agricolas requiriendo mano de obra especiali-
zada y temporal, lo quc obliga a sustituir la mano
de obra permanente por el pago de jornales. Esto
obedece a un proceso dc acumulacién capitalista
que tiene sus raices desde 1970, aumentandose la
oferta de jornaleros y disminuyendo la demanda.

Otras investigaciones revelan que el 72% de las
explotaciones campesinas ya no generan exceden-
tes que puedan ser destinados a la venta, ni siquiera
para su subsistencia por lo que es necesario otra
forma de percibir ingresos fuera de la agricultura.

Esta explicacion resulta bastante general pues
habria que considerar que: en el caso de la mujer,
por su rol instituido en la comunidad, ademas de
responder a una conciencia de su precaria situaciéon
econOmica, se requiere también en un momento
dado una aceptacion e incorporacion de valores
culturales nuevos tanto en ella como al interior de
la familia y la comunidad, dada la valoracion tradi-
cional de las tareas cotidianas existentes; el salir de
la comunidad conduce a una ““pérdida de identidad
femenina’ que es cambiada por una valoracion eco-
nOmica-salarial.

El aporte que hacen las emigrantes a su familia
es bastante significativo, no s6lo en términos eco-
noémicos, sino culturales, lo que contribuye a que
el “nuevo” rol sea aceptado con mayor facilidad,
ademis de crear lazos de dependencia y afectivos
que las mantiene ligadas a la comunidad.

Otro factor a tomar en cuenta es que la mayo-
ria de las mujeres que emigran no han contraido
nupcias; se dan casos de madres solteras que al no
cumplir, por su condicion, con los requerimientos
tradicionales para contraer matrimonio, sus expec-
tativas de vida se ven limitadas en la localidad y
prefieren salir por la necesidad de contar con recur-
sos para mantenerse y sostener a su(s) hijo(s), ade-
mas se dan casos de mujeres que al ser consideradas
“quedadas’ también emigran.

La mujer en los movimientos socijales

Otro fendémeno relevante en la definicion del papel
de la mujer ¢s su participacion en la organizacion
social de la comunidad que se manifiesta en diver-
sos frentes de accion, destacan dos que se tratardn
a continuacion.

~ —Et

El primero, en relacién con la situaciéon de la
tenencia de la tierra y que provoca una situacion de
tension social permanente en las comunidades agra-
rias, en donde la mujer juega un papel definitivo en
las movilizaciones, los procesos reinvindicativos y
los tramites legales, sobre todo, porque su presen-
cia le ha dado a las luchas un matiz especifico, ya
que en los enfrentamientos entre los gruposen lucha
no se llega a altos niveles de violencia debido a la
presencia femenina; por otra parte su participaciéon
en la organizacion es fundamental para cumplir con
los multiples requerimientos legales donde toman
parte consciente y activa en las manifestaciones,
comisiones y reuniones en muchas ocasiones pro-
puestas por iniciativa de ellas mismas.

Sin embargo hay mujeres que se caracterizan
por ser resignadas, fatalistas y se integran al orden
social establecido en la comunidad. Se olvidan de la
participacién activa, dando origen a los “‘duelos
verbales” (como los denomina Erich Fromm) en
contra de las mujeres participativas. Mantienen una
lucha por conservar sus valores morales que basica-
mente sustentan en la religion, es decir, explican su
situacién argumentando que es la voluntad de Dios,
por lo que no pueden ejercer ninguna forma de
protesta. A las mujeres participativas, que se salen
del patron femenino tradicional les advierten su




“castigo’; o bien, ellas mismas lo realizan a través
de los mencionados “duelos verbales” cuyo conte-
nido sc basa ¢n acusaciones en las que les inventan
parejas, y aseguran que mantienen relaciones se-
xuales ilicitas, que se disfrazan a través de reunio-
nes o comisiones de salida fuera de la comunidad.
Evidentemente procuran hacer estos ‘“duelos ver-
bales” en puablico.

Vale la pena preguntarse ;por qué participa la
mujer en la lucha por la tierra? En el contacto con
cllas se ha descubierto que lo méas importante es
que la mujer identifica el recurso tierra, principal-
mente, como su casa, su hogar, lo que le asegura un
espacio para su sobrevivencia y su existencia y no
tanto como un bien de produccion, por lo que pro-
cura ascgurar a sus hijos en ese espacio.

Ln este sentido se distingue la participacion de
la mujer a la del hombre y se explica también el
porqué éste busca y apoya las acciones de la mujer
en la lucha, puesto que sus demandas y participa-
cién s¢ apoyan en valores con un caracter mas hu-
manitario.

El segundo frente de accion para la mujer es ¢l
acceso econOmico y seguro a los bienes de consu-
mo necesario que no producen y los servicios pu-
blicos con los que no cucntan en la comunidad. Su
interés se hace manifiesto en la construccion, orga-
nizacion y mantcnimiento de cooperativas de con-
sumo y ¢n ¢l impulso de las accioncs encaminadas
a la tramitacion de servicios como perforacion de
pozos, redes de distribucion de agua potable, clee-
trificacion, construccion de centros de salud, sis-
temas de molienda del maiz y caminos de acceso a
las comunidades.

Generalmente, en ambos frentes la mujer reali-
za su labor de promocion con otras mujeres, la cual
consiste ¢n platicar con cllas y organizar las accio-
nes. Curiosamente su espacio de planeacion genc-
ralmente es la cocina y es ahi donde sc “‘cocinan las
ideas” y s¢ organizan. Sin embargo también lo ha-
cen abicrtamente en reunionces y asambleas. El apo-
yo quc obticnen de los hombres ¢s impresionante
como lo es tambicén el que cllos las busquen cuando
hay que hacer alguna accion importante. Visualizan
su situacion a futuro v justifican su participacion al
referirse a sus hijos y ascgurarles su sobrevivencia
en el porvenir.

De la misma forma son cllas también, las que
son objeto de los “duclos verbales™ y las agresiones
fisicas, a le que responden: “‘que digan misa, pero
que la digan bien”. Generalmente no contestan la
agresion por temor a que danen también a sus hijos.
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A manera de conclusiones

Es evidente ¢l papel estratégico, tanto cn la econo-
mia como en la cultura, que juega la mujer en las
comunidades rurales.

Si s¢ considera que ¢l mantener ¢l hogar en las
mejores condiciones posibles y ¢l estar pendiente
de que los procesos productivos no se entorpezean
por falta de mano dc obra, son responsabilidades
asumidas por la mujer, se puede afirmar que en lo
cconomico, ¢s la mujer quicn en ultima instancia s¢
ve obligada a garantizar el mantenimiento —sobre-
vivencia- de la familia campesina ya que es en ¢lla
dondce sc materializan las carencias, tanto econdomi-
cas como de servicios; si ¢l hombre no logra obte-
ner la produccion y los ingresos para proporcionar
¢l sustento, la mujer se las tiene que ingeniar para
dar de comer a sus hijos. de tal forma que busca
realizar tarcas como una mancra de complementar
sus ingresos. como venla de articulos de primera
necesidad (en pequenas ticndas), costura, enferme-
ria, claboracion de artesanias o participando en ¢l
mercado de fucrza de trabajo.

En relacidon al mejoramiento de las condiciones
de vida, s¢ ticne que considerar que los recursos na-
turales y tecnoldgicos existentes en muchas partes
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del medio rural mexicano son paupérrimos e insu-
ficientes para garantizar la sobrevivencia campesi-
na. Por otra parte, la politica estatal mantiene en
permanente tensidn a la poblacion rural al no dar
respuestas satisfactorias a sus demandas de servi-
cios y mantener indefinida la posesion legal de la
tierra.

Estas dos tiltimas situaciones son factores que,
si bien no son los Unicos, son determinantes para la
migracion.

La migracién hacia los Estados Unidos o al in-
terior del pais es una respuesta al problema econ6-
mico que afecta a las familias campesinas, siendo
en la mujer donde recae la mayor parte del trabajo,
ella tiene que afiadir una serie de actividades a sus
labores cotidianas, para lograr que los ingresos ob-
tenidos por el migrante, realmente ayuden a la re-
produccion de la unidad familiar o en el mejor de
los casos a elevar sus condiciones de subsistencia.

Los efectos econdémico y sociocultural que
estan generando la emigracion de las mujeres han
sido poco analizados y podrian representar modifi-
caciones importantes en la valoracién de la mujer
campesina, ya que al obtener sus propios ingresos,
va a lograr mayor autonomia en su relacion con el
hombre y con la comunidad.

En términos culturales, entrc otras cosas, en la
mujer recae la funcién de reproducir los habitos
productivos y transmitir los conocimientos que re-
quieren los infantes para jugar los roles econémico,
social y cultural que se viven en la comunidad, so-
bre todo en relacion con las diferencias sexuales.

Si bien es cierto que la condicion de sumision
y explotacion de la mujer campesina se sigue man-
teniendo, existe también el despertar de su con-
ciencia que recbasa la mera percepciéon de la preca-
riedad de sus condiciones de vida.

Sin embargo, a pesar de que en las mujeres, en
ultima instancia recae la responsabilidad de dar sus-
tento a la familia, su participacion activa en las ac-
ciones comunitarias es limitada.

De cualquier manera es evidente el papel es-
tratégico y de apoyo de la mujer dentro de las co-
munidades a lo largo de los movimientos sociales,
ya que son ellas quienes frecuentemente logran le-
gitimar las demandas de la comunidad y su reco-
nocimiento por parte de las autoridades a las que
acuden, agilizando los tramites, ademas de amino-
rar la violencia, evitando con su presencia los en-
frentamientos directos.

Lo anterior nos lleva a considerar la participa-
cion de la mujer avalada en la autovaloracion de su
papel en la sobrevivencia y reproducciéon de la
familia que a su vez condiciona su participacion; el
problema ¢s ¢l como lograr que un mayor numero

de mujeres se involucren en los procesos organizati-
vos comunales ya que cuando no se logran superar
las rupturas socioculturales de la comunidad, la
mujer se ve dafiada por los “duelos verbales’” de los
que es objeto, y cs entonces cuando tiende a bus-
car nuevas relaciones interpersonales y sociales
que a su vez apoyan su proceso o lo interrumpen,
provocando en este ultimo su retiro de la organiza-
cién en la que participa y en ocasiones, hasta la sa-
lida de la comunidad.

El incorporar a las mujeres a los procesos de
promocién presenta una serie de situaciones que
pueden ser muy positivas en la dinamizaciéon del
proceso de desarrollo de una comunidad porque es
en ella donde sc manifiestan los problemas y caren-
cias, sin embargo habria que vencer algunos facto-
res culturales.

A manera de hipotesis se podria senalar como
un camino a seguir para darle vitalidad a los proce-
sos de organizacion, procurar la creacion de un
espacio y tiempo de y para las mujeres, inclusive
dentro de los ya existentes, en el cual se analice y
se valore el papel que juega y que ha jugado ¢n las
actividades que participa. Esto como elemento fun-
damental para emprender nuevas acciones. Lo an-
terior implica una recuperacion historica de su par-
ticipacion y su socializacién en la comunidad, bus-
cando generar procesos educativos que logren
romper con aprendizajes socioculturales que some-
ten a la mujer a situaciones de subordinacion.
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