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Protecting and improving the nation’s health

Recurso C:
Ejemplo de presentacion
de consecuencias

Estas imagenes proporcionan un ejemplo de como el
Consejo del Condado de Suffolk informo de sus datos
encontrados en el taller 1.

1 Este recurso forma parte del “Enfoque de Sistemas Completos para combatir la Obesidad” de Public
Health England. Por favor, busque la guia principal y los recursos adicionales, disponible en su version
original en inglés en: https.//www.gov.uk/government/publications/whole-systems-approach-to-obesity
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* Esta imagen fue trasladada directamente de la guia original.
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IMPACTO DE LA OBESIDAD DE SUFFOLK

Salud
emocional y
bienestar

Los nifios obesos tienen entre 2 y 4 veces mas probabilidades de
tener una autoestima baja que sus compaiieros de peso normal

Logro Los niiios con comportamientos de estilos de vida saludables se
educativo desempeiian mejor académicamente

El estigma y la discriminacion del peso disminuyeron la
probabilidad de que las personas con peso se involucren en
comportamientos que promuevan la salud

Se estima que el 80% de los jovenes con sobrepeso y obesidad se
convierten en adultos con exceso de peso
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* Esta imagen fue traducida directamente de la guia original.
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* Esta imagen fue trasladada directamente de la guia original.
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ESTRATEGIA DE SALUD Y BIENESTAR DE SUFFOLK

Suffolk Plan
El tiempo . de Estrategia Suffolk' Suffo{k
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* Esta imagen fue traducida directamente de la guia original.
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