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REPORTE PAP

Presentacion Institucional de los Proyectos de Aplicacion Profesional

Los Proyectos de Aplicacion Profesional (PAP) son experiencias socio-profesionales de los
alumnos que desde el curriculo de su formacion universitaria- enfrentan retos, resuelven
problemas o innovan una necesidad sociotécnica del entorno, en vinculacion (colaboracién)
(co-participacion) con grupos, instituciones, organizaciones o comunidades, en escenarios

reales donde comparten saberes.

ElI PAP, como espacio curricular de formacion vinculada, ha logrado integrar el Servicio Social
(acorde con las Orientaciones Fundamentales del ITESO), los requisitos de dar cuenta de los
saberes y del saber aplicar los mismos al culminar la formacion profesional (Opcion Terminal),
mediante la realizacion de proyectos profesionales de cara a las necesidades y retos del entorno

(Aplicacion Profesional).

El PAP es un proceso acotado en el tiempo en que los estudiantes, los beneficiarios externos y
los profesores se asocian colaborativamente y en red, en un proyecto, e incursionan en un
mundo social, como actores que enfrentan verdaderos problemas y desafios traducibles en
demandas pertinentes y socialmente relevantes. Frente a éstas transfieren experiencia de sus
saberes profesionales y demuestran que saben hacer, innovar, co-crear o transformar en

distintos campos sociales.

El PAP trata de sembrar en los estudiantes una disposicion permanente de encargarse de la
realidad con una actitud comprometida y ética frente a las disimetrias sociales. En otras

palabras, se trata del reto de “saber y aprender a transformar”.

El Reporte PAP consta de tres componentes:

El primer componente se refiere al ciclo participativo del PAP, en donde se documentan las
diferentes fases del proyecto y las actividades que tuvieron lugar durante el desarrollo de este

y la valoracion de las incidencias en el entorno.



El segundo componente presenta los productos elaborados de acuerdo con su tipologia.
El tercer componente es la reflexion critica y ética de la experiencia, el reconocimiento de las
competencias y los aprendizajes profesionales que el estudiante desarroll6 en el transcurso de

su labor.

Resumen

El reporte del Proyecto de Aplicacion Profesional (PAP) atencion a nifios en contextos
desfavorecidos: desarrollo de aprendizajes para la vida, tiene como objetivo principal:
Impulsar en comunidades urbanas marginadas, maneras innovadoras de acceso, apropiacion y
uso de la cultura escrita, mediante el disefio de espacios comunitarios de promocion y
mediacion a la lectura, asi como de la construccion de sistemas de acompafiamiento que
favorezcan el incremento en las habilidades cognitivas, afectivas y sociales de nifios con

rezago escolar y en riesgo de desercién escolar.

Para el semestre de primavera 2022, el proyecto Alux consistio en llevar a cabo intervenciones
psicoeducativas con nifios alfabetizados basadas en los marcos de los fondos de conocimiento
e identidad. El objetivo es utilizar las metodologias de los fondos de identidad para apoyar los

procesos de aprendizaje de nifios con rezago escolar. La metodologia utilizada fue cualitativa.

Los productos audiovisuales o narrativos son donde los nifios imprimen sus gustos,
aspiraciones, afiliaciones, etc. y que permiten identificar el sentido que estos otorgan a su vida,
0 a un aspecto especifico de ella. Los proyectos finales fueron: programa de radio alux, videos

de cépsulas informativas y libros de experimentos.

1. Ciclo participativo del Proyecto de Aplicacion Profesional

El PAP es una experiencia de aprendizaje y de contribucidn social integrada por
estudiantes, profesores, actores sociales y responsables de las organizaciones, que de manera
colaborativa construyen sus conocimientos para dar respuestas a problematicas de un contexto
especifico y en un tiempo delimitado. Por tanto, la experiencia PAP supone un proceso en
I6gica de proyecto, asi como de un estilo de trabajo participativo y reciproco entre los

involucrados.



1.1 Entendimiento del ambito y del contexto

En el presente informe se expone la investigacion realizada en la colonia Lomas de
Polanco, especificamente en Centro Polanco, donde a través del proyecto de Aplicacion
Profesional “atencion a nifios en contextos desfavorecidos: desarrollo de aprendizajes para la
vida”, se implementan talleres que promueven el desarrollo integral de los nifios y las nifias

que acuden al centro.

El propdsito general del proyecto es impulsar en comunidades urbanas marginadas,
maneras innovadoras de acceso, apropiacion y uso de la cultura escrita, mediante el disefio de
espacio comunitarios de promocion y mediacion a la lectura, asi como de la construccién de
sistemas de acompariamiento que favorezcan el incremento en las habilidades cognitivas,

afectivas y sociales de nifios con rezago escolar y en riesgo de desercion escolar.

Durante el periodo de primavera 2022 se implementan tres proyectos: Sigo
aprendiendo, Lectura y comunidad y Alux. El proyecto de Alux viene de la palabra maya
“Alux” y en plural “aluxo’ob”, son pequeiios duendes o elfos de mitologia maya que siguen
presentes en los habitantes de Yucatan, en especial en los milperos que los incluyen en sus

ofrendas para que cuiden sus tierras de la sequia y ahuyentan a los ladrones (Villanueva, 2014).

El proyecto Alux consiste en llevar a cabo intervenciones psicoeducativas con nifios
alfabetizados basadas en los marcos de los fondos de conocimiento e identidad. EI objetivo es
utilizar las metodologias de los fondos de identidad para apoyar los procesos de aprendizaje de
nifios con rezago escolar. Los objetivos especificos son: la creacion de productos audiovisuales
0 narrativos a través de los cuales, los nifios imprimen sus afiliaciones, aficiones, gustos,
intereses y discursos particulares, y que permiten identificar el sentido que los nifios otorgan a
su vida o a un aspecto especifico de ella. Los productos finales esperados son trabajos
audiovisuales o narrativos donde los nifios imprimen sus gustos, aspiraciones, afiliaciones, etc.
y que permiten identificar el sentido que estos otorgan a su vida, o0 a un aspecto especifico de

ella.

Para que el lector tenga una idea clara acerca del tema y del trabajo realizado con cada

una de las nifias y nifios es importante conocer las bases teoricas del proyecto, por lo cual, a



continuacion, desarrollamos los conceptos de fondos de conocimiento y fondos de identidad
acufiados por Esteban Guitart (2013), para dar cuenta e intervenir la experiencia educativa del

alumnado procedente de minorias culturales (Esteban-Guitart, M., Saubich X., 2013).

El concepto de fondo de conocimiento surge de un programa realizado en los afios 90
con estudiantes mexicanos residentes en Arizona en los Estados Unidos de América (E.U.A),
el cual buscaba unir lazos de confianza (mutual trust) entre la escuela y las familias hispanas
para mejorar el rendimiento escolar de sus hijes (Guitart, 2013). Durante este programa, se
visitaron los hogares de estos estudiantes, para conocer los fondos de conocimiento de las
familias e incorporarlos a la vida escolar. EIl autor menciona que dicho concepto no solo abarca
las habilidades, destrezas, informaciones y conocimientos de los hogares de habla hispana que
se acumulan en su experiencia vital, sino también al intercambio en el entorno social y cultural

entre ellas.

Para este autor, cada contexto social provee a sus miembros, de los conocimientos
culturales necesarios para desarrollarse en el medio social del cual forma parte. Los conceptos
espontaneos son conocimientos especificos que se adquieren por formar parte de una
determinada cultura, por lo tanto, los conceptos especificos son diferentes en cada contexto.
Por su parte, los conceptos cientificos son aprendizajes que se dan en el aula. Nuevos
aprendizajes conceptuales y sociales. Aprendizajes que se dan en espacios formales de
educacién (escuela, academias, grupos de estudio, etc.). Estos escenarios de aprendizaje
ayudan a desarrollar las habilidades de pensamiento de orden superior (Esteban-Guitart, M.,
Saubich X., 2013) esenciales para el crecimiento intelectual de las personas. Sin embargo,
cuando hay diferencias entre la escuela y la familia, se empieza a producir una mala
comunicacion por lo que los nifios no aprenden y se empieza a ver la escuela como un lugar
adverso. Es decir, lo recibido en las escuelas, actta en contra de la educacién de los nifios. A
esto lo llamamos Discontinuidades entre docentes y padres/madres de familia y para solventar
este problema, Estaban Guitart, propone los conceptos de fondos de conocimiento y de
identidad.

Esteban Guitar define “fondos de conocimiento” como “los cuerpos de conocimientos
culturalmente desarrollados e histéricamente acumulados y las destrezas esenciales para el
funcionamiento y bienestar familiar o individual” (Moll, 1997, p. 47 en Guitart, et al, 2015).

Ejemplos de ello son las habilidades de agricultura, musica, religion, medicina, carpinteria,



disefio, arquitectura y construccion que son parte de la historia familiar y experiencia laboral.
Los fondos de identidad se definen como las “afiliaciones, aficiones ¢ intereses de los jovenes”
los cuales, son recursos valiosos en la estimulacion académica de los alumnos (Subero,2019,

p.218). Existen diferentes tipos de fondos de identidad entre ellos:

Fondos geograficos de identidad:
Hace referencia al espacio especifico donde se utiliza para autodefinirse o definir como

un grupo/colectivo, como puede ser la ciudad, un pueblo, montafia, religion, etc.

Fondos sociales de identidad:
Son las redes sociales de los nifios (redes de apoyo) que son significativas en sus vidas
e influyen en su desarrollo, como los amigos, la familia, la escuela, la religion. Espacios o

personas con las que el nifio siente esa ayuda y escucha.

Fondos culturales de identidad
Son aquellos artefactos culturales utilizados en la construccion de la identidad (bandera,
tacos, mariachi, tequila, narcos, musica, etc.) los cuales son representativos del lugar de origen

de la persona.

Fondos institucionales de identidad:
Ser parte de instituciones. La influencia en las ideologias, entendimiento de sus

alrededores y regulaciones de conducta que conlleva ser parte (Subero,2019, p.218).

En la actualidad existe un gran debate entre el sentido de la escuela, en particular y la
educacion en general (Coll, 2013a). La implicacion mas importante de este fendmeno es que
hoy en dia se aprende tanto o més, fuera de la escuela que dentro de ella. Asi” se comprende
que un gran porcentaje de la poblacidn estudiantil presenta dificultades en atribuir sentido a lo
que aprende (Esteban-Guitart, M., Subero, D., & Brito-Rivera, L. F., 2015). De esto se
desprende que uno de los retos mas importantes a los que se enfrentan las escuelas es el transito
hacia una perspectiva mas dindmica, inclusiva y compleja, no simplemente diseminando
conocimientos culturales para conseguir una educacion acorde con las necesidades educativas

del entorno actual Sino creando una propuesta tedrica y metodoldgica que pueda despertar el



interés por el aprendizaje y la conciencia de los estudiantes, especialmente aquellos en riesgo

de abandono (Col, 2010).

Por todo ello, los desafios educativos pasan por; identificar los fondos de conocimientos
previos, los intereses y las motivaciones de los estudiantes para que los docentes puedan
descubrirlos, identificarlos y utilizarlos como recursos legitimos en la préactica docente dentro
de las instituciones educativas (Esteban-Guitart, M., Subero, D., & Brito-Rivera, L. F., 2015).
Crear espacios de escucha activa en donde los estudiantes se sientan con la libertad de poderse
expresar, aumentar la motivacion, implicacion y rendimiento escolar a partir del uso de los
conocimientos, destrezas e intereses dentro los textos identitarios de los alumnos y alumnas
que expresan fondos particulares de identidad como, por ejemplo, una habilidad artistica o un
conocimiento derivado de una trayectoria y/o experiencia de aprendizaje previa (Esteban-

Guitart, M., Subero, D., & Brito-Rivera, L. F., 2015).
Pasos para la creacion de los fondos de identidad (metodologia)

Una de las caracteristicas de los fondos de identidad, es "no s6lo adoptar una vision
centrada en las perspectivas socioculturales del adulto, sino también en la perspectiva de los
alumnos™ (Moises Esteban-Guitart, 2021), incluso si sus fondos de identidad no son
precisamente los mismos que se tienen de sus familias en conjunto, esto es entender las
practicas y experiencias de los alumnos dentro de su contexto, pero como individuos. Este
aspecto es critico ya que la identidad de los nifios/alumnos se forma de igual manera cuando
empiezan a avanzar de edad y crean sus propias narrativas e historias autobiograficas, y coémo
estas diferencias podrian entrar incluso en conflicto con la unidad familiar o incluso mostrar
algo que la perspectiva adulta familiar no es capaz de mostrar. Es por ello que la proyeccion
personal de los nifios es de inmenso valor en la creacion de los fondos de identidad. Para
generar estos fondos de identidad hay una metodologia para recopilar el proceso de identidad

y recopilar la proyeccion personal de esta misma en los nifios.

El primer paso es generar lo que se conoce como "artefactos de identidad", que son
definidos como " documentos creados por los nifios/alumnos, y que son sobre ellos mismos, en
donde intentan capturar todas las cosas que cobran sentido y tienen significado para ellos, y

que por ende pueden ser utilizados por los maestros/asesores como uso de valor y contenido



pedagdgico” (Guitart, 2021). Ejemplos podrian ser dibujos, manualidades, historias, canciones,
etc. Estos artefactos se convierten en recursos mediadores que permiten a la escuela conectar
la experiencia de los nifios mas alla de un solo contexto en particular, por ejemplo, conectar la

experiencia interna del nifio en casa, con la escuela y también la calle.

El segundo paso es la documentacion sistematica de la informacion, en este caso las
herramientas a usar serian la entrevista de "historia oral como una forma de exploracion por
medio del discurso biografico" Esteban-Guitart, D. (2018), al contexto familiar del nifio, estos
aplicadas hacia los padres o adultos a cargo, donde den una vision méas profunda de la
perspectiva fuera de la escuela del nifio, donde se vean cuestiones de estructuracion familiar,
patrones de comportamiento entre miembros , preocupaciones de parte de los adultos,

conductas dentro de la casa, alimentaciéon, economia familiar, etc.

De igual manera a los nifios se les va a ir llevando un registro del progreso, en la
creacion de sus artefactos, y todo lo que estos podrian ir abordando en la experiencia interna
del nifio en cuestion a como vive en su entorno, por ejemplo, como en dibujos que se realicen
0 en comentarios durante las clases mientras se trabaja y todo lo que pueda arrojar en su trabajo
en el salén. Esto, siendo recopilado de manera cronoldgica para ver como progresa el trabajo

en clase y poder ver si hay cambios eventuales durante pasan las sesiones.

Para detectar los fondos de identidad de los alumnos, pueden utilizarse distintas
estrategias y metodologias, por ejemplo, el dibujo identitario, en donde es posible la deteccion
de artefacto-rutinas- formas de vida por medio del dibujo. Se le pide al nifio o nifia que dibuje
qué aspectos lo representan, queé le gusta hacer, quiénes son parte de su vida, qué no le gusta
hacer, como se ve de grande, etc. El objetivo no es interpretar su dibujo, sino poder describir
los recursos que la persona utiliza para autodefinirse. Esta técnica es muy sencilla y rapida, que

nos ayuda a identificar sus intereses, experiencias y conocimientos.

Otra técnica es el circulo significativo, el cual consiste en dibujar, en medio de un
circulo, las personas significativas (representadas en circulo) y las actividades, aficiones,
instituciones relevantes para el entrevistado (en cuadrados), teniendo en cuenta que cuanto mas
al centro, mas importantes son para la persona. Esta técnica puede servir, también, para detectar

los fondos de conocimiento de los padres y, por supuesto, los fondos de identidad de los hijos



El espiral del aprendizaje, es otra de las técnicas de fondos de identidad. Este consiste
en que los participantes dentro de una hoja en forma de espiral tienen que escribir algunas
experiencias significativas de aprendizaje durante su vida. También se pueden incluir
aprendizajes significativos aprendidos en el pasado, aquellos que estan aprendiendo y aquellos
que quieren aprender. Lo importante de esta actividad es que son aprendizajes que cada uno de

los nifios le da un significado diferente y sobre todo que forman parte de la identidad del nifio.

Limitaciones:

En este punto, es necesario aclarar las limitaciones y posibilidades de los fondos de
conocimiento e identidad como herramienta pedagogica y de innovacion educativa son
diversas. Dado que es una metodologia nueva, es importante continuar con la investigacion y
compartir resultados, de tal manera que, se vayan tomando en cuenta las diferentes experiencias
e intervenciones, para asi facilitar la creacion de propuestas y métodos de investigacion a
futuro.

Dentro de la escuela existe un énfasis excesivo en los fondos de conocimiento fuera de
parametros culturales como la consideracién de la clase social, por lo que en muchas ocasiones
no se toma en cuenta la cultura de origen, lo cual puede afectar el aprendizaje de los estudiantes,
por lo que esta metodologia podria contribuir a disminuir lo anterior, al tomar en cuenta los

diferentes aspectos de identidad de los estudiantes.

Para cerrar este apartado es importante mencionar que, los fondos de identidad como
una metodologia alternativa a los modelos tradicionales de ensefianza, logran crear una
conceptualizacién profunda del contexto sociocultural del nifio, permitiendo a la institucion
escolar, entender los procesos formativos tanto externos como internos de los alumnos y
comprender sus necesidades tanto socia afectivas como escolares, de tal manera que la
educacion que reciben desde de las escuelas pueda ajustarse a su contexto de una mejor manera,
permitiéndoles crear sus propias narrativas y fortalecer su autonomia a nivel individual, pero

también social.
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1.2 Caracterizacion de la organizacion

Sobre la colonia:

Lomas de Polanco comienza a asentarse en los afios cincuenta cuando los terrenos de Santa
Maria Tequepexpan y El Polanco fueron adquiridos de una forma poco clara por Jaime
Gonzalez. Este ultimo vendid lotes hasta la década de los setenta, sin embargo, durante esos 20
afios vendio los terrenos de manera fraudulenta y engafio a los compradores que eran migrantes
de Nayarit, Michoacén, del D.F, Tabasco, entre otros. Lo que no sabian estos compradores, era
que el bajo costo de las condiciones de pago por construccion era debido a que los lotes
pequefios tenian servicios de baja calidad, ineficientes e insuficientes, tanto asi, que se saturd

de gente y el tubo de drenaje fue insuficiente.

Esta poblacion que quedé atrapada en una red de corrupcién quedd en boca de las personas
tanto internas como externas a la comunidad, ya que era famosa por su violencia. En esa época,
Lomas de Polanco era la colonia con mayor indice de criminalidad en Guadalajara y la juventud
era la que predominaba en esa colonia, debido a esto, los policias encontraron un terreno para

la extorsion, levantaban a los jévenes y cobraban a los vecinos a cambio de seguridad.

En 1973 los jesuitas decidieron trasladar el noviciado a Lomas de Polanco, entraron en
contacto con la realidad social del pueblo y vieron su vocacion al servicio y la promocion de
justicia. También entraron las religiosas de Maria reparadora, quienes en conjunto con
sacerdotes crearon una Iglesia. Esto fue de gran ayuda para la comunidad, ya que en los lugares
donde los jovenes se enfrentaban se implementaron misas barriales y fiestas culturales. En esa
misma época, un grupo de estudiantes de la escuela de psicologia llega a la colonia con la
intencion de poner en marcha los saberes adquiridos durante su formacion universitaria, de esta

manera nace Centro Polanco.

Sobre el Centro Polanco:

El Centro Polanco se encuentra ubicado en una colonia popular del sur de la ciudad de
Guadalajara, Jalisco, México. Fue fundado en el afio de 1974 por un grupo de estudiantes de la
escuela de Psicologia del Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Occidente (ITESO)
Universidad Jesuita de Guadalajara y desde entonces ha sido una presencia permanente de la

universidad en esta zona de la ciudad.
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En sus inicios, Centro Polanco recibio el nombre de Central de Servicios (Documentos
del Centro, 1973) y se ubico en la comunidad Lomas de Polanco —de la cual recibe su nombre
actual-dentro del cuadrante delimitado por avenida Coldn al poniente, por Lopez de Legazpi al
norte, la avenida 8 de Julio al oriente y por la calle 13 al sur. La idea original de los estudiantes
que lo fundaron fue la de insertarse en un medio popular y tratar de dar un servicio que
respondiera a algunas de las necesidades sociales de la comunidad y fortalecer mediante esto,
su formacion profesional. De esta manera, Centro Polanco surge como un escenario de
aprendizaje en situacion donde las acciones que se llevan a cabo son de doble via, por un lado,
la formacion de estudiantes universitarios en sus areas de profesionalizacion y por otro, la

solucion o apoyo de problematicas sentidas por la comunidad.

Cuando se inaugurd, Centro Polanco trabajo en tres lineas de accion: acompafiamiento
psicoldgico, atencion educativa y formacion de lideres comunitarios. Esta ultima linea,
fuertemente influenciada por el trabajo que en esas fechas llevaban a cabo jesuitas y
seminaristas en la zona en las Comunidades Eclesiales de Base (CEB’s), estuvo operando hasta
el afio de 1978. Los servicios de acompafiamiento psicoldgico permanecieron hasta el afio de
1981, periodo en el cual el Centro tomo la decision de especializarse en el area educativa, linea

de accién que gozaba de una gran aceptacion por parte de la comunidad (Informe, 1981).

Centro Polanco toma accién con base en tres lineas: acompafiamiento psicolégico,
atencion educativa y formacion de lideres comunitarios. Esta ultima linea, fuertemente
influenciada por el trabajo que en esas fechas llevaban a cabo jesuitas y seminaristas en la zona
en las Comunidades Eclesiales de Base (CEB’s), estuvo operando hasta el afio de 1978. Los
servicios de acompafiamiento psicolégico permanecieron hasta el afio de 1981, periodo en el
cual el Centro tomé la decision de especializarse en el area educativa, linea de accion que

gozaba de una gran aceptacion por parte de la comunidad (Informe, 1981).

Actualmente Centro Polanco esta ubicado a s6lo una cuadra del departamento en donde
se fundd. Las lineas de accion que operan en este momento son: acompafamiento psicoldgico,
practicas socioeducativas, evaluacion neuropsicoldgica, asesorias juridicas y educacion para la
paz. Fiel a los principios que lo fundaron, Los proyectos articulan la formacion con el ejercicio
profesional, con el objetivo de que los estudiantes adquieran, desarrollen o refinen
competencias que les ayudan a desempefiarse en su practica profesional, con un

acompariamiento de la Universidad por medio de la supervision del alumno en campo. Por lo
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anterior, las préacticas en Centro Polanco no son un servicio social, son un servicio profesional

a la sociedad y un proceso dinamico en donde todos aprenden.

En este momento ademas de este PAP, operan en el centro los siguientes proyectos:

1.

2.

Presencia. Este proyecto de la Maestria en Psicoterapia brinda atencion clinica
(apoyo psicoterapéutico) para adultos.

Educacion para la paz, donde la intervencion consiste en abordar temas como la
inteligencia emocional, bullying y sexualidad, con estudiantes de tercero, cuarto,
quinto y sexto grado de primaria, con el objetivo de desarrollar competencias
socioafectivas para el cuidado de si mismos y de los demas. Este proyecto se lleva
a cabo en una escuela de la zona, y en las instalaciones del Centro, ofrece un Taller
de escucha para mujeres.

Desarrollo y salud de neuropsiquiatria donde se valoran las habilidades
cognitivas de nifios que se encuentran bajo tratamiento psiquiatrico y se trabaja
sobre estrategias de intervencién que les ayuden a superar sus dificultades de
aprendizaje, socializacién o conducta.

Proyecto de intervencién psico cultural con adolescentes el cual tiene por
objetivo Incidir en la mejora de la calidad de vida de los adolescentes que habitan
en Lomas de Polanco para fortalecer su autonomia, aceptacion y respeto por si

mismo Yy los otros.

La operacion estéd a cargo de Lourdes Centeno Partida, coordinadora del centro y del

Proyecto de Aplicacién Profesional. Entre sus labores esta la de gestionar y supervisar el

funcionamiento de los diversos proyectos que operan en el Centro, ademas de reportar y

vincular el trabajo con el departamento de Psicologia, Educaciéon y Salud del ITESO para

contabilizar e informar sobre lo que sucede en Centro Polanco. Por otro lado, se encuentra

Claudia de la Cerda Rubio, secretaria y asistente administrativa de este espacio, entre sus

funciones estan las de brindar apoyo administrativo, la recepcion y atencion a usuarios,

cuestiones de organizacion y logistica de los proyectos presentes, también realiza labores

secretariales ya que actualiza, organiza y ordena toda la informacion que se maneja en el centro.
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1.3 Identificacion de la(s) problematica(s)

El Proyecto de Aplicacion Profesional (PAP) busca atender la problemaética de rezago
escolar de nifios en contextos urbanos desfavorecidos y contribuir a su desarrollo personal,
cultural y social. Se lleva a cabo a través de la implementacion de talleres para promover un

desarrollo de aprendizajes para la vida en las nifias y nifios.

El proposito general del proyecto es impulsar en comunidades urbanas marginadas,
maneras innovadoras de acceso, apropiacion y uso de la cultura escrita, mediante el disefio de
espacio comunitarios de promocion y mediacién a la lectura, asi como de la construccién de
sistemas de acompafiamiento que favorezcan el incremento en las habilidades cognitivas,

afectivas y sociales de nifios con rezago escolar y en riesgo de desercion escolar.

Las mayores problematicas que aborda el PAP son el rezago y desercién escolar,
pobreza del aprendizaje. A continuacién, definiremos y desarrollaremos dichos temas,

explicando las causas que lo mantienen y los efectos que estos tienen en las infancias.

Problematica que aborda el PAP:

La educacion es un proceso fundamental para el desarrollo de las capacidades
cognitivas, afectivas y sociales en el ser humano, asi como para el entendimiento de nuestro
contexto y la capacidad para poder ejercer una ciudadania activa en el discurso publico y
politico. Es un elemento importante no sélo para la convivencia social, sino también en la

identidad y formacion del ser en las infancias.

En México, son muchas las problematicas del sistema educativo, siendo una de ellas la
desercidn escolar, la cual se refiere a estudiantes que una vez inscritos dejan la escuela antes
de que el ciclo escolar concluya y no vuelven a retomarla, ni en ese ciclo, ni en el que sigue
(Morales, Dominguez, et. al., 2009). De acuerdo con el Instituto Nacional de Educacion, la tasa
de abandono en educacidon primaria durante el ciclo 2016-2017 y el inicio del siguiente fue de
1.1% (152,605 abandonantes); en educacion secundaria, de 5.3% (355,152 abandonantes), y
en Educacion Media Superior (EMS), de 15.2% (780,118 abandonantes); es decir, en la
educacion primaria, la secundaria y la media superior 1°287,875 alumnos abandonaron (o al
menos interrumpieron) sus estudios durante el ciclo escolar 2016-2017 (INEE, 2018). Les
autores mencionan que esto contribuye al aumento del rezago educativo para las poblaciones

que deben cursar la educacion basica en el siguiente ciclo escolar.
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Por otra parte, a raiz de la pandemia por COVID-19, el problema aumento. Los
resultados de la encuesta realizada por el INEGI para la medicién del impacto COVID-19 en
la educacion muestra que “...de las 33.6 millones de personas entre 3 y 29 afios inscritas en el
ciclo escolar pasado, 5.2 millones no se inscribieron en el actual y 738,400 no lo concluyeron,
de los cuales el 58.9% fue por algin motivo relacionado con la epidemia, 8.9% por falta de

recursos y 6.7% por tener que trabajar (Becerril, 2021, p.5).*

Otra de las problematicas presentes en el rezago educativo, es la condicion de atraso
que enfrenta un segmento de la poblacion con respecto a otro (Yurén, et al. 2005). En México,
el rezago educativo incluye: a) personas de 15 afios 0 mas que no saben leer ni escribir (Suarez,
2001), situacién en la que se encuentra un buen porcentaje de la poblacion rural y los grupos
indigenas, y especialmente las mujeres de esos grupos. “A nivel nacional, en 2010, el
porcentaje de poblacién de 15 afios y més que era analfabeta o0 no termind la primaria o
secundaria fue de 40.7%. El porcentaje de poblacidn no termind la primaria fue 12.9%, lo que
equivale a 10 082 386 personas. (INEGI, 2010). (Mendoza Cardenas & Maria, 2017, pag. 79)”

Las mismas autoras mencionan otro factor que desencadena el rezago escolar: b)
estudiantes que abandonan la escuela por problemaéticas de la situacion econdmica, pobreza,
cultura o situacién familiar. Manuel Gil Anton (2014) comenta el factor de una educacion
incompleta, donde 26.5 millones de mexicanos no terminaron el grado de escolaridad primaria
o0 secundaria, siendo hoy en dia una escolarizacion obligatoria incompleta. Asi como: c) el 60%
de los estudiantes que terminan la educacién media no saben leer ni escribir, no son clasificados

como analfabetas, pero no tienen lectura de compresion o de manera suficiente.

Por su parte el “En 2019 el Banco Mundial acuifi6 el concepto “pobreza de aprendizaje”
para diagnosticar a los diferentes sistemas educativos. Este concepto es definido como la
incapacidad de leer y comprender un texto corto y apropiado para la edad de 10 afios. (Vijil,
pag.19, 2020).”

De acuerdo con un estudio realizado por la Revista Latinoamericana de Estudios
Educativos que abord6 la problematica de equidad en la distribucién de la calidad de la
educacion primaria en México, analizando escuelas ubicadas en cinco zonas socioeconémicas
vulnerables del estado de Puebla (Schmelkes, 2005) muestra que la calidad de la educacion es
uno de los motivos que provocan rezago escolar ya que no se estan logrando niveles de
alfabetismo funcional entre la mayoria de los alumnos. La investigacion muestra también que,

entre las escuelas de las diferentes zonas estudiadas, existen dos realidades distintas, las que se
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encuentran en las escuelas urbanas de clase media y las que se encuentran en el resto de las
regiones. Siendo las de zonas vulnerables las que reciben una educacion de menor calidad. De
acuerdo con esta autora, las escuelas dentro de este contexto se encuentran en malas
condiciones, los maestros se ausentan con frecuencia y su capacidad de ensefiar es deficiente,
estan pobremente equipadas, no cuentan con directores, no tienen visitas por el supervisor y

muchas otras cosas. Schmelkes menciona:

“La calidad de los insumos escolares y del funcionamiento cotidiano tiende a
conformarse a las condiciones de la demanda: si estds son pobres, la calidad de la escuela y sus
recursos humanos y materiales también seran pobres. Tenemos una situacion que no solamente
perpetaa las desigualdades preexistentes, sino que las acentta y agrava” (Sylvia Schmelkes,
20025, P.28)

Ademas de lo anterior, en contextos donde las familias se encuentran en condiciones
socioecondmicas dificiles, requieren de la ayuda de sus hijos para el hogar, para el campo, para
el trabajo, salud, nutricidn, situaciones que interfieren también con la calidad de los

aprendizajes.

Por su parte Mendoza, C. E. & Zufiiga, C. M. (2017) llevaron a cabo una investigacién
en la que se analizaron aquellos factores asociados al rezago educativo (previamente
mencionados) de estudiantes en comunidades vulnerables de Monterrey, en donde los
resultados arrojados mencionan que existen dos ambitos involucrados: &mbito laboral y &mbito

intra escolar.

En cuanto al &mbito laboral, estos autores mencionan que, las largas jornadas que la
mayoria de los padres tienen, afectan significativamente los contextos familiares. Los
resultados de su investigacion muestran que, dada esta saturacion de tiempo, los padres no
desempefian el rol de transmisores de valores que son fundamentales en la educacion de los
nifios, ello se ve reflejado en el pobre interés por parte de los padres para que los nifios asistan
a la escuela, se observa inasistencia de los hijos, incumplimiento de trabajos y tareas, falta de
participacién de los padres en el proceso educativo y falta de apoyo en el seguimientos de la
trayectoria escolar (Mendoza, C. E. & Zuiiiga, C. M., 2017).

Asi mismo, estas autores mencionan las problematicas de violencia doméstica, como
otro factor asociado al rezago escolar, ya que este afecta la salud psicosocial de los estudiantes;

desintegracion familiar, teniendo un impacto en la estabilidad emocional del nifio y en el
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desempefio académico; pobreza, siendo utilizados los hijos como instrumentos para obtener
ingreso para completar el gasto familiar; por dltimo, adicciones, provocando la falta de apoyo

por parte de los padres en diferentes &mbitos, excluyendo a los nifios de la escuela.

En cuanto al &mbito intra escolar, se observé la falta de distribucion de los libros de
texto, impuntualidad e inasistencia de los profesores, asi como la falta de planeaciones y
seguimiento a la trayectoria de los estudiantes, por ultimo, dentro del aula, es muy comdn
escuchar sobre el maltrato infantil tanto entre los nifios como de los profesores hacia los
alumnos, provocando que los nifios no tengan interés en asistir a clases (Mendoza, C. E. &
Zuiiiga, C. M., 2017).

Uno de los problemas a los que como sociedad nos enfrentamos en cuanto a la
educacion es justamente como esta estructurado el sistema educativo desde esferas ajenas a las
problematicas o incluso culturas propias a las que se enfrentan el grueso de la poblacion,
haciendo de la educacion algo que parece lejano o externo a ellos, asi o menciona Roman, M
(2013) en su vision sobre el sistema educativo menciona que se cae en un formato donde se
impone una cultura dominante, que termina excluyendo a los alumnos y a las alumnas, asi
como también inculca valores y modela la personalidad de acuerdo con los intereses de la clase

dominante.

Siguiendo con las teorias de Roman (2013), la escuela en vez de organizarse y ofrecer
estrategias adecuadas para que los estudiantes de acuerdo con su capital cultural puedan
integrarse al sistema educativo y les sea de mas Util lo que ahi aprenden, reconociendo y
validando su propia cultura, los segrega y estigmatiza, al asumirlos como sujetos carentes de
las capacidades y disposiciones para aprender. “En este proceso, la escuela no solo invisibiliza,
sino que niega la capacidad formadora y educadora de las familias mas pobres, limitando aan
mas las posibilidades de los estudiantes excluidos y vulnerables a acceder a una educacion de
calidad, presionando con ello a una insercion laboral mas temprana y en espacios laborales

muy precarios y poco calificados” (p. 38)

Para este autor, “Las condiciones estructurales y materiales de vida, las caracteristicas
socioecondmicas de los grupos sociales, las pautas culturales y los universos simbolicos de las
familias y las comunidades educativas, determinan el desarrollo de actitudes, expectativas,
acciones y comportamientos que no siempre favorecen el éxito escolar de los nifios, nifias y
jovenes” (Roman, M, 2013, p.38). Esto se ve reforzado por un tipo de organizacién escolar y
de practicas pedagogicas que consolidan estas probabilidades tan desiguales de éxito o fracaso
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en una adaptacion por parte del nifio al sistema educativo, generando asi un ciclo de causa y

efecto que es constantemente reforzado por si mismo.

La desercion y el rezago escolar es un largo camino construido desde la escuela y la sociedad
que termina obligando a los nifios a salir del sistema educativo, donde los afectados son
aquellas personas que no han sido expulsados por causas que como Yya vimos son ajenas a ellos

mismos. Para Roman, M. (2013):

Se convierten en desertores, los vencidos por la escuela y sus practicas. Aquellos a los
que se les ha hecho sentir que no logran responder de acuerdo a lo esperado, a quienes
los sistemas y la escuelas no han ofrecido un curriculum, estrategias relevantes y
pertinente que se hagan cargo de que necesitan mas tiempo y mejores apoyos para poder
avanzar, dado que no cuentan con esos medios y soportes en sus casas 0 barrios, o que
requieren trabajar para aportar al ingreso familiar. La gran mayoria de quienes
abandonan definitivamente el colegio, son asi los estudiantes que terminan sintiéndose
responsables y culpables de su fracaso. Son asi, los vencidos, aquellos a los que la
escuela ha logrado convencer de que son flojos, que no estudian ni se esfuerzan lo
suficientes, que no estin motivados, que siempre faltan, que tienen problemas de
conducta, entre tantas otras formas brutales y sutiles de construir en ellos el fracaso. (p
54)

En cuanto a los efectos o consecuencias que este fenémeno del rezago escolar tiene,
podemos hablar de impactos a nivel personal, familiar y social. Como lo comenta Roman,
(2013), dado que el problema de una educacion de baja calidad es mas comun en nifios que
provienen de hogares de bajos recursos economicos, el propio sistema educativo reproduce y
mantiene la desigualdad social, generando un circulo vicioso, donde las familias de zonas
urbanas y rurales en situacion de pobreza, son asi mismo las causa y consecuencia de una mala
educacion. Como lo menciona este autor: “El éxito o fracaso de los nifios y adolescentes en la
escuela y el liceo son procesos complejos en los cuales confluyen y se articulan diversos
factores de indole individual, familiar, social, material y cultural que se refuerzan y afectan
simultaneamente” (Roman, 2013, p.37). Estos aspectos son fundamentales, pero también son
estos mismos aspectos los que se ven afectados cuando el nifio o nifia forma parte de las

estadisticas de la ciudadania que tiene que abandonar la escuela.
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Ademas de mantener la pobreza, otra de las consecuencias que a nivel social trae
consigo el rezago escolar es la segmentacion social, la inestabilidad economica, tasas bajas de
crecimiento, el alto desempleo en las sociedades y la vulnerabilidad social (Roman, 2013). A
nivel individual este mismo autor identifica: “el consumo de alcohol y drogas o el embarazo
adolescente que los llevan (u obligan) a priorizar otros &ambitos o espacios en su vida” (Roman,
2013, p.38).

Abordar y fundamentar la problemética del proyecto ayudara al lector y estudiantes a
dar una idea mas clara acerca del tema y comunidad con la que trabajamos. Para poder trabajar
con cada una de las nifias y nifios se deben de tener en cuenta como base la situacién social,

cultural y educativa del pais.

Probleméticas especificas de los nifios con los cuales se trabajo

Para identificar las problematicas especificas de los nifios, al inicio del semestre se aplicaron
pruebas para conocer el nivel de aprendizaje previo de cada uno de ellos. Esto nos permitid
desarrollar un plan de trabajo adecuado a sus necesidades, asi como la conformacién de grupos.
Se hicieron evaluaciones diagnosticas para los nifios de aprendizaje inicial y otra evaluacion

para nifios alfabéticos, es decir que ya habian aprendido a leer y escribir.

Los nifios que no se encuentran en el aprendizaje inicial de la lectura y son nifios alfabéticos
fueron evaluados Unicamente con BANETA!, especificamente se aplicaron las siguientes

subpruebas:

Lectura de palabras frecuentes e infrecuentes: Esta prueba evalla la capacidad y velocidad
del nifio para decodificar distintos tipos de palabras, asi como el tipo de lectura que realiza:
global, sil&bica o fonética.

1. Dar al nifio la lista de palabras y pedirle que las lea en voz alta.
Arrancar el cronometro

3. Anotar en la hoja de registro las respuestas de los nifios: 0 cuando la palabra no es
leida correctamente y 1 cuando la palabra es leida correctamente. Anotar el tiempo

que tarda en leer cada una de las columnas.

1Yanez Téllez, G. y Prieto Corona, D.M. (2013). BANETA: bateria neuropsicoldgica para la
evaluacién de los transtornos del aprendizaje (1 ed.). México: Manual Moderno.
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En esta subprueba también se pone atencion al tipo de lectura que realiza el nifio: global o

silabica, lenta o fluida, omisiones y/o sustituciones de letras.

Comprension de textos: La subprueba evalta la habilidad de comprender el significado

general de un texto, reconocer los hechos y detalles, hacer inferencia y sacar sus conclusiones.

1. Dar al nifio el texto del viento y el sol y pedirle que lo lea en voz alta.
Arrancar el cronometro.

3. Hacer anotaciones sobre el tipo de lectura que hace el nifio: global o sil&bica, lenta
o fluida, omisiones y/o sustituciones de letras.

4. Si lalectura del nifio es extremadamente lenta, se le pide que pare y ustedes leen el
texto en voz alta.

5. Hacer las preguntas que vienen en la hoja de registro anotando en ella, las respuestas

que el nifio va dando.

Subprueba de construccion de enunciados: Evalla la capacidad de los nifios para dar una

estructura correcta del lenguaje, el conocimiento sobre las estructuras sintacticas del lenguaje.

1. Poner frente al nifio las palabras, en el orden que indica la hoja de registro.
2. Pedirle que ordene las palabras para formar una frase correcta, bien escrita, que se
entienda, etc.

3. Anotar en la hoja de registro, las frases que el nifio va armando.

Narracion escrita: La subprueba mide la habilidad de expresion escrita de los nifios, es decir,
el trazo, ortografia, gramatica. También la capacidad de expresar ideas propias, hacer

narraciones coherentes y bien estructuradas.

1. Darle al nifio una hoja en blanco y un lapiz
2. Pedirle que nos narre alguna experiencia personal significativa; lo que hizo el fin
de semana, como celebré la Navidad, un cumpleafos, las vacaciones, etc. Lo

importante aqui, es que escriba sobre algo significativo para él.

Otra herramienta que realizamos para identificar las problematicas fue crear una descripcion
general de cada grupo de los resultados arrojados en la prueba. El objetivo de esta actividad

fue elaborar una descripcion detallada de las caracteristicas de los grupos con los que
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trabajamos durante el semestre y realizar la elaboracion de un plan de mejora. La informacion

que contiene es la siguiente:
Primer grupo

El grupo Alux de 9:30 a 11:00 estuvo a cargo de Arantxa Machado y Daniela Zabalgoitia. Fue
integrado por siete alumnos, algunos de diferentes edades (9-11 afios) y un grado distinto de

escolaridad (4to a 6to de primaria). Son tres nifios y cuatro nifias.

Todos presentaron un nivel alfabético, buen nivel de escritura, lectura y comprension.
Asi como, buena estructura de lenguaje y legible en sus escritos, sin embargo, se muestran

errores leves en la sintaxis de la oracion y falta de ortografia.

En el grupo se mostré una dificultad con el aprendizaje, lectura y distraccion en general.
En casos particulares a problematicas del contexto familiar, como: S con negligencia de su
mama y rezago escolar durante la pandemia, al igual que P no quiere regresar a clases por un
miedo a la maestra. Z estuvo en un ambiente de consumo de sustancias por sus padres y

negligencia.

Por otro lado, J fue diagnosticado con déficit de atencidn y durante clase se muestra
participativo, pero Unicamente a temas de su interés (matematicas). En el registro de A, su
madre comenta que tiene problemas de ansiedad y miedo al futuro, deja de pensar en el presente
para vivir en el futuro y miedo a la soledad. Ax, durante clase se muestra algo callado y
reservado, es un poco timido durante las actividades, en el registro se menciond que fue un

embarazo complicado y que es “chiqueado” en casa.

Todos participaron y siguieron las instrucciones. Sin embargo, fue importante
enfocarnos en trabajar en la dindmica del grupo para no interrumpir o desviarnos del objetivo

de la actividad y mantener el orden.

Segundo grupo:
El grupo “Alux” de 11:30 a 1 pm estuvo a cargo de Arantxa Machado, son cinco alumnos (tres

nifios y dos nifias) en total. Con un rango de edad de 8 a 13 afios. El grado de escolaridad es de

4to y 6to de primaria, al mayor de 13 afios en 1ro de Secundaria.
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Todos presentaron un nivel alfabético en sus evaluaciones. Asi como, una lectura
silabica, donde suelen sustituir letras u omitir palabras, pero a un ritmo adecuado. Tienen una
escritura legible, con algunas faltas de ortografia y errores en la estructuracion del lenguaje,
pero coherente en sumayoria. En larevision de expedientes se relata problemas de aprendizaje:

J de 8 afios: no quiere asistir de forma presencial a la escuela y llora por no asistir.
H de 11 afios: problemas con la lectura.

S de 10 afos: problemas de atencion, es “hiperactivo”, retener informacion y
tartamudear al leer.

L de 10 afios: problemas de ortografia, al leer y puntuacion.

O: dificultad al leer y en la sintaxis.

Los problemas en conducta emocional y de su contexto que se presentan son falta de
confianza y burlas en la escuela por su habilidad al hablar o leer y un proceso de duelo por el
divorcio de sus padres en el caso de L. Negligencia con los padres y eso resulta a los nifios
vivir con otros familiares como H. O, al ser mayor, los nifios siguen su actitud de lider, es

participativo y ayuda en el control del grupo. Todos han participado y seguido las instrucciones.

Tercer grupo:

El grupo Alux de 11:30 a 1:00 estuvo a cargo de Daniela Zabalgoitia y fue integrado por cinco
alumnos, algunos de diferentes edades (6 a 9 afios) y un grado distinto de escolaridad (2do a
3ro de primaria); R de 7 afios, J de 8 afos, | de 8 afios, K de 7 afios y C de 6 afios.

Todos tuvieron un nivel alfabético, lo cual quiere decir que tienen un buen nivel de
escritura, lectura y comprension. Presentaron buena estructura de lenguaje, pero un pequefio
problema con la legibilidad en sus escritos, asi como también errores leves en la sintaxis de la

oracién y falta de ortografia.

En el grupo se mostré una dificultad con el aprendizaje, lectura y distraccidn en general.
En casos particulares como: C el cual durante clase era impaciente con las actividades y su
mama comentaba que tenia comportamientos desafiantes, no obedecia y “no respetaba a la
autoridad”. K durante clase fue muy atento con sus actividades y ayudé a sus comparieros, sin
embargo, cuando los demas se distraian él también lo hace. En el registro se mencionaba que

es hijo unico y que hay problemas en casa por la separacién de sus padres.
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En el caso de I, durante clase mencionaba en varias ocasiones a satanas, a la muerte y
a la violencia contra los animales, pero cuando haciamos las actividades ayuda a la limpieza,
sin embargo, se distraia mucho con objetos que habia dentro del aula. J no asisti6 a la primera
semana de clases, pero en el registro se comentd que tiene problemas de lenguaje, de memoria,
que en muchas ocasiones llora y que su maestra pidié que la llevaran a un lugar al que la
diagnosticaron. Después de varias semanas asistio a clase y se mostr6 muy diferente a como la
describieron en el registro, si tiene problemas con el lenguaje, pero durante las sesiones se vio
mucha mejora y la actitud con sus comparieros fue muy buena. R tampoco asistio a la primera
semana de clases y en el registro se menciona que tiene problemas para “estar quieto”, en el
hospital civil lo diagnosticaron con TDAH, que a veces por falta de atencion es agresivo con

¢l mismo y que la maestra le hacia bullying diciendo “que todo era su culpa”.

También se realizaron entrevistas iniciales a los cuidadores primarios de las nifias y los
nifios del respectivo grupo (ver formato de entrevista en anexo 1). El objetivo de la actividad
es recabar la informacidon para el desarrollo fisico, cognitivo y psicoafectivo de las infancias
que acuden al Centro Polanco y realizar la estructura del sistema de acompafiamiento segun las
necesidades de cada uno de ellos. Asi como, se incluyd las problematicas previamente

mencionadas en la descripcion general que se identificaron por sus cuidadores e historial.

1.4. Planeacion de alternativa(s)

A lo largo del PAP se realizaron distintas actividades, previamente mencionadas, a

continuacion, presentaremos el orden cronoldgico de ellas:
Figura 1.

Cronograma de actividades
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Taller de Induccitn

cuidadares primarios

Elaboracidn de
productos finales

Nota: En esta figura se muestran, en orden cronoldgico, las actividades realizadas durante el semestre.

Al identificar las problematicas pudimos realizar el disefio de la intervencion siguiendo un

formato de planeacion (véase completo en anexo 2).

El proyecto Alux consiste en llevar a cabo intervenciones psicoeducativas con nifios
alfabetizados basadas en los marcos de los fondos de conocimiento e identidad. El objetivo
(previamente mencionado) es utilizar las metodologias de los fondos de identidad para apoyar

los procesos de aprendizaje de nifios con rezago escolar.

Los objetivos especificos son: la creacion de productos audiovisuales o narrativos a
través de los cuales, los nifios imprimen sus afiliaciones, aficiones, gustos, intereses y discursos
particulares, y que permiten identificar el sentido que los nifios otorgan a su vida o a un aspecto

especifico de ella.
Descripcion de actividades:

Una vez que empezamos el trabajo con los nifios se plantearon diferentes actividades partiendo
de las probleméaticas mencionadas previamente. Para cumplir el objetivo de identificar los

fondos de conocimiento e identidad de los nifios, algunas de las actividades que realizamos
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fueron las siguientes (véase completo en el anexo 3, planeacion de actividades y fichas

descriptivas):

e Lista de asistencia (Desarrollo de Inteligencia Emocional y tener un espacio en donde
cada uno de los integrantes del grupo identifique la emocion que estd presente en ese
momento (triste, enojado, serio, etc.).

e Acuerdo de convivencia (se crean apartados para desarrollar un ambiente de
aprendizaje en el salon y durante todo el proyecto)

e Autorretrato (se dibujan y se describen, como son y que los representa segun ellos).

e Espiral de Aprendizaje (Que identifiquen todos los conocimientos relevantes para
ellos que han adquirido a lo largo de su vida)

e Cuento sobre la emocion que sienten ese dia (ldentificar su conocimiento en
inteligencia emocional).

e Conocer los fundamentos de la identidad en una cancion. (A través de canciones
que les gusten y con la que se identifiquen, reflexionando sobre la letra y el sentimiento
que les despierta).

e Actividad: Este soy yo: (Describen cada espacio donde habitan y a las personas que
los acomparian, su casa, escuela, colonia, ellos mismos, sus amigos).

e Silueta Autoexpresiva (Dibujar la silueta de su cuerpo en el piso y poner las
cualidades, adjetivos o caracteristicas que los definan).

e Collages de emociones (los nifios elaboran por medio de recortes collages donde

plasman qué es aquello que los hace sentir tristes, felices y enojados).

Los productos finales esperados son trabajos audiovisuales o narrativos donde los nifios
imprimen sus gustos, aspiraciones, afiliaciones, etc. y que permiten identificar el sentido que
estos otorgan a su vida, 0 a un aspecto especifico de ella. A continuacion, describiremos los
productos realizados y en el apartado de productos podran ver las fichas descriptivas con

iméagenes del trabajo de los nifios.
Proyectos Finales
Programa de Radio ALUX:

La intencion de la pieza es la creacion de espacio de expresion para los nifios, utilizando una
herramienta comunicativa tradicional que en afios recientes tuvo un auge al trasladarse al

mundo digital con el nombre de “Podcast”, lo cual lo hace una modalidad atractiva e interesante
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para los nifios, lo hace actual, lo hace de facil produccién y distribucion. Sobre todo, es una
pieza que busca que los nifios hablen de lo que saben, lo que les apasiona, lo que sienten y
fomentar en ellos el aprendizaje, no es darles voz porque ellos ya tienen una voz, es que la
utilicen, la compartan y vean que hay muchas maneras de justamente expresarse y que ellos
expresando es mas que valido, es valioso. Ademéas de la creacion de un espacio para la
expresion, es un registro que muestre todo esto que los nifios han aprendido mostrandolo en un
formato definido, tradicional, familiar que sirva a nosotros, al centro Polanco, a los nifios, sus

padres y/o tutores para mostrar los avances que se realizan en el centro.

En el caso del programa de Radio Alux, son 4 diferentes narrativas o formatos que pondran en

practica los nifios:

e Primero es la conduccion de un programa, aprenderan lo que son los segmentos de
un programa para asi dividir el suyo, esta parte en la practica serd apoyada por nosotros
los encargados del grupo para ayudarlos a dirigir hacia los segmentos.

e Segundo es la creacion de una historia breve: repasaran la estructura clasica
aristotélica de una narracién (inicio, desarrollo y fin) en equipo. Durante una de las
actividades vimos que disfrutaron de la creacion de historias sobre todo del género de
terror, por lo que decidimos que seria una buena idea que lo primero que grabaran fuera
una historia libre donde definirian: tema, personajes, conflicto, temporalidad de la
historia, lugar de la historia, narrador, tono de voz para la narracién, escribir dialogos y
practicar como actuarian durante la grabacion. En este serd acompafiado por
ilustraciones de los personajes y espacios que ellos realizaran para complementar de
manera grafica su vision. Esta actividad sirve para que los nifios se familiaricen con el
equipo, porque por lo general el tener un micréfono y una cadmara enfrente imponen,
entonces es importante que agarren confianza. Por esto fue un tema libre, que, aunque
no muestran en si elementos identitarios, si nos habla sus intereses y al ser un producto
que su se graba y editaremos en conjunto pues es importante que también lo vean siendo
parte del resultado final. EI género que los nifios definieron para su historia fue el del
terror, por lo que la ambientacion tendra que ser con efectos de sonido como gritos,
risas tenebrosas, aullidos, cadenas, que vayan de acuerdo con lo que los nifios narran
para evocar este genero que los nifios utilizaran en su historia. Asi como musicalizacion

en tonos graves libre de derechos de autor.
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e Tercero entrevistas entre ellos: En esta parte ellos aprenderan a hacer entrevistas, ellos
tendrdn que elaborar preguntas para conocer a sus comparieros, mostrando aqui
directamente sus fondos de identidad, las preguntas bases seran simples sacadas de
actividades clasicas de ensefianza de ¢Qué es una entrevista? y ;Como se hace una
entrevista? pero la intencion es que ellos empiecen a elaborar preguntas libres para
conocerse mejor entre ellos. Mostrando quiénes son, de donde vienen, sus edades, sus
gustos, sus amigos, sus juegos. Esto muestra el contexto alrededor del Centro Polanco
y sobre todo de quienes acuden a él. Preguntas base: ; Como te llamas?, ;Cuantos afios
tienes?, ¢ Cuando es tu cumpleafios?, ¢ Tienes Hermanos?, ¢Juegas con ellos?, ;Cual es
tu pelicula/color/deporte/libro/serie?, ¢ Tienes mascota?, ;Cémo se llama?, ;Comida
favorita y menos favorita?, ¢Cual es tu lugar favorito para visitar? ;Qué lugar no te
gusta?, ¢Si pudieras cambiar algo del mundo, que cambiarias?, (A quién admiras?,
¢ Qué quieres ser de grande? ;Por qué?, Agregar preguntas sobre el centro Polanco:
¢Desde cuando vienes al centro?, ;Qué te gusta del centro?, ;Qué no te gusta del
centro?, ¢Qué has aprendido?, ;Qué te gustaria hacer/aprender? La seccion se llamara
“Hora del Chisme” asi que buscaremos una musica alegre que no suene durante todo el
tiempo, iniciamos con la musica fuerte cuando se presente la seccion y su nombre, pero
esta bajara de volumen cuando se pase a hacer las preguntas. De igual manera habra
sonidos de ambientacion con relacion a las respuestas que den, por ejemplo, si
mencionan a su mascota que es un perro pondremos un ladrido o si mencionan
videojuegos pondremos sonidos mecanicos.

e Cuarto segmentos informativos/investigacion: Pequefias capsulas para la parte del
programa llamada “Ahora en la seccion datos que tienes que saber sobre...” dividirlas
por tema en Videojuego (“5 razones por las que deberias jugar Free Fire”), Anime:
(“Los 5 peores y los 5 mejores personajes de anime), Futbol: (5 errores que estas
cometiendo en la cancha y como corregirlos”). Maquillaje “Maquillaje facil para
primavera”. Al igual las otras secciones esta tendra su propia introduccion, y cortinilla
donde se mencionara el nombre de esta y se seleccionara una cancion para ella. Se
afiadiran efectos de sonido que complementan la exposicién y en el video podremos
agregar imagenes, videos e ilustraciones que también apoyen los temas que exponen

los nifios sobre sus fondos de conocimiento y de identidad.

La guia conductora del programa del “Episodio 1” sera: la presentacion de nuestro equipo

Radio Alux. Esto para poder traer los recursos base de los fondos de identidad, a través de
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estos recursos comunicativos basicos donde los nifios ponen en préctica estos formatos clasicos

de un programa de radio o podcast.

Este producto va dirigido al Centro Polanco, a las personas que lo conforman y que
generan esta comunidad alrededor en Polanco que son los nifios, sus madres, padres o tutores.
Asi como nosotros los alumnos del ITESO que formamos parte de este proyecto, para ver los
avances y aprendizajes de los nifios. El proyecto estara disponible en el Facebook del PAP en
donde estan las mamas que son y han formado parte de este centro, para que quede ahi muestra
del trabajo de los nifios. También podria subirse a diferentes plataformas como youtube, spotify
y podcast app. Esto si se ve que el proyecto de Radio Alux pueda hacerse de una manera mas

periddica.

El formato serd en audio y video ya que se grabaran en ambos formatos para
complementar las emociones. El audio tendra una edicién donde en las narraciones tendran
efectos de sonido que ambientan las historias que los nifios escribieron, sonidos tipo foley que
los mismos nifios escogieran y apoyaran en la edicion de este. Para el intro del programa de
radio, habra musicalizacion libre de derechos de autor en tonos alegres, aunado a ambientes
del Centro Polanco de los nifios entrando y saliendo de las instalaciones. Asimismo, cada
seccidn tendra un intro musicalizado o ambientado. Funcionando como cortinilla para pasar de
seccidn a seccion, generando un producto que sea fiel a programas de radio que todos hemos
escuchado. En cuanto a la parte visual, pues las cdmaras grabaran a los nifios mientras estos
graban con los micro6fonos sus respectivos segmentos y seran acompafiados por dibujos que
ellos mismos realizaron, tanto de letreros para el programa, los dibujos de sus personajes en la
historia e imagenes seleccionados por ellos que complementen los temas de sus capsulas
informativas, esto para generar una imagen mas dindmica aunque la pieza central en donde

recae el mayor trabajo de ambientacion y edicion es la pieza sonora.

Libro de recetas de experimentos:

Los primeros minutos de las sesiones, eran para hablar acerca de lo que habian hecho
los dias pasados y de como se habian sentido. En muchas ocasiones, los nifios no eran capaces
de expresar cdmo se sentian o simplemente repetian lo que uno de sus compafieros habia dicho.
Ahi fue cuando se decidio trabajar con la expresion de las emociones, viendo fragmentos de la
pelicula de intensamente, para al finalizar crear una historia diferente a la pelicula, pero con

los mismos personajes; asi trabajando con la creatividad y la expresion. El objetivo de esta
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actividad fue darles un diferente significado a las emociones, tomando en cuenta la historia de
vida de cada uno de los nifios y asi fue como ellos lograron crear una historia para cada

emocion.

Otro trabajo fue la busqueda de insectos y plantas, para después verlos de cerca por
medio de una lupa. Esto con el objetivo de trabajar con la curiosidad y asi saber como se ve
realmente un insecto y una planta. Este proyecto comenzé gracias a que J llegé un dia con una
planta muy bonita y grande, a lo que sus compafieros se mostraron muy interesados, haciéndole
preguntas al respecto. Después de eso, cada uno de los nifios comenzo a contar lo que se habian
encontrado en sus casas, en el parque, en la calle, etc. Por lo que un dia fueron al patio del
centro en busqueda de insectos y plantas que observar.

Nuestro proyecto final consistio en un libro de recetas de experimentos cientificos,
teniendo el paso a paso de cada uno de los experimentos, asi como los ingredientes necesarios
para que este pueda realizarse. Desde la primera sesion cuando se les pregunto sobre sus gustos,
la mayoria de estos mencionaron que les gusta hacer experimentos, por lo que fue uno de los
proyectos a los que se le dedicé mayor tiempo. Creando asi un cuaderno en donde ellos
pudieron usar su creatividad, su escritura y su organizacion, para que el experimento pueda
llevarse a cabo. El objetivo de este proyecto fue sobre todo trabajar en su escritura, ya que
gracias a las pruebas y como ya se comento, el grupo mostré un pequefio problema con la
legibilidad en sus escritos, asi como también errores leves en la sintaxis de la oracion y falta

de ortografia.
El trabajo final se dividio en seis sesiones

1. Portada: después de contarles el objetivo del proyecto, se les pidi6 que hicieran
una portada para su cuaderno, en donde ellos pudieran trabajar con su
creatividad e imaginacion.

2. Primer experimento: Se les mostraba un video con los ingredientes y pasos, los

cuales ellos tenian que escribirlos completos.
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3. Segundo experimento.

4. Tercer experimento.

5. Cierre de su libro: se les pidi6 que de forma creativa cerraran con lo que mas
les habia gustado del libro, podia ser escrito o en dibujo, a lo que todos
escogieron dibujos.

6. Se realizaron los experimentos.

En el cierre del proyecto se expusieron los trabajos y productos realizados por las nifias y nifios
durante todo el semestre, con la presencia de sus cuidadores primarios y familiares con todos

los grupos de Centro Polanco.

1.5. Desarrollo de la propuesta de mejora

El proyecto Alux se trabajé 13 semanas, cada martes y jueves en dos horarios de trabajo: de
9:30a 1l amyde 11:30 a 1 pm. Los aluxes estan conformados por tres grupos (uno en el ler
horario y dos en el 2do horario). Cada grupo estaba a cargo de diferentes estudiantes y Ricardo

apoyando a crear el material audiovisual:

e Primer grupo: con 7 nifios a cargo de Daniela, Ricardo y Arantxa.
e Segundo Grupo: con 5 nifios a cargo de Arantxa y Ricardo

e Tercer Grupo: con 4 nifios a cargo de Daniela.

Todas estas actividades mencionadas anteriormente en el disefio de intervencion y
descripcion nos permitieron identificar como se perciben los nifios, sus fortalezas, sus
habilidades y aptitudes, asi como sus actitudes y formas de actuar tanto de manera individual
como colectiva al trabajar en equipo y ademas sirvieron para construir los proyectos finales,

los cuales, se fueron construyendo a lo largo del semestre.
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En total fueron dos productos en modalidades sonoras y visuales, donde se utilizaron
los fondos de conocimiento e identidad de los alumnos, que iban complementandose con las
actividades iniciales que se plantearon al inicio del semestre. para uno de los grupos se propuso
un programa de radio (ler grupo), para otras capsulas informativas (2do grupo) y para el Gltimo
de los grupos un libro de recetas de experimentos cientificos, teniendo el paso a paso de cada

uno de los experimentos, asi como los ingredientes necesarios para que este pueda realizarse.

1.6. Valoracién de productos, resultados e impactos

La experiencia en el PAP fue considerada satisfecha por los miembros del equipo. Desde el
inicio al identificar las problematicas para el disefio de intervencién como las planeaciones de
las actividades realizadas. Hasta el seguimiento y resultado del producto final queda reflejado
las necesidades de los nifios.

Durante las sesiones, el interés y las ganas por trabajar nunca faltaron durante las
actividades, lo cual se vio plasmado en los trabajos presentados. Logrando asi la motivacion

por el aprendizaje.

El principal objetivo para Alux fue crear un espacio en el que los nifios pudieran trabajar
con su creatividad, conocimientos y emociones, a la misma vez, buscando un buen desarrollo

social y afectivo.

La identificacion de las emociones fue uno de los trabajos diarios al inicio de las
sesiones, en donde los nifios tenian la oportunidad para reflexionar acerca de aquella emocion
que estaba presente en ese momento, para después compartir el motivo de este. Al comienzo
del curso era complicado para ellos, dando una respuesta automaética sin oportunidad de
reflexionar. Esto a lo largo de las sesiones se convirtié en una rutina, generando asi una
costumbre a la reflexion de sus emociones. Ya no solo era una escucha interna, sino también
una escucha activa, en donde se generaba un didlogo. Lo que comenzd como una respuesta

automatica se convirtio en un momento de introspeccion y de escucha.
El trabajo en equipo fue fundamental para la realizacion de las actividades, haciendo

que cada uno de los nifios encontrara aquellos aspectos a aportar y a compartir con sus

comparieros, creando un espacio de ayuda y cooperacion. Esto fue diferente en cada grupo,
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debido a la personalidad de cada uno, por lo que en algunos de los grupos fue un trabajo

constante y otros se dio con facilidad.

Por altimo, el trabajo con la expresion y escucha dentro de las actividades de cada grupo
es fundamental para el desarrollo social y afectivo del nifio, por lo que es importante que se
tome en cuenta para futuras planeaciones. Requiere un trabajo constante y un espacio seguro

para que este pueda cumplir con su objetivo.
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1.8. Anexos generales

I evreo poramco

TROGIAND. DE EOUCACLON ESPECIAL I

I ENTREVISTA INICIAL =

I. DATOS GENEERALES

HNombre del nificia)
Edad:
Sexo:
Domicilic:

Fecha de Nacimiento:

Lugar de MNacimiento:

Horbre v numero de la calles

mimero de la casa

Colonia

Teléfono casa:

entre gue calle que calle

Celular:

Otro teléfono:

Grado E=scolar:

Escuela:

Turno:
Hombre de la Madre
Edad:

Lugar de Origen:

Maestro(a):

Fecha de NHacimiento:

Escolaridad:

Tiempo en Guadalajara:

Ingreso;

Semana | )

Quincena ) Mzs | ) s

Ocupacion:

(en caso de no trabajar) ;cuanto ls dan por?

Hombre del Padre:
Edad:

Lugar de Origen:

Fecha de Nacimiento:

Tiempo en Guadalajara:

Escolaridad:

Ingreso: Semanal

{

___ rentada __

Divorciados

Ocupacidn:
} Quincenal ( ) Mensual ( ) §

restada _ pagando

Separados

desde desde

Humero total de hijos:

a) HIJOS QUE VIVEN EN LA CASA

HOMBRE

EDAD SEXO ESCOLARTDAD OQCUPACION EDO.CIVIL

s W k=
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B) OTRAS PERSONAS QUE VIVEN EN LA CASA
HOMBEE

EDAD SEXC ESCOLLE OCUPAC.

1.
2.

3.

Beferido por:

Coservaciones:

IT. DESARROLLO

A, EMBARAZO

2.1 Fdad en gue tuvo a su hijo/fa
.2 ;Recibid atencidn médica? | )

;donde?

En caso de que no ipor que?

e
()

i Tuvo enfermedades infecciosas?,

medicamentos tomd?

icuales?,

igue

HE]
i

iHubo problemas

En caso de que si,

de alccholismo en usted o su pareja? | i

icuales?

i
wn

;Tuvo accidentes?, ;cuales?

i Tuvo problemas emocionales serios?,

HES
o

;qué los motiva?

Alguna otra

co2a

=

Jues

su embarazo?

considere importante afiadir durante

B. HACIMIENTO

B.1 ;Fué parto natural o cesarea?

En caso de haber sido cesarea,

ipor qué se le practi

;Fué prematuro o llegd a su término?

;de cudntos meses?

iRecibid atencidn médica? | )

;donde?

En caso de gus no, f(por Qué?

[mi}
i

iFué prolongado el parto?,

()

td
n
{17

52 uszaron forceps?

ien caso de

cHumero aprox. de horas?

gue 3i, por qué razdn?

;Cuanto peso al nacer?

{grande, gordito, delgado...)

iocomo estaba el nifio?

Entrevista Inicial/C.Folanco
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Edad
1

;Bespird a

llorar?,

tiempo

ile comentaron algo al respecto?

o hubgc

alta de oxigeno?, :lo escuchd

Algan otro evento

que considere importance afadir

durante =1

parco?
PRIMEROS ANOS
ALIMENTACION

(Qué tipo de alimentos consumid =n los primsros

iz
IS
o

3]
[l

;cémo era tu apetito?

ENFERMEDADES

;cudles fueron las

enfermedades mas frecusntes?

;Fué hospitalizado

Fazon

en alguna ocasidn?

Duracion Lugar

3

3]

3

Ll

dad

oo

3

IIT.

sTuvo enfermedades

Edad

L

i
It
w
3

con temperatura elevada v/o convulsion

Tipo de enfermedad

ACCIDENTES

Tipo de accidente

Hospitalizado Perdio el

conocim.

(5I) (MO) (SI) (ND)

]

camingd ——— habld

ESTADD ACTUAL

&)

B)

Describa fisicamente al nific:

= (SI)  (MO) (ST} (HO)

gateo

avisd para ir al bafio

;Cémo e3 su apetito actualmsnte?

Entrawvista Imicial/C.Polanco
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C) SUENO

;Cuantas horas dusrme diariamente?

L gue hora se acussta?

Dusrme solo | i ;desde qué edad?

Acompafiado | ) ide quién? —— — ;por Qué?

Dusrme tranguilo | | despierta con frecuencia | 1

tiene pesadillas | i

D) ;0ué tan activo o pasivo es =1 nifio

E) cmo 3 la salud actual del nifio?

Algo més gue gquiera agregar schre el sstado actual:

IV. CARACTERISTICAS/CONDUCTA DEL NINO/A

L) Describa ;como se relaciona con SU mama?

B} Describa ;cdmo se relaciona con su papa?

3 -

C) Describa ;como se relaciona con sus hermanos?

D) Describa ;cdmo se relaciona con otros nifios de su edad

-

(amigos, compafieros, vecinos...):

E) ;Cudles son los jusgos gue prefisre?

F) Otras prefersncias v gustos?

Como expresa su afecto hacia los demas?:

H) Haga una dsscripcidén general del nifio; ;cimo =5 en

ambientss, &n su casa, =n la escusla, con otros nifos?

otros

T) :Le tiene miedo a algo el ninofa? (a la cobscuridad,

algun

animal, & personas extrafias...)

Entrevista In
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K}
L)

M)
M)
i)
o)

C)

]
[

]
[

il
]

D)

D.Z
0.3

Enuresis diurna; ;actualments =e orina en =1 dia? i }

Enureris nocturna; actualmente s orina en la noche? { )

=1

ncopresis; sactualmente se hace popd =n la ropa? { )

=

n caso de respuesta afirmativa ;gué ha hecho?

;Coémo 32 siente el nifio/a?

;Como s= siente la mama?
Onicofagia; actualments acostumbra morderss las ufas? | )
factualmente acostumbra picarse la nariz? { I
factualmente acostumbra chuparse 1 dedo? { )

Algian otro dato que guiera agregar sobre la conducta del

AMBTENTE FAMILIAR

INTEGRACION

;Como 3 el ambiente familiar?

;Cémo e3 la comunicacién de pareja v con los hijos?

Cémo s= toman las decisiones (importantes) gques afectan a

En caso de gue vivan otras personas con la familia:

;Por gqué razones?

;Qué tipo de sentimientos ocasiona la presencia des otras

personas?
ATLCOHOLISMO Y DROGADICCION

;Existen problemas de alcocholismo o drogadicecidon en algin

miembro de la familia? | ) ide guién es?

;Jué han hecho ante estas situacionss?

Cuales han sido las reaccionss del nifico/a?

ECONOMTIA

:De quién es la responsabilidad scondmica?

iQuiénes aportan a la sconomia familiar?

;Alguna otra co=2a gue guiera agrsgar scbre su economia?

m
4
ot
"
n
i
in
o
u
-
1
B
I
W
"
=
Ix]
=
=5
]
n
o
i
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E)

F)
F.

VI.

7
=]

B)

il

WVII.

ACTITUD HACTA LA EDUCACION ESCOLAR
;Consideran importante gue =1 nifio asista a la escusla? [ )
ipor qQué?

;Hasta gue grado o nivel le gustaria gue estudiara su hijo?

ACTITUD HACIZ EL NINO/A

;Como se siente en relacidn al problema del nific/a?

METODOS DE CONTROL

;Describa lo qué haces o le dice al nifiofa para gue se porte

bien?

i0ue hace cuando se porta mal?, jcomo le llama la atencion?

;Qué hace cuando 3= porta bien para matener esta conducta?

HISTORIA ESCOLAR

A)

iy

HES

[ns]

td

.2 ;Cuadntos afios asistid al kinder? {1 ({ 2) {

.3

.2;0ué grados? { 1) {

KEINDER

hAzistid el nifiofa al kinder? S5i Ho

[¥4)

i
=

iQué le decian acerca de la conducta v el aprendizaje d

nifin/a?

ESCUOELA

.1;Ha repetido algin grado? 5i Ho

I3

jcudntas vecss?

EEPORTE ESCOLAR ACTUATL

iCudl es el rendimiento actual de=l nific? (por e=jemplo en

calificacionss, comentarios de los masstros)

C.2 :;Como =5 la conducta del nifioc dentro de la escu=la? (como se
porta?
Entrawista Tnicial /C.Polanco E
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VIII. EXFECTATIVAS

;Qué espera de la atencidn gue reciba del Centro =1 nifo/fa

I¥. COMENTARTOS Y OBSEEVACTONES

Describe detalladamente tu impresion general de la entrevista.

Lfiade o destaca s=ventos importantes v/o las actitudses manifesta-

DATOS DEL ENTREVISTADOR

DATOS DE LA EWNTREVISTA

Nombre:

Fecha de la entrevista:

Materia:

Duracidn de la entrevista:

Agesor:
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Anexo 2
Formato de disefio de planeacion:

Fecha
Nombre Objetivo Descripcion Material
de
Actividad
Anexo 3

Planeacion de actividades (disefio de la intervencion)

ler grupo:
https://docs.google.com/document/d/1Y ZPjoPRZLdow0QAE|tlIkOulCkT8mM1bW SulcEHA
EYPM/edit?usp=sharing

PLANEACION GRUPAL

2do grupo:
https://docs.google.com/document/d/1VV5AZ11J0-
bcPRDNKhEI2ZNAO5SK60NYGnQvZhclxA4fQ/edit?usp=sharing

PLANEACION ARANTXA

3er grupo:
https://docs.google.com/document/d/1zrtXVVOcS9ZwDXyH3qVTtl7Boely-TeYhv2lJVI-
| Os/edit?usp=sharing

Planeacion Daniela
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https://docs.google.com/document/d/1YZPjoPRZLdow0AEjtlkOu1CkT8mM1bW_SulcEHAEYPM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1YZPjoPRZLdow0AEjtlkOu1CkT8mM1bW_SulcEHAEYPM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1YZPjoPRZLdow0AEjtlkOu1CkT8mM1bW_SulcEHAEYPM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1V5AZI1J0-bcPRDnKhEI2NAO5SK6oNyGnQvZhc1xA4fQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1V5AZI1J0-bcPRDnKhEI2NAO5SK6oNyGnQvZhc1xA4fQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1V5AZI1J0-bcPRDnKhEI2NAO5SK6oNyGnQvZhc1xA4fQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1zrtXVOcS9ZwDXyH3qVTtl7BoeJy-TeYhv2lJVl-I_0s/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1zrtXVOcS9ZwDXyH3qVTtl7BoeJy-TeYhv2lJVl-I_0s/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1zrtXVOcS9ZwDXyH3qVTtl7BoeJy-TeYhv2lJVl-I_0s/edit?usp=sharing

2. Productos

Dossier para la creacion de los productos audiovisuales: Radio Alux y Audiolibros

DOSSIER

PAP ATENCION A NINOS EN CONTEXTOS
DESFAVORECIDOS DESARROLLO DE
APRENDIZAJE PARA LA VIDA

CENTRO POLANCO

Objetivo General ==

Crear piezas audiovisuales o narrativas donde 1los nifos
impriman sus aficiones, afiliaciones, gustos, intereses y
discursos particulare. y que permitan identificar el sentido
que otorgan a su vidao a un aspecto especifico de ella.

LOG LINE

APRENDIENDO, CREANDO, SINTIENDO,
CONOCIENDO. ..NOS

1
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iy

i

Capny ey

Ob et%vos
Espécifticos

Creacion de un programa de radio donde se
trabaje desde la imagen sonora y visual de
manera conjunta con los ninos. Dividido en
segmentos donde el grupo comparta su
investigacion acerca de las aficiones que
tengan en comin dandose una conversacion
entre ellos.

Creacion de un audiolibro acompanado de
un libro fisico donde 1los nifios narren
historias sobre emociones, tema que es
tratado dentro de 1las sesiones con el

grupo. )
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Justificacién
Director

gL trabajo queé se hace en este Proyecto de Aplicacién
profesional tiene un impacto directo en nifios que S€ =
enfrentan 2 situaciones adversas en su procesos de
aprendizaje, las cuales, afectan tanto su trayectoria
académica como otros ambitos Y escenarios de su vida, no
solo en el presente sino también en su futuro. Yo veo éen
este proyecto una oportunidad para que los nifos =
experimenten y conozcan nuevas alternativas de
aprendizaje y materiales, donde ellos usan su creatividad
para crear, aprender Y desarrollar proyectos de diferente
indole en diferentes formatos, en un trabajo que sientan
100% sSuyo descubriendo de lo que son capaces.

Justificacién Director

Este es un espacio en donde todos colaboramos Y construimos; nifos Y
estudiantes aportamos nuestros conocimientos para crear un cambio en los
aprendizajes y educacion de estos nifos, porque a manera personal, no solo
ellos estan aprendiendo a ver la escuela O el aprendizaje mas alla del sistema
educativo tradicional, sino que también nosotros, tenemos que reconfigurar
nuestras creencias € imaginarios para que la experiencia en conjunto sea de
utilidad para todos.

para mi, como estudiante de la carrera de Comunicacién y Artes
Audiovisuales, que no pertenezcO directamente al departamento al cual
pertenece este proyecto de aplicacién profesional, representa un reto poner en
juego mis saberes profesionales, pero también ha sido una oportunidad para
conocer 10S alcances que tiene mi carrera en diferentes areas de maneras que
nunca imaginé, trayendo un peneficios VY un cambios 3 personas de manera
directa VY sobre todo én un trabajo hecho en equipo, donde muchos areas de

humanidades colaboran de manera interdlsciplinaria para el desarrollo del
proyecto.

44



Justifieacion Director

El trabajo que aqui se lleva acabo es muy cercano a mi,
pues yo tuve problemas de lenguaje que me llevaron a tener
posteriormente un retraso en el aprendizaje de la lectura y
de la escritura, lo cual me generd una serie de situaciones
negativas donde me sentia menos o perdido entre mis
compafneros, haciendo de mi experiencia escolar un infierno,
por lo que entiendo 1la importancia del trabajo que se
realiza en el Centro Polanco, tomando en cuenta que estos
nifios viven en contextos donde no solo el panorama educativo
estd en contra de ellos sino que enfrentan muchas otras
situaciones personales y sociales que terminan reflejandose
y afectando en el espacio de la escuela y obviamente en
muchos otros.

img 3: Mano identitaria

-Programa tipo Radio en segmentos
-Audiolibro
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Marco Teorico

Dentro del proyecto del PAP se trabaja con nifios con caracteristicas y
necesidades diversas. En el caso de los que participan en la creacion
de estos productos audiovisuales y narrativos, pertenecen a los grupos
de “ALUX”, que son ninos alfabetizados a 1los que se les dan
intervenciones psicoeducativas basadas en los marcos de los fondos de
conocimiento e identidad para mejorar sus procesos de aprendizaje.

Para iniciar es importante entender que son los fondos de identidad,
estos son las creencias, dogmas, costumbres, habilidades, destrezas,
etc. con los que cuenta un determinado grupo social (Saubich, Esteban-
Guitart. 2013. p, 189). Se conforman en Tlos diferentes contextos
sociales de 1los cuales formamos parte: familia, amigos, barrio,

escuela, etc.
8/5-
&7/

Marco Teorico

Para lograr este aprendizaje prospectivo, 1o primero que tenemos que hacer es
identificar los fondos de identidad de los ninos y para ellos, durante las sesiones de
trabajo hemos utilizado las siguientes estrategias o actividades para los nifos:

e Autorreratro (se dibujan y se describen, como son y que los representa segin ellos).

e Espiral de Aprendizaje (Que identifiquen todos los conocimientos relevantes para
ellos que han adquirido a lo largo de su vida)

e Cuento sobre la emocidén que sienten ese dia (Identificar su conocimiento en
inteligencia emocional).

e Conocer los fundamentos de la identidad en una cancion. (A través de canciones que
les gusten y con la que se identifiquen, reflexionando sobre 1la letra y el
sentimiento que les despierta).

e Actividad: Este soy yo: (Describen cada espacio donde habitan y a las personas que
los acompafan, su casa, escuela, colonia, ellos mismos, sus amigos).

e Silueta Autoexpresiva (Dibujar la silueta de su cuerpo en el piso y poner las
cualidades, adjetivos o caracteristicas que los definan).

e Collages de emociones (los nifios elaboran por medio de recortes collages donde
plasman qué es aquello que los hace sentir tristes, felices y enojados).

43
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Segmentos Radio Alux

Primero es la conduccion de un programa,
aprenderan lo que son los segmentos de
un programa para asi dividir el suyo,
esta parte en la practica sera apoyada
por nosotros 1los encargados del grupo
para ayudarlos a dirigir hacia los
segmentos.

img 8 :Narr. ‘
g 8..Narrando lo escrito

18

Programa de Radio Alux

La intencion de la pieza es la creacion de espacio de expresion
para los nifios, utilizando una herramienta comunicativa tradicional
que en anos recientes tuvo un auge al trasladarse al mundo digital
con el nombre de “Podcast”, lo cual lo hace una modalidad atractiva
e interesante para los nifos, lo hace actual, lo hace de facil
produccién y distribucidén. Sobre todo es una pieza que busca que
los ninos hablen de lo que saben, 1lo que les apasiona, lo que
sienten y fomentar en ellos el aprendizaje, no es darles voz porque
ellos ya tienen una voz, es que la utilicen, la compartan y vean
que hay muchas maneras de justamente expresarse y que ellos
expresando es mas que valido, es valioso. Ademas de la creacion de
un espacio para la expresion, es un registro que muestre todo esto
que los ninos han aprendido mostrandolo en un formato definido,
tradicional, familiar que sirva a nosotros, al centro polanco, a
los ninos, sus padres y/o tutores para mostrar los avances que se =
realizan en el centro.

"8 7.Aprendizaje
Audiovis(

17
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Marco Teorico

Durante las primeras sesiones de trabajo con los
ninos el trabajo partié de conocer estos fondos de
identidad, ver cuales forman parte de sus realidades.
Que creen, que les gusta, sus dinamicas familiares, sus
espacios seguros e inseguros, su colonia, su gusto por
la misica, deporte, los videojuegos y la television,
todo esto a través de estos elementos que hacen que el
nino se autodefina y 1o hacen sentirse él mismo. A
partir de estas sesiones que planearon mis compafneras
de la carrera de psicologia en las cuales yo también
fui participe definimos qué temas seran los apropiados
para el desarrollo de los proyectos finales de cada
grupo, dependiendo de las caracteristicas generales asi
definimos el audiolibro sobre emociones y el programa
de radio, como las mejores opciones.

Propuestas

RADIO ALUX
AUDIO LIBRO
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Marco Teorico

El proyecto Alux en Centro Polanco, busca utilizar estos fondos de
identidad como una herramienta para que los nifios aprendan. “El aprendizaje
ocurre cuando el aprendiz se convierte en sujeto activo de su propia formacion
en contextos tanto formales como informales” (Subero, Esteban-Guitart. 2020.
p, 1.), y esto justamente, es lo que se esta intentando intencionar a través
de estos proyectos audiovisuales que estamos desarrollando. Queremos que los
nifos mejoren su relacion con el aprendizaje, fomentando nuevas maneras de
aprender, pero sobre todo, compartiendo conocimiento para ellos y entre ellos,
a partir de 1lo que 1les interesa y conocen, poniendo en practica su
creatividad, sus emociones y su imaginacion, expandiendo y mejorando su
relacion con el aprendizaje y con sus companeros. Subero y Esteban-Guitart en
su articulo: Mas alla del aprendizaje escolar (2020): El rol de 1la
subjetividad en el enfoque de los fondos de identidad, nos dicen como es
importante desarrollar nuevos conocimientos de manera colectiva vy
colaborativa, estas actividades planteadas buscan fomentar estas dinamicas en
equipo.

Marco Teodrico

Destaca la relacion directa entre el individuo y el objeto que va a ser

aprendido. Como 1la realidad externa esta dada y estable, es necesario
internalizarla mediante la actividad con objetos materiales por parte del
aprendiz. El proceso de internalizacidon de lo externo a lo interno conforma
el proceso de aprendizaje. Asi, el aprendizaje es un proceso que tiene su
base en las operaciones practicas con los objetos externos de tal modo que

el pensamiento es un epifendmeno de la actividad practica. (p. 215)

A través de estas piezas audiovisuales y narrativas queremos que 1los grupos
identifiquen, en el caso del audiolibro, sus emociones, sentimientos que ya han
sentido y que conocen pero de los cuales no han sabido poner nombre o que en ocasiones
no estan comodos expresando, el objetivo es que esto que conocen y tienen dentro salga
de una manera creativa donde ellos puedan identificarlo, ponerle nombre y sobre todo

sentirse comodos manejando estos temas.

El contenido del audiolibro sera una narrativa que abarca desde lo escrito, grafico
y auditivo desarrollado por los nifios en donde cuenten una historia profundizando en

las emociones y su importancia, desde su propia perspectiva.

11
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img 5.:pipy;
g 5..DIijO Identitario

Marco Teodrico

Por otra parte vemos una gran oportunidad de dar un
enfoque con una aprendizaje donde nosotros podamos brindar
una experiencia educativa donde los nifos puedan crear a
través de medios visuales y sonoros a través de
modalidades digitales que al final del dia son los objetos
y materialidades de estas generaciones, hemos notado una
gran afinidad a estos medios y objetos digitales como son
videos que ven en internet, misica, peliculas e incluso
hemos visto que ellos crean contenido de manera autdnoma
gracias a sus celulares particulares, entonces nosotros
como mediadores queremos usar estas herramientas que
ayudan a la produccion de piezas audiovisuales, por lo que
nosotros dentro de la planeacion queremos enfocarnos en
una vision de la educacidon practico-asimilativa, visioén
i rescatada en el mismo articulo mencionado anteriormente
: *;} pero rescatado de Talizina, 2000 y Williams, 1999. Segin
ellos este modelo de educacion:

10

Marco Teodrico

Todas estas actividades han ido permitiendo que nosotros como facilitadores identifiquemos
como se perciben los ninos, sus fortalezas, sus habilidades y aptitudes asi como sus
actitudes y formas de actuar tanto de manera individual como colectiva.

A través de dichas estrategias hemos logrado, también, identificar los siguientes fondos

identidad. Segiin Esteban-Guitart y Xénia Saubich (2013) existen 5 tipos de fondos:

Fondos geograficos de identidad que representan por los espacios fisicos significativos de
los nifios y que sirven para autodefinirse o definir un grupo.

Fondos sociales de identidad que son aquellas personas que considera significativas y que
se convierten en recursos para su desarrollo

Fondos culturales de identidad que son artefactos culturales como una bandera o un himno
para expresarse o definirse

Practicas de identidad que son actividades que se realizan y que suelen ser significativas
como un deporte, escuchar cierto tipo de misica o conectarse a Internet y ver algo
especifico.

Fondos institucionales de identidad que son todos esos lugares institucionalizados,
grupos como la Iglesia catdlica, el matrimonio, la familia o el trabajo.

14
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Marco Teodrico

En el caso del programa de radio se espera que los nifos puedan traer temas
cercanos a ellos y los expresen en este espacio. Esto se llevara a cabo a través de
las siguientes actividades:

A) la creacidon de una historia de ficcidn libre donde los nihos escriben y narran una
historia con formato tradicional aristotélico es decir: inicio, desarrollo y final,
donde ellos definiran personajes e historia. Este es libre para que los nifios vayan
acostumbrandose al uso del equipo (microfonos, camara, computadora).

B) Entrevistas entre compaineros, en donde pondran en practica la elaboracion de pregun
tas y donde los nifos expresaran un poco sobre ellos mismos como sus nombres,
cumpleanos, intereses, juegos, familias, cosas favoritas, etc..

C) segmentos informativos, donde los nifios haran un articulo breve exponiendo cada
uno, un tema que les apasione, han surgido hasta el momento, el fiatbol, anime,
matematicas, peliculas y videojuegos. Estos temas y problematicas que forman parte de
su identidad y que saben, pero que lo expongan al mundo de una manera informativa,
divertida y creativa para ellos, para que se den cuenta de todo lo que saben y asi
sepan que hay diferentes maneras de comunicar y sobre todo que desarrollen un gusto
por aprender e informarse por medio de diferentes recursos. 12

Segmentos Radio Alux

Segundo es la creacion de una historia breve: repasaran la estructura clasica
aristotélica de una narracidén (inicio, desarrollo y fin) en equipo. Durante una
de las actividades vimos que disfrutaron de la creacion de historias sobre todo
del género de terror, por lo que decidimos que seria una buena idea que 1o
primero que grabaran fuera wuna historia Tlibre donde definirian: tema,
personajes, conflicto, temporalidad de 1la historia, 1lugar de 1la historia,
narrador, tono de voz para la narracidon, escribir dialogos y practicar como
actuarian durante la grabacidon. En este sera acompafado por ilustraciones de los
personajes y espacios que ellos realizaran para complementar de manera grafica
su vision. Esta actividad sirve para que los nifos se familiaricen con el
equipo, porque por lo general el tener un microfono y una camara enfrente
imponen, entonces es importante que agarren confianza. Por esto fue un tema
libre, que aunque no muestran en si elementos identitarios, si nos habla sus
intereses y al ser un producto que su se graba y editaremos en conjunto pues es
importante que también lo vean siendo parte del resultado final. El género que
los ninos definieron para su historia fue el del terror, por lo que 1la
ambientacién tendra que ser con efectos de sonido como gritos, risas tenebrosas,
aullidos, cadenas, que vayan de acuerdo a lo que los nifios narran para evocar
este género que los nifos utilizaran en su hisotria. Asi como musicalizacion en
tonos graves libre de derechos de autor. 19
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Primero se hara una actividad donde veremos las partes de una historia en modelo
clasico (inicio, desarrollo, final). Y aqui ellos realizaron una historia libre
donde de manera grupal definiran: personajes, lugar, temporalidad y la trama, a
manera de practica, para que se familiaricen con la dinamica.

Segundo definiran a sus personajes, y describiran con dibujos y de manera
escrita como son tanto fisicamente como en sus actitudes y su forma de ser.
Tercero definiremos los espacios en donde ocurren la historia, asi como ciertos
elementos que debe contener y se los daremos a los nifos para empezar la
elaboracion de la historia. Espacio: Centro Polanco. Clima: Lluvioso, Objeto:
una camioneta, Objeto 2: Balon de Futbol, Objeto 3: mascara de lucha libre.
Animal: Perro, Persona: Policia. Emociones: felicidad, enojo, tristeza, miedo.
Seleccionamos estos elementos basados en conversaciones de los nihos donde
hablaron de su intereses y sus inquietudes para enfocar su historia a estos
recursos identitarios y asi delimitar las opciones que tienen para la
construccion de su historia.

Cuarto Grabacion del audio 1libro: una vez que esté escrita e ilustrada 1la
historia se grabara con micréfonos tipo lavalier en computadora para su ediciédn
en conjunto con los nifos.

24

Audio Libro

Para el audiolibro la idea es crear una historia donde los nifios a través
de personajes que ellos desarrollen o escojan puedan ubicar y trasladar las
emociones que se trabajaron durante el semestre que son: felicidad, enojo,
tristeza, miedo. La actividad se dividira en diferentes actividades donde
tendran que definir cada una de las partes de una historia complementando
con dibujos y/o imagenes. Como el objetivo es que sea una muestra de sus
fondos de identidad necesitamos dar ciertas bases para que su historia vaya
en torno a las emociones de sus personajes. La intencion de la pieza es que
los ninos puedan identificar sus emociones, puedan describirlas, puedan
hacerlas conscientes y que sepan que son normales y no esta mal sentirlas.
Buscamos hacer una historia de ficcion donde los personajes no sean ellos
directamente, sino que se usen caracteristicas propias de 1los nifios en
personajes que ellos desarrollen, para que se sientan cémodos al hablar de
las emociones.

23
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Segmentos Radio Alux

La guia conductora del programa
del “Episodio 1" sera: la
presentacion de nuestro equipo
Radio Alux. Esto para poder traer
los recursos base de los fondos de
identidad, a través de estos
recursos comunicativos basicos
donde los nifos ponen en practica
estos formatos clasicos de wun
programa de radio o podcast.

Bibliografia

e M, ESTEBAN-GUITART. X, SAUBICH, M. X.
(2013). LA PRACTICA EDUCATIVA DESDE LA
PERSPECTIVA DE LOS FONDOS DE CONOCIMIENTO
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DE IDENTIDAD. Universidad de Girona.
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.
Desarrollo de las pieza \\\

De cada una de las piezas, describe cada uno de los momentos en
su construccion, indicando en cada uno de ellos, el sentimiento
principal que quieres comunicar a los espectadores.

Cronograma:

e Programa de Radio:

e Sesion 1: Planeacion temas y desarrollo de imagen.

» Sesion 2: Desarrollo del guion.

e Sesion 3: Grabacion del programa.

e Sesidn 4: Edicidén Programa de radio (seleccién misica).
e Sesion 5: Checar si se termind la edicion.

Audio Libro:
e Sesion 1: Escribir la historia y organizar recursos visuales.
e Sesion 2: Grabar historia.

9 e Sesidon 3: Tentativo terminar grabacidn y recursos visuales.
@?ﬁ e Sesidon 4: Edicidon de sonido (seleccidn previa de efectos de
T sonido). 27

El objetivo es que la historia tenga 4 partes
donde se hable de cada emocidon, por 1o que
tenemos que transmitirla en cada parte. La
primera parte sera el miedo, la segunda 1la
tristeza, la tercera el enojo y por dltimo 1la
felicidad. Aqui el reto es que la ambientacion
que pongamos en edicién junto con la historia
evoque estas emociones. Aqui tendremos que
definir un tono sonoro para cada emocidon que es:

e Tristeza: notas 1lentas, notas largas vy

apagadas.

e Miedo: Tonos graves, alargados.

e Felicidad: tonos agudos, notas rapidas

e Enojo: tonos graves pero rapidos.

img 10 .:Ejercicio cereacién 25
de preguntas
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Perosnajes:

Se trabaja con dos grupos con un rango de edades que van desde los 9 hasta
los 15 afios. En el caso de los grupos de Alux son nifios que si trabajan con
nifios que ya tienen un nivel alfabético, hay algunos mas avanzados que otros,
1o mismo con el nivel de Tlectura y comprension, dependiendo de las
caracteristicas de cada grupo se decidid que proyecto final se realizaria.

En el caso del grupo del programa grupo de Arantxa y Daniela que
realizaran el programa de radio se deicidio esto porque son un grupo grande
donde hay diferentes intereses, pero también es un grupo donde a pesar de
haber diferentes personalidades congeniaron al momento de las actividades en
equipo asi que una dinamica mas grupal de charla se presta bastante. En este
caso los ninos seran el personaje central de la pieza, sus voces sobre todo
donde ellos nos contaran desde una historia, una entrevista hasta pequefos
reportajes de sus intereses. Guiados por nosotros los facilitadores.

En el caso del grupo del audiolibro/historia con la titular Luli la pieza
central sera tanto los recursos graficos que elaboraran los nifios, como sus
voces narrando la historia. Aqui definimos el audiolibro como lo central
porque al ser emociones el tema central a tratar sera mas facil para los
nifos no usarse a ellos como punto central sino trasladar esto a personajes
ficticios donde ellos no se sientan expuestos. Aqui sus voces narran la
historia y seran acompahadas por dibujos que ellos mismos realicen para
presentarse en conjunto.

26

Segmentos Radio Alux

Este producto va dirigido al Centro Polanco, a las personas que lo conforman y que
generan esta comunidad alrededor en Polanco que son los nifos, sus madres, padres o

tutores. Asi como nosotros los alumnos del ITESO que formamos parte de este proyecto,
para ver los avances y aprendizajes de los nifios. El proyecto estara disponible en el
Facebook del PAP en donde estan las mamas que son y han formado parte de este centro,
para que quede ahi muestra del trabajo de los nifos. También podria subirse a diferentes
plataformas como youtube, spotify y podcast app. Esto si se ve que el proyecto de Radio
Alux pueda hacerse de una manera mas periddica.

El formato sera en audio y video ya que se grabaran en ambos formatos para
complementar las emociones. El audio tendra una edicidon donde en las narraciones tendran
efectos de sonido que ambientan las historias que los ninos escribieron, sonidos tipo
foley que los mismo ninos escogieran y apoyaran en la edicidon del mismo. Para el intro
del programa de radio, habra musicalizacidn libre de derechos de autor en tonos alegres,
aunado a ambientes del Centro Polanco de 1los nifios entrando y saliendo de 1las
instalaciones. Asimismo cada seccion tendra un intro musicalizado o ambientado.
Funcionando como cortinilla para pasar de seccidon a seccién, generando un producto que
sea fiel a programas de radio que todos hemos escuchado. En cuanto a la parte visual,
pues las camaras grabaran a los nifios mientras estos graban con los microfonos sus
respectivos segmentos y seran acompanados por dibujos que ellos mismos realizaron, tanto
de letreros para el programa, los dibujos de sus personajes en la historia e imagenes
seleccionados por ellos que complementen los temas de sus capsulas informativas, esto
para generar una imagen mas dinamica aunque la pieza central en donde recae el mayor
trabajo de ambientacion y edicion es la pieza sonora. 22
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Segmentos Radio Alux

Tercero entrevistas entre ellos: En esta parte ellos aprenderan a hacer
entrevistas, ellos tendran que elaborar preguntas para conocer a sus compafneros,
mostrando aqui directamente sus fondos de identidad, las preguntas bases seran
simples sacadas de actividades clasicas de ensefanza de ;Qué es una entrevista?
y ¢Como se hace una entrevista? pero la intencion es que ellos empiecen a
elaborar preguntas libres para conocerse mejor entre ellos. Mostrando quiénes
son, de donde vienen, sus edades, sus gustos, sus amigos, sus juegos. Esto
muestra el contexto alrededor del Centro Polanco y sobre todo de quienes acuden
a él. Preguntas base: ;Como te llamas?, ;Cuantos afos tienes?, ;Cuando es tu
cumpleanos?, ;Tienes Hermanos?, ¢;Juegas con ellos?, ;Cual es tu
pelicula/color/deporte/libro/serie?, ;Tienes mascota?, ;Como se llama?, ;Comida
favorita y menos favorita?, ;Cual es tu lugar favorito para visitar? ;Qué lugar
no te gusta?, ;Si pudieras cambiar algo del mundo, que cambiarias?, ;A quién
admiras?, ;Qué quieres ser de grande? ;Por qué?, Agregar preguntas sobre el
centro polanco: ;Desde cuando vienes al centro?, ;Qué te gusta del centro?, ;Qué
no te gusta del centro?, ;Qué has aprendido?, ;Qué te gustaria hacer/aprender?
La seccion se 1llamara “Hora del Chisme” asi que buscaremos una misica alegre
que no suene durante todo el tiempo, iniciamos con la misica fuerte cuando se
presente la seccidon y su nombre, pero esta bajara de volumen cuando se pase a
hacer las preguntas. De igual manera habra sonidos de ambientacidn en relacion a
las respuestas que den, por ejemplo si mencionan a su mascota que es un perro
pondremos un adrido o si mencionan videojuegos pondremos sonidos mecanicos. 20

Para acceder a la version en PDF del Dossier, se deja la siguiente liga Dossier Final
editado.pdf

Lista de asistencia

Se crearon marcos con sus respectivas fotografias impresas, para identificar cual emocién

experimentaban cuando llegaban al salon.
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https://drive.google.com/file/d/1zcneAjd-ADWA5n7fGVqCEN_y_cKSVZTh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zcneAjd-ADWA5n7fGVqCEN_y_cKSVZTh/view?usp=sharing

Dibujo identitario alux

La actividad tuvo como objetivo conocer la historia de nuestro taller e identificar cuéles son
las cosas que nos representan, quiénes somos, qué nos gusta, qué no nos gusta, etc. Se explico
el significado de los aluxes y su leyenda. Hacer un dibujo representativo de quién eres como

un alux, las cosas que te gustan, lo qué te gustaria proteger y cosas significativas para ti.

, vV

Espiral de aprendizaje

El objetivo fue identificar las experiencias
significativas del aprendizaje a lo largo de su vida

siguiendo la forma de la espiral.
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Silueta autoexpresiva
El objetivo fue trazar su contorno de su cuerpo y escribir o dibujar las indicaciones:

e “Minombre es” ...
e Vengo de una familia en la que... (nos gusta salir
de dia de campo).
e En mi escuela, mis maestras y maestros me
ensefaron... (por ejemplo, que mencione algun aprendizaje reciente).
e En mi colonia... (que diga qué tipo de actividades hacen en su colonia los vecinos).

e Mis amigos... (mencionar quiénes son, qué hacen juntos).
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Tutorial de maquillaje

Realizaron una capsula informativa sobre un maquillaje de primavera. Desarrollando los

fondos de identidad y conocimiento.

Programa de Radio Alux

S “ Tour el Centro: Grabado y explicado en equipo
| . por los nifios. Entre dos nifias grabaron y entre
tres nifios explicaron cada espacio del centro,
esto para que compartieran lo que pensaban del
centro y lo sintieran como su espacio. En el

mismo video/producto se agregd el Radio Alux

donde solo se escuchaban las voces de los nifios.
Radio Alux

S Incluimos dos historias de terror elaboradas por
los nifios, y una serie de entrevistas realizadas
por ellos, entre ellos con el fin de que se conocieran mejor y hablaran de sus experiencias en

Centro Polanco, asi como preguntas sobre el futuro. La duracion del video es de 8:53 segundos,
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estd en la plataforma de Youtube en la cuenta de la institucion, con la etiqueta de contenido
para nifios. Es importante mencionar que los padres y tutores dieron la autorizacion para que
sus hijos aparecieran en estos productos. Para la realizacion de este producto se utilizé una
camara de celular, micréfonos lavalier y una computadora con programas de edicion Adobe y

iMovie.

Link a Radio Alux: https://www.youtube.com/watch?v=5X-hPJBx0O90&t=431s

Tutorial Free Fire:

= EVoulube™ rado alux 3

Los nifios realizaron un video hablando de su juego
favorito Free Fighter, explicando cémo se juega y
porque les gusta jugarlo, asi como lo que este les
hace sentir y el sentido de pertenencia que les
genera. El video es una grabacion de pantalla de

ellos jugando mientras narran lo que ocurre, dan tips

Introduccién a Free Fighter
3vistas 6 may 202

y cuentan sus experiencias. La duracion del video

es de 8 minutos con 2 segundos. Este video fue
hecho a iniciativa de los nifios del grupo, con un par de micr6fonos y un celular como

materiales.

Link a video Free Fire: https://www.youtube.com/watch?v=gsZSwZ-O6mw&t=20s

radio alux X Q 3 B ﬁ..e o

| g

a Atencién a nifios en contextos desfavorecidos

PAGINA PRINCIPAL VIDEOS LISTAS DE REPRODUCCION CANALES MAS INFORMACION

Videos subidos B REPRODUCIR TODO

Introduccién a Free Fighter  :  Radio Alux Antologia Audiolibros Documental: PAP Atencién a Consejos para fomentar la
Emociones - Centro Polaco nifios en contextos... lectura en casa

3 vistas + hace 6 dias 8vistas - hace 6 dias
3vistas + hace 6 dias 10 vistas + hace § meses 10 vistas + hace 5 meses
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https://www.youtube.com/watch?v=5X-hPJBxO9o&t=431s
https://www.youtube.com/watch?v=gsZSwZ-O6mw&t=20s

Pagina central del canal de Youtube del Centro Polanco, llamada Atencidn a nifios en contextos
desfavorecidos, espacio donde se suben los trabajos audiovisuales realizados con los nifios.
Link: https://www.youtube.com/channel/UCTrga_lU3phckpEckIGCEPA

Se realizd un Dossier de planeacion de proyecto a manera de hacer una preproduccion
sustentada y organizada para la mejor ejecucion de los proyectos audiovisuales, dentro de este
se especificd cada uno de los temas, y maneras de aplicacion para la realizacion de los videos,

audios y contenidos (Ver Dossier en Anexo 5).

Vamos a explorar

El objetivo fue trabajar con su curiosidad, la
observacién e investigacion. Con el kit de busqueda ir
al patio a averiguar qué insectos viven en las plantas y
qué plantas se veian interesante para despues
observarlas y asi conocer como se veian de cerca y

entender la naturaleza.

Libro de mis experimentos

El objetivo de esta actividad fue trabajar con su
imaginacion, creatividad y aprender a seguir instrucciones
para la realizacion de un trabajo o proyecto. Asi como

también, seguir mejorando la escritura
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https://www.youtube.com/channel/UCTrqa_lU3phckpEckIGCEPA

3. Reflexidn critica y ética de la experiencia

El RPAP tiene también como propdsito documentar la reflexion sobre los aprendizajes
en sus multiples dimensiones, las implicaciones éticas y los aportes sociales del proyecto para

compartir una comprension critica y amplia de las problemaéticas en las que se intervino.

3.1 Sensibilizacion ante las realidades

Arantxa Machado Arellanes:

En el comienzo del proyecto estaba emocionada por volver a trabajar con nifies y
realizar actividades creativas donde se experimenta una nueva forma de aprendizaje, diferente
a la que establecimos institucionalmente.

Al inicio en el taller de induccion me senti un poco perdida con los niveles de
conceptualizacién y los métodos de aprendizaje de lectura y escritura, hasta me hizo dudar mi
propio aprendizaje, ni hablar al realizar las evaluaciones psicométricas. En especial la sintesis
de fonemas, nunca olvidaré como podia entenderlo en inglés, pero no en espafiol y ain no
puedo. Cuestionandome mi propio fondo de conocimiento.

Tenia ansiedad al no entenderle, porque pensé que el trabajo que me tocaria realizar era
esa parte de estructuracion del lenguaje y aprendizaje de la lectura, tuve tranquilidad pura al
escuchar y conocer con las lecturas el proyecto de ALUX.

Con el paso del tiempo me he sentido mas comoda sobre el disefio de la intervencion e
ir planeando las actividades. Asi como los nifios retan mis habilidades y conocimientos. Al
verlos trabajar en equipo y en los productos audiovisuales me senti satisfecha y con felicidad
de haber logrado un impacto en sus vidas.

Gracias a este proyecto aprendi mas cosas de su contexto cultural y la realidad que ellos
y ellas construyen, asi como las problematicas que enfrentan cada dia. Es fuerte y educativo
conocer distintas realidades y de otra manera, asi como las problematicas y violencias que se
viven desde su contexto. Me quedé con un pedacito de su memoria y agradezco el tiempo que

pasamos en Centro Polanco.

Ricardo Gonzalez Gutiérrez:
Al inicio al incorporarme a este proyecto sentia preocupacion, nervios e incluso ansiedad ya
gue nunca habia trabajado con nifios y ademas mi carrera no era psicologia. Al ser estudiante

de comunicacion y artes audiovisuales sentia que iba a estar en desventaja o me iba a sentir
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perdido dentro del proyecto, pero en realidad una vez que comencé a asistir al centro y formar
parte de las actividades y convivir con los nifios noté como se fue dando una dindmica donde
tanto ellos como yo nos fuimos sintiendo mas comodos y trabajando mejor. Claro que esto no
hubiera sido posible sin el apoyo de la maestra y de mis compafieras de la licenciatura de
psicologia quienes estuvieron apoyandome durante todo este periodo.

Para mi plantear que actividades con un resultado audiovisual y que ademas fueran de
la mano con lo que cada grupo iba viendo en el proyecto de Alux fue un reto para mi sobre
todo porque cada grupo tenia caracteristicas diferentes y por Io mismo necesitaban de enfoques
de aprendizaje diferentes, pero para mi el tener tiempo de convivir, de unirse a las actividades
iniciales donde nos fuimos conociendo permitié darme una idea de qué proyectos podrian
interesarles, serle Utiles, pero sobre todo lo que era importante para mi es que tuvieran un
espacio donde pudieran expresarse, ver diferentes posibilidades para hacerlo y que mostrarte
al mundo en tus ideales, valores, gustos, pasiones, aptitudes, fuerzas, vulnerabilidades,
emociones, todo eso es valido y fundamental.

Viendo el resultado final con el proyecto de los videos y la radio veo el avance que
tuvieron los nifios, yo pensé en un inicio que ibamos a poder trabajar un poco mas réapido y el
resultado iba a ser mas largo, pero creo que al final el hecho de que ellos fueran armando cada
uno de estos trabajos, que pensaran en las partes de su proyecto y pusieran su creatividad en
ellos es lo mas importante porque al final salieron proyectos de calidad. Por otro lado, el verlos
familiarizado con el material como las cdmaras y los micr6fonos también fue muy enriquecedor
porque fueron perdiendo el miedo no solo a manejarlos sino a usarlos para grabarse y hacer
registro, dandose cuenta de que hay mas herramientas que pueden usar para expresarse. En
pocas palabras ver a los nifios disfrutar el proceso, disfrutar el producto final y ademas ver a
las mamas disfrutando de los trabajos que hicieron los nifios hace que me quedé mas que

satisfecho con el trabajo del semestre.

Daniela Zabalgoitia Lomeli:
Desde el tercer semestre pude observar el trabajo que se llevaba a cabo en el Centro Polanco,
por lo que se me hizo interesante y acorde con mis intereses personales.

Las primeras semanas fueron de gran ayuda para mi, ya que en ningin proyecto habia
tenido la oportunidad de hacer pruebas psicométricas y tener ese contacto con los padres, con
la historia de vida del nifio, lo cual me hizo ver que realmente me hace falta mucha experiencia.

Las primeras sesiones fueron estresantes, caoticas, tranquilizantes, muchas emociones

a la vez. Algunos grupos eran tranquilos, otros estaban distraidos y en otros habia de los dos.
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Saber manejar esas diferencias en un solo grupo fue de mis mayores retos, el entender que no
todos podemos trabajar de la misma manera y que no todos tienen los mismos intereses.

Después de la primera sesidn con los nifios, recuerdo haber pensado en el camino hacia
mi casa “no voy a poder”, lo cual fue algo sumamente dificil para mi, debido a que ya habia
tenido la oportunidad de trabajar con nifios, pero sentia que esto era mucho méas complicado
que lo pasado. Cuatro nifios eran mas que los 25 nifios con los que habia estado en un solo
salon. Fueron semanas complicadas, tenia mucho miedo de no lograr ningn cambio y de que
a los nifios no les interesara el trabajo que estdbamos haciendo.

La idea de no poder fue cambiando conforme pasaban las semanas. Al principio no les
habia dado la oportunidad a los nifios de conocerlos, pero poco a poco fui entendiéndolos, lo
cual hizo el proyecto fuera mucho mas facil. Las actividades fluian, igual que la convivencia
con ellos. Logre ser parte por lo menos un pequefio cambio en ellos. Estoy satisfecha con el

trabajo que logré durante las sesiones, espero que ellos piensen lo mismo.

3.2 Aprendizajes logrados

Arantxa Machado Arellanes:

Durante todos mis proyectos de la carrera he trabajado en este tipo de contextos y métodos de
accion participativa por lo que me resulté familiar y cdmodo al escuchar en mi propia
formacion profesional de “psicologa”.

Estaba equivocada, aunque si me era conocido, cada proyecto de aplicacion profesional
te reta de una manera diferente y como estudiante de esta profesion, nunca acabas de aprender
y destejer lo conocido. Me costo establecer orden en un salon de clases y tomar una figura de
autoridad frente les nifies, asi como presenciar de primera mano la pobreza del aprendizaje en
México y sus consecuencias.

Las infancias nos ensefian a que todo lo que no es importante a nuestra simple vista lo
es, aprendi a construir y deconstruir lo que previamente estableci terminado. Gracias a ellas,
elles y ellos se puede ver una nueva perspectiva del mundo, el origen del todo y sanar lo que
alguna vez vivimos. En elles encontré el cambio, el lenguaje para expresarlo, los significados
para desarrollarlo. Son tan fuertes que deben ser escuchados. Una realidad hecha por los nifios

para los nifios de Centro Polanco.

Ricardo Gonzalez Gutiérrez:
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Lo que yo me llevo es darme cuenta de que en el mundo no todo es paz y amor, no todo puede
serlo, si puede ser mejor y haber una convivencia mas sana, pero me di cuenta de que habiendo
personalidades tan fuertes entre nifios, con situaciones igual de fuertes. Es de los mas natural
que haya choques, y que haya discusiones, pero tenemos que aprender a manejarnos entre estas
diferentes personalidades, y yo habia olvidado eso. Para mi estar en el Centro Polanco muchas
veces se sintio como volver a la secundaria que yo recuerdo como una experiencia negativa,
habia situaciones que me recordaban a momentos que fueron muy dificiles para mi en ese
entonces, pero aca vi todo desde otra perspectiva mucho mas madura y me voy teniendo la
oportunidad de cerrar cosas de mi pasado, pero también pensando y valorando las infancias
mexicanas, un grupo de la sociedad que es tan grande pero que se tiene tan dejado de lado.

Ahora que he estado trabajando con estos nifios me doy cuenta de la fortaleza de los nifios y
de su sabiduria, creatividad y perseverancia que pueden llegar a tener. Me voy pensando en
todo lo que necesitan, la violencia a la que estan expuestos constantemente y las situaciones
personales que también les afectan y como Centro Polanco si bien no da una solucién completa
si les da una vision de mas posibilidades. Honestamente me voy sabiendo que voy a extrafiar a
estos nifios con los que tuve la fortuna de encontrarme y pensando en que nos depararé el

destino y deseandoles que les vaya de lo mejor.

Daniela Zabalgoitia Lomeli:

El proyecto Alux fue una de las experiencias y trabajos mas enriquecedores que he
tenido, tanto a nivel profesional como a nivel personal. La cantidad de retos que tuve durante
la realizacidn de este me hizo crecer como psicéloga y a realmente salir de mi zona de confort,
en donde solo habia tenido contacto con nifios a los que se les ensefia a seguir las reglas, por lo
que lo menos que hacen es renegar. Estar con nifios que lo menos que hacian era estar quietos,
fue verdaderamente estresante y frustrante. Darme cuenta de que no tengo la paciencia que
siempre he presumido fue un choque, y llegar a cuestionarme si verdaderamente quiero trabajar
con nifios y darme cuenta de que no tengo los conocimientos para hacerlo, fue algo que me
persiguié durante todo el semestre. Poco a poco me fui dando cuenta que si me faltan

conocimientos, pero los cuales puedo aprender y ¢cémo hacerlo sin la practica?, imposible.

Tener una figura de autoridad ha sido de mis mayores retos durante toda mi vida, no

solo a nivel profesional, también a nivel personal, lo cual muchas veces me ha servido como
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un aliado, pero cuando vienen los momentos importantes y de poner orden, me juega chueco,
me es imposible lograrlo. Trabajar con nifios con TDAH me sirvid para trabajar con mi
autoridad, ya que era ejercer ese poder o que los nifios se la pasaran gritando, peleando y
corriendo por todo el salén. Al principio fue complicado para mi, pero poco a poco fui entiendo

que ejercer ese poder no esta mal, estd mal aprovecharse de ese poder para tu beneficio propio.
Me voy tranquila sabiendo que las actividades fueron interesantes para los nifios, que

por lo menos movi y logré algo en ellos. Me voy sabiendo que todavia me falta mucho por

aprender y por ensefiar. Me voy muy agradecida y feliz por este PAP.
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