El texto y la construccion de sentido
Una metodologia de andalisis

Luis Felipe Goémez

El desarrollo cognoscitivo de un individuo esta estre-
chamente ligado a su capacidad para extraer y ma-
nejar significados. El desarrollo de esta capacidad
puede enfocarse desde angulos distintos: por el lado
del alumno, la necesidad de desarrollar sus habilida-
des de pensamiento, por el de los profesores, conocer
los procesos cognoscitivos y 1a manera de desarro-
llarlos. En cuanto a los instrumentos de ayuda, se
necesitan textos académicos lingtisticamente bien
construidos que favorezcan la construccién del co-
nocimiento en el alumno y no le representen una
carga.

Dentro de esta perspectiva, el presente trabajo
plantea un objetivo doble: proponer un método para
evaluar en qué medida un texto de primaria ayuda a
la construccién de sentido, y poner a prueba el
modelo analizando el texto de geografia e historia de
Jalisco de tercer grado de primaria.

Partimos del supuesto de que gran parte del éxito
escolar depende de las habilidades para construir
conocimiento. Cuando este proceso parte de la lec-
tura de un texto académico, el mismo ayuda o
entorpece la labor segin la manera en que se pre-
sente la informacién, su estructura y las operaciones
mentales que pide al alumno, sea de manera implicita
en el cuerpo del texto o explicita en los ejercicios y
actividades que propone.

Un texto bien construido ayuda al alumno y al
maestro a construir sentido de manera intersubjetiva
y, bien utilizado, a tener un estindar de calidad
minimo en todos los salones donde se usa. De ahi
surgen dos preguntas: ¢esta bien construido el texto?,
¢;c6émo utiliza el maestro el texto en el salén de clases?
La respuesta nos informari si en un salén particular
se logran los estindares minimos que se propone
lograr la Secretaria de Educacién Publica (SEP).

Ambruster y Anderson califican de desconsidera-
dos a los textos que estin mal escritos o pobremente
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organizados.' Para evaluar si un texto es considerado
o no con el lector, tradicionalmente se han medido
la dificultad del vocabulario y la longitud de las
oraciones. Tomando Ginicamente estos parimetros no
se puede identificar con eficacia cuiles textos pre-
sentardn dificultades a los alumnos, por lo que los
maestros debieran examinarlos con cuidado para
encontrar aquellos que realmente faciliten el apren-
dizaje.

Los textos pobremente organizados con frecuen-
cia son dificiles de seguir, no formulan con claridad
la idea principal, contienen mucha informacién su-
perflua y no muestran las conexiones logicas.

Por otra parte, los textos considerados presentan
la informacién en patrones organizacionales clara-
mente identificables, tienen un vocabulario adecuado
al publico al que estdn dirigidos, tienen unidad y
coherencia, y la sintaxis y la complejidad de las
oraciones han sido cuidadas.

Los maestros suelen no reconocer las dificultades
de un texto a causa de su familiaridad con el conte-
nido. El presente trabajo puede servir como una guia
para revisar algunos aspectos importantes de la cons-
truccién de un texto y, en el caso del de geografia e
historia de tercero, hacer una apreciaciéon de su
utilidad real o potencial en el aprendizaje. Este tipo
de anilisis resulta importante, pues cuando el maes-
tro encuentra que el texto no estd construido de
manera adecuada puede cambiarlo o ensefar al
alumno a organizar el material pobremente escrito.

El trabajo se presenta en dos partes: primero la
propuesta de andlisis fundamentada tedricamente y
después el anilisis de un texto y sus resultados.

Qué es un texto

Para Paul Ricoeur, el texto hace referencia a un
producto terminado:
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[..] el sentido del texto no es nada que lo refiera a una
realidad exterior al lenguaje; consiste en las articula-
ciones internas del texto y en la subordinacién
jerarquica de las partes al todo; el sentido es el ligamen
interno del texto.”

Como se habia dicho, tradicionalmente se han toma-
do los criterios de amplitud de vocabulario y de
complejidad oracional para determinar si un texto
ayuda al lector a construir el sentido. En el analisis
que se presenta abordamos criterios adicionales:

Titulos y subtitulos.

Pirrafos.

Macroestructura semantica.
Superestructura esquematica.
Operaciones mentales.

Anilisis de los titulos y subtitulos

El titulo o subtitulo tiene una funcién cataférica, es
decir, anuncia el contenido del texto. Esto hace
importante su andlisis. En los textos expositivos, los
titulos y subtitulos, cuando estin bien formulados,
informan del contenido que va a presentarse.

Un titulo que no cumpla la funcién cataférica
puede confundir al lector, sobre todo cuando se trata
de estudiantes de primaria, puesto que anuncia algo
distinto al contenido del texto. Hay investigaciones,
como las de Bransford y Johnson, que demuestran
que el conocer el titulo de un trozo de informacion
facilita notoriamente su comprensién.® Si un texto
lleva por titulo "Guadalajara", esperamos encontrar
una descripcién de una ciudad, un listado de sus
componentes, etc., pero no esperariamos que hablara
principalmente de charreria o arquitectura.

Un titulo ayuda o no al lector en la construccion
de sentido del texto dependiendo de cémo anuncia
su contenido, pues le permite abrir el esquema
cognoscitivo adecuado para relacionar la informa-
cién nueva.

Otros estudios indican que la utilizacién de titulos
antes o después de la lectura incrementa la eficiencia
del lector.* Garcia Madruga sefiala:

Las investigaciones sobre el efecto de los titulos y otros
indicios iniciales tienen su origen en el marco de las
teorias constructivistas de la memoria de prosa. La idea
general de estos primeros estudios es que la presen-
tacién de indicios adecuados o titulos que activen en
el procesador la informacién contextual necesaria para
la compren51on del texto subsiguiente, facilitard su
asimilacién.’

Mediante la obtencién de la macroestructura de cada
una de las secciones que conforman el texto, podre-
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mos observar si los titulos representan adecuadamen-
te al contenido o no.

Anadlisis de los parrafos

El parrafo es una parte ficilmente identificable del
texto, pues comienza con una letra mayiscula y
termina con punto y aparte. El parrafo bien formado
debe tener una oracién o idea principal y una serie
de oraciones modificadoras, es decir, que desarrollan
la idea principal. Podriamos describir al parrafo como
un conjunto de oraciones unidas con el fin de
desarrollar el pensamiento expresado en la oracion
principal. Por ejemplo:

La revista Proceso ha publicado una serie de articulos
en torno a las irregularidades del proceso electoral.
Denuncian la compra de votos a través de programas
como Pro-campo y Solidaridad asf como la inequidad
de tiempo que la televisién dedicé a las campanas de
los distintos candidatos. Esta desigualdad favorecia
evidentemente al candidato del partido oficial y dejaba

en desventaja al resto de los contendientes.

En el ejemplo anterior la primera oracién es la
principal y las restantes son ideas de apoyo o modi-
ficadoras.

Un pérrafo bien redactado debe tener unidad y
coherencia. Decimos que hay unidad cuando la
oracién principal se relaciona con el resto de las
oraciones del parrafo. La coherencia se refiere a la
relacién entre las oraciones que conforman el pérra-
fo. Esta relacién debe darse de acuerdo a un orden
cronolégico, de causa-efecto, mismo origen, mismo
ambito, condiciones, etc. Un parrafo bien redactado,
con unidad y coherencia, facilita la comprension; el
que carece de estas caracteristicas la dificulta.

Analisis de la macroestructura semaAntica

Deciamos al hablar del texto que la macroestructura
semantica es la representacién abstracta de la estruc-
tura global de significado de un texto. Podriamos
decir que se parece a lo que conocemos comunmente
como resumen.

Las macroestructuras tienen que ver con el mo-
delo de procesamiento cognoscitivo de la informa-
ci6bn semantica. Esto es, dado que los hablan-
tes/oyentes/lectores no pueden almacenar toda la
informacién proposicional de un discurso, la reducen
a su macroestructura, misma que no es explicita en
el contenido de un texto sino que debe ser inferida.

Teun A. Van Dijt analiza con detenimiento la
formacién de las macroestructuras semanticas y pro-
pone un método para deducirlas a partir del conte-
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nido de un texto.® Su propuesta consiste basicamente
en reducir la informacién semintica a través de la
generacion de macroproposiciones, obtenidas por
medio de las macrorreglas de omisién, seleccion,
generalizacion e integracion.

Decimos que la macroestructura de un texto esta
bien elaborada cuando podemos reducir toda la
informacion a una sola frase tematica, y que no esta
bien construida cuando encontramos diferentes fra-
ses tematicas que ya no pueden ser reducidas a otra
que las incluya.

Analisis de los patrones organizacionales
de las lecciones

Con el analisis de los patrones organizacionales que
subyacen al texto se pretende indagar si éste favore-
ceri la construccién de significado en el nifio. Deno-
minaremos patrones organizacionales a las estructu-
ras globales que caracterizan el tipo de un texto.

La naturaleza de la estructura de un texto puede
afectar la habilidad general de los nifios para apren-
der y recordar informacion. Los resultados de un
estudio de Meyer y Freedle sugieren que las personas
encuentran mayor dificultad cuando la estructura es
s6lo un listado, y que es mas facil recordar la
informacién cuando tiene una estructura de compa-
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racién y contraste o de causa-efecto. En el listado la
dificultad estriba en que no se puede formar un
esquema.

Meyer, Brandt y Bluth encontraron que la habili-
dad para identificar y utilizar la estructura del texto
era el mejor indicio para recordar los detalles princi-
pales, mejor que el conocimiento de vocabulario y la
habilidad de comprensién.” Si un texto no esta bien
estructurado, el lector necesita imponerle una estruc-
tura. Esto le permitird aprender y recordar mejor la
informacién.

El patrén organizacional puede caracterizarse
intuitivamente como la forma global de un discurso,
que define su orden y las relaciones jerarquicas de
sus respectivos fragmentos.

En un nivel mas concreto, Cooper se refiere a las
superestructuras como esquemas textuales y las cla-
sifica en narrativas y expositivas.®

Los textos narrativos incluyen un evento con
escenario, personajes, problema, accién y resolucion;
pueden tener uno o varios episodios.

Los textos expositivos presentan hechos y datos,
organizados en un patrén que establece las relaciones
existentes entre las diversas ideas presentadas, y son
el tipo de material que habitualmente encontramos
en los libros escolares. Los alumnos tienen mas
dificultad para leer textos expositivos que narrativos,
pues su experiencia con los primeros es mas restrin-
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gida y éstos no se rigen por un patrén fijo, como
ocurre con los narrativos. Los textos expositivos no
presentan una modalidad tnica con la cual el lector
pueda prever para todos los casos el modo de
organizar la informacién y el objetivo que busca. Los
siete patrones de textos expositivos utilizados con
mis frecuencia son:

Descriptivo.
Causa-efecto.
Generalizacion.
Problemas-solucién.
Comparativos.
Secuencia.
Conceptos.

* & o o 9 & @

Para identificar el tipo de estructura de un texto
podemos ayudarnos con algunas palabras del propio
texto y con la formulacién de preguntas para ver si
el texto las responde.

En el patron de causa-efecto:

e Palabras: por ende, de ahi que, porque, a causa
de, a raiz de, considerando que, de acuerdo a, ya
que, entonces, por lo tanto, sin embargo si...
entonces, por esta razén.

e Preguntas: ;cuil es el efecto o el resultado?,
;cudles son las causas?, ;cuiles son los factores
que causan X ?, cudles son las mis importantes?,
¢cémo se relacionan los factores?

En el de generalizacion:

e Palabras: dado que, a partir de, por ejemplo, claro
que, en verdad, indica, sugiere, aceptando la
idea.

e Preguntas: ;,qué ejemplos da?, ;cuiles datos apo-
yan esta conclusion?

Parte del proceso de ensefiar a los lectores a com-
prender mejor un texto consiste en ensefarles a
reconocer que los textos tienen estructuras diversas
y que su estructura del texto permite anticipar la
informacién alli contenida. Pero para ello es necesa-
rio trabajar sobre textos bien construidos.

Analisis de las operaciones mentales que el
texto solicita al lector

Cuando en 'la primaria se utiliza un texto como
instrumento de ensefianza y aprendizaje, resulta im-
portante que se analice qué operaciones mentales
pide que se hagan y tambi€n a qué otras se presta su
contenido.
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En esta parte tomaremos como referencia el
marco conceptual de dimensiones del aprendizaje,
de Robert Marzano, quien sefiala que en la ensefianza
eficaz es importante guiar al alumno a través de la
adquisicioén, extension, refinamiento y uso significa-
tivo del conocimiento.’

Adquisiciéon de conocimiento

Segiin Marzano, todo conocimiento puede clasificar-
se como declarativo o procesal. El conocimiento
declarativo es el de tipo conceptual y el procesal son
las habilidades y destrezas que el alumno debe
desarrollar durante la ensefianza.

En la adquisicién e integracién del conocimien-
to declarativo se identifican tres fases distintas: com-
prensién, organizacibn y almacenamiento. La
comprensién se define como la asimilacién del co-
nocimiento nuevo a un esquema previo. La organi-
zacién consiste en identificar c6émo estan relaciona-
dos los distintos trozos de informacién y poder hacer
una representacion esquematica. El almacenamiento,
en utilizar deliberadamente alguna estrategia para
recordar la informacién a largo plazo.

El conocimiento procesal también tiene tres fases:
identificacién de un modelo, sistematizacién de pa-
sos y practica de la habilidad. Identificar un modelo
consiste en buscar un proceso que sea similar al que
se va a ensefiar. Por ejemplo, sefialar que el extraer
la raiz cuadrada de un nimero tiene similitud con el
proceso de la divisién. La sistematizacién consiste en
hacer un listado de los pasos necesarios para llevar
a buen término el proceso, y la prictica en hacer
multiples repeticiones hasta lograr el dominio de la
habilidad o destreza.

Extensién y refinamiento

Ciertamente, el aprendizaje no termina con la adqui-
sicion e integracion de los contenidos. Una persona
puede extender y refinar su conocimiento con pro-
cesos como comparacién, clasificacién, induccién,
deduccién, andlisis de errores, abstraccién y anilisis
de valores, entre otros.

Uso significativo

En el apartado anterior se comentan operaciones
complejas que sirven para extender y refinar el
conocimiento, pero ahi no termina el aprendizaje.
Otro aspecto importante es poner en uso lo aprendi-
do a través de operaciones como la investigacion, la
experimentacion, la toma de decisiones, la resolucion
de problemas o la invencién, por mencionar algunas.
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En un texto se puede identificar cudles de estos
aspectos se refuerzan a través de las actividades que
se proponen. Los aspectos no reforzados por las
actividades del texto tendrian que ser cubiertos por
el profesor.

La pregunta que nos planteamos es la siguiente:
¢qué actividades sugiere el libro para que el nifio
comprenda, organice y almacene la informacién,
identifique, sistematice e interiorice procesos, extien-
da y refine el conocimiento y use la informacién de
manera significativa?

Andlisis del texto de geografia e historia

En esta seccion se presenta el anilisis del texto de
geografia e historia de Jalisco para el tercer grado de
primaria. Se eligi6 este libro porque en un anilisis
preliminar mostr6 estar mejor elaborado que otros.
El anilisis a que fue sometido cubre las siguientes
partes:

Titulos:
« Funcién cataférica.
» Amplitud suficiente.

Parrafos:

¢ Unidad.

¢ Coherencia.

¢ Idea principal explicita.

Macroestructura:
¢ Unidad.
+ Coherencia.

Patrones organizacionales:

e Adecuacién al texto.

¢+ Claridad del patrén (patrén tnico).

+ Uso de nexos que faciliten la identificacién del
patrén.

Operaciones mentales que se solicitan al lector:
+ Conocimiento declarativo.

« Conocimiento procesal.

¢ Operaciones mentales complejas.

+ Actividades complejas y a largo plazo.

Los titulos

El andlisis de los titulos consistié en determinar si
representaban el contenido de la leccién. Esto se hizo
a través de una reduccién sistematica de la informa-
cién hasta llegar a determinar el tema de la leccion,
el cual se contrast6 con el titulo de la leccién.

En el libro, de las 40 lecciones, 24 tienen titulos
que anuncian el contenido adecuadamente. Esto
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significa que 40% de lecciones no preparan al lector
para los contenidos que se van a presentar. Un 60%
de titulos adecuados es un porcentaje muy bajo,
sobre todo si tenemos en cuenta que el texto estid
dirigido a nifios de ocho afios que cursan el tercer
grado de educacién primaria.

La tabla 1 presenta en su columna izquierda
algunos titulos de las lecciones que conforman el
libro de geografia e historia de Jalisco. En la segunda
columna se anota si el titulo es apropiado o no de
acuerdo al anilisis de contenido que se realizé. En la
tercera columna se anoté el tema de la leccion
cuando éste no correspondia al titulo. Estos temas no
son sugerencias de titulos sino Gnicamente el asunto
central de cada leccién, con el que se podria elaborar
un titulo adecuado.

Tabla 1
Titulo ¢Es apropiado | Tema que trata
el titulo?
1. Nuevos No Localizacién de
companeros. lugares en el mapa.
3. Los vecinos de Si
TJalisco.
5. Una carta al No El gobierno del
presidente municipal. municipio.
6. ;Mds grande o Si
mds chico?
9. Qué prefieres, /frio No Determinantes del
o calor? clima.
10. ;Cuil elegirias t7? No Medios de
comunicacion en
TJalisco.

Ciertamente, los titulos que no informan sobre el
contenido del texto son atractivos, y seria interesante
conocer las razones del autor para incluir titulos que
anuncian muy bien el contenido y otros que no lo
hacen.

Los parrafos

En este apartado se analizaron los 528 parrafos que
conforman el libro para evaluarlos en relacién con
sus dos caracteristicas esenciales: unidad y cohe-
rencia. También se hizo un conteo de los parrafos
que tenian la idea principal explicita y de los que no
la tenian.

Del total de parrafos, el 90% estaban bien redac-
tados, lo cual ayudaria a los lectores a construir
sentido a partir de la informacién. El 10% restante
presentaban fallas en su redaccién, la mayoria por
falta de unidad y algunos por falta de coherencia.

Sélo el 10% de los parrafos tenian la idea principal
explicita, y aunque esto no es requisito para que un
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parrafo esté bien redactado, si es importante para
ayudar al alumno a comprender la lectura, sobre todo
porque se trata de nifios de tercer grado de primaria.

Tabla 2
Anilisis de los parrafos
Aspecto Niamero Porcentaje
Total de parrafos 528 100%
Pérrafos correctos 475 90%
Pirrafos mal redactados 53 10%
Idea principal explicita 56 10.6%

Para dar una idea mas precisa del analisis que se
efectud, se incluyen a continuacién algunos ejem-
plos.

Ejemplo de parrafo bien redactado:

Al pagar sus impuestos, los mexicanos contribuyen a
las obras y servicios a cargo de la federacién como
son: la construccién de carreteras, los servicios de
correos y telégrafos y el sostenimiento del ejérci-
to.(p.11)

En el texto abundan los parrafos bien construidos,
como éste, en donde sélo hay una idea principal que
se explicita, se delimita, se ejemplifica o se extiende.

Ejemplo de parrafo sin unidad:

La fauna no es muy variada; sin embargo, se pueden
contar especies como armadillo, mapache, cacomixtle,
zorra llanera, tigrillo, gato montés y algunas aves. La
gente de la regién se ocupa de tareas como la avicul-
tura, la ganaderia y las industrias del vestido y zapa-
tera, asi como al turismo. Son muy notables los
trabajos artesanales en madera, hueso y lana que
hacen en algunos municipios. Los tejidos y bordados
son famosos por su belleza y acabado artistico.(p.46,
parrafo 4)

Este parrafo no tiene unidad, puesto que no todas las
oraciones se refieren a la misma idea. El parrafo
parece tener tres ideas principales distintas, lo que
dificulta la comprensién de la idea que el autor quiso
expresar.

Ejemplo de parrafo sin coberencia:

La convivencia de las personas de un municipio debe
hacerse de acuerdo a unas normas. En la comunidad
y en el municipio no se deben hacer cosas que dafien
a los demds.(p.23, parrafo 2)

Aqui se presentan dos ideas acerca de la convivencia
pero una no esti ligada légicamente con la otra.
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Podemos concluir en este apartado que el alto ni-
mero de parrafos bien redactados ayuda al lector,
pero no asi el bajo porcentaje de parrafos con la idea
principal explicita.

Andlisis de la macroestructura de las lecciones

La macroestructura es la representacién mas general
y abstracta de la informacién de un texto. Al igual
que el parrafo, un texto completo bien construido
debe tener unidad y coherencia. Cuando las lecciones
estin bien construidas el lector llega a inferir 1a idea
global que representa a la totalidad. Cuando no hay
unidad o coherencia, se confunde y no sabe con
precisién cudl es la idea principal que el autor
intentaba transmitir.

El 85% de las lecciones tienen una macroestruc-
tura adecuada que permite al lector elaborar el
sentido de la informacién en su conjunto. Entre ellas
se encuentran cinco enumerativas, de las que no es
posible extraer una macroestructura sin perder la
esencia de lo que dicen.

A continuacién se presentan ejemplos de la ma-
croestructura de algunas lecciones. Cuando hay una
sola idea, la macroestructura estuvo bien construida.
Cuando hay mis de una, el lector podria confundirse.

1. Se pueden comparar las distancias de dos lugares
en relacién a un tercero utilizando un mapa.

2. Jalisco es parte de la federacién de Estados
Unidos Mexicanos.

3. Por su forma irregular Jalisco limita con varios
estados.

5. Al gobierno municipal se le llama ayuntamiento
o cabildo y tiene como responsabilidad propor-
cionar servicios publicos.

Las personas que habitan el municipio tienen
derechos y deben comportarse de acuerdo a
ciertas normas.

Las autoridades deben cumplir con honradez sus
funciones.

Como puede apreciarse, las lecciones 1, 2 y 3 pueden
sintetizarse en una sola oracién. En cambio, la leccién
5 toca tres temas distintos, lo que podria confundir
al lector. '

Seria deseable que al disefiar una leccion el autor
hiciera el ejercicio de resumir progresivamente la
informacién para evaluar si tiene una macroestruc-
tura adecuada o si por el contrario se tratan temas
diversos que rompen con la unidad del escrito. Por
otra parte, en las lecciones enumerativas deberian
tomarse algunas variables uniformes sobre las cuales
se puedan describir las diferentes regiones para
permitir la comparacién, que seguramente seria el
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resultado esperado al conocer las caracteristicas de
las regiones de Jalisco.

Patrones organizacionales
de las lecciones del libro

En el marco tedrico se menciona que los patrones
organizacionales son el esquema de exposicion uti-
lizado por el escritor, y que establecen el orden global
que caracteriza a un tipo de texto. El analisis consistié
€n:

o Identificar el patrén organizacional de cada lec-
cién (conceptual, descriptivo-enumerativo, cau-
sa-efecto, comparativo, problema-solucién, argu-
mentativo).

» Determinar si tiene un solo patrén o mas de uno
(en este Gltimo caso no se considerara apropiado
para la edad de los lectores).

+ Determinar la presencia o ausencia de nexos que
ayuden a determinar el tipo de patrén.

o Revisar los titulos para ver si ayudan a identificar
el tipo de patrén utilizado.

Quizi ésta sea la seccion menos confiable del anali-
sis, pues fue dificil precisar los criterios. Finalmente
se utilizaron los siguientes: a) Si hay un solo patrén
organizacional. b) Si hay nexos que ayuden a identi-
ficarlo. ¢) Si el titulo sirve como ayuda para iden-
tificarlo.

De este anilisis se desprende que sélo el 55% de
los patrones organizacionales del texto estin bien
elaborados. Algunas de las lecciones fallan al no
incluir nexos que senalen el patrén organizacional
que el autor tenia en mente al escribir el libro. Por lo
tanto, se sugiere la utilizacién de nexos que permitan
al nifio descubrir con facilidad el patrén general de
la leccion. En las lecciones descriptivas se encuentra
una falla notable: carecen de variables explicitas que
organicen la informacién que se enumera.

Analisis de las operaciones mentales
que el texto solicita al lector

Seguramente no se puede esperar de un texto que
contenga todas las actividades necesarias para un
buen aprendizaje, pues en gran parte éstas son
determinadas por el maestro a partir de las necesida-
des que presentan los alumnos y de su manera
particular de ensefiar. Sin embargo, €l texto presenta
una serie de actividades al final de cada leccién y en
ellas se puede identificar qué tipo de operacién
mental se pretende evocar en el alumno.

A través del andlisis se puede apreciar si se
enfatizan algunos procesos basicos, como compren-

RENGLONES # 37, ABRIL - JULIO, 1997

flico sobre papel, 35.5 x 26 cm.

Mariana en la carniceria, 1990, acr

si0n, organizacion y memoria, u otros mas complejos,
como inferencia, comparacién, o abstraccién. Tam-
bién se puede determinar si existen actividades com-
plejas y a mediano plazo que lleven al nifio a utilizar
el conocimiento de manera significativa.

El objetivo de este anilisis fue determinar qué
operaciones mentales pretenden evocar las activida-
des propuestas por el libro y clasificarlas de acuerdo
a ciertos criterios.

Método
El método de anilisis fue el siguiente:

e De cada una de las 40 lecciones del texto se
cuantificaron las operaciones mentales que el
autor pide al alumno en las actividades.

e Las operaciones mentales se clasificaron de
acuerdo al tipo de contenidos que manejaban
(declarativo o procesal).

» Una segunda clasificacién se referia a si la activi-
dad comprendia adquisicion de conocimiento,
extension y refinamiento o uso significativo.

Resultados

En las 40 lecciones se cuantificaron 249 instrucciones
que pedian la realizacién de operaciones mentales.
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De acuerdo al tipo de contenido que se manejo,
205 instrucciones (90.5%) correspondian a manejo de
conocimiento declarativo y sélamente 29 (9,5%) eran
de tipo procesal.

Como parte de la adquisicién e integracién del
conocimiento, se encontraron 224 instrucciones
(89.56%). De extension y refinamiento, 25 (10.04%)
y ninguna de uso significativo del conocimiento.

Como se ha mostrado, el texto privilegia el apren-
dizaje de informacién declarativa sobre el desarrollo
de habilidades. Enfatiza mas la adquisicién de cono-
cimiento que el refinamiento del mismo y en ningiin
caso solicita al alumno una actividad a largo plazo
que le lleve a usar el conocimiento en maneras
significativas.

Conclusion

Se ha presentado un modelo de analisis de textos que
puede servir para determinar si un libro en particular
ayuda o no a que €l lector construya sentido a partir
de la informacién que se le presenta. El modelo es
tentativo y susceptible de mejoras, pero presenta
ventajas respecto a otros que sélo analizan el voca-
bulario y la construccién oracional.

Utilizando el modelo se llevé a cabo el analisis
del libro de geografia e historia de tercer grado. Los
resultados del anilisis muestran que sélo un 60% de
los titulos tienen las caracteristicas que ayudarian al
lector a comprender el texto. En cuanto a la redaccion
de los parrafos, 90% facilitarfan la lectura. Sin embar-
go, s6lo 10% tienen la idea principal explicita, con lo
que se niega al lector una ayuda adicional. En cuanto
a la estructura global de las lecciones, 85% estan bien
elaboradas, por lo que en esa medida facilitan la
comprensién. Las lecciones, en un 55% sefialan con
claridad el patrén organizacional utilizado. Posible-
mente el resto de las lecciones no contribuyan a
facilitar la lectura. Finalmente, en relacién con las
operaciones mentales que se solicitan al lector, 90%
se refieren a adquirir conocimiento y sélo 10% a
actividades que impliquen mayor sofisticacién inte-
lectual.

Podemos considerar que en general el texto
analizado ayuda a que el lector construya sentido de
la informacién, aunque se encontraron algunas fallas
que de ser corregidas lo harfan mas considerado con
el lector.

Implicaciones

A manera de sugerencia para cualquier escritor de
textos de primaria se puede apuntar lo siguiente:
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e Cuidar que todos los titulos cumplan la funcién
de anunciar €l contenido.

e Cuidar que todos los parrafos tengan unidad y
coherencia.

e Incluir en la mayoria de los parrafos la idea
principal explicita.

¢ Cuidar que la informacién de las lecciones tenga
un tema central y no se presente informaciéon que
no esté incluida en el mismo.

e Alredactar las lecciones, considerar que cada una
tenga un patrén organizacional definido; que se
ayude al lector presentando nexos que ayuden a
identificar el patrén y asignandole un titulo acor-
de al mismo.

e Incluir, de ser posible, el aprendizaje de habilida-
des (orientarse fisicamente, leer un mapa, hacer
comparaciones, etc.) y no sélo conocimiento
conceptual.

e Incluir al inicio de las lecciones la pregunta
general que el texto ayudari a contestar.

e Incluir en las actividades la organizacién del
contenido.

e Incluir en las actividades el uso de operaciones
mentales complejas.

e Ademis de incluir resiimenes, en ocasiones soli-
citar que sea el lector quien los haga.

o Disefar alguna actividad compleja y a largo plazo
que permita al alumno utilizar el conocimiento
adquirido. Tal actividad podria ser de investiga-
cién, toma de decisiones, resolucién de proble-
mas u otra de este tipo.a
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