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Anexo V



REPORTE PAP

Presentacion Institucional de Proyecto de Aplicacion Profesional

Los Proyectos de Aplicacién Profesional (PAP) son experiencias socio-profesionales de los alumnos que
desde el curriculo de su formacion universitaria- enfrentan retos, resuelven problemas o innovan una
necesidad sociotécnica del entorno, en vinculacion (colaboracion) (co-participacién) con grupos,

instituciones, organizaciones o comunidades, en escenarios reales donde comparten saberes.

El PAP, como espacio curricular de formacion vinculada, ha logrado integrar el Servicio Social (acorde
con las Orientaciones Fundamentales del ITESO), los requisitos de dar cuenta de los saberes y del saber
aplicar los mismos al culminar la formacion profesional (Opcion Terminal), mediante la realizacion de
proyectos profesionales de cara a las necesidades y retos del entorno (Aplicacion Profesional).

El PAP es un proceso acotado en el tiempo en que los estudiantes, los beneficiarios externosy los
profesores se asocian colaborativamente y en red, en un proyecto, e incursionan en un mundo social,
como actores que enfrentan verdaderos problemas y desafios traducibles en demandas pertinentes y
socialmente relevantes. Frente a éstas transfieren experiencia de sus saberes profesionales y demuestran

que saben hacer, innovar, co-crear o transformar en distintos campos sociales.

El PAP trata de sembrar en los estudiantes una disposicion permanente de encargarse de la realidad con
una actitud comprometiday ética frente a las disimetrias sociales. En otras palabras, se trata del reto de

“saber y aprender a transformar”.

El Reporte PAP consta de tres componentes:

El primer componente refiere al ciclo participativo del PAP, en donde se documentan las diferentes fases
del proyecto y las actividades que tuvieron lugar durante el desarrollo de este y la valoracién de las

incidencias en el entorno.
El segundo componente presenta los productos elaborados de acuerdo con su tipologia.

El tercer componente es la reflexion critica y ética de la experiencia, el reconocimiento de las

competencias y los aprendizajes profesionales que el estudiante desarroll6 en el transcurso de su labor.



Resumen

El proyecto de Vivienda Adecuada para Grupos Vulnerables durante los periodo de primavera 2022 y
otofio 2022 tuvo como objetivo proponer acciones de mejoramiento para viviendas para familias
vulnerables en la localidad de San Pedro Itzican, Ponciltan, Jalisco. Mediante una metodologia
participativa desarrollada entre beneficiarios y la asistencia técnica (alumnos y profesores del ITESO),
el proceso se estructurd en cinco etapas: 1) el diagnostico socio-urbano, I1) el trabajo comunitario, 1)
desarrollo de propuestas, 1V) la elaboracion de presupuestos, y V) la procuracién de fondos. Asimismo,
se propuso realizar acciones de mejoramiento de viviendas en las localidades de Mezcala, Agua Caliente

y Chalpicote, todas en el municipio de Poncitlan.

Durante la etapa del trabajo comunitario se levantd informacion (levantamiento de prexistencias)
referente a las carencias de cada vivienda previamente seleccionadas (Otofio 2021) y de viviendas
identificadas en conjunto con la secretaria del Sistema de Asistencia Social (Otofio 2022) y se efectu6
una exploracion geotécnica de la zona. Para el desarrollo de propuestas se realizd por cada vivienda una
propuesta arquitectonica dividida en etapas para su construccion de manera progresiva, se realizo el
célculo estructural de las cubiertas, la revision estructural de cimentaciones y muros, la realizacion de
presupuestos para la primera etapa de cada vivienda. Finalmente, la procuracién de fondos consistio en
levantar y organizar la informacion necesaria de cada beneficiario para participar en los programas

sociales aplicables, asi como conformar un expediente por cada beneficiario.

Los resultados mas importantes del proyecto fue la realizacidn de propuestas de mejoramiento para 33
viviendas, cadaunade ellas cuenta con planosarquitectdnicos, estructurales y presupuestos. También se
realizé un diagnéstico socio-urbano de las tres localidades nuevas ya mencionadas. Finalmente se formo
una carpeta por beneficiario que incluye una ficha resumen, ficha de diagnostico estructural, ficha de
beneficiario, planos, presupuestos, cartade compromiso, carta de solicitud y documentacién personal del

beneficiario.



1. Ciclo participativo del Proyecto de Aplicacién Profesional

El PAP es una experiencia de aprendizaje y de contribucion social integrada por estudiantes, profesores,
actores sociales y responsables de las organizaciones, que de manera colaborativa construir sus
conocimientos para dar respuestas a problematicas de un contexto especifico y en untiempo delimitado.
Por tanto, la experiencia PAP supone un proceso en légica de proyecto, asi como de un estilo de trabajo

participativo y reciproco entre los involucrados.

1.1 Entendimiento del ambito y del contexto

Este proyecto enfocado al mejoramiento de viviendas de grupos vulnerables en la rivera del lago de
Chapala viene de un problema fundamental para garantizar el derecho a una vivienda digna, incluso
reconocido por la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), en donde se estipula que el estado es el
responsable de establecer las condiciones necesarias, tales como leyes o apoyos, para garantizar el

cumplimiento de este derecho.

Existe un gran problema en este tipo de comunidades, en primer lugar, tenemos un problema de
marginacion, por diversos aspectos, ubicacion, cultura, economia, etc., estos grados de marginacion
hacen que los apoyos gubernamentales o programas sociales sean casi inaccesibles a estas comunidades
por la falta de conocimiento técnico, medios de comunicaciony la simple ignorancia de sus existencias,
por lo tanto la asistencia técnica debera ser la primera linea de comunicacidn entre beneficiarioy

programa social.

También, existe un gran problema cultural y politico, debido a que estas comunidades son en su
mayor parte indigenas, donde su organizacion es distinta a la tradicional, en donde se las tierras son del

tipo ejidal. Podemos entender a un ejido segiin Romero Navarrete (2015) como lo siguiente:

El rasgo distintivo del régimen de tenenciade latierra aplicado a ejidosy comunidades, conocido
como “propiedad social”, fue articular un esquemade organizacion productiva y social con base
en la propiedad colectivade tierras y aguas. No obstante, desde su institucionalizacion involucrd
elementos que van méasalla de untipo de tenenciade latierra, pues comprende particularesformas
de organizacion e identitarias, asi como distintas especificidades respecto a la relacién individual

con los espacios de vida (solares) y de produccion (parcela), por lo que en torno suyo opera una



multiplicidad de expresiones sociales, juridicas, culturales, politicas y econdémicas, ancladas en
procesos histéricos de largo aliento, cuya dinamica esta condicionada por sus contextos espacio-

temporales, tanto por la formacomo se articulan al &mbito extralocal y global. (p. 218).

Conociendo estos retos que enfrentan estos tipos de comunidades nos podemos dar a la tarea de
crear una metodologia que resuelve de la mejor manera posible el tema de la vivienda digna, tomando
en cuenta las caracteristicas de las poblaciones y sus problematicas puntuales que conllevan a tener

esquemas distintos de organizaciony marginacion que se encuentranen las grandes urbes.

1.2 Caracterizacién de la organizaciéon

Este proyecto de aplicacion profesional, se esta desarrollando en un &mbito interdisciplinario, que abarca
distintos niveles, se identifica el nivel mas bajo que es la comunidad o beneficiarios, seguidos de la
asistencia técnica, en este caso nosotros como la universidad ITESO, en el un nivel méas alto estan los

funcionarios del ayuntamiento y de los programas sociales.

Los beneficiariosson la base para realizar los proyectos de mejoras en las viviendas, en donde su
funcidn serd de comunicar a la asistencia técnica sus carencias, urgencias y necesidades reales que tienen
en su vivienda, en segundo lugar, la asistencia técnica, esta conformada por alumnos y profesores de la
universidad ITESO, los cuales mezclan las interdisciplinas de la arquitectura (espacios, disefio,
funcionalidad, etc.) con laingenieriacivil (calculo estructural, cimentaciones, seguridad estructural, etc.),
finalmente los funcionarios seran losencargados de revisary dar lavalidacion final de los proyectos para

asignarles los recursos pertinentes para las mejorar de viviendas.

Dentro de la asistencia técnica que es el principal trabajo referente a este proyecto, se conforma
de un profesorencargado (Oscar Castro) y dos profesores auxiliares que apoyan en temas de presupuestos
(Gabriela Gallegos) y en disefio (Adriana Garcia), también se buscé la asesoria con profesores y
profesionistas externos para ciertos temas puntuales como el calculo estructural (Rafael Martin del
Campo), debajo de los profesores se encuentran los alumnos de arquitectura e ingenieria civil que se
organizan en grupos de tres personas, en donde cada grupo tenga como minimo un alumno de cada

carrera.



1. Introducciéon

1.1. Contexto

1.1.1 Ubicacion

San Pedro Itzican es una localidad ubicada en el municipio de Poncitlan, en el estado de Jalisco, México
a una altitud de 1,558 m.s.n.m. Con las siguientes coordenadas geograficas (WGS-84): Latitud norte
20°18'56.34" y longitud oeste 102°57'6.89" 0 bien coordenadas UTM: Este (X) =713,845 m y Norte (Y)
=2°247,739m,

Figura 1
Localizacion del municipio de Poncitldn en Jalisco.

“ PONCITLAN

Nota: IIEG, Instituto de Informacion Estadisticay Geogrdficadel Estado de Jalisco, “Mapa General del Estado de Jalisco,
20127,



1.1.2 Datos sociodemograficos

1.1.2.1 Poblacion
Segun el ultimo censo de poblacidn realizado por el INEGI (2020) en San Pedro Itzican hay un total de
6,686 personas, de las cuales 3,187 son hombres y 3,499 son mujeres. En continuacion en la Tabla 1, se

muestran las caracteristicas de la poblacion.

Tabla 1.
Caracteristicas de la poblacién en San Pedro Itzican.

Caracteristicas de la poblacion Todal

Nota: INEGI, Instituto Nacional de Estadistica y Geogrdfica, “Caracteristicasdela poblacion”.

1.1.2.2 Vivienda

De acuerdo con datos del INEGI (2020), en San Pedro ItzicAn hay un total de 1,134 viviendas
particulares, de las cuales 893 estan habitadas, 843 tienen algin recubrimiento de piso, 865 cuentan con
energia eléctrica, 810 tienen agua entubada, 866 tienen conexidn al drenaje y 840 tienen servicios

sanitarios.

1.1.2.3 Economia

En la localidad se estima que laboran alrededor de 400 personas, donde los ingresos generados se pueden
dividir en dos, ingresos por hogares y por establecimientos, de los cuales se estima que son 87, también
una empresa importante para la localidad que genera empleos es la SEP, la cual emplea a 149 personas.
(Market Data México, 2022).



1.1.3 Datos ambientales

1.1.3.1 Clima
Lastemperaturas maximasdiarias estdnen un rango de 28°C a 31°C, mientras que la temperatura maxima
promedio diaria es de 32°C, por otro lado, las temperaturas minimas diarias estdn en un rango de 9°C a
16°C, mayo esconsiderado el mes mas caluroso delafio, mientras que enero es el mes mas frio. (Weather
Spark, 2022).

1.1.3.1 Precipitaciones

Las precipitaciones en San Pedro Itzican son mas probables de suceder comenzando la primavera, donde
julio es el mes con mas probabilidades de tener mas dias mojados (por lo menos 1 mm de lluvia), en la
primavera la lluvia comienza con 6 mm y termina la estacion con 52 mm de lluvia (Weather Spark,

2022). En la Figura 2 se muestra la lluvia mensual promedio.

Figura 2
Lluvia mensual promedio en la primaveraen San Pedro Itzican.

250 mm 250 mm
200 mm 200 mm
150 mm < 150 mm
100 mm 100 mm
>0mm T mar 1abr 13 abr T may >0 mm
6 mm 2mm 1 mm 6 mm
0 mm . ' 1 0 mm
Invierno mar. abr. may. Verano

Nota: Weather Spark., LIuvia mensual promedio enla primaveraen San Pedro ltzican.



1.2 Antecedentes del proyecto

De acuerdo con el Censo de Poblaciony Vivienda 2020 (INEGI, 2022) las localidades de San
Pedro Itzican, Mezcala, Agua Caliente y Chalpicote tienen con una poblacion total de 6686, 6047, 1284
y 830 habitantes respectivamente, lo que represento un crecimiento anual de 1.4%, 2.98%, 3.0% y 3.3%,
respectivamente entre los afios 2010 a 2020, estas tasas en comparacion con la nacional de 1.20%
(INEGI, 2022) son mayores, causando un aumento en la demanda de viviendas, asimismo, el grupo
poblacional predominante (INEGI, 2020) es el jovenesy adultos de 15 a 59 afios (44% a 57%), seguido
por el grupo de jovenes y nifios de 6 a 14 afios (19% a 31%), por lo tanto, las familias se han ido
incrementando en numero, como consecuenciael tamafio y uso de las viviendas ha sido superado por la
cantidad de residentesen una sola vivienda (hacinamiento), problematica que ha sido identificada desde

las primeras visitas a la comunidad.

Como ejemplo, podemos ver que en San Pedro Itzican la falta de vivienda digna es un problema
bastante comun, de acuerdo con datos del INEGI (2020), el 25% de las viviendas no cuentan con algin
recubrimiento de piso, el 28% no cuentan con agua entubaday el 23% no tienen conexion al drenaje.
Estos datos nos dejan ver que un gran porcentaje de las viviendas en la localidad carecen de aspectos

basicos para garantizar el derechoa la vivienda digna.

En el semestre de otofio 2021, se realizé un primer diagnostico de las viviendas en la comunidad
de San Pedro Itzicéan, realizando un censo donde se evaluaban caracteristicas actuales de las viviendas,
tales como los pisos, muros, cubiertas (losas), fogones, sistema de captacion de agua pluvial y fachadas.
Se identificaronun total de 29 viviendas con problemas en los puntos ya mencionados, dondeel programa

de este PAP podria atender las necesidades carentes en las viviendas.
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1.3 Justificacion

La vivienda hoy en dia es un derecho universal reconocido por la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU), el cual nos sefiala que todas las personas son merecedoras de gozar de una vivienda digna y
decorosa, donde el estado establecera las leyes necesarias paraestablecer los apoyos e instrumentos para

cumplir con este derecho.

Debido a al grado de marginacion y ubicacion de San Pedro Itzican y las comunidades aledafias,
el acceso a estos apoyos que debe otorgar el estado para garantizar el derecho a una vivienda digna, lo
hacen practicamente imposible para los pobladores, ya sea por factores de escolaridad (analfabetismo),
de comunicacion (no se enteran de los programas y apoyos, ya sea por falta de internet en la mayoria de
las viviendas o ineficiencia de los programas en cuanto a difusidn), por lo tanto es fundamental agregar
un eslabon entre los beneficiarios y el estado (programas sociales), la asistencia técnica, la cual se
encargara de dar acceso a estos recursos a los pobladoresy brindar asistencia en cuestiones de disefio y
seguridad estructural, para cumplir con los lineamientos de una vivienda adecuada segun instituciones
del gobierno mexicano, mas adelante se mencionan.

De este proyecto de aplicacion profesion se espera atender la problemaética de viviendas en un
numero considerable de casas, realizando mejoras en las viviendas con recursos de programas sociales,
para garantizar este derecho a la vivienda digna 'y mejorar la calidad de vida de los pobladoresde San

Pedro Itzican y en un futuro a la poblacion de Mezcala, Agua Caliente y Chalpicote.

1.4 Objetivos

El proyecto plantea realizar acciones de mejoramiento de viviendas principalmente en la localidad de
San Pedro ltzican y en localidades aledafias, para mejorar las condiciones de vida de las familias
beneficiadas, esto se lograra brindando asistencia técnica en materia de propuestas de proyectos
(arquitectdnicos, estructurales y costos) y solicitando recursos para las mejoras en viviendas por medio

de programas sociales.
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2. Sustento tedrico y metodoldgico

2.1 Sustento tedrico

La vivienda es y siempre ha sido el nacleo central de las personas y familias que coexisten en esta, €s
parte fundamental para garantizar una buena calidad de vida, tanto asi que es un derecho humano
universal. Desafortunadamente este derecho de goce de una vivienda digna no se ha alcanzado

universalmente, y mucho menos en nuestro pais.

La situacion en México en cuantoa viviendadigna y adecuadaes alarmante y preocupante, tal y

como lo muestra la siguiente estadistica:

De acuerdo con el Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social
(CONEVAL), existe un rezago habitacional en més de 14 millones de viviendas, 45% del total.
Esto quiere decir que practicamente la mitad de las viviendas en el pais presentan carencias en
sus materiales o condicion de hacinamiento (SEDATU y CONAVI, 2019).

Es de vital importancia hacerle frente a esta problematica, pero antes de evaluar opciones y
proponer soluciones, se debe dejar muy claro lo que significa una viviendaadecuada o digna, para esto
el propio gobierno de México ha determinado criterios paraque una vivienda sea considerada adecuada,
mismos que se pueden encontrar en el documento de “Criterios técnicos para una vivienda adecuada”
emitido por la Secretaria de Desarrollo Agrario (SEDATU) y la Comisién Nacional de vivienda

(CONAVI), en septiembre del 2019, los cuales que se abordaran a continuacion.

Para garantizar que una vivienda sea adecuada se deben cumplir con ciertos requisitos

fundamentales, que giran en torno a la habitabilidad y a la seguridad estructural de la vivienda.

Segun la SEDATU y CONAVI (2019) existen unaserie de caracteristicas quese deben considerar
y cumplir para el disefio de una viviendaapropiada, respecto a la habitabilidad seran las siguientes: La
primera es considerar factores de riesgo del terreno (climay topografia); después se tiene que tomar en
cuentalanormatividad urbanaaplicable en la localidad ; inmediatamente sigue un punto importante sobre
el disefio arquitectdnico, el cual se debe adaptar a la identidad de la region, debe de existir un orden
arquitectonico (funcionalidad de espacios), respetando el medio ambiente; de la mano va la siguiente

caracteristica sobre los espacios habitables, donde el disefiador debe de tomar a consideracion aspectos

12



como el crecimiento futuro de la vivienda y la cuestién del a&rea minima de las diferentes zonas que
componen a la residencia (9m2 para recamaras, 15 m2 para cuarto de usos multiples, 3 m2 en bafios y 4
m2 en la cocina), es importante considerar la accesibilidad para personas con alguna discapacidad, el

clima (orientacién optima de la estructura) y la correcta adecuacién cultural en base a la region.

Para el disefio de la vivienda, la asequibilidad juega un rol de vital importancia, ya que se esta
atendiendo a un factor de la poblacion en condiciones desfavorablesy el no tomar en cuenta factores que
repercutan en gastos econdmicos innecesarios (por ejemplo el uso de aires acondicionados por no disefiar
la vivienda en la orientacion adecuada o distribuir errdneamente las ventanas), es la diferencia entre una

vivienda digna y una vivienda que tormentera a sus habitantes o incluso el abandono de esta misma.

En cuestiones de seguridad estructural, el manual de la SEDATU y CONAVI (2019) nos da
indicaciones a seguir: diagnosticar la vivienda en sus condiciones actuales, realizar un analisis de riesgos
del terreno y disefiar las estructuras en base al reglamento de construccionaplicable a la localidad. En
cuanto a cuestiones geotécnicas se debe realizar un estudio de mecénica de suelos, obligatorio para

conjuntos verticales de vivienda.

Para cuestiones del tipo de viviendas aplicables a este proyecto (no verticales), para la
cimentacion, si no se cuenta con estudio de mecénica de suelos, sera necesario utilizar una losa de
cimentacion (evitandoasentamientos diferenciales) o zapatas corridas (muros) y aisladas (columnas) con
un mejoramiento del suelo baja el desplante (capa estabilizadora o estabilizar suelo con cal), esto se
sustenta en base a los conocimientos previos del suelo en la zona (suelos rocosos y arcillas de alta

plasticidad).

Las caracteristicas anteriormente mencionadas para disefiar la vivienda, deberan ser
implementadas y tomadas en cuenta para cualquier proyecto, debido a que ignorar alguno de estos
lineamientos con el tiempo podré traer consecuencias a los habitantes de la vivienda, ya seaecondmicas,
de conforty en casos extremos, la propia seguridad de las personas; la responsabilidad de cumplir recae
en la asistencia técnica, es decir “la asesoria calificada en el disefio, presupuesto, materiales, procesos y
sistemas constructivos, asi como en la inspeccion técnica de la construccion” (SEDATU y CONAVI,

2019).
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Una vez que conocemos lo que implica el disefio de una vivienda digna, asi como todos los
procesos que se deben llevar a cabo para cumplir con las caracteristicas para garantizar este derecho a la

vivienda, el siguiente problema a solucionar sera obtener recursos que nosayuden a realizar el proyecto.

La maneraen la que se podran acceder a estos recursos serd por medio de programas sociales,
“un programa social es un conjunto de proyectos que persiguen los mismos objetivos, que pueden
diferenciarse por trabajar con poblaciones diferentes y/o utilizar distintas estrategias de intervencion”
(Cohen & Martinez, s.f).

Conocer el alcance que tendra cierto programa serd de vital importancia para identificar
acertadamente a la poblacién objetivo del programa, esto teniendo en cuenta las necesidades y
priorizando la poblacién con méas afectacionesen cuanto al problema que se plantea solucionar con el
programa. Definir una poblacion objetivo de manera erronea puede significar el fracaso del programa,
por esto poner criterios muy especificos y llevar un monitoreo durante todo el proceso, antes, durante y

después, es fundamental para garantizar que el programa funcione correctamente.

En cuanto a programas sociales nacionales relacionados a la vivienda adecuada podemos

encontrar varios, tal y como se muestraen la Figura 3.

Figura 3.

Lista de programas.

Programa Wivienda en Wivienda en Rehabilitacidn
vertiente conjunts BEpACio de vivienda en
habitacional  edificable inmiuebles
rural ourbans  catalogados

Frograma de vivienda social 2013
Preduccian secial de vivienda asisticla
Whienda & 20mas ¥ %
rurales y wibanas

Wiierda en 2onas

LrDanas LY L3
marginadas

Wivienda afectada

por fenameancs b X
Fiaturales

N pIYectos % %
estratégicos

Frograma nacional de reconstruccidn 2013

decorstruccian

X Kl
devivienda *
Programa de majoramiento urtans 2019

Wivienda en

.t ®
Smicdto wrbano

Nota: Tomado de Criterios técnicos para una viviendaadecuada (p.46), por SEDATUyY CONAVI, 2019, Gobierno de

México.
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De los programas mencionados en la Figura 3, complementariamente al apoyo respectivo del
programa, es posible aumentar los recursos (hasta por 13 UMAS) que se pueden recibir para una
vivienda, mediante un subsidio otorgado por la CONAVI (2019) atribuido a la sustentabilidad de la
vivienda (confort térmico, materiales usados y sistemas que reduzcan significativamente el consumo de

energia eléctrica, gas y agua).

Localmente tenemos el programa “Reconstruccion del tejido social”, implementado la
Secretaria del Sistema de Asistencia Social de Jalisco (2022), el cual busca mejorar la infraestructura de
espacios habitacionales, creacion de espacios de recreacidn, acciones para desarrollar acciones de
integracion participativay mas importante para este caso, mejoramiento de viviendas. El programa da
tipos de apoyos econdmicos, destinado a proyectos integradores por los ayuntamientos interesados, por
lo tanto, trabajar de la mano con el ayuntamiento y las asociaciones civiles involucradassera de vital
importancia. Los topes y montos maximos seran determinado por la evaluacion de los proyectos por el

comité técnico dictaminador de proyectos del tejido social.

Para seleccionar a un municipio o asociacién civil como beneficiario de este programa sera muy
importante presentar por escrito la justificacion, la estimacion de costos, poblacién beneficiaria entre
otras cosas, es por esto, que la asistencia técnica seré de gran importancia para poder intermediar entre

el municipio y el beneficiario real o final, en este caso, cada familia.

Conociendo la existencia de estos programas y la disponibilidad de recursos para mejorar
significativamente las viviendas de las personas méas desfavorecidas, el siguiente paso a tomar sera
involucrarse en el proceso de seleccion de los beneficiarios de estos programas, los que implica presentar
solicitudes, verificar identidad, acreditar el domicilio, acreditar la necesidad econdmica, entre otros
requisitos, también en este proceso la asistencia técnica tiene la obligacion de participary apoyar a los

futuros beneficiarios de estos programas.
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2.2 Descripcion metodologica

El proyecto con el que se esta trabajando ha llevado una metodologia disefiada especialmente para
recabar informacién lo mas precisa y 0ptimamente posible, para con esta informacion poder proponer
acciones que solucionen las problemaéticas que se plantean para este proyecto. Todo este proceso
metodoldgico ha contemplado seguir un proceso participativo que genere resultados satisfactorios,

proceso que contempla a los beneficiarios (comunidad) y a la asistencia técnica.

Antesde comenzaradescribir lametodologia llevada a cabo es necesario delimitarala poblacion
en la que se esta llevando a cabo este proyecto. Las acciones llevadas a cabo se realizan en la localidad
de San Pedro Itzican en el municipio de Poncitlan, Jalisco, de esta localidad se identificaron viviendas
con carencias, las cuales son candidatas para participar en acciones de mejoras (vivienda digna) mediante
este proyecto; se identificaron 29 viviendas, este primer censo se realiz6 en unaetapa anterior (semestre

Otofio 2021) a esta etapa (semestre Primavera 2022 y Otofio 2022).

De este proyecto se puedenidentificar 5 grandes etapas en las que se trabajaron, la primera etapa
corresponde al levantamiento de prexistencias y diagnostico estructural de las viviendas beneficiarias,
asi como unaexploracion geotécnicade lazona paraconocer las caracteristicas del subsuelo. La segunda
etapa consiste en realizar propuestas de mejoras para las viviendas con la informacién obtenida
anteriormente, propuestas arquitectonicas (por etapas), de disefio estructural (losas) y geotecnia
(cimentacion). En la tercera etapa se realizaron presupuestos de cada vivienda para la primera etapa
planteada, se conformaron tres diferentes presupuestos por cada caso, uno donde solo se incluyen los
materiales, otra con Unicamente la mano de obray el tercero con el total de los materiales con la mano
de obraincluida. La cuarta etapa, se junto toda la informacidn obtenida en el semestre y se armé un
expediente por beneficiario para solicitar los recursos necesarios al programa social aplicable.
Finalmente, en la quinta etapa, se realizé un diagndstico socio-urbano de las localidades de Mezcala,
Agua Caliente y Chalpicote, parareplicar los 4 pasosanteriores ya mencionados en un futuro cercano en
estas comunidades. También se realizo el disefio de sistemas de captacion de agua pluvial, puertas y
ventanas, asi como, un manual de construccion enfocado a complementar los conocimientos
constructivos de los encargados de realizar las obras de mejoramiento en las viviendas y evitar malas
practicas constructivas observadas en las visitas previas, de manera complementaria se realizé una

practica final en las instalaciones de la universidad ITESO para construir una estufa tipo “lorena”, para
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conocer su proceso constructivo y poderlo replicar en las comunidades donde se llevan estas acciones de

mejoramiento de vivienda . A continuacion, se describe un poco mésa detalle lametodologia presentada.

El trabajo en este proyecto inicio con la implementacion de fichas que ayudaron a recabar
informacidn, tanto de informacion social de los beneficiarios como una ficha disefiada para levantar
informacion de las condiciones estructurales de la vivienda. De igual manera se trabajé en invitaciones
y presentaciones paramostrar el proyecto a las familias interesadas, se llevo a cabo esta presentacion el
domingo 30 de enero del 2022, en la cual se obtuvo una respuesta alentadora, en donde se juntaron 25
familias. En esta primera reunion se comenzo con el llenado de las fichas de los beneficiarios con datos

bésicos y generales.

Antes de cualquier visita de campo con las familias interesadas se hizo un reacomodo de la
informacidn recabadaen el Semestre Otofio 2021, en base al barrio donde se ubica la vivienda (Capulin,
El Rincon, la Arena parte 1, la Arena parte 2 y Centro). Se identificaron las familias fichadas
anteriormente y las familias nuevas, esto con el propdésito de revisar la informacion y sefialar datos que

hicieron falta levantar el semestre pasado.

Para la etapa de trabajo comunitario, el cual sera recabar informacion (con ayuda de las fichas)
de las familias interesadas en la reunién previamente mencionada. El trabajo se dividira en equipos de 3
0 4 personas (cada grupo contara con un estudiante de ingenieria civil para recabar informacion
estructural y el resto de la carrera de arquitectura), estos equipos se distribuiran las viviendas en base a
los barrios, para facilitar la logistica de distribucion. En esta etapa se tendra informacion tanto cualitativa
(entrevistas) como cuantitativa (fichas). Para el semestre de Otofio 2022, el levantamiento se hizo en

conjunto y en base a los lineamientos con la Secretaria del Sistema de Asistencia Social.

En esta primera etapa de trabajo comunitario el proceso participativo jugara un papel muy
importante para poder integrar a la asistencia técnica y los beneficiarios, segin el Observatorio
Internacional de Ciudadania y Medio Ambiente Sostenible (CIMAS, 2009), el proceso participativo
comienza con la identificacion de las problematicas de la poblacion (lo cual ya se ha estado identificado
desde el semestre pasado), despuéssigue la etapa de los primeros contactos que serarecabar informacion
de expertos (ver marco tedrico), dar a conocer el proyecto (platicas con el ayuntamiento) y comenzar a
disefiar un plan de trabajo (preparacién parala visita de campo), para continuar con el trabajo de campo

(visita para el 3 de febrero del 2022), en el cual sera indispensable formar relaciones de confianza con
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los beneficiarios, en donde se realizaran entrevistas, en las cuales se deben seguir algunas
consideraciones importantes: anonimato, no emitir opiniones, grabar entrevistas, conversacione s fluidas

y tratar temas sencillos y cerrar con temas de importancia.

Inmediatamente después de la primera visita de campo seguira el siguiente paso que sera hacer
unanalisisde la informacion recabaday realizar un diagnéstico por vivienda para identificar las acciones
que seran llevadas a cabo para mejorar la vivienda. La informacién recolectada se almacenaré en las

bases de datos previamente hechas en donde se dividen a las familias por barrios.

Como parte del proceso participativo se debera realizar una reunion con los beneficiarios para informar
del resultado del andlisis e informar sobre las acciones que se llevaran a cabo, acciones que comienzan
con el registro de los beneficiarios al programa “Reconstruccion del tejido social” para asi obtener

recursos.
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3. Desarrollo

3.1 Descripcion del proyecto

Para este Proyecto de Vivienda Adecuada para Grupos Vulnerables se trabajaron con 21 familias para el
semestre de primavera 2022 y 12 familias para el semestre de Otofio 2022, todas en San Pedro Itzican,
en las cuales se realizaron propuestas de mejora para distintas problematicas presentesen las viviendas.
A continuacion, se muestran las problematicas que se identificaron en base a cudles se realizaron las

mejoras:

Falta de cubiertas
Cubiertas en mal estado
Viviendas sin piso (firmes)
Viviendas sin muros
Muros en mal estado
Viviendas sin bafios

Mejoramiento de fachadas

V V V V VYV VYV VYV V

Falta de sistema de captacion de agua pluvial

Se realizaran las propuestas de mejora en base distintas etapas a futuro, asimismo se realizan
presupuestosde la primera etapa, se solicitan documentos personales de los beneficiarios para organizar
expedientes con toda la informacion recopiladay trabajada durante todo el semestre y asi solicitar

recursos en especie a programas sociales.

Sera de suma importancia la asistencia técnica en cuestiones de propuestas arquitectonicas
funcionales y asequibles, célculo estructural de losas estructurales por medio del sistema constructivo de

vigueta y bovedilla, propuesta de cimentaciones y conformacion de presupuestos.

También se comienza a trabajar en las comunidades de Mezcala, Agua Caliente y Chalpicote,
haciendo el diagnostico socio — urbano para en un futuro realizar en estas comunidades proyectos de
mejoramiento de viviendas.
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3.2 Plan de trabajo

El trabajo comunitario en este proyecto de aplicacion profesional se ha llevado a cabo en diversas etapas
organizadas de tal manera que se trabajen mediante un proceso participativo entre los beneficiarios y la
asistenciatécnica (nosotros), etapasen donde cadaparte juega un papel fundamental para logar resultados

conformea las necesidades, recursos y estilo de vida de los beneficiarios.

Se hanrealizado alo largo de estos dos semestres cinco etapas muy importantes que han integrado
el trabajo comunitario, ya mencionadas anteriormente. A continuacion, se hace la descripcion de las

actividades especificas que se realizaron en cada etapa y sus caracteristicas.

Para la etapa 1 del censo por barrios, se realizaron acciones previas a la primera visita de la
comunidad y también se desprendieron acciones consecuentes de esta visita. El objetivo de esta primera
visita (03 de febrero del 2022) fue la de recopilar informacion de las condiciones de vivienda de los
beneficiariosy sus familias, condiciones actuales de las viviendas (diagnostico estructural) y la de
levantar dimensiones de cada vivienda. Para lograr el objetivo de esta etapa se realizaron dos fichas, una
de registro de beneficiario (incluye informacion del domicilio, la familiay croquis de la vivienda) y la
segunda de diagnostico estructural (incluye informacién general de la estructura, condiciones de la
cimentacion, losas, firmes, muros, instalaciones y dafios en la vivienda). Adicionalmente en una segunda
visita a la comunidad (17 de marzo del 2022) se realizé una exploracion geotécnica, con la finalidad de
conocer las caracteristicas, propiedades fisicas y mecanicas del subsuelo, para establecer el tipo de
cimentacion apropiada, la profundidad de desplante y estimar una capacidad de carga del terreno de
manera general pararealizarel disefio de cimentaciones paralas viviendasque lo requieran. Se realizaron
3 sondeos exploratorio, distribuidos estratégicamente para cubrirel mayornimerode viviendas posibles,
en cada sondeo se efectu6 un pozo a cielo abierto (PCA) para recuperar muestras de suelo y una prueba
de cono dindmico ligero (DCP), para conocer la compacidad/consistencia del suelo. Para realizar estas
pruebas se requirié de equipo especializado para la prueba DCP, se consigui6 el equipo sin ninguna
complicacionsolicitindoloal areade laboratorio de ingenieria civil del ITESO. Para el semestre de otofio
2022, esta primera etapa se comenzd a replicar de igual manera, por lo que la visita para levantar la
informaciondescritaanteriormente se realizo el 18 de agosto del 2022, esimportante mencionar que para
distribuir los casos y seleccionar las viviendas en este semestre los criterios fueron distintos, debido a
que la visita se realizo en conjunto con la Secretaria del Sistema de Asistencia Social, por lo tanto, se

realizaron los levantamientos en base a las listas de posibles beneficiarios de esta dependencia.
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Después de las visitas se logré conseguir la informacién necesaria para poder comenzar los
trabajos de propuestasde mejoramiento decada vivienda, el disefio estructural de losas (usando el sistema

constructivo de vigueta y bovedilla), cubiertas ligeras (laminas) y propuesta de cimentaciones.

Para la etapa 2, fue de suma importancia el trabajo profesional y técnico, ya que consistio en
realizar propuestas arquitectonicas, estructurales y geotécnicas. Esencialmente las propuestas de mejoras
arquitectonicas fueron trabajo de los estudiantes de arquitectura, mientras que para el calculo estructural
de losasestructurales, cubiertas y propuesta de cimentaciones el trabajo fue meramente de los estudiantes
de ingenieria civil. Para realizar la propuesta de cimentacion se realiz6 un informe de la exploracion
geotécnica, por lo que fue necesario el uso de instalaciones especializadas para realizar pruebas
(granulometria, limites de consistencia, humedades, masa volumétrica y contraccion lineal), fue posible
agendar para el dia 18 y 19 de marzo (tiempo suficiente para hacer las pruebas) el uso de un laboratorio

de geotecnia.

También se obtuvo en estaetapaun informe de exploraciéngeotécnicael cual nosdainformacion
importante parael disefio y revision de las cimentaciones, comoeltipo de suelo en lazona, la profundidad
de desplante minima de las cimentaciones y la capacidad de carga del suelo (muy general, revisar
informe).

Una vez concluidas las propuestas de mejoramiento de viviendas arquitectonicas, se realizd
segunda visita a los beneficiarios, el 17 de marzo del 2022 para el semestre de Primavera 2022 y el 06
de octubre para el semestre de Otofio 2022 para explicar las propuestas por medio de maquetasy asi
lograr efectuar un proceso participativo con las familias,donde el objetivo fuedaraentender la propuesta
y la retroalimentacionde los beneficiarios pararealizar ajustesa lavivienda o en su defecto laaprobacion
por parte del beneficiario de la propuesta. También en estas visitas por beneficiarios se entregaron hojas
con informacidn relevante que cada beneficiario debera de ir juntando para ingresar la vivienda al
programa estatal “Programa de acceso de oportunidades” (primavera 2022). De esta etapa se logro el
estar en sintonia con los beneficiariosen cuanto a las propuestas para asi poder proseguir a la etapa de

volumetria y costos de cada proyecto de mejoramiento.

Para la etapa 3 se realizaron los presupuestos mediante precios unitarios, con ayuda del software
institucional NEODATA. Conformando tres tipos de presupuesto, uno tnicamente con materiales, otro

con lamano de obray un tercero con la suma de estos dos anteriores.
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Enlaetapa4,enel mesdeabril (Primavera2022) se llevo a cabo unatercera visitaa lacomunidad
(21 de abril del 2022), esta con la finalidad de recopilar informacion personal de los beneficiarios
necesaria para participar en el programa social ya mencionado, también se entregaron cartas de
compromiso que los beneficiarios firmaron donde aceptan ser parte de este programay donde aceptan
los insumos calculados necesarios parasolicitarlos y asi poder conformar un expediente por beneficiario.
En el semestre de Otofio 2022, se realizo unavisita (24 de noviembre del 2022), a la cabecera municipal
de Poncitlan (Poncitlan), para reunirnos con los encargados de obras publicas y asi poder validar los

proyectos realizados.

También se inicid la conformacién de un manual de construccion (realizada por los estudiantes
de ingenieria civil), se realizé en las Gltimas dos semanas del semestre Primavera 2022, para realizar el
manual con informacion sustentada, este se apoyd con informacién obtenida del manual de

autoconstruccion del arquitecto Carlos Rodriguez R.

Finalmente, para la etapa 5, se realizo un diagndéstico socio — urbano de las localidades de
Mezcala, Agua Caliente y Chalpicote en el semestre Otofio 2022. Se busco informacidn relevante en
diversas fuentes confiables, asimismo, se realizaron las conclusiones de este diagnostico incluyendo a la
localidad de San Pedro Itzican, para realizar una comparativa entre estas 4 localidades.

Es importante mencionar que parapoder haber completado estas etapas fue fundamental la previa
planeacion y organizacion, tales como el disefio del material, distribucion de equipos, entre otras cosas
que nos han fortalecido para realizar las propuestas, por otra parte sera de vital importancia mejorar en
aspectos de comunicacion entre la propia asistencia técnica, esto en cuanto al disefio de las propuestas,
el cualse llevo un gran tiempo, tiempo que esta limitado en este proyecto, ya queestamos sujetos a fechas

de convocatorias para solicitar los recursos.

De todo este proceso de trabajo comunitario me he quedado con aprendizajes importantes en cuantoa la
importanciade incluiren este proceso a los beneficiariosy sus familias, ya que comola asistenciatécnica
en este proyecto podemos tener los conocimientos técnicos pero el verdadero éxito de este tipo de
proyectos esta en la funcionalidad, por lo tanto, el incluir a los propios beneficiarios en decisiones
importantes es fundamental ya que su modo de vida es muy diferente al que conocemos o el que nos

ensefian en las aulas.
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3.3 Desarrollo de propuesta de mejora

ETAPA 1. TRABAJO COMUNITARIO:

En esta primera etapa se realiz6 trabajo comunitario pertinente a la recopilacion de informacion de las
condiciones de vivienda de los beneficiarios y sus familias, condiciones actuales de las viviendas
(diagnostico estructural) y la de levantar dimensiones de cada vivienda, en la Figura4 y 5, se muestra la

evidencia de esta primera visita para Primavera 2022 y primeravisita para Otofio 2022.

Figura 4
Primera visita a San Pedro lItzican (primavera 2022).
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Nota: Elaboracionpropia de PAP,03de febrerodel 2022.
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Figura b

Primera visita a San Pedro lItzican (otofio 2022).
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Nota: Elaboracionpropia de PAP, 18de agosto del 2022.

Asimismo, en la figura 6 y 7 se anexa la evidencia de la exploracion geotécnica que se realizo en la

segunda visita a la localidad, con el objetivo de obtener informacidn suficiente para trabajar en la etapa
2.

Figura 6

Exploracion geotécnicaen San Pedro Itzican con DCP.

Nota: Elaboracionpropia, 17 de marzo del 2022.
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Figura7

Exploracion geotécnicaen San Pedro Itzican con PCA.

Nota: Elaboracionpropia, 17 de marzo del 2022.
ETAPA 2. PROPUESTAS DE MEJORAMIENTO:

Para las propuestas arquitectonicas de las viviendas se trabajé en equipos divididos por barrios
(primavera 2022), a continuacion, en la figura 8 se muestra el plano arquitectonico de la vivienda con

folio Arena 06, para ilustrar el trabajo que se hizo.

Figura 8

Plano arquitectonico PB de propuesta para Arena 06.
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Nota: Elaboracionpropia de PAP,2022.

25



Para el semestre Otofio 2022, la distribucion de casos fue distinta, debido al trabajo en conjunto con la
dependencia ya mencionada en el levantamiento de informacidn, también se trabajo con un nuevo
formato para realizar los planos de prexistencias, propuestas y estructurales, gracias a la ayuda de una
plantilla disefiada especialmente para este proyecto, a continuacion, en la figura 9 se muestra el plano

arquitecténico de la vivienda con folio Centro 04, para ilustrar el trabajo que se hizo.

Figura 9
Plano arquitectonico PB de propuesta para Centro 04.
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Nota: Elaboracionpropia de PAP,2022.

Referente al calculo estructural se realizé el analisis de todos los tableros de las propuestas de las
viviendas para proponer tipos de secciones de viguetas y el acomodo de estas mismas. Para el calculo de
cubiertas de lamina, se seleccionaron claros de dimensiones comunes para proponer los polines a usar.
También se realizaron las pruebas de laboratorioen los materiales obtenidos de laexploraciongeotécnica
en la etapa 1, para obtener la informacion requerida para realizar un informe geotécnico. En la figura 10

se evidencia el trabajo de laboratorio realizado.
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Figura 10
Lavado de material por la malla No. 200.

Nota: Elaboracionpropia, 19de marzo del 2022.

Complementariamente en esta segunda etapa, se realiz6 una visita a los beneficiarios para exponer las
propuestas y recibir la aprobacion de estas o una retroalimentacion. En la figura 11y 12 se anexa

evidencia de esta segundavisita.

Figura 11
Segunda visita a San Pedro Itzican (primavera 2022).

Nota: Elaboracidnpropia de PAP, 17 de marzo del 2022.
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Figura 12
Segunda visita a San Pedro ltzican (otofio 2022).
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Nota: Elaboracionpropia de PAP, 06 de octubre del 2022.

ETAPA 3. PRESUPUESTOS:

En esta etapa se conformaron los tres distintos tipos de presupuesto ya mencionados (incluye un reporte
de insumos, matrices de preciosunitarios y el presupuesto), se realizaron por medio de precios unitarias
con ayuda del software NEODATA. En la figura 13 se muestraun ejemplo de un presupuesto generado,

se utilizé el mismo formato para todos los reportes obtenidos.

En el semestre de Otofio 2022, se incluyo complementariamente, un nuevo reporte a la parte de
presupuestos, un resumen del presupuesto por partida del costo total. En la figura 14 se muestra un
ejemplo de este resumen del presupuesto generado, se utiliz6 el mismo formato para todos los reportes

obtenidos.
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Figura 13

Presupuesto Arena 08 (mano de obra + materiales).
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Obra: Casa Habitacidn Arena 07, Calle Pedro Maneno 138

Lusgar: Sen Fedno Hzican, Jal.

PRESUPUESTO DE OERA

=

Municlplo: Poncitian Jesuim de Gundalonjnr

{* CUARENTA ¥ OCHO MIL QUINIENTOS SESENTA Y OCHO PESOSE3M00 M.N. %)

| comgo | Concepto [ Unidad | Canfided | P. Unifario | Impaorie [ T |
A
Al

CIM-020 Cimentacion de mamposieria de piedra de M3 41640 5355093 8.50%

G018 Diaia e chespianis cs corcreln semeda 0.7 ML 13,8800 &1, 47 454,
AR

10801 -002 Mura e 18 om. da espasor da iebigua o (X 35,5312 SES6.35 573 85719 56 5%
AL

10501 -251 Lo=a de 20 o, 3 e de viguela y bove M2 12.0400 SE45.60 T4 185T%

0501 -300 Hawrmmigin che jakcim guirs peendimnling e | Mz 12, 0400 $421 67 &5 07 91 12,13%

TOTAL DEL PRESUPUESTO MOSTRADO SIN IVA: %41,869 .56

IVA 16.00% 56,699.12

TOTAL DEL PRESUPUESTO MOSTRADO: $48,568.69

Nota: Elaboraciénpropia de PAP, abrildel 2022.

Figura 14
Resumen de presupuesto EI Rincon 07 (mano de obra + materiales).

Beneficiario: Timotea Santiago Santiago

Obra: Casa Habitacién El Rincon 07. Calle Belisario Dominguez 11

Lugar: San Pedro ltzican, Jal.
Municipio: Poncitlan

RESUMEN DEL PRESUPUESTO - M+MO

PAP Vivienda Adecuada para Grupos Vulnerables

(]

ITESO U si

idad
Jesuita de Guadalajara

[ Partida || Concepto 1 Tmporte 1|
A ACCION 01

Al COCINA §41,519.94
A2 BANO §17,921.22
A TOTAL ACCION 01 §59,441.16
B ACCION 02

B5 RECAMARA 1Y 2

B2 MUROS $137,070.00
B3 CUBIERTA 546,844.48
B1 CIMENTACION §14,493.02
B4 FIRME $6,562.56
B5 TOTAL RECAMARA 1Y 2 5204,970.06
B TOTAL ACCION 02 5§204,970.06
Total del presupuesto mostrado sin IVA: $264,411.22

(*DOSCIENTOS SESENTA Y CUATRO MIL CUATROCIENTOS ONCE PESOS 22/100 M.N.7)

Nota: Elaboracionpropia de PAP, septiembre del 2022.
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ETAPA 4. EXPEDIENTES:

En esta etapa se realizé una tercera visita (primavera 2022) la comunidad para recopilar informacion
personal de los beneficiarios faltante para conformar los expedientes individuales que serviran para
solicitar los recursos de los programas sociales, asi como una visita (otofio 2022) a la cabeza municipal
de Poncitlan para validar los proyectos con los encargados de obras publicas. En la figural5y 16 se
ilustra y evidencia el trabajo realizado en esta visita a la localidad. Complementariamente se comienza
el trabajo del manual de construccion, el disefio de sistemas de captacion de agua pluvial y volumetria

de puertas y ventanas.

Figura 15

Tercera visita a San Pedro Itzican.

Figura 16
Visita a Poncitlan.

~ 5

Nota: Elaboracionpropia, 24de noviembredel 2022.
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ETAPA 5. DIAGNOSTICO SOCIO - URBANO:

En esta etapa se realiz6 un diagnostico socio — urbano (otofio 2022) de las localidades de Mezcala, Agua
Caliente y Chalpicote, se revisaron los aspectosde poblacién, rango de edades, porcentaje de mujeres y
hombres, niveles de educacion, estructura politica, actividades econdémicas, nimero de viviendas,
servicios basicos, numero de personas por vivienda y actividades sociales / tradicionales, realizando una

conclusion comparativa de estas tres localidades y San Pedro Itzican.
PRACTICA DE ESTUFA TIPO “LORENA”:

Complementariamente, como practica final para la etapa del proyecto de otofio 2022, se realizo en las
instalaciones sur de la universidad ITESO (28 de noviembre del 2022), el prototipo de una estufa tipo
“lorena” esto con el propodsito de conocer su proceso constructivoy sus aplicaciones, que en un futuro
podrian ser de muchautilidad para las comunidades que se atiendenen este proyecto, ya que estas estufas
son principalmente usada en hogares campesinos, donde se usa lefia para calentar sus alimentos,
generando un ahorro de lefia y beneficiando a la salud de las familias (canalizacion de humo). En la

figura 17 y 18 se muestran imagenes de esta préactica.

Figura 17

Construccion de la cimbra para estufa “lorena”.

Nota: Elaboraciénpropia, 28 de noviembredel 2022.
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Figura 18

Estufa “lorena” en la cimbra, compactada.

Nota: Elaboraciénpropia, 28 de noviembredel 2022.
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4. Resultados del trabajo profesional

Durante estas cinco etapas del semestre (replicadas en los dos semestres las primeras 4) se lograron
distintos resultados en beneficio del avance del proyecto y su objetivo, los resultados mas importantes y
benéficos para el proyecto se mencionan a continuacion. Es importante mencionar que estos resultados
son no estan en orden cronoldgico, ya que en el semestre de Otofio 2022, se replicaron las etapas del

semestre Primavera 2022, aumentando los beneficiarios en San Pedro Itzican.

1. Recabar informacién de 33 viviendas (primaveray otofio 2022). Esta informacién fue la base
del proyecto, sirvio para entender mejor la probleméticay generar las propuestas de mejoras. Se
realizo un diagnostico estructural de las viviendas, un levantamiento de las prexistencias y se
junto informacion familiar y social de las viviendas.

2. Informe de exploraciongeotécnica (primavera 2022).Se realizo un informe conla informacion
de la exploracién geotécnica y las pruebas de laboratorio efectuadas a las muestras de suelo
recuperadas. En este informe se propone la cimentacion a usar en viviendas que requieran
construccién de cimentacion, se propone el uso de zapatas corridas de mamposteria (piedra
braza), desplantada a una profundidad de 0.60 m con mejoramiento del subsuelo y con ancho de
zapata variables (dependera de niveles de la estructura). Para mas detalles, ver anexo 1.

3. Calculo estructural de losas estructurales (primaveray otofio 2022). Se propuso el uso del
sistema constructivo de losa de viguetay bovedilla para las propuestas de mejora de cubiertas.
Del anélisis de todos los tableros se llego al resultado de usar tres tipos de viguetas (usando
catdlogo de NAPRESA), separadas a 0.50 m. A continuacidn, en la figura 19, se muestra un
resumen general de los tipos de viguetas y el numero de tableros (claros) que cubre cada una para
todas las viviendas (primavera 2022). Para detalles del analisis y calculos, ver anexo 2.

Figura 19

Tipo de vigueta y numero de claros que cubre.

Tipo de Claro que No. Claros que
vigueta cubre (m) puede cubrir
A-3 4.2 63
A-4 4.65 5
M-S 5.65 2

Nota: Elaboracionpropia de PAP,2022.
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4. Calculo estructural de cubiertas ligeras (otofio 2022). Se propuso el uso del sistema de

cubiertas de ldAmina de acero, soportada con polines monten para las propuestas de mejora de
cubiertas ligeras. Del analisis de todos los tableros se llego al resultado de revisar cinco claros a
cubrir por los polines (1 m a 5 m), separadas a 1.40 m de centro a centro, usando manuales de
laminas y perfiles locales, y realizando revisiones de cargas, viento y esfuerzos. Para detalles del

anélisis y calculos, ver anexo 3.

5. Propuestas de mejoras (primavera y otofio 2022). Se realizaron planos arquitectonicos y
estructurales de las propuestas de mejora para las viviendas, estas mejoras se dividieron en etapas
para solicitar los recursos de la primera etapa. Es importante mencionar que para lograr este
resultado fue fundamental la interaccion con los beneficiarios paradar a entender las propuestas
y asi las familias beneficiarias nos expresaran sus opinionesy la aceptacion de las propuestas.
Productosde barrio Arena parte Il (primavera2022) y EIRincén 07, Centro 03 y Centro 04 (otofio
2022), ver anexo 4.

6. Presupuestos (primavera y otofio 2022). Se generaron 3 tipos de presupuestos con precios
unitarios (materiales, mano de obra y materiales + mano de obra). A continuacion, en la figura
20 se muestra un resumen de los presupuestos totales de la primera etapa de cada caso trabajado
durante los dos semestres.

Figura 20
Resumen de presupuestos para la primeray segunda etapa (accion).

FOLIO ACCIOMES DE MEIORAMIENMTO TOTAL ACCION 1 TOTAL ACCION 2 TOTAL
Arenia 01 Megaramienta de fachada 54.547.29 5454710
Arenia OF Cubiarta en recamara. Bafo y munas de cading 5323.598,68 53251409 55643377
Arena 03 siejoramilenta de fachada 54134 44 5413444
Arens 04 Cubierts de recémara ¥ cocinag SA47.3450q 547,343 94
Areria 05 Cubierta en cocing y badfia S4TETRAL 5A7.8TR.A41
Arena 05 Cubierta en segunda piso 529.554,39 5 29,654, 39
Arena OF Cimentacdn, mures ¥ cublerta de recamara FA24%8L2 54245862
Arena 08 Cubierts en recamaras S 4527032 54527052
Arera 06 Murers ¥ cubierta de recamara v Bafia S 5E.540,34 EGREAG.34
Arena 10 Cubierta en 2 recamaras y bafio S 47023390 54702330
Arenia 11 Bafio v reconstruccon de viviersda 54338897 5 141.796,68 5 185.185,b5
Arena 12 5 ]
Capsalin 01 SALnas ¥ culierth de recamans v Badio 552.113.32 5877485 5 RLEEE.1T
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Capaulin OF LCocina y medio baifa 5 53384 55 & 25.381 60 % TE. 76,45
Capalin 03 Muros, cubierta y piso o= recamara ¥ bafa § 22,260,594 514,357 58 %G B12,82
Capaulin 04 Lamirias para cublerta 5 .‘5

El Ringan 0] MALEs, Cirne nLacion y oubiera o cocina y Baia S 48,876 E5 S48 E76,65
El Rincdn 03 - & Cimeracian, muras v cubierts de recimara 55227962 55L.279,62
El Rincan 03 - B Cimertacian, muras y cublerta de recamara § 20.544 0% % 6 544 06
El Rincan 03 - C Cimentackn, munas y cublerta de recimara 5 EH.021.E] % E2.021,81
El Rincan 04 CimerTacin, munas y Culbierta de refamarn % 3683558 % 35.830.88
El Rincdn 05 Cimentacian, muras y cubserts de oazing v bafio 5 31.150.71 5315071
El Rincdn 06 Cubserta, musroes, firmes G50.252 93 5 25756 &2 %0089, 7%
El Rincan DT REubdcacidn de cocina! losa meiras. Recamarnad: maras, losas, cimentacion. Bafo: munos, ksas. 5 59.44 1,16 S 204.9 7008 2 154.411,22
El Rincan 02 Cubserta: en bafa, cocina, recamara. Instalacion de blodigestor en bafo, constructdn de escalera para acceso a recamara. 53735811 56326714 % 100.665,25
El Rincdn 0% Cimantackin, muras, cubierta, columna G 20,684 30 & R GRA,30
Centro 01 Cocina: murcs, losa estructural, cimentacian 5 25258 3% £215.258,35
Cantro 02 Losa e cocina ¥ cuarto nuawn para didlss S47.198 80 £99.71555 2145491415
Carire 03 Cocing: losa da lamin 516.073,61 5 16.073,61
Cartro 04 Cocina: losa estructural, murcs, Bafo: cubierta G 37 455 T% LR LU ] % FRE 341,65

TOTAL 5108532201 5 865.724,55 2195054655
Nota: Elaboraciénpropia de PAP, 2022.

7. Expedientes por beneficiario (primaveray otofio 2022). Se conformo un expediente por cada
beneficiario dondese incluye todo el trabajo que se generd en los semestres, tales como las fichas,
planos, presupuestos, documentos personales, carta de compromiso, carta de solicitud y para el
semestre de primavera 2022 el formato de padron unico (FPU), algunos casos del semestre
Primavera 2022, fueron actualizados a los estdndares y formatos usados en el semestre Otofio
2022. El proposito de este expediente sera el de solicitar los recursos requeridos de los programas
socialesy que los propios beneficiarios tengan acceso a los proyectos de vivienda. Para ver el
formato de padrdn Gnico, ver anexo 5. También un resultado muy importante fue el validar los
proyectos expedientes con las autoridades (obras publicas) del municipio de Poncitlan.

8. Manual de supervision constructiva y de capacitacion (primavera 2022). Se recopilo toda la
informacion constructiva necesaria para realizar los mejoramientos de vivienda, se incluyeen el
manual procesos constructivos y recomendaciones para la construccién de cimentacion, dalas,
castillos, muros y losas, esto con el propoésito de garantizar que se realice el correcto proceso
constructivo durante las construcciones de las mejoras y evitar malas practicas observadas en las
viviendas a lo largo de las visitas de este semestre.

9. Diagnostico Socio-urbano (otofio 2022). Se realiz6 un diagnéstico socio — urbano de las

localidades de Mezcala, Agua Caliente y Chalpicote, se revisaron los aspectos de poblacion,
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rango de edades, porcentaje de mujeres y hombres, niveles de educacion, estructura politica,
actividades economicas, numero de viviendas, servicios basicos, numero de personas por
vivienday actividades sociales / tradicionales, realizando una conclusién comparativa de estas

tres localidades y San Pedro Itzican. Obteniendo los siguientes resultados:

e Lastasas de crecimiento anuales de las cuatro localidades son mayores a la nacional, por
lo tanto, el crecimiento serd més acelerado en comparacién con todo el pais, causando un
aumento en la demanda de viviendas, por lo tanto, sera de vital importancia para este
proyecto realizar mejoramientos en las viviendas cubriendo las necesidades a futuro y
garantizando una viviendadigna.

e Se pude decir que actualmente las viviendas no tienen problemas de accesibilidad
debido a la baja cantidad de ancianos en esta localidad, sin embargo, en un futuro no muy
lejano el rango de edad adulto (mayoria actualmente) emigrara hacia el rango superior
(ancianos), por lo tanto, la accesibilidad sera un problema critico, el cual se podra
resolverse actualmente con las propuestas de mejoras de viviendas.

e En todas las localidades el porcentaje de mujeres es considerablemente mayor al de
hombres, por lo que serd méas probable que un alto porcentaje de hogares que pueden ser
parte de este proyecto estén encabezados por mujeres.

e En laslocalidades se tiene el promedio general de grado de escolaridad de 6.02 en San
Pedro Itzican, 7.9 en Mezcala, 5.86 en Agua Caliente y 5.92 en Chalpicote, los cuales se
encuentran muy por debajo del nacional (9.7) y estatal (9.9), por lo tanto, la asistencia
técnica es sumamente importante al momento de realizar los tramites necesarios para
solicitar recursos de la manera correcta, ya que podemos encontrar graves problemas de
analfabetismo.

e Lacomunicacién constante entre la asistenciatécnica (estudiantesy profesoresdel PAP)
y el beneficiario es de vital importancia, para esto es necesario crear un canal de
comunicacion, el cual se propone que uno de estos canales sea por medio del teléfono
celular, ya que del 52.73% al 87.75% de las viviendas cuentan con teléfono celular en las
cuatro localidades. Un area de oportunidad seria el colocar wifi gratuito en las plazas
principales de cada comunidad, lo que beneficiaraenormemente a la comunicacion con

los beneficiarios, y al conocimiento de la convocatoria para los programas sociales.
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El promedio de personas por vivienda esde 7.49 en San Pedro Itzican, 5.04 en Mezcala,
8.17 en Agua Caliente y 7.50 en Chalpicote, estos datos nos muestran que existe un
problema de hacinamiento, por lo menos paratodas las localidades, excepto en Mezcala,
por lo tanto, laintervencién en las viviendas paraadaptarlas a las caracteristicas que deben
de cumplir para garantizar los derechos humanos de sus habitantes sera de vital

importancia.
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5. Conclusiones

A lo largo de este Proyecto de Aplicacion Profesional, se realizaron una serie de acciones organizadas
estratégicamente en etapas, ya mencionadas anteriormente, obteniendo asi resultados que han servido

para avanzar con el cumplimiento del objetivo central de este proyecto.

El objetivo de este proyecto consta de realizar mejorasen viviendas de la localidad de San Pedro Itzican
(33 familias beneficiadas) y méas adelante en localidades aledafias, en los dos semestres se ha hecho un
gran avance para logar realizar estas acciones de mejoras en las viviendas, mejoras de distintos tipos,
desde las acciones més sencillas como mejoramiento de fachadas, hasta mejoramientos practicamente
completos de las viviendas (realizar cimentacion, firmes, muros y losas). Es importante destacar que
durante este periodo del proyecto se realizaron propuestasreales y profesionales para el mejoramiento
de las viviendas, divididas en diversas etapas, con el objetivo de distribuir los costos y poder ingresar a
las viviendas a un programa social y obtener los recursos necesarios, por lo tanto, ya se tiene finalmente
una organizacion de las acciones que se llevaran a cabo en un futuro, asi también como los presupuestos
(precios unitarios) de las primeras acciones que se llevaran a cabo, este Gltimo punto es muy importante
ya que necesitamos conocer los precios reales de los mejoras para solicitar recursos a los programas

sociales aplicables.

Complementariamente a estas propuestas de mejoras ya mencionadas, falta mencionar la parte del
proyecto donde se incluye el trabajo comunitario y se involucran a los beneficiarios, entre los aspectos
mas importantes fueron dos puntos, el primero fue al comienzo del proyecto, fue de gran importancia el
dialogo con los beneficiarios y sus familias, para asi identificar sus necesidades en cuanto a la vivienda,
en base a esto se realizaron las diferentes etapas de mejoramiento de las viviendas, iniciando con las
urgencias de las familias beneficiarias. EI segundo punto fue la validacién con las familias de las
propuestas planteadasen la etapa 2 de este proyecto, obteniendo asi la aceptacidn de las mejoras, fue
muy importante el poder comunicarles estas propuestas a los beneficiarios, para asi obtener

retroalimentacion de los proyectos y finalmente su aceptacion.

Como producto final de este proyecto se obtuvo un expediente por beneficiario con toda la informacion
de prexistencias, propuestas de mejoras, presupuestos y documentacion oficial, con el fin de ingresar

cada caso a un programa social para obtener los recursos necesarios, asi como un diagndstico socio —
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urbano de Mezcala, Agua Caliente y Chalpicote, que servird como base para mas adelante seleccionar a
nuevos beneficiarios en estas localidades, para asi poder generar nuevas propuestas de mejoras en las
viviendas de estas personas, mejorando sustancialmente su calidad de vida y garantizando el

cumplimiento de sus derechos humanos.

Por lo tanto, de todas estas acciones realizadas queda mucho trabajo que realizar paralas etapas futuras
de este proyecto, sera de vital importancia garantizar la inscripcionde las viviendas a programas sociales,

tanto estatales o federales, como los que se han analizado y mencionado anteriormente.

Finalmente, este proyecto ha dado un gran paso hacia la mejora de las viviendas de 33 familias que
requieren urgentemente estas acciones, paraasi garantizar el derecho a unavivienda digna, por lo que la
asistenciatécnicafuey seguirdsiendo de vital importancia, paradisefiar propuestas segurasy asequibles,
asi como dar inicio al proceso de acceso a los beneficiarios a estos programas sociales que brindaran los

recursos para las obras.
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6. Reflexiones del alumno o alumnos sobre sus aprendizajes, las implicaciones éticas y los
aportes sociales del proyecto

6.1  Aprendizajes profesionales

Durante este proyecto se aplicaron varias competencias relacionadas al area profesional de la ingenieria
civil, se trabajé en la geotecnia, en donde se desarrollo un informe de exploracion geotécnica, donde fue
necesario el conocimiento técnico paradeterminar el tipo del subsuelo recuperado mediante pruebas de
laboratorio, asi como el conocimiento en cimentaciones, paraproponer un tipo, y realizar calculos de las
dimensiones. También se trabajo en el calculo estructural de losas a base de vigueta y bovedilla y para
cubierta de lamina metélica, un tema completamente nuevo que se tuvo que investigar y desarrollar
satisfactoriamente mediante la implementacién de analisis de cargas, seleccion de catalogos y perfiles,

analisis edlicos y revision mediante la metodologia de esfuerzos permisibles (ASD).

Algo muy interesante y de gran aprendizaje fue el trabajar por primera vez con un grupo de arquitectos
e interactuar con ellos para generar propuestas de mejoramiento apegadas a los lineamientos de las dos
profesiones, tanto el disefio como la seguridad estructural. Destaco este apartado ya que estas dos

disciplinas, arquitecturae ingenieria civil, estan interactuando constantemente en el ambito profesional.

6.2  Aprendizajes sociales

La asistencia técnica en este proyecto ha trabajado con la comunidad de San Pedro Itzican, més
especificamente en las 33 familias beneficiarias con las que se trabajaron. Se beneficiarona estas familias
en base a distintos parametros, principalmente el contar con unavivienda con deficiencias (muros, losas,
bafios, etc.), generando una vivienda no adecuada, este factor sumado con la marginacion de la

comunidad hace muy dificil paralas familias obtener recursos para realizar mejoras en sus viviendas.

Hasta este momento no se ha evidenciado algun beneficio social tangible para las familias, beneficios
que se esperan tener en etapas posteriores de este mismo proyecto con las mejoras de las viviendas,

generando espacios seguros, adecuados y aumentado la calidad de vida de estas personas.
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Lossaberes profesionalesnos han permitidogenerar propuestas de mejoraparacadaunade lasviviendas,
asi con estas propuestas se tiene un proyecto estructurado y real para generar un aporte social a las
familias beneficiarias. Sera de vital importancia realizar un seguimiento en las acciones futuras de este
proyecto para garantizar que el trabajo realizado este semestre sea utilizado correctamentey genere en

verdadero bien social.

6.3  Aprendizajes éticos

La ética profesional es fundamental en todas las disciplinas, especialmente en la disciplina de la
ingenieria civil, donde la falta de ética puede traer escenarios donde el costo no serd& meramente

economico, sino de pérdidas humanas.

En este proyecto se trabajaron dos temas muy importantes para la seguridad estructural, la geotécnica y
el calculo estructural de losas y cubiertas. En cuestiones de geotecnia se tomaron decisiones que influyen
directamente al grado de seguridad que se tendra en cuanto a las cimentaciones de las viviendas, una de
las més importantes fue el proponer una capacidad de carga para proponer las dimensiones de las
cimentaciones, por lo que se tomd con mucha cautela el valor propuesto en base al tipo de suelo donde
se desplantarian las cimentaciones, verificando estos resultados con expertos en el tema. En cuanto el
calculo estructural de losas se seleccionaron perfiles de viguetas adecuados al analisis de cargas que se
realizd, siempre tomando en cuenta los valores més criticos de cargas y de los reglamentos aplicables,
asi como analizando a fututo los usos de los espacios (por ejemplo, rellenos en las azoteas) y para las
cubiertas de lamina metélica de igual manera se realiz0 el analisis de cargas, la seleccion de laminasy
perfiles en base a este analisis de cargas y un analisis e6lico para la zona, revisandolo por medio de la

metodologia del manual de la CFE y segun el Reglamento de construccion de Guadalajara.

De todasestas decisiones me parecesumamente importante el correcto criterio del ingeniero o arquitecto,
para tomar decisiones basandose siempre en la seguridad de los habitantes de estas estructuras y dejar en
un segundo plano el aspecto econémico, que desgraciadamente cada dia observamos como este &mbito

es puesto sobre la integridad de las personas.
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6.4 Aprendizajes en lo personal

En este Proyecto de Aplicacion Profesional (Vivienda para Grupos Vulnerables), he adquirido y
trabajado diversos conocimientos tanto profesionales, como sociales. Este proyecto ha significado un
gran complementoamis conocimientos profesionales, ya que se puedenver reflejados en algo real varios

temas vistos a lo largo de la carrera de ingenieria civil, como costos, geotecnia y calculo estructural.

Socialmente este proyecto me dio laoportunidad de visitar, conocer e interactuar conun grupo marginado
con necesidades que no se ven usualmente en la comunidad donde me he desarrollado, por lo tanto, se
pone en contexto las problematicas reales de las personas (no solo de vivienda) y la necesidad
imprescindible de la asistencia técnica para generar un cambio en la calidad de vida de este grupo de

personas en condiciones desfavorables.

Finalmente, este proyecto me dejo personalmente con un sentido social, en donde nosotros como
profesionistas podemos ayudar a estos tipos de comunidades que viven en una completa ignorancia en
cuestiones que losayudarianaresolver varios de sus problemas,comoconocer la existencia de programas
sociales, por lo tanto, es nuestro deber dar estaasesoria técnica que con un poco de esta podemos generar

un gran cambio en la vida de las personas de este tipo de comunidades.
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Anexo |
Exploracion Geotécnica

1. OBJETIVO

Este estudio tiene como finalidad conocer las caracteristicas, propiedades fisicas y mecanicas
de cada estrato que configuran al subsuelo, asi como la ubicacién del nivel de aguas freéticas
(NAF), boleo, roca o estratos de alta compacidad o consistencia, si se encuentra a la
profundidad del estudio. Para en base a ello obtener su estratigrafia, establecer el tipo de
cimentacion apropiada, la profundidad de desplante y estimar una capacidad de carga del
terreno de manera general en la localidad de San Pedro Itzican.

2. PLAN DE TRABAJO

Se programaron 3 sondeos exploratorios directos, cada uno mediante pozo a cielo abierto
(PCA) y cono dinamico ligero (DCP), con muestreo alterado, para efectuar posteriormente en
laboratorio los ensayos correspondientes para la clasificacion del suelo y sus propiedades
indice. Los sondeos fueron ubicados estratégicamente para cubrir el mayor nimero de las
viviendas participantes en el proyecto.

3. DESCRIPCION DEL LUGAR

Las condiciones actuales de los terrenos son:

Topografia: Es sensiblemente plana, con algunas pendientes suaves en diferentes sentidos a
excepcion del S-2 en donde el terreno cuenta con pendiente pronunciada de aproximadamente
24.60%.

Construcciones: Los terrenos cuentan con construcciones, principalmente viviendas de
pequefio tamaiio.

Vegetacion: En zonas de exploracion el terreno se encontraba libre de vegetacion.

De acuerdo con la informacion del proyecto se contempla la mejora de viviendas
mediante la colocacion de losas estructurales, construccion de muros, entre otras mejoras, asi
como en casos especificos la construccion completa de la vivienda.
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LOCALIZACION GENERAL Y ESPECIFICA DE TERRENOS

Figura 1.
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Nota: Elaboracion propia conbase en fotografia de Google Earth.

Figura 2.
Ubicacién de terrenos en estudio en San Pedro ltzican.
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Nota: Elaboracion propia‘con baseen fatograﬁa de Google Earth.
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4. INVESTIGACION DEL SUBSUELO

Para determinar la naturaleza y condiciones estratigraficas del subsuelo se ejecutaron
tres sondeos, S-1, S-2 y S-3, mediante pozo a cielo abierto (PCA), cada PCA con un cono
dindamico ligero (DCP). El sondeo S-1 ubicado en el barrio El Rincén (Rincon 01), calle Lazaro
Cérdenas #15, el S-2 en el barrio El Rincén (Rincén 03, 04 y 06), calle Benito Juarez #52 y el
S-3 en el barrio La Arena (Arena 06-09), calle Pedro Moreno #13, tal y como se muestra en la
Figura 3. Los sondeos fueron iniciados a nivel actual del terreno y profundizados a 0.30 m,
0.50 m y 0.30 m, respectivamente, llegando a estratos muy compactos (boleo de roca),
suficiente para el alcance del estudio y tipos de proyectos.

Figura 3.
Ubicacion de sondeos exploratorios en San Pedro Itzican.

Nota: Elaboracion propia con base en fotografia de Google Earth.
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TRABAJOS DE CAMPO

Se efectud la prueba de Cono Dindmico Ligero, mismo que se hinca en el terreno mediante la
energia que proporciona un martinete de 8.0 kg de peso (sistema de percusion), el cual se deja
caer libremente de una altura constante de 57.5 cm al contar el nimero de golpes (n)
necesarios para que penetre 10 cm y con esto, conocer la compacidad o consistencia del
subsuelo explorado. El estudio se efectué con equipo manual.

Los sondeos CONO-1, CONO-2 y CONO-3 fueron iniciado a nivel de terreno natural y
profundizado a 0.10 m, 0.30 m y 0.20 m respectivamente. Los PCA-01, PCA-02 y PCA-03
fueron iniciando a nivel de terreno natural y profundizados a 0.30 m, 0.50 m y 0.30 m,
respectivamente, no se encontré el nivel freatico en ninguna prueba (Ver fotografias).

Se obtuvieron muestras alteradas directamente mediante prueba PCA, determinandose
su humedad en campo y una primera clasificacion visual. Ya en laboratorio se efectuaron los
ensayos correspondientes (Ver fotografias en Anexo 3).

En la Tabla 1 se presenta la ubicacion, por sondeo efectuado, en coordenadas
UTM Datum WGS-84 (error £3 m) e informacion de niveles.

Tabla 1.
Ubicacion y profundidad de los sondeos.

Sondeo ‘ UBICACION Prof. total
Prueba
No. ESTE (X)| NORTE (Y) Sondeo
S-1 714,067 2'247.861 PCAOL 030 m
CONO-01 0.10 m
PCA-02 0.50 m
S-2 714,330 2'247 841
CONO-02 0.30 m
PCA-03 0.30 m
S-3 713,557 2'247,955
CONO-03 0.20 m

Nota: Elaboracion propia.
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5. ENSAYOS DE LABORATORIO

Para fines de interpretacion se ha considerado que las profundidades de los sondeos
se refieren al nivel actual del terreno. El material encontrado es similar en los sondeos, aunque
con ligeras variaciones en espesores y profundidad (Ver estratigrafias).

Con el objeto de definir con suficiente aproximacion el valor y variacion de las propiedades del
subsuelo que intervienen en la valuacion de la capacidad de carga, se realizé su granulometria
y limites de consistencia para su clasificacion SUCS, determinacion de la masa volumétrica
himeda y porcentaje de humedad del suelo (Ver reportes laboratorio).

El material que se encontré en el subsuelo esta compuesto por: Arenas arcillosas con grava
(SC) y arcillas con arena de alta compresibilidad (CH), materiales localizados en estratos
definidos con las siguientes propiedades:

Tabla 2.

Propiedades de los materiales de sondeos PCA.
| PROPIEDADESDE LOS MATERIALES

COLORDE LOS

Café y beige, con tonalidades entre ellos.

MATERIALES
TAMARO DE SUS GRAVA % ARENA % FINOS %
PARTICULAS MINIMO | MAXIMO| MINIMO | MAXIMO | MINIMO | MAXIMO
19 20.8 22.6 60.7 22.6 75.5

El tamafio de las particulas del subsuelo es medio
(22.6% a 33.9%), salvo la arcilla del S-1 (75.5% de fi

, con finos (arcillas) en menor porcentaje
nos). Para después llegar al boleo de roca.

MASA VOLUMETRICA MINIMO kg/m3 MAXIMO kg/m3 | PROMEDIO kg/m3
HUMEDA DEL LUGAR 893 1,045 990
1 0 A 0 0
U TEAR A LRAL MINIMO % MAXIMO % PROMEDIO %
9.2% 24.0% 15.2%

tiene presencia de agua.

Se encontré la humedad maxima a 0.20 m en el sondeo S-1, por ser la arcilla, aunque no se

LIMITES DE CONSISTENCIA

LIMITE LIQUIDO

INDICE PLASTICO

CONTRACCION

% % LINEAL %
MINIMO |MAXIMO| MINIMO | MAXIMO | MINIMO | MAXIMO
50.5 62.8 23.3 32.8 3.5 7.1

En general la compresibilidad

de arcillas en las are

con grava. En el S-1, se tiene la presencia de arcilla

nas es alta, dominando la arena arcillosa
con arena de alta compresibilidad.

COEFICIENTE DE
PERMEABILIDAD

MINIMO (cm/s)

MAXIMO (cm/s)

PROMEDIO (cm/s)

1.96 x 10

6.68 x 10™

4.77 x 10™

Basandonos en los estudios de Allen Hazen, se tienen que la permeabilidad de los materiales
del suelo es baja en estratos de arenas arcillosas y muy baja a nula permeabilidad en la arcilla
del S-1, por su contenido de finos y misma naturaleza (arcilla).

Nota: Elaboracion propia.
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

De las exploracionesy ensayos de laboratorio se concluye que el subsuelo
estd conformado por el dominio de arenas arcillosas y arcilla de alta
compresibilidad con arena (en S-1) y en general todos los estratos presentan una
compacidad muy alta, llegando a boleo de roca, suficiente para el alcance del
estudio y tipos de proyectos. La cimentacion se podra resolver con zapatas
corridas (para muros) y aisladas (para columnas).

CIMENTACIONPARA CASAS
- PROFUNDIDAD DE DESPLANTE

La profundidad minima para llevar a cabo el desplante de la cimentacion a base de
zapatas corridas (en faja para muros, con ancho minimo B= 0.50 m) o bien para zapatas
aisladas (para cargas concentradas o columnas) sera a 0.60 m, respecto al nivel de terreno
actual. Una vez realizada la excavacion limpiar el fondo de cimentacion removiendo el material
arcilloso de las juntas de los boleos (rocas), retirar boleos de roca suelta y de dimensiones
menores al ancho de la cimentacién, rellenar las juntas con lechada de cal - agua (espesa),
esto para evitar futuros procesos de expansion-contraccion en la arcilla.

- CAPACIDAD DE CARGA

La capacidad de carga admisible del suelo en base al desplante sobre boleos de roca
bien empacados a 0.60 m de profundidad, considerara para fines de disefio de 1.2 kg/cmZ2. No
usar presiones admisibles mayores a la recomendada. Para fines de interpretacion se podra
utilizar zapatas corridas con ancho de 50 cm para viviendas de un solo nivel, viviendas de dos
niveles se utilizara un ancho de 80 cm y viviendas que superen los dos niveles se debera hacer
un andlisis para determinar el ancho de zapata.

- MATERIALES

Para zapatas corridas se considera apropiado el uso de mamposteria de piedra (usual
en la localidad). En el caso de zapatas aisladas utilizar concreto armado. En la mamposteria
de piedra utilizar piedras densas y angulosas en donde la dimension mayor se acomode en el
sentido transversal al eje del cimiento, las piedras de mayor tamafio deben quedar en la parte
inferior. Para lograr un buen amarre, es necesario cuatrapear las piedras y humedecerlas
previamente a su colocacion. El espesor maximo de mortero para unir la piedra debera ser de
2.5 cm. en proporcion mortero de albafiileria - arena 1:4 o de preferencia cemento - arena 1:5.

IMPORTANTE. Cuidar el perimetro de la construccién para evitar filtracion de agua al
subsuelo, especialmente en colindancias con lotes vecinos sin construir, ya sea empleando
banquetas o desnivel, captando y desalojando el agua proveniente de escurrimientos
superficiales, para con ellos evitar cambios en el contenido de agua del subsuelo.
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ESTRATIGRAFIAS
SONDEONo. 1

POZO A CIELO ABIERTO Y PRUEBA DE CONO DINAMICO LIGERO
Proyecto: PAP Vivienda Adecuada para Grupos Vulnerables
Para: ITESO
‘ Ubicacién: San Pedro Itzican, Poncitlan, Jal.
‘ Fecha de estudio: 17 de marzo de 2022 Tipo de muestreo: Alterado
Sondeo: 1 Proceso de hincado: Manual
Profundidad de 0.10 m (cono) y 0.30 m (PCA)
I T E S 0 NAF: NO COORDENADAS UTM DEL SONDEO
Universidad Jesuita Capa vegetal: NO 714,067 m E
de Guadalajara Fecha de captura: 21 de marzo de 2022 2247,861m N
n Pruebas de lab io
‘ FACTOR DE A "
Prof. | NUMERO DE CORRECCIO CORRELACION COMPACIDAD ES'.F.RATvlgRAFIA Granulometria Propiedades indice
(m) | GOLPES (n) (N) (Clasificacién SUCS)
N 0 10 20 30 40 50
R R sH - lulullw
0.00 - - - -- y
Arena arcillosa con grava,
0.10 2 Medi 21 color café 16.6 49.5 339 51.3 26.2 25.2 35 16.0 | 1.032 - -
- - - eclana sucs: sc
0.20 0.20m
Arcilla de alta 19 | 226 | 755 | 628 | 200 | 328 | 71 | 240 | 09 | - -
0.30 compresibilidad con arena,
color café-beige SUCS: CH
0.40 0.30m
0.50 Fin de prueba
(suelo muy compacto con rocas)
0.60
Fin de sondeo (Boleo de roca)
0.70
0.80
OBSERVACIONES GENERALES:

SONDEO No. 2

POZO A CIELO ABIERTO Y PRUEBA DE CONO DINAMICO LIGERO

Proyecto: PAP Vivienda Adecuada para Grupos Vulnerables
Para: ITESO
‘ Ubicacién:  San Pedro Itzican, Poncitlan, Jal.

Fecha de estudio: 17 de marzo de 2022 Tipo de muestreo: Alterado

Sondeo: 2 Proceso de hincado:  Manual

Profundidad de: 0.30 m (cono) y 0.50 m (PCA)

I T E S O NAF: NO COORDENADAS UTM DEL SONDEO
Universidad Jesuita Capa vegetal: NO 714,330m E
de Guadalajara Fecha de captura: 21 de marzo de 2022 2'247,955m N
n Pruebas de laboratorio
= FACTOR DE - " =
Prof. | NUMERO DE CORRECCIO CORRELACION COMPACIDAD ES'.I'RAT.I’GRAFIA GarEnenh Propiedades indice Prople‘d:rldes
(m) | GOLPES (n) (N) (Clasificacion SUCS) Mecanicas
N 0 10 20 30 40 50
— F ] Lp Ip
0.00 - - - -
0.10 8 - - Suelta 8
0.20 18 -- -- Mediana 18 Arena arcillosa con
grava, color café 20.8 56.6 22.6 59.3 30.4 28.9 - 9.2 1.045 - -
0.30 13 - -- Mediana 13 SUCS: sC
0.40
0.50
0.50 m
0.60 Fin de prueba
(suelo muy compacto con rocas)
0.70
Fin de sondeo (Boleo de roca)

0.80

OBSERVACIONES GENERALES:
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SONDEO No. 3

POZO A CIELO ABIERTO Y PRUEBA DE CONO DINAMICO LIGERO

Proyecto: PAP Vivienda Adecuada para Grupos Vulnerables
Para: ITESO
‘ ‘ Ubicacién:  San Pedro Itzicén, Poncitlan, Jal.
‘ Fecha de estudio: 17 de marzo de 2022 Tipo de muestreo: Alterado
Sondeo: 3 Proceso de hincado:  Manual
Profundidad de: 0.20 m (cono) y 0.30 m (PCA)
I T E S O NAF: NO COORDENADAS UTM DEL SONDEO
Universidad Jesuita Capa vegetal: NO 713,557 m E
de Guadalajara Fecha de captura: 21 de marzo de 2022 2247,955 m N
n Pruebas de lab
g FACTOR DE < ‘ =
Prof. | NUMERO DE -~ | CORRELACION ESTRATIGRAFIA " 1 ey Propiedades
m) | coLPES (n) CORR,\I‘ECCIO ™) COMPACIDAD o 10 20 30 40 5 (Clasificacion SUCS) Granulometria Propiedades indice Mecini
x G Lp I Ip
0.00
0.10 28 Mediana 28 Arena arcillosa con
grava, color café 16.1 60.7 23.2 50.5 27.2 23.3 11.7 | 0.989
0.20 11 Mediana 1 SUCs: SC
0.30
0.30m
0.40
0.50 Fin de prueba
0.60 (suelo muy compacto con rocas)
Fin de sondeo (Boleo de roca)
0.70
0.80
OBSERVACIONES GENERALES:
Nomenclatura
Prof. Profundidad Lq Limite liquido (%)
SUCS Sistema unificado de clasificacidon de suelos Lp Limite plastico (%)
CDP Penetracion con cono (n = nimero de golpe) Ip Indice plastico (%)
SPT Correlacion cono a SPT (N = nimero de golpe) CL Contraccion lineal (%)

Grava (%)
Arenas (%)
F  Finos (%)

¥n Masa volumétrica natural (t/m3)

Ym Masa volumétrica maxima (t/m3)
VRS Valor relativo de soporte (%)
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ENSAYOS DE LABORATORIO

COMPOSICION GRANULOMETRICA, LIMITES DE CONSISTENCIA Y M.V.H.

Obra: PAP Vivienda Adecuada para Grupos Vulnerables Ensaye No. 1.1
Localizacién: San Pedro ltzican Fecha de Recibo: 17/03/2022
Sondeo y muestra: S-1 M-1 Fecha de Informe: 19/03/2022
Laboratorista: Volumen: L
Peso Bruto: g Masa Volumetrica seca: kg/m?
Peso Tara: g Masa Volumetrica humeda: 1031.9 kg/m?
Peso Neto: 1266 g Desperdicio (% Ret.en___"): %
COMPOSICION GRANULOMETRICA DEL MATERIAL
Mala Peso retenido| % retenido |% pasa PORCIENTO QUE PASA EN PESO
parcial (g) parcial |la malla 100 % 8 70 60 5 40 D 20 W 0 100.00
3" 0.00 0 100 .
212" 0.00 0 100 || 5
2" 0.00 0 100 375
112" 0.00 0 100 e
1" 0.00 0 100 ||
3/4" 0.00 0 100 |42 By 20,00
172" 0.00 0 100 -
3/8" 9.64 8 92 475 \\ E
No. 4 11.32 9 83 N, 7
Pasa No. 4 1056 83 2 ®
SUMA 126.56 100.00 \ é
0.5 1.00 E
COMPOSICION GRANULOME TRICA DEL S <
MATERIAL TAMIZADO POR LA MALLA No. 4 0425 \\\ @
-
Malla Peso retenido| % retenido |% pasa 028 \‘ E
parcial (g) parcial |la malla| | °%° \ E
No. 10 16.21 13 71 - 0.10
No. 20 14.90 12 59 ||™” %
No. 40 12.75 10 49 ~
No. 60 5.91 5 44 N
No. 100 8.05 6 38 \\
No. 200 4.85 4 34 0.01 \
Pasa No.200 429 34 0.01
SUMA 126.56 100
D1o 0018 Cor Dy, _ 5128 RET.ENMALLANUM.75= 0 %
i o G=_ 166 %
Dag 0.059 X S= 495 %
Coe Do) oo F= 339 %
Deo 0.923 D, x Dy, PASANUM.0425= 488 %
Clasificacion SUCS: Arena arcillosa con grava (SC)
Limite liquido ( LI) 51.34 % Humedad de campo 15.98% %
Limite plastico ( Lp ) 2617 % Absorcion - %
Indice plastico (Ip ) 2517 % Densidad Relativa Aparente -
Contraccion lineal ( Cl) 351 % Perdidaporlavade 3392 %
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COMPOSICION GRANULOMETRICA, LIMITES DE CONSISTENCIA Y M.V.H.

Obra: PAP Vivienda Adecuada para Grupos Vulnerables Ensaye No. 12
Localizacion: San Pedro ltzican Fecha de Recibo: 17/03/2022
Sondeo y muestra: S-1M-2 Fecha de Informe: 19/03/2022
Laboratorista: Volumen: L
Peso Bruto: g Masa Volumetrica seca: kg/m?
PesoTaraa g Masa Volumetricahumeda:  892.6  kg/m®
Peso Neto: M7.7 g Desperdicio (Yo Ret.en___"): %
COMPOSICION GRANULOMETRICA DEL MATERIAL
Mala Peso retenido| % retenido |% pasa PORCIENTO QUE PASA EN PESO
parcial (g) parcial |lamalla 00 %0 8 A 0 40 20 2 10 0 100.00
3" 0.00 0 100 75
212" 0.00 0 100 || o
2" 0.00 0 100 375
112" 0.00 0 100 b4
1" 0.00 0 100 || ¥
3/4" 0.00 0 100 ||.% 10.00
12" 0.00 0 100 !
3/8" 0.00 0 100 | [en I E
No. 4 2.18 2 98 \ zZ
Pasa No. 4 1156 98 2 \- @
SUMA 117.74 100.00 \ 3‘
0.8 100 £
COMPOSICION GRANULOME TRICA DEL -- <
MATERIAL TAMIZADO POR LA MALLA No. 4 0425 \\ @
-
w
Malla Pesao retenido| % retenido |% pasa 0 \ g
parcial (g) parcial |lamalla| | E
No. 10 6.35 5 93 : 010
No. 20 4.70 4 go ||™” =
No. 40 5.71 5 84
No. 60 3.22 3 81 o~ <~
No. 100 4.44 4 77
No. 200 222 2 76 . ™~
Pasa No.200 88.9 76 0.0
SUMA 117.74 100
Dig 0.013 o — D, ags RET. EN MALLA NUM.75 = 0 %
! - G= 19 %
Dag 0.022 ? S= 226 %
Con Dy)” 74 F= 755 %
Deo 0.050 D, x Dy, PASANUM.0425= 839 %
Clasificacion SUCS:  Arcilla de alta compresibilidad con arena (CH)
Limite liquido ( LI) 62.77 % Humedad de campo 24.05% %
Limite plastico ( Lp ) 29.94 % Absorcion - %
Indice plastico (Ip ) 3283 % Densidad Relativa Aparente -
Contraccion lineal ( Cl) 7.14 % Perdidaporlavado 7552 %

54



COMPOSICION GRANULOMETRICA, LIMITES DE CONSISTENCIA Y M.V.H.

Obra: PAP Vivienda Adecuada para Grupos Vulnerables Ensaye No. 22
Localizacion: San Pedro ltzican Fecha de Recibo: 17/03/2022
Sondeo y muestra: S-2 M-2 Fecha de Informe: 19/03/2022
Laboratorista: Volumen: L

Peso Bruto: g Masa Volumetrica seca: kg/m?

Peso Tara: g Masa Volumetrica humeda: 1044.9 kg/m?

Peso Neto: 120.7 g Desperdicio (Yo Ret.en___"): %

COMPOSICION GRANULOMETRICA DEL MATERIAL

Mala Peso retenido| % retenido |% pasa PORCIENTO QUE PASA EN PESO
parcial (g) parcial |lamalla 00 %0 8 A 20 40 20 2 1 0 100.00
3" 0.00 0 100 -
212" 0.00 0 100 || o
2" 0.00 0 100 275
112" 0.00 0 100 %
1" 0.00 0 100 ||*¥
3/4" 0.00 0 100 | [.37 B 20.00
12" 0.00 0 100 =
3/8" 7.78 6 94 4.75 £
No. 4 17.32 14 79 ~. =
Pasa No. 4 956 79 2 \s @
SUMA 120.71 100.00 \\ 3‘
0.85 v 1.00 E
COMPOSICION GRANULOMETRICA DEL E
MATERIAL TAMIZADO POR LA MALLA No. 4 0425 \\ @
-l
w
Malla Pesao retenido| % retenido |% pasa 0 5 g
parcial (g) parcial |lamalla| | \ E
No. 10 26.24 22 57 . 0.10 2
No. 20 19.20 16 a2 ||%" X
No. 40 9.15 8 34 AN
No. 60 349 3 31 N
No. 100 561 5 26 B
No. 200 458 4 23 - \
Pasa No.200 27.3 23 0.1
SUMA 120.71 100
D1 0024 cur ) 0221 RET.ENMALLANUM75= 0 %
0 G=__208 %
Dx 0222 S= 566 %
Con (Dy)” _ 0.93 F= 226 %
Dao 2213 D, xD, PASANUM.0425= 340 %

Clasificacion SUCS: Arena arcillosa con grava (SC)

Limite liquido ( LI) 59.33 % Humedad de campo 9.17% %
Limite plastico ( Lp ) 3045 % Absorcion - %
Indice plastico (Ip ) 28.88 % Densidad Relativa Aparente -

Contraccion lineal ( Cl) - % Perdida porlavado 2265 %
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COMPOSICION GRANULOMETRICA, LIMITES DE CONSISTENCIA Y M.V.H.

Obra: PAP Vivienda Adecuada para Grupos Vulnerables Ensaye No. 3.1
Localizacion: San Pedro ltzican Fecha de Recibo: 17/03/2022
Sondeo y muestra: S-3 M1 Fecha de Informe: 19/03/2022
Laboratorista: Volumen: L
Peso Bruto: g Masa Volumetrica seca: kg/m?
Peso Tara: g Masa Volumetrica humeda: 989.2 kg/m?
Peso Neto: 135.7 g Desperdicio (Yo Ret.en___"): %
COMPOSICION GRANULOMETRICA DEL MATERIAL
Mala Peso retenido| % retenido |% pasa PORCIENTO QUE PASA EN PESO
parcial (g) parcial |lamalla 00 %0 8 A 0 40 20 2 10 0 100.00
3" 0.00 0 100 75
212" 0.00 0 100 || o
2" 0.00 0 100 375
112" 0.00 0 100 b4
1" 0.00 0 100 || ¥
3/4" 0.00 0 100 |[:2 B 10.00
12" 0.00 0 100 =
3/8" 6.83 5 95 475 \.\ E
No. 4 15.01 1 84 N zZ
Pasa No. 4 1139 84 2 \- @
SUMA 135.70 100.00 \ 3‘
0.85 \‘ 1.00 E
COMPOSICION GRANULOME TRICA DEL \‘ <
MATERIAL TAMIZADO POR LA MALLA No. 4 0425 AY @
\ o
Pesao retenido| % retenido |% pasa 0 \\ o
Malla ) ) _ g
parcial (g) parcial |lamalla| | \ Z
No. 10 2063 15 69 Do 010 =
No. 20 17.28 13 56 || """ m
No. 40 1254 9 47 N\
No. 60 6.38 5 42 —
No. 100 13.25 10 32
No. 200 12.31 9 23 001 \
Pasa No.200 315 23 0.0
SUMA 135.70 100
Dig 0.024 o — D, _ 4642 RET. EN MALLA NUM.75 = 0 %
o G= 161 %
Dag 0.126 S= 607 %
Con Dy)” 5o F= 232 %
Deo 1.114 D, x Dy, PASANUM.0425= 467 %
Clasificacion SUCS: Arena arcillosa con grava (SC)
Limite liquido ( LI) 5053 % Humedad de campo 11.71% %
Limite plastico ( Lp ) 27.18 % Absorcion - %
Indice plastico (Ip ) 2334 % Densidad Relativa Aparente -
Contraccion lineal ( Cl) — % Perdidaporlavado 2319 %
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FOTOGRAFIAS
SONDEO 1. PCA-1y CONO-1
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SONDEO 2. PCA-2 y CONO-2
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SONDEO 3. PCA-3 y CONO-3
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FOTOGRAFIAS
ENSAYOS DE LABORATORIO
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FOTOGRAFIAS
ENSAYOS DE LABORATORIO
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FOTOGRAFIAS
ENSAYOS DE LABORATORIO
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Anexo Il
1. Objetivo
Este reporte tiene como objetivo exponer el sistema constructivo de losa de vigueta y bovedilla para su
mejor entendimiento para su ejecucién. Asimismo, explica el procedimiento llevado a cabo en las

diferentes etapas del proyecto para presentar la mejor opcion de tipo de losa en los disefios de casas

propuestos.

2. Sistema constructivolosadeviguetay bovedilla

El sistema de losa estructural de vigueta y bovedilla es un sistema limpio y seguro que resulta una
solucion viable para los requerimientos de los proyectos debido a que reduce el gasto de mano de obra
de habilitado y colocacién del acero de refuerzo, al mismo tiempo que agiliza los tiempos de
construccidn,no se requiere mano de obra especializaday también permite el control de material en obra.

Figura 1.
Sistema de losa de vigueta y bovedilla

Capa de concreto f'c= 200 Kg/cm®. gpcionalmente

puede ser reforzada con fibras ce propilenc. Malla 6-6/10-10

f'y= 6,000 Kg/cm®.

Entre e

e . y
Lom; Bovedilla usada como

elemento aligerante. y
Vigueta prefabricada

Nota: Detalle de losa de vigueta y bovedilla con sus respectivos materiales. Tomado de PRETENSUR
S.A.deC.V.

3. Desarrollo delproceso de homologaciénde los espacios

Por cada proyecto (casa habitacion) se identificaron las propuestas que implicaban la construccién de

losas estructurales y se separaron por tableros como se muestra en la figura 2.

63



Figura 2.
Sistema de tableros para ubicar la losa estructural.

& — | ? o
\ _
o T
| Tablero
[
\ o
__J_ — | _E | 11l
J‘ Tablero s#—————+ +©
|
e i
i . = R O

e 1 654

Nota: Ejemplo de como se seleccionan los tableros en las propuestas de disefio de las viviendas paraasi

identificar cual vigueta es la que se debe colocar. Tomado de elaboracion propia.

Este proceso del conteo de tableros se realiz6 en cada una de las casas que requerian losa estructural (con
el folio podemos encontrarlas en la tabla), la informacion obtenida se fue registrando en las tablas que se
muestran a continuacion en las que se registro tanto el claro corto como el largo para en base a esos datos
hacer una seleccion del tipo de vigueta y su separacion centro a centro. Al mismo tiempo se hizo una

estimacion de la cantidad de viguetas necesarias y la cantidad de viguetas por metro lineal en casa caso.
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4. Tablas conresumen deinformacion

Figura 3.

Tablerosy propuesta de vigueta.

Tablero | Propuesta | Propuesta | Cantidad | Cantidad m/l
Lado corto | Lado largo | Separacién |  Vigueta Vigueta Vigueta
Arena 01 =
Arena 02 4 4.71 30 cm M-5 8 37.68
Arena 03 =
Arena 04 4.81 6.58 50 cm M-5 13 62.53
Arena 05 4.3 8.7
Arena 06 3.16 3.5 50 cm A-3 7 2212
Arena 07 3.5 3.5 30 cm A-3 7 24.5
Arena 08 3.52 8.96 30 cm A-3 17 59.84
Arena 09 4.52 5.43 50 cm A-4 10 45.2
Rincon 01 3.64 4.5 30 cm A-3 9 32.76
Rincon 04 3.26 5.56 50 cm A-3 11 35.86
Rincon 05 1.77 2.45 30 cm A-3 4 7.08
Rincon 0B 3.83 4.78 30 cm A-3 9 34.47
Capulin 01 3.06 4.46 50 cm A-4 6 26.76
Capulin 02 4 5.53 30 cm A-3 11 44
Capulin 03 2.31 3.93 50 cm A-3 7 16.17
Capulin 04 4.41 9.37 30 cm A-4 18 79.38
Tablero I Propuesta | Propuesta | Cantidad Cantidad m/l
Lado corto | Lado largo | Separacion |  Vigueta Vigueta Vigueta
3.44 3.47 50 cm A-3 6 20.64
3.37 5.97 50 cm A-3 11
3.5 4.24 50cm A-3 2 28
3.5 5 50 cm A-3 10 35
4.45 4.52 50cm A-4 9 40.05
2 2.14 50 cm A-3 4 3
3.29 4.6 50 cm A-3 9 29.61
2.57 3.64 50cm A-3 7 17.99
4.78 4.8 50 cm M-5 9 43.02
2.4 4,46 50 cm A-4 4 17.84
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Tablero Il Propuesta | Propuesta | Cantidad Cantidad m/I
Lado corto | Lado largo | Separacion |  Vigueta Vigueta Vigueta
2.79 4.24 50cm A-3 8 22,32
4.53 6.18 LAMIMNA
Tablero IV Propuesta | Propuesta Cantidad Cantidad m/I
Lado corto | Lado largo | Separacion |  Vigueta Vigueta Vigueta
1.57 8.3 50 cm 16 25.12

Nota: Tabla que muestra el folio con el que se identifica cada casay sus respectivos tableros con sus

propuestas de vigueta que depende de lado corto del tablero. Tomado de elaboracion propia.

A manera de resumen se tiene la figura 4 donde se identifica el namero de claros que se vana cubrir con

cada tipo de vigueta seleccionada.
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Figura 4.

Resumen de numero de losas que le corresponden a cada tipo de vigueta.

Tipo de Claro que No. Claros que
vigueta cubre (m) puede cubrir
A-3 4.2 63
A-4 4.65
M-5 5.65

Nota: Tabla que muestra los tres tipos de vigueta, hasta que largo de claro puede cubrir cada unay el

numero de claros que va a cubrir cada tipo. Tomado de elaboracion propia.

El perfil A-3 es el que cubre mayor nimero de casos debido a la longitud de los claros, los otros dos
perfiles de viguetas con menos incidencia son igualmente requeridos ya que cubren claros mas grandes
y de esta manera se realizé el filtro para la seleccion de perfiles buscando homologar las secciones de

vigueta.

5. Seleccidn de perfiles en los Manuales NAPRESA

Para el proceso de calculo de las losas y el andlisis de carga se utilizaron las tablas de carga de los
manuales de NAPRESA, en las cuales se especifican los tipos de viguetas y bovedillas existentes, dentro
del manual tenemos las tablas que mostramos a continuacion en las que en base a las dimensionesy la

separacion centro a centro de las viguetas se indica el claro que se puede cubrir.
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6. Tablade cargas paraseleccion deltipo devigueta

Figura 5.
Tipos de Viguetas para bovedilla de jalcreto.

CON BOVEDILLA DE JALCRETO

SEPARACION CENTRO

A CENTRO 450 kg/m* 500 kg/m? 550 kg/m? 600 kg/m? 650 kg/m? 700 kg/m?

l 60 cm 4.00 m 3.80m 3.60 m 3p5m 3.39m 3.20m
E3 70 3.70 3.50 3.35 3p0 341 2.95

| _ 50 cm 5.05m 4.80 m 4.55m 4B5 m 420 m 405 m
60 4.60 4.35 4.15 400 38 3.70
70 4.25 4.05 3.85 350 3.54 3.40
A3 80 4.00 3.80 3.60 345 33 3.00

| 50 cm 555m 530 m 505 m 480 m 464 m 445 m
60 510 4.80 4.60 440 4.2 4.05
70 4.70 4.45 4.25 410 39 3.75
A-4 80 4.40 415 4.00 380 3.64 3.35

| 50 cm 6.75 m 6.40 m 6.10 m 585 m 5.64 m 5.45m
70 5.70 5.40 5.20 4P5 4569 4,60
80 5.40 5.10 4.85 455 4.5 4.25
90 510 4.80 4.60 440 4.04 3.80
M-5 100 4.80 4.55 4.35 3p5 3.6 3.40

Nota: Tablade cargas en kg/m2 para cada vigueta y su separacion. Tomadodel manualde NAPRESA.

Se considerd como parte del proceso de homologacion de perfiles el tener la misma separacion de 50 cm
en cada uno de los tipos de vigueta para evitar tener muchos casos con requerimientos demasiado
diferentes y con distintas separaciones.

Para entrar a la tabla de cargas anterior se llevo a cabo un andlisis de cargas el cual se considerd como
un analisis para entrepiso y se realizé tanto parala vigueta tipo M-5y las A-3, A-4.

Se tomo en cuenta una sobrecarga de 20 kg/m2 al igual que el peso por m2 del piso y del pegapiso.

En cuanto al hormigdn se considerd un espesor de 10 cm aproximadamente en caso de que en un futuro
la losa no termine siendo de entrepiso.

Lascargas pormz2de la viguetay bovedillason proporcionadas por el manual en base al perfil en cuestion,
este peso incluye los 4 cm de capa de compresion.

Para la determinacion de la carga vivase recurrio al peso especificado en el Reglamento de Guadalajara.
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7. Analisis de cargas

Figura 6.
Analisis de Cargas para losa de Viguetay Bovedilla.

CARGA VIVA

Carga viva: 190.0 kg/m2 *Regalmento de GDL (habitacional)

CARGA MUERTA

ANALISIS DE CARGAS LOSA VIGUETA Y BOVEDILLA
PARA VIGUETA A-3y A-4

Andlisis de pesos:

Material Cantidad Peso kg/m2
Piso 1.00 13.00 kg/m2| 13.00 kg/m2
Pegapiso 0.01 1300 kg/m3| 6.50 kg/m2
Hormigén 0.10 1400 kg/m3| 140 kg/m2

Vigueta y bovedilla / 1 250 kg/m2
Capa compresién 250 kg/m2
Sobrecarga 1 20.00 kg/m2 | 20.00 kg/m2
Carga Muerta: 429.5 kg/m2

|Carga gravitacional: | 619.5 kg/m2 |

CARGA VIVA

Carga viva: 190,0 kg/m2 *Regalmento de GDL (habitacional)

CARGA MUERTA

ANALISIS DE CARGAS LOSA VIGUETAY BOVEDILLA
PARA VIGUETA M-5

Analisis de pesos:
Material Cantidad Peso kg/m2
Piso 1,00 13,00 kg/m2| 13,00 kg/m2
Pegapiso 0,01 1300 kg/m3| 6,50 kg/m2
Hormigén 0,10 1400 kg/m3 140 kg/m2
Vigueta y bovedilla / 1 270 kg/m?2
Capa compresicn 270 kg/m2
Sobrecarga 1 20,00 kg/m2| 20,00 kg/m2
Carga Muerta: 449,5 kg/m2
[carga gravitacional: | 639,5 kg/m2 |

Nota: Analisis de Carga para viguetas A-3, A-4 y M-5. Tomado deelaboracion propia.
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Anexo lll
1. Objetivo

El objetivo de este reporte es exponer el proceso del disefio de las cubiertas de lamina para las viviendas
en la localidad de San Pedro Itzican, asicomo el tipo de sistema constructivo parasu mejor entendimiento
para su ejecucion. A su vez se explica el procedimiento llevado a cabo para presentar los perfiles
requeridos en cada caso que pueda presentarse en los disefios de casas propuestos.

2. Cubiertas de lamina

Las cubiertas de ldmina resultan como una solucidn viable para los requerimientos de los proyectos
debido a que reduce el gasto de mano de obra e insumos, son una solucién adecuada cuando el
presupuesto el limitado y se requiere habitar un espacio dentro de la vivienda, al mismo tiempo que
agiliza los tiempos de construccidn, no se requiere mano de obra especializada y permite el control de
material en obra.

Figura 1.
Sistema de cubierta de lamina de acero.

FRANJA TRASLUCIDA
n EN POLIESTER REFORZADO

GEOMETRIA PERFIL KR-18

CUMBRERA EN Z CLIP PARA
LAMINA GALVANIZADA FUACION OCULTA

Nota: Detalle de sistema de cubierta de lamina con sus respectivos materiales. Tomado de ARCUS
Global.
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Para seleccionar la lamina a usar se utilizaron los manuales de Mr.Techo (empresa local), en las cuales
se especifican los tipos de laminas existentes en la figura 2 se observa el tipo de ldmina seleccionada
(CM-100), la seleccidn del calibre y la separacidn entre vigueria (1.40 m) en base a andlisis de cargas y

eolicos (mas adelante se mencionan).

Figura 2.
Geometria y capacidad de carga permisible lamina CM-100

GEOMETRIA

Poder cubriente 1.00 m(39.40")

Peralte I L

L N N N o N o N o U U o N

(1.0")

PROPIEDADES DE LA SECCION

Pesoaprox. Pesoaprox. Compresion superiorM+ Compresién inferiorM-

(g mi) (kgm2) [ | Sev [ Mmar [ e ] S | Wme

26 4.687 4687 433 3.07 47.89 338 273 42.59

24 5.416 5416 5.81 3.65 56.94 4.14 325 50.7

22 7.604 7.604 833 5.34 83.3 6.78 49 76.44

26 115 300 | 237 174 133

Apoyo simple 24 135 300 | 282|207 | 158 | 125
22 190 300 | 300|300 | 239 | 189 | 153
26 145 |300|232]169|128 300 | 266|195 | 150

Apoyo doble 24 170 300 | 276 201 | 153 (120 300 | 300{232 | 178 141
22 2.20 | 300|300| 300231181 | 145 116 | 300 | 300|300 | 260 | 206 | 167 | 138
26 145 300 | 291|212 300 | 300|244 | 187

Triple 24 170 | 300 |300]253 300 | 300|291 | 222 | 176

22 220 300 | 300 300 300 | 300300 | 325| 257 | 208 | 172

Nota: Tablas de geometria y capacidad de carga permisible. Tomado del manual de MR. TECHO.

Se realizaron analisis de carga para la separacion de polines propuesta de 1.40 m, asimismo se reviso
quela succion de viento permisible para la lamina cumpla, por lo tanto, se hicieron dos analisis edlicos,
por medio del manual de CFE y de acuerdo con la indicado por el reglamento de Guadalajara,

cumpliendo en ambos.
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3. Revision de polines

Por cada proyecto (casa habitacién) se identificaron los casos en los que se optd por la construccion de
cubiertasde laminay se separaron portableros. Alidentificar los tableros se determindque las longitudes
de los claros mas largos no excedian los 5 m, en base a esto se realizd la seleccion de los perfiles para
clarosde 1,2,3,4 y 5 metros.

La seleccion de los perfiles correspondientes se realizé por medio del método de esfuerzosadmisibles

(ASD) y con la suposicién de unaviga simplemente apoyadaen los extremos.

Figura 3.
Analisis de cargas en los polines.
Longitud= 1 m
Wiamina = 4.687 kg/m*
Winstalaciones = 20 kg/m®
Weranizo = 30 kg/m’
Woolin = 2.4 kg/m
Cu= 57.087 kg/m®
Cy= 100 kg/m*
157.087 kg/m*

Nota: Analisis de cargas propuesto. Fuente: Elaboracion propia.

Se utiliz6 el Reglamento del municipio de Guadalajara para determinar una carga viva correspondiente

para una cubierta menor al 5% de pendiente de 100 kg/cm2.

Para el analisis de las cargas muertas se considero el peso propio del elemento, el peso de la lamina carga

de instalaciones y carga debido al granizo.

En base al area tributaria correspondiente al claro a cubrir en cada caso se obtuvo la carga total para

obtener el momento méaximo que tendria que soportar el perfil.

Para el célculo del area tributaria se designd una separacion de 1.4 m en base a las especificaciones del
manual seleccionado para la eleccion del tipo de lamina.
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Mediante una simplificacién de la férmula de esfuerzo y con la informacién del momento maximo y el
esfuerzo permisible a flexion se determin6 el modulo de seccion requerido, con este dato se entraen el

manual para la eleccién de los perfiles y se elige un elemento que cumpla con este modulo de seccion.

Para la eleccion de los perfiles y la informacién de sus propiedades se utiliz6 el manual proporcionado

por (COLLADO), una planta de acero comercial ubicadaen Guadalajara.

A continuacion, en la figura 8.2.2 se muestra el polin a usar para cubrir un claro de 4.0 m, en base al

catalogo de aceros Collado.

Figura 3
. .
Polin por usar para cubrirun clarode 4.0m
DIMENSIONES PROPIEDADES
“P':)ﬁ:E AREA DIMENSIONES EN (mm) e F,';f ZC‘(;;
TIPO 4 1 R Long (m) ) ! Kg/em'
amT2 | ax112 12 36 | 454 | 78 8 19 | 266 | 398 | 600 | 101 | 3850 | 291 | 956 | 4116 | 145 | 151 1.00 0.84
IMT14 | 3x112 14 24 331 76 38 | 19 | 190 | 396 | 600 | 755 | 2878 | 205 | 73 | 317 | 148 | 15 0.97 086
4MT10 | 4x112 10 517 | 658 | 101 | 38 19 | 342 | 398 | 600 | 1878 | o540 | 381 [ 1277 | s1e | 130 | 133 1.00 081
amMT12 | 4x112 12 41 521 | 101 38 19 | 266 | 398 | 600 | 152 | 7722 | 385 | 1084 | 420 | 143 | 133 096 083
amT14 | ax112 14 208 | 379 | 100 | 38 19 | 190 | 396 | 600 | 1128 | 5733 | 380 | 813 | 328 | 146 | 133 0588 0.85
4MT 10 4x2 10 598 | 745 | 101 | s0 19 | 342 | 398 | = | 2204 | 11654 | 396 | 2607 | 807 | 187 | 185 1.00 1.08
4MT 12 4x2 12 473 | 58 | 101 | s0 19 | 266 | 398 | - | 1848 | o387 | 390 | 2138 | 662 | 19 | 185 0.96 1.1
AMT 14 4X2 14 344 | 428 | 100 50 19 | 190 | 396 | - | 1366 | 6940 | 403 | 1600 | 498 | 194 | 185 0.90 1.12
SMT 10 5x2 10 666 | 832 | 127 | s0 19 | 342 | 396 | 500 | 3123 | 19831 | 488 | 2827 | 83 | 184 | 167 0.98 1.07
5MT 12 5X2 12 527 | es7 | 127 | s0 19 | 286 | 396 | 500 | 2505 | 15008 | 492 | 2318 | 68 | 188 | 167 0.90 1.09
5MT 14 5X2 14 382 | 476 | 127 | s0 19 | 190 | 396 | 500 | 1845 | 11714 | 496 | 1742 | 511 | 191 | 167 082 111
8MT 10 6X2 10 738 | 919 | 152 | s0 19 | 342 | 396 | 600 | 4028 | 30892 | 578 | 3005 | 847 | 181 | 153 091 1.05
6MT 12 6X2 12 582 | 724 | 152 | s0 19 | 286 | 396 | 600 | 3221 | 24547 | 582 | 2462 | 893 | 184 | 153 084 1.07
6MT 14 6X2 14 421 | 524 | 152 | s0 19 | 190 | 396 | 600 | 2365 | 18024 | 588 | 1851 | 521 | 188 | 153 076 1.09
8MT10 | 8Xx234 10 082 | 1223 | 203 | 6o 19 | 342 | 396 | 800 | 7341 | 74584 | 7.81 | 7262 | 1444 | 244 | 196 082 141
| 8x234 2 272 | 981 | 203 | g0 19 5831 | 50242 | 785 | sa70 | 9160 | 247 | 106 078 143
| 8MT14 | 8X234 14 557 | 693 | 203 | e 19 | 190 | 396 | 800 | 4188 | 43206 | 780 | 4360 | ses | 251 | 195 067 145 ||
10MT10 | 10X2%4 | 10 | 1122 | 1396 | 254 | 69 19 | 342 | 396 | 10.00 | 10002 127021 954 | 7749 | 1476 | 236 | 1.74 0.74 1.38
1oMr12 | tox2xs [ 12 88 | 1096 | 254 | e 19 | 266 | 398 | 1000 | 7925 |1,00852| 956 | €273 | 1184 | 230 [ 173 068 139
10MT14 | tox234 | 14 634 79 | 254 | 60 19 | 190 | 396 | 1000 | 5685 | 73234 | 963 | 4662 | 887 | 243 | 173 059 1.41
12mMT10 | 12x312 | 10 144 | 1742 | 304 | 8o 25 | 342 | 396 | 1200 | 15371 |234253| 116 | 16818 | 2558 | 311 | 232 0.70 175
12mMT12 | 12x312 | 12 1.1 | 1385 | 304 | 80 25 | 266 | 398 | 1200 | 119.35 | 184806 | 1164 | 13485 | 205 | 314 | 231 064 177
12Mr14 | 12x312 | 14 800 | 982 | 304 | 8o 25 | 190 | 396 | 1200 | 87.95 |134006| 1168 | 9927 | 1500 | 318 | 231 053 1.78
El peso en Kg'm puede variar en + . 5%
1 e3fuerzo de Sexion se considerd en FB*2100 Kgiem’ para el modulo de seccion efectiva en flexion y para factor de columna,
““Enlonghudes dedybm. . w
B . _ e, H
PROPIEDADES MECANICAS DEL ACERO: e ey S
Calidad Comercial o4 ° 1ox
Alta Resistencia }"LE s C
T = T
)

Nota: Canal Mon-Teno Monten. Tomado del catalogo de Aceros Collado.
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4. Analisis edlico

CFE (2020):

Para el analisis por viento primero definimos que nuestra estructura se cataloga seguin su importanciaen

el Grupo B. La categoria a la que pertenece el terreno en donde se ubica la estructura en base a la

descripcidn de las caracteristicas es 1.

Figura 4.

Categoria del terreno segun su rugosidad.

Tabla 4.2.1 CATEGORIA DEL TERRENO SEGUN SU RUGOSIDAD

Cat.

Descripcién

Ejemplos

Limitaciones.

Terreno abierto,
practicamente
plano, sin
obstrucciones y
superficies de agua

Franjas costeras planas,
zonas de pantanos o de
lagos, campos aéreos,
pastizales y tierras de
cultivo sin setos o bardas
alrededor, superficies
nevadas planas.

La longitud minima de este tipo
de terreno en la direccion del
viento debe ser de 2000 m o 10
veces |a altura de la
construccion por disefar, la
que sea mayor.

Terreno plano u
ondulado con

Campos de cultivo o
granjas con pocas
obstrucciones tales como

Las obstrucciones existentes,
tienen alturas de 1.5a 10 m, la
longitud minima debe ser la

2 pocas setos o bardas alrededor, mayor entre 1500 m o 10 veces
obstrucciones arboles y construcciones la altura de la construccion por
dispersas. disefiar
Areas urbanas, suburbanas
y de bosques, o cualquier | Las obstrucciones existentes
Terreno cubierto terreno con numerosas presentan alturas de3a5m.
por NUMerosas obstrucciones La longitud minima de este tipo
3 obstrucciones esftrechamente espaciadas. | de terreno en la direccién del
estrechamente El tamafio de las viento debe ser de 500 mo 10
espaciadas construcciones veces |a altura de la nueva
corresponde al de las construccion, la que sea mayor.
casas y viviendas
Por lo menos el 50% de los
T edificios tiene una altura mayor
erreno con -
numerosas Centros de grandes Que 20 m. Las obslnicciones
: 8 miden de 10 a 30 m de altura.
4 obstrucciones ciudades y cqmplejos La longitud minima de este tipo
largas, altas y industriales bien de terreno en la direccién del
estrechamente desarrollados. N
N viento debe ser la mayor entre
espaciadas

400 m y 10 veces la altura de la
nueva construccian

Nota: Obtenida de Manual de Disefio por Viento CFE, 2020.

El periodo de retorno esperado parala estructura es de 50 afios.
En la siguiente tabla tenemos el conjunto de los datos antes mencionados.

Datos de Diseno Iniciales:

Clasificacion segln importancia B Tabla [1.1] pdg.5
Periodo de retorno 50 anos

Velocidad Regional, Vg 116.78 km/h Mapa de isotacas CFE
Categoria del terreno 1 Tabla [2.1] pdg.14
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Calculode la velocidad basica de disefio

Velocidad Regional:
Velocidad regional segin el manual de obras civiles CFE 2020. Mapade Isotacas para periodo de

retorno de 50 afos:

Figurab.
Mapa de isotacas para periodo de retorno de 50 afios.

Mapa de isotacas para velocidades regionales con periodo de retorno de 50 afios

Latitud(°): |20.32 Velocidad: [116.78 @ kmh O mis Det. Velocidad @ Periodo de Retorno Fijo ms.anm.:|1548 | m
Longitud(°): ‘-102 95 Ciudad: Mﬁ L:} Periodo de retorno: wﬁos w | ) Velocidad Optima Temperatura minima : "

-115° -110° -105° -100¢ -05° -80° -85°

Nota: Obtenida de Manual de Disefio por Viento CFE, 2020.
V., =116.78 km/h

Factor de exposicion

El factor de exposicion local es un valor adimensional que establece la variacion de la velocidad del

viento con la altura, en funcion de la categoria del terreno.

Podemos obtenerlo con las siguientes ecuaciones:

E,=c si Z <10 (2.3)
z
F,=c E“ si 10<Z<é (2.4)
é
E, = C(E a si Z=4 (2.5)
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Donde:
¢ = Coeficiente de escala de rugosidad, adimensional.

Z = Altura por encima del terreno natural en metros.
a = Exponente que determina la forma de la variacion de la velocidad del viento con la altura,
adimensional.

d = Altura medida a partir del nivel del terreno de desplante, en metros.

Utilizamos los siguientes valores de la tabla 2.2 debido a que tenemos un terreno tipo 1:

Figura 6.
Valoresdec,ayd.

Tabla 2.2 Valoresde ¢, « y 4.

Categoria §

del terreno ¢ “ (m)
1 1.142 0.061 280
2 1.000 0.095 350
3 0.832 0.140 410
4 0.668 0.192 470

Nota: Obtenida de Manual de Disefio por Viento CFE, 2020.

En nuestro caso utilizamos la ecuacion [2.3], yaqueZ=2.90 m.

E,=c=1.142
Factor de topografia

El factor de topografiaadimensional local, adimensional, toma en cuenta el efecto topogréafico local del

sitio en donde se desplantarala estructura.

Figura7.
Factor de topografia local.

Tabla 2.3 Factor de topografia local, £r.

Sitios Ejemplos de topografia local Fr

Protegidos Valles cerrados 0.9
Terreno préacticamente plano:

Normales Ausencia de cambios topograficos importantes, 1.0
con pendientes menores de 5%.
Promontorios:
Montes, cerros, lomas, cimas, colinas, montafias. \Ver las

Expuestos  Terraplenes: ecuaciones
Peflascos, acantilados, precipicios, diques, 26a28
presas

NOTA: Para los sitios expuestos, esta tabla se aplica con ayuda de las Fig 2.7.

Nota: Obtenida de Manual de Disefio por Viento CFE, 2020.
FT = 1
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Velocidad de disefio

La velocidad bésica de disefio es la velocidad con la cual se calculan los efectos del viento sobre la
estructura sobre un componente de la misma y se obtiene con la siguiente ecuacion:

Vp = FrE.; Vg

km
Vp = (1) = (1.142) = (116.78 T) =133.36 km/h

Donde:

Fr = Factor que depende de la topografia local, adimensional.

Fr, = Factor que toma en cuenta el efecto de las caracteristicas de exposicion local, adimensional.

Vg = Velocidad regional de rafaga que le corresponde al sitio en donde se construirala estructura, en
km/h.

Célculo de la presion dindmica base

La presion dindmicabase es aquella que ejerce el flujo del viento sobre una superficie plana

perpendicular a él, a cierta altura, y se obtiene con la siguiente ecuacion:

qz = 0.0048 G Vp>
Donde:
Vp = Velocidad béasica de disefio, en km/h.

G = Factor de correccién por temperaturay por altura con respecto a nivel del mar, adimensional.

El valor adimensional, G, lo obtenemos de la siguiente ecuacion:

0.392 Q 0.392 (634.42
G = =0392(63442) _ y g7
273+7  273+(12.31)

Donde:
W = Presion barométrica, en mm de Hg.

t = Valor medio anual de las temperaturas minimas diarias, en °C.

77



Figura 8.
Relacion entre altura y la presion barométrica.

Tabla 3.1 Relacién entre la altitud y la presién barométrica.

Altitud, hy Presion barométrica, Q
(msnm) (mm de Hg)

0 760
500 720
1000 675
1500 635
2000 600
2500 565
3000 530
3500 495

Nota: Obtenida de Manual de Disefio por Viento CFE, 2020.
Analisis Estatico

El andlisis estatico se aplicaen el disefio de construccionespertenecientesal tipo 1, cuando las estructuras
son poco sensibles a las acciones del viento, como en el caso de las viviendas en este proyecto.

Caélculo de presiones en unaconstruccion cerrada

A continuacion, se hara el analisis y calculo de las presiones en unaconstruccion cerrada, realizando el
calculo de la presién en la cubierta, para garantizar que esta presion sea menor a la maxima presion
permisible por la lamina propuesta.

La presion exterior en unaestructura cerradase calcula con la siguiente expresion:

Pe = Cpe* Ky *Kp, * Kyrg * q;
Donde:
Cpe = coeficiente de presion exterior.
Ka = factor de reduccién de presion por tamafio de area.
Ky = factor de presion local.
K, = factor de presion para recubrimientos y anclajes.

g.= presion dinamica base del viento (ya calculado).
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Determinacidon de factores de presion:

Ka: Para determinar este factor se utilizo la tabla 3.5 del manual de CFE 2020, para las caracteristicas
de este proyecto se considerdo Ka=1.

Ka: El factor se determina con la tabla 3.6 del manual de CFE 2020, por las caracteristicas de la nave
se considerard un K. =1, para todas las &reas de empuje.

Kra: Ya que estamos disefiando una estructura principal y sus elementos secundarios el factor Kra = 1.

Coeficientes de presion Cpe para la cubierta:
Tomamos el caso mas critico y en base a la relacion de altura con ancho se interpolan los coeficnetes

de la figura 9.

Figura 9.
Coeficiente de presion exterior parazonas de techos.

Tabla 3.4{b) Coeficiente de presién exterior, (;, para zonas de techos de
construcciones con planta rectangular cerrada. Cubierta de barlovento (CB) y cubierta
de sotavento (CS), para v - 10°. Cubiertas transversales (CT) de techos a una o dos
aguas y cualquier angulo .

Coeficiente de
Distancia horizontal presién exterior
sobre el techo (Cpe)
medida a partir de la
arista superior del

Zona e inclinacién del techo

Cublerta
transversal (1)
de techos a una

Cubierta de Relacién
barlovento (&) ¥ R/d

sotaventa(cs)
© dos aguas ) muro de barlovento  Caso1  Caso2
2 =
0a0.5h -0.90 -0.40
0.5ha1h -0.90 -0.40
505 1fia2fh -0.50 0.00
2ha3h -0.30 0.10
> 3R -0.20 0.20
Cualquiera 00 ¢ < 100
0a05h -1.30 -0.60
0.5hatih -0.70 -0.30
1.0 1hazh (-0.70)  (-0.30)1)
2ha3h (-0.70)  (-0.30)
>3h (-0.70)  (-0.30)

Nota: Obtenida de Manual de Disefio por Viento CFE, 2020.

Resultados de analisis del viento:

Resultados de la presion en la cubierta de las viviendas.

CUBIERTA (m) Cpe P. (kg/m?)
0.0a 1.45 -1.080 -80.37
1.45a 2.9 -0.810 -60.28
29a 5.8 -0.590 -43.90
5.8a 8.7 -0.480 -35.72

Presién maxima 80.37 kg/m?vs presion permisible en lamina 174 kg/m?, por lo tanto, CUMPLE.




NORMAS TECNICAS COMPLEMENTARIAS PARA DISENO POR VIENTO PARA GDL -
1997:

Segun el articulo 1657 del reglamento de Guadalajarala velocidad base del viento serade 125 km/h para
estructuras del grupo B. Asimismo al tener un terreno plano (lago de Chapala), se considerara un terreno
con exposiciontipo C.

La presion de viento paradisefio se calcula con la siguiente expresion:

P=CexCy*qs*ly
Donde:

C. = factor de réfaga.

Cq = coeficiente de presion.

gs = presion estatica del viento (75.8 kg/m?)
I, = factor de importanciaeolica.

Con las siguientes tablas obtendremos los factores y coeficientes necesarios para calcular la presion de

viento para disefio.

Figura 10.
Factor de rafaga.

Altura sobre el terreno Exposicion B Exposicion C
circundante (metros)
0-5.0 0.64 1.08
7.5 0.71 1.18
10.0 0.78 1.25
12.5 0.84 1.32
15.0 0.89 1.37
17.5 0.94 1.42
20.0 0.98 1.46
25.0 1.05 1.54
30.0 1.12 1.60
35.0 1.18 1.66
50.0 1.33 1.80
65.0 1.46 1.90
90.0 1.63 2.05
120.0 1.80 2.19

Nota: Obtenida de NTC para el disefio por viento de GDL, 1997.
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Figura 11.

Factor de importancia edlica.

Nota: Obtenida de NTC para el disefio por viento de GDL, 1997.

Figura 12.
Coeficiente de presion

Nota: Obtenida de NTC para el disefio por viento de GDL, 1997.

TABLA C. CATEGORIAS DE OCUPACION

Categoria (a)

Factor de importancia e6lica |,

Grupo A
Al

B2

1.15
1.00

1.00

1.00

Nota (a): En el Articulo 1609 del Reglamento se
explica la clasificacién de las construcciones.

ESTRUCTURA &
COMPONENTE

DESCRIPCION

FACTOR C, (a)

1. Marcos primarios y
sistemas resistentes

Método 1 (Método de las Fuerzas Normales)
Muros :
Muro de barlovento
Muro de sotavento
Cubiertas (b) :
Viento perpendicular a la cumbrera
Cubierta de sotavento o cubierta plana
Cubierta de barlovento
Pendiente menor a 15%
Pendiente entre 15y 75%
Pendiente entre 75 y 100%
Pendiente mayor a 100%
Viento paralelo a la cumbrera y cubiertas
planas

Meétodo 2 (Método del Area Proyectada)

En el 4rea proyectada verticalmente
Estructuras de hasta 12 m de altura
Estructuras de més de 12 m

En el drea proyectada horizontalmente (b)

+0.8
-0.5

-0.7

-0.7

-0.96 +0.3
+0.4

+0.7

-0.7

+1.3 horizontal
+1.4 horizontal
-0.7

Resultados de analisis del viento:

Resultados de la presion en la cubierta de las viviendas.

Calculo de la presion de viento para disefio

Presion maxima 73.68 kg/m?vs presion permisible en lamina 174 kg/m?, por lo tanto, CUMPLE.

Ce= 1.08
Cq= -0.90
gs = 75.80 kg/m”
lw = 1.00
P= -73.68  |kg/m’
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Asistencia Social

FORMATO DE PADRON UNICO (FPU) 2021
PADRON UNICO DE BENEFICIARIOS (PUB)

Jalisco

ESCRIBIR CON LETRAS MAYUSCULAS LEGIBLES

I Folio del registro:

T 1 O Y 0 o i

Nombre del programa: |

| Fecha y hora de levantamiento |

itos del encuestador
Nombre del i e
Primer apellido: || Mes
Segundo apellido: 'l Afo:

Registrar el tipo de proceso por el que se

levanta este cuestionario: L

Registrar el punto de recoleccion de la
informacion de este cuestionario: ||

Mo L | Visitaa domicitio
Recertifica 2 E
SRS Unidad itincrante
Verificacion 3 ;
: Mesa de atencion... u
Reavslcion. 41 Unidad permanente /
Solicitud.. Vot :
P ———
Modificacion.

Documento oficial de acreditacion de la identidad

Datos de identificacion personal

Registrar el tipo de que presenta el i para acreditar su i

Tipo:| |_| Folio: | | | | | 1 L [ 11 | 1111

Credencial para votar ..
Cartilla del Servicio Militar Nacional
Pasaporte..
Constancia de identidad expedida por alguna autoridad,
Credencial del Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores
(INAPAM)..
Cédula profesional.

OO i R RN SRR IR TR 99

Registrar los siguientes datos del interesado:

Primer apellido: | |

Segundo apellido: | |

Registrar la Clave Unica de Registro de Poblacion (CURP) del encuestado:

CURP:|_|_|
Letr

RS 11 Y ] S | O o O O Y G

L
Nimeros Letra Letras  Letras Alfanumérico

LA CURP ESTA COMPUESTA DE 18 CARACTERES, ASEGURAR QUE NO
HAYA UN ESPACIO VACIO.

Nombre (s): | |
Fecha de nacimiento: |_|__|_|_| |_|_| |_|_|
Afo Mes  Dia
Sexo:|_|_| ol..
02..
Entidad de i 1 | Clavede laentidad: |_|_|
io de naci 1 | Clave del

UTILIZAR EL CATALOGO DE CLAVES DE ENTIDADES FEDERATIVAS Y MUNICIPIOS DEL
INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA Y GEOGRAFIA (INEGI)

Datos de contacto

Teléfono fijo:
Correo

Teléfono celular:

L @]

000 sistemade

Asistencia Social

Domicilio

FORMATO DE PADRON UNICO (FPU) 2021
PADRON UNICO DE BENEFICIARIOS (PUB)

Referencia geogrifica

Registrar el nombre de la vialidad en la que esti ubicada la vivienda del
interesado:

Jalisco

d Federativa: | | C!
i0 0 Delegacion |
Localidad: !

P i
| Clave de Localidad |

Registrar el tipo de vialidad en la que estd ubicada la vivienda: |||

UTILIZAR EL CA TA’L'DG() DE TIPO DE VIALIDAD UBICADO ABAJO
PARA ANOTAR EL CODIGO QUE CORRESPONDA,

Registrar ¢l tipo y ¢l nombre de asentamiento
Tipo:|__|__| Nombre: | |

UTILIZAR EL CA TALOGO DE TIPO DE ASENTAMIENTO UBICADO ABAJO PARA ANOTAR EL
CODIGO QUE CORRESPONDA.

@amam

Catilogo de tipo de asentamicnto

Ampliacin.

S
e
Hacicr

e

Registrar el nimero exterior e interior de la vivi enda:

Registrar el tipo y el nombre de las entre vialidades y vialidad posterior de la vivienda:

LL L | | |Nim. Exterior | | | |Letra Extérior Fatrevialidad 1 Tipal. | Nombrs|

N L o Entrevialidad2  Tipo|_| | Nombre| !
L L L INGm. nerior || _|_JLetra Interior Vialidad posterior Tipo|__|__|Nombre | |Ni nguno......99
il Bosill T 1§ 1 e o555 Registrar alguna referencia de ubicacién de la vivienda:

FO-DGA-CPAP-0017
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Asistencia Social

FORMATO DE PADRON UNICO (FPU) 2021
PADRON UNICO DE BENEFICIARIOS (PUB)

1. Educacién

sl

Jalisco

Nivel de escc

ia escolar

1.1. ;Sabeleer y escribir? | ||

Kinder o preescolar.
Primaria.
Secundaria
Preparatoria o bach
Normal..
Carrera técnica o comercial
Licenciatura o superior...
Posgrado (maestria o doctorado) .

1.2, ;Cuiles el iltimo nivel de estudios que
tiene?

01

altimo nivel de estu dios?
i sl

1.3. ;Cusintos afios cursé en su

1.4. ;Actualmente asiste a la escuela? ||

Ninguno...
2. Situacién conyugal
DATOS SOLO PARA 'M,l DE 12 ANOS CUMPLIDOS O 3. Identificacién indigena
S
Estado civil Hablante de lengua indigena

Grupo étnico

2.1. Actualmente, ;cusl es su estado civil (situacion conyugal)? |_[_|

Union libre.

3.1. ;Habla alguna lengua indigena? |__|

2

3.1 EN CASO DE RESPONDER
AFIRMATIVAMENTE, ESPECIFICAR
CUAL LENGUA INDIGENA: |
Nahuatl.

Tarahumara.
Otro...

3.2. ;Pertenece a algin grupo étnico
(indigena)? |_|

Si. i el Ga i i G 1

BNO. s nssmssnoanonusssaasponmgersngasenniens 2

3.2.1.  EN CASO DE RESPONDER
AFIRMATIVAMENTE , ESPECIFICAR
A CUAL: |

000 sjstemade

Asistencia Social

FORMATO DE PADRON UNICO (FPU) 2021
PADRON UNICO DE BENEFICIARIOS (PUB)

g

Jalisco

4. Salud

Lugares de atencion

Estado de salud

4.1. Actualmente, ;a qué institucién de salud
(I

esta afiliada(o)?

Seguro Popular.
IMSS..

ISSSTE.
PEMEX, Defensa o Marina.

4.2, @ando tiene problemas leves de salud (por
ejemplo, gripes, dolores estomacales, dolores
de cabeza, diarreas, ete.), ;ja donde acude

para atel

Centro de salud.
Hospital.......
Clinica del IMSS.

Clinica del ISSSTE.
Consultorios de PEMEX, Defensa o Marina.
Consultorio privado...

Farmacia (Consult
Cruz Verde o Roja.
Otro..

nderse? |
o 431
.03
lig) Leve

orio). Moderado

4.3. Actualmente, ;padece usted algin problema de salu@

EN CASO DE RESPONDER AFIRMATIVAMENTE,
ESPECIFICAR LA GRAVEDAD DEL PROBLEMA:
-

(Malestares ligeros, gripe, problemas que no requieren la consulta
de un especialista)... o1

(Requieren un tratamiento, se consulté a un

Espe;';;‘lqlle | | erge‘f:ali.rla)“”.m.. STV )
(Requiere hospitalizacion)...
i dad
4.4. ;Tiene alguna limitacién para... ?
LEER Y REGISTRAR TODAS LAS OPCIONES QUE LE INDIQUEN
4.4.1.  Origen de la limitacion

UTILIZAR EL CATALOGO ORIGEN DE
LIMITACION UBICADO AL LADO PARA
ANOTAR EL CODIGO QUE
CORRESPONDA.

a. Caminar, desplazarse, subir o bajar escaleras:

44.2.

11

b. Ver, aun usando lentes:

c. Hablar, articular palabras:

REGISTRAR SI NECESITA SILLA DE RUEDAS
PARA DESPLAZARSE: |__|

d. Oir, aun usando un aparato auditivo:

Poruna

cuidado personal:

. Vestirse, baflarse, comer o realizar otra s actividades de

f. Comunicarse con otras personas, aprender cosas sencillas:

Porque naci6 as:

Por un accidente..
Por edad avanzada.
Porotracausa........o..iaid

enfermeda
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5. Condicién laboral e ingresos

DS SOLO PARA DE 12 ANOS CUMPLIDOS O MAS
Condicién de actividad Ocupacién principal
A 5.2. ;Cudl diria que es su ocupacién principal 5.3. Ademis de su ocupacién principal, ;tiene otra s fuentes de
54 Actuntuminte, ‘-"““";g'": o realizaalgnma acdyidad o (en Ia que emplea la mayor parte de su Ingresos (venita ds Iniad aBis; retacaus, dondctonss, vedta
trabajo remunerado (recibe dinero)?  |_| tiempo)? || | esporidica de articulos, etc.)? ||

Jornalero / Albaiil
Empleado / Obrero..
Labores del hogar.
Estudios...
Negocio propi

53]
2
- 2

EN CASO DE RESPONDER AFIRMATIVAMENTE,
ESPECIFICAR CUANTO DINERO OBTUVO AL MES PO R
DICHA ACTIVIDAD:

04 EN CASO DE RESPONDER AFIRMATIVAMENTE, ESPECIFICAR
05 CUA’NTQ DINERO RECIBIO POR ESAS FUENTES DE INGRESO

Deporte..... EN EL ULTIMO MES:
Ya estd jubilado.
5.1.1.  Ingresomensual: $|__ || ||| [ | Ninguna 5.3.1.Ingresomensual: || ||| | _|_|
ANOTAR 999 999 SINO SABE O NO RESPONDE ANOTAR 999 999 SINO SABE O NO RESPONDE
6. Integrantes del hogar 7. Caracteristicas de la vivienda
Tipo de vivienda Posesion de la vivienda Material de la vivienda

T2 Layhviendadondehabiwes:; ] | | 7.4. ;De qué material es la mayor parte de... ?

Propia y totalmente pagada

7.1. Registre el tipo de vivienda donde SIGUIENTES Y REGISTRAR EL CODIGO
LC

habita: > | Prap?a yla c,“é. pagando. LOGO TIPO DE MATERIAL QUE

6.1. Registre el nimero Propia y estd hipotecada.

total de personas que CODIGOS 08 AL 10 PASAR AL TEMA 9. Rentada o alquilada.... . ;

compone su hogar: SEGURIDAD ALIMENTARIA Prestada o la esta cuidando a. las parcdes o muros de la vivienda? |-
Intestada o estd en litigio.........ocooeennn. b. el techo de la vivienda? il |

I Casa independiente .. c. el piso de la vivienda? Il

o Departamento en edificio o unidad Tamafo dé Javivienda

CONSIDERE SOLAMENTE habitacional..... [Tipo de

LAS PERSONAS QUE VIVEN Departamento en vecindad. Material de desecho (cartén, tela, etc.)

EN SU MISMA VIVIENDA, Cuarto en la azotea...... Limina de carton

UNIDOS O NO POR Local no construido para 7.3. La vivienda donde habita, ;cuintos Lémina metalica

PARENTE! QUE itaci dormitorios tiene? | i

COMPARTENGASTOSDEL | (Ll ol prammento on rvens |

HOGAR Y PREPARAN SUS e e GISTRE EXCLUSIV. ENTE TAS . -

o R i familiar.. . REGISTRE EXCLUSIVAMENTE LAS HABITACIONES | | Madera o tejamanil

DESTINADAS PARA DORMIR. EXCLUYA TODOS

COCINA. Cansmby AQUELLOS ESPACIOS QUE FUNCIONEN, Adobe......... 2
Rcfugm PROVISIONAL O PERMANENTEMENTE, COMO Tabique, ladrill o, piedra o concreto
Asilo, orfanato o convent DORMITORIOS (EJ. SALAS, COMEDORES, Cemento o firme.
No tiene vivienda LOCALES, COCHERAS, ETC.). Tierra.

000 sistema de FORMATO DE PADRON UNICO (FPU) 2021
Asistencia Social PADRON UNICO DE BENEFICIARIOS (PUB) Jalisco

8. Ingresos en el hogar 9. Seguridad alimentaria
9.1. Enlos dltimos tres meses, por falta de dinero o recursos jalguna vez
usted o algin adulto (integrante de 18 afios o mis)...
. Si. 1 9.3. ;Con qué frecuencia consume por semana...”?
8.1. Sin incluirlo a usted ;cudntos MARCAR LA OPCION QUE CORRESPONDA PARA CADA INCISO .~ =+ LEER TODAS LAS OPCIONES Y ANOTAR LA RESPUESTA
integrantes de su hogar trabajan o No.......2 PARA CADA INCISO. UTILIZAR LOS CODIGOS QUE SE
realizan actividades remuneradas? A. ...dcjaron de desayunar, comer o cenar? ] ENCUENTRAN ABAJO.
B. ...comieron menos de lo que usted piensa debieron comer? I
L1 C. ...se quedaron sin comida? | A. Cereales y tubérculos,
D. ntieron hambre, pero no comieron? () B. Verduras
ESPECIFICAR APROXIMADAMENTE E. ...s6lo comieron una vez al dia? | C. Frutas..
CUANTO INGRESO MENSUAL OBTUVO D. Leguminosas..
CADA UNO DE LOS INTEGRANTES DEL E. Carne (cerdo, res, pollo
HOGAR: F. Huevo......
G. Pescado o mariscos..
Ingreso mensual 9.2. Enlos iltimos tres meses, por falta de dinero o recursos jalguna vez | H.Ldcteos (leche, queso, yogurt [

INTEGRANTE I: S|_L_|_1| | algin menor de 18 afios en su hogar...
INTEGRANTE2:  $|_|_|_J__|_|_| ) .1 |Frecuencia
INTEGRANTE3: S| | | | N MARCAR LA OPCION QUE CORRESPONDA PARA CADA INCISO . No. 2 Diario.........oooeeen 1
INTEGRANTE 4:  §|_| I 3 04 veces por seman: 2
INTEGRANTE 5: S|_| il .dej6 de desayunar, comer o cenar? 2 veces por semana. 3

comi6 menos de lo que debia? [ | 1 vez por semana. 4

ANOTAR 999 999 SINO SABE O NO RESPONDE se quedo sin comida? Jies] Nunca o casi nunca. 5
i6 hambre, pero no comi6? I
s6lo comié una vez al dia? (]
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Asistencia Social PADRON UNICO DE BENEFICIARIOS (PUB) Jalisco

Hora de término de la encuesta Observaciones

Hora: |

Nombrey firma del encuestador

falsa, con el propésito de recibir i

P los apoyos y servicios de los Programas del Gobierno del Estado de Jalisco, serd objeto de suspension o
baja de los Programas.

Otorgo mi consentimiento para que mis datos puedan ser porla D ia, en los lérmmos del Ar\lculo 12dela Ley de Desarrollo Soclal para el Estado de Jalisco, y que
al tratarse de datos que serén recolectados para su posterior transmisién entre los Gobiemos Federal, de las F delos i y D no requieren del consentimiento
de su Titular; de conformidad con el articulo 120 de la Ley General de ia y Accesoa la i6n Publica.

Estos datos uxin mcotporados y procesados en el Sistema Integral de Informacién del Padron Unico de iarios (SIIPUB), ini por la ia del Sistema de Asistencia Social,
quien i6n de datos y los Titulares de la informacion podrén realizar solicitudes de acceso y rectificacion de sus dlms. en cumplimiento con la Ley Federal de
T it yAcceso ala i6n Pablica Gi

“Estos programas son publicos, ajenos a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos al desarrollo social™.

Firma o huella digital del interesado
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