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Public Health
England

Protecting and improving the nation’s health

Recurso V:

Actividad del Taller 2:
:cComo v donde podriamos
intervenir?*

1 Este recurso forma parte del “Enfoque de Sistemas Completos para combatir la Obesidad” de Public
Health England. Por favor, busque la guia principal y los recursos adicionales, disponible en su version
original en inglés en: https.//www.gov.uk/government/publications/whole-systems-approach-to-obesity



TALLER 2- ACTIVIDAD GRUPAL 3: RECURSO
IMPRIMIBLE

1. Con sus colegas, identifique las dreas en el mapa tematico en donde pueda intervenir y comience
a pensar en acciones. Considere las consecuencias no deseadas y también las desigualdades en
salud.

2. En el mapa tematico, escriba una breve descripcion de su idea de accién.

Puede fortalecerla o alinearla con una accion que se esta implementando actualmente.

3. Decida, como grupo, a qué nivel de accion corresponde (por ejemplo: evento o estructura del
sistema). Escriba esto en el registro de acciones.

4. Luego haga la pregunta, “;Hay acciones adicionales con mas influencia que puedan respaldar esta
accion?”

5. Indique si estaria interesado en ayudar a llevar a cabo estas acciones.
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