
Recurso J:  
Ejemplo de invitaciones 
a los talleres  1 

1 Este recurso forma parte del “Enfoque de Sistemas Completos para combatir la Obesidad” de Public 
Health England. Por favor, busque la guía principal y los recursos adicionales, disponible en su versión 
original en inglés en: https://www.gov.uk/government/publications/whole-systems-approach-to-obesity

La figura 1 y figura 2 proporcionan ejemplos de cómo las 

autoridades locales involucradas en el programa invitaron 

a las partes interesadas a sus talleres.
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Figura 1: Folleto enviado por correo electrónico por el Consejo de East Herts invitando a las 
partes interesadas a los talleres 1 y 2*

* Esta imagen fue traducida directamente de la guía original.
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Figura 2: Correo electrónico y archivo adjunto que el Consejo del Municipio Metropolitano de 
Solihull envió a las partes interesadas invitadas al taller 1

Su Referencia:	 Por favor pregunte por:

Nuestra referencia:	 Fecha: 9 de febrero, 2017

Estimados/as compañeros/as:

Les escribo para invitarles, o bien a un candidato apropiado, a asistir a 
un importante taller de planificación que nos permita crear un nuevo en-
foque para abordar la obesidad en Solihull.

Se ha invitado al ayuntamiento a participar en un nuevo enfoque inno-
vador, que está siendo desarrollado y probado por la Universidad Leeds 
Beckett, en nombre de Salud Pública de Inglaterra, la Asociación de Go-
bierno Local y la Asociación de Directores de Salud Pública.

El evento tendrá lugar en The Hub, Touchwood Shopping Centre de 9am 
a 12:30 pm el 20 de marzo de 2017. Envíe la confirmación de asistencia 
para el 22 de febrero.

El propósito de este taller se centra en reunir a todos aquellos con interés 
en abordar el peso no saludable, ganar una comprensión compartida de 
cómo los altos niveles de obesidad nos están impactando localmente y 
cuáles son las acciones que tienen más probabilidades de generar un 
alto impacto.

Aunque podemos tender a pensar en las consecuencias personales y 
sobre la salud que tiene el peso, la realidad es que gran parte de las con-
secuencias recaen en otros sectores, como la educación, los servicios 
sociales para niños y adultos, el ocio, la vivienda, el desarrollo económico, 
los empleadores y la atención de la salud; minando nuestros esfuerzos 
para lograr nuestra visión de un Solihull donde todos tengan la misma 
oportunidad de ser más saludables, más felices, más seguros y prós-
peros.

Nuestro objetivo es reunir a todos los departamentos, servicios y sectores 
que tienen un papel que desempeñar en la influencia de los sistemas que 
crean un entorno donde un estilo de vida saludable es alcanzable.
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El equipo de Leeds Beckett ha estado analizando material tanto del Reino 
Unido como a nivel internacional para entender por qué, cuestiones como 
la obesidad están demostrando ser tan difíciles de abordar, y están pro-
bando formas de crear un “enfoque de sistemas completos”. Esto re-
conoce el hecho de que la obesidad se crea mediante una amplia gama 
de factores interconectados y, por lo tanto, que muchas partes intere-
sadas pueden hacer una contribución muy real a la construcción de un 
mejor enfoque.

Ahora tenemos la oportunidad de llevar nuestro rol al siguiente nivel, 
sobre la base del excelente trabajo que estamos haciendo localmente 
para abordar el peso no saludable. 

Le agradeceremos que haga todo lo posible para estar con nosotros.

El evento se realizará en:

El Hub, Centro Comercial Touchwood de 9am a 12:30 pm el día 20 de 
marzo de 2017.

Por favor envíe un correo electrónico antes del 22 de Febrero para que 
sepamos quién asistirá a este evento.

Un abrazo fuerte.


