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Estrategias para el diseno de comunidades
habitacionales sustentables en Zapotlan el Grande,
Jalisco.

Ruiz Lazaritt Sergio Alejandro
Resumen

La falta de estrategias para la gestion, planeacion y construccion de vivienda en Ciudad Guzman,
Jalisco ha provocado una expansién urbana descontrolada. La demanda de vivienda y los riesgos
naturales del lugar, han influido en el encarecimiento del suelo, provocando el desplazamiento

masivo de nuevos conjuntos habitacionales hacia la periferia de la ciudad.

Es inadmisible continuar la construccion de la vivienda sin considerar los aspectos sociales,
econdmicos, y ambientales. Crear un proyecto en esta ciudad de vivienda adecuado, implica pensar
en las estrategias necesarias para la gestion y la construccién de comunidades habitacionales

sustentables, incluyentes y dignas.

Esta investigacion pretende ofrecer una serie de estrategias adecuadas al medio natural, fisico y
social de Ciudad Guzméan para el diseio de comunidades habitacionales sustentables que
aprovechen conscientemente los recursos existentes y ofrezcan a la poblaciéon una posibilidad

distinta de habitar; como alternativa a la problematica actual de la vivienda.

Palabras clave: Vivienda, estrategias, sustentable, comunidad, habitacional.

“... La arquitectura ecologica significa que el edificio es mas un proceso que un producto.”

JuhaniPallasma
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Abstract

The uncontrolled urban expansion that reflects the lack of management and planning strategies for
housing construction in Ciudad Guzman Jalisco. The rise in land prices and the presence of natural
hazards in the area have caused the massive displacement of new housing developments towards

the periphery of the city.

Resulting from the conditions described above, we can affirm that it is unacceptable to keep planning
without considering the social, economic, and environmental aspects of the site. The creation of
efficient housing projects requires the design of management and construction strategies that will
make sustainable, inclusive, solidarity, equitable, habitable and enjoyable communities affordable for

all.

The purpose of the investigation herein is to present a set of strategies suitable for the natural,
physical and social environment of Ciudad Guzman, to aid professionals in the design of sustainable
habitats that consciously take advantage of existing local resources and offer an alternative of living

as an to the current housing common in the area.

Key words: Housing, strategies, sustainable, community, housing complex.
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Introduccion

Desde la aparicion del ser humano, la vivienda ha sido una necesidad basica. La caverna significo
para el hombre primitivo una forma de protegerse de rigores de la naturaleza. Ese espacio le
proporcionaba proteccidn y también le permitia almacenar sus alimentos en el interior. EI hombre
evoluciond y con ello su estilo de vida.

Aparecieron entonces los primeros habitaculos, construidos con troncos, ramas, hojas de palma y
tierra, etcétera.

Los sistemas constructivos se fueron perfeccionando hasta lograr construcciones mas ordenadas y
perdurables. A lo largo de la historia, desde las primeras comunidades histéricas de la antigua
Mesopotamia, por ejemplo, la vivienda ha sido objeto de cambios sustanciales en su estructura y

funcionamiento, mismos que se han originado a la par del desarrollo de la civilizacién humana.

En la Europa del siglo XIX, la demanda especifica de algunas profesiones (como los médicos
preocupados por el hacinamiento y su relacion con problemas de salud e higiene) plantearon la
necesidad de una adecuacion radical del espacio habitable. En 1872 el filésofo Federico Engels
presentd su ensayo critico "contribucion al problema de la vivienda". Hacia el afio de 1890 surgieron
una serie de medidas sanitarias, y casi al inicio del siglo XX las reivindicaciones econdmicas de las
clase trabajadora y la necesidad de aumentar la productividad obligo a los patrones a llevar a cabo
acciones encaminadas a proveer de alojamiento en renta a sus empleados. Fue entonces cuando la
cuestion de la vivienda se volvié un tema de estudio para ingenieros y arquitectos; asi surgieron los

primeros tratados de urbanismo. El crecimiento de las ciudades, transformé la l6gica de la vivienda.

En México como en otros paises, la vivienda se ha definido y ha cambiado en funcién de la presion
de ciertos grupos sociales que han demandado la solucion a sus necesidades basicas a la voluntad
de ciertos gobernantes para resolver esas carencias.

Durante los afios treinta se produjo la industrializacion en nuestro pais, hecho que ocasioné flujos
migratorios de la poblacion rural a las ciudades.

Entre los afios cuarenta y cincuenta, varias ciudades del pais empezaron a presentar problemas de
sobrepoblacion y hacinamiento, también comenzaron a surgir muchos asentamientos irregulares en

la periferia de las urbes.
13



Como respuesta a este fendmeno, y siguiendo el ejemplo de paises europeos, se desarrollaron en

México propuestas de vivienda para la clase obrera.

En la década de los sesenta, él pais se enfrentd a otra expansion del crecimiento econdmico y
poblacional, sistematizando una politica habitacional a partir de una serie de instituciones que se
especializarian, por sectores, para atender la exigencia de vivienda.

En 1984 se elevd a rango supremo el derecho a una vivienda digna, insertandose un parrafo en el
articulo 4° de la Constitucién mexicana.

En 1985, un terremoto de 8.1 grados en la escala Richter sacudio a la capital del pais y otras
ciudades, siendo Ciudad Guzman (Zapotlan el grande) una de las mas afectadas .Una gran cantidad
de personas se quedaron sin hogar, lo que propicié el desarrollo de los primeros fraccionamientos de
interés social para la ciudad, como respuesta a las consecuencias del sismo. La tipologia de las
viviendas, soluciond las necesidades momentaneas de la poblacion, sin embargo, este fenémeno
también acelerd la propagacion de la vivienda en serie y el crecimiento descontrolado de la mancha

urbana.

La problematica actual de la vivienda en México sin ser Zapotlan el Grande la excepcion, va mas alla
de la edificacion, pues tiene importantes implicaciones sociales, econdmicas y ambientales.

El desempefio de una vivienda siempre estara ligado al entorno donde se desarrolla.

Llevar a cabo un anélisis de vivienda se presenta como un reto que evoluciona de manera continua
a través del tiempo.

La vivienda no debe analizarse de manera aislada sino a partir de un estudio multidisciplinario de
todos los factores que intervienen en su desarrollo y evolucion.

El impulso de estrategias de disefio arquitectonico adecuadas al medio fisico, social y construido,
debe surgir a partir del analisis. Sin diagndstico, no se pueden desarrollar estrategias para resolver

esta problematica.

El presente trabajo es el resultado de un analisis cronolégico del desarrollo y la evolucion de la
vivienda en Zapotlan el Grande, Jalisco para presentar estrategias de disefio que sean utilizadas
como directrices de caracter educativo e incluso; normativo, en materia de planificacion, disefio,

gestién y construccion de viviendas y comunidades sustentables.
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Capitulo 1.- Planteamiento del tema

El disefio de la vivienda en nuestro pais, deberia establecer dentro de sus objetivos, una prioridad:
procurar el modelo de ciudades compactas que estimulen la conciencia ambiental, favorezcan la

equidad social y promuevan nuevos esquemas para su construccion.
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1.1.- Delimitacion del objeto de innovacion

La presente investigacion se centra en la elaboracion de estrategias para el disefo, la gestion y
edificacion de comunidades habitacionales sustentables para Zapotlan el Grande, Jalisco.
Bajo este enfoque, se realizara un estudio sobre las implicaciones ambientales, sociales y

economicas, de la edificacion de la vivienda.

A partir del andlisis de la informacion recopilada, se presenta una serie de estrategias producto del
analisis y desarrollo de propuestas que se realizaron en el periodo comprendido entre enero del afio
2015 y abril de 2017, como parte de la investigacion sobre la vivienda y comunidades sustentables.
Estas incluyen los resultados de trabajo de campo, de analisis estadistico y modelado de dos
prototipos de vivienda, como alternativas sustentables de comunidades habitacionales para Zapotlan

el Grande.

La finalidad de este trabajo es proponer una serie de directrices que generen informacién util para
guiar y facilitar la toma de decisiones en el disefio de vivienda sustentable para Zapotlan el Grande,

pudiendo ademas ser un modelo para otras investigaciones similares.

1.2.- Ubicacion en campos disciplinares

El proyecto se aborda desde tres diferentes disciplinas del conocimiento humano: la sustentabilidad,
la sociologia y la arquitectura. En este sentido, agrupar estos tres campos disciplinares en una sola
esfera, es hablar de arquitectura sustentable. Distintos autores han abordado la sustentabilidad con
el afan de transformar a nuestras ciudades en mejores lugares donde vivir, en una época marcada

por crecientes problemas ambientales, economicos y sociales.
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1.3.- Descripcion de la situacion problema

La vivienda es una necesidad basica para el desarrollo integral del ser humano.
Desafortunadamente, el modelo dominante para produccién de vivienda en México, obedece

principalmente a intereses econdémicos lo que deja de lado el aspecto social y ambiental.

Zapotlan el Grande, Jalisco, no es ajeno a esta situacion, por esta razon es importante llevar a cabo
un andlisis del modelo de vivienda vigente en el municipio, y a partir de este diagnéstico, desarrollar
lineas estratégicas para el disefio, gestién y edificacion de modelos alternativos de vivienda

denominadas: comunidades habitacionales sustentables.

1.4.- Importancia del proyecto

Socialmente los Guzmanenses antes de los sismos de 1985 no habian desarrollado vinculos de

organizacion globales para demandar la satisfaccion de sus necesidades. (Macias M., 1987)

El desequilibrio socioecondmico y el deterioro ecoldgico provocado por la construccion de conjuntos
habitacionales inadecuados, insertados pero no integrados a la ciudad, nos obligan a pensar en
estrategias sustentables que den por resultados la creacion de comunidades habitacionales dignas;

integradas al contexto local y con practicas sustentables que contrarresten el dafio ecoldgico.

Como arquitectos, debemos proponer esta clase de proyectos que aprovechen de manera eficiente

los recursos naturales y sean economicamente viables para los desarrolladores y los usuarios.
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1.5.-Justificacion del proyecto

Justificacion social

La deficiencia en la calidad del modelo actual de vivienda es considerada como un problema social
presente en casi todas las ciudades de nuestro pais, no siendo Zapotlan el Grande la excepcion, la
investigacion involucra a grupos poblacionales de diferentes sexos, edades, capacidades fisicas y
econdmicas, pues son ellos los posibles usuarios de la vivienda y los creadores de las dinamicas del
espacio colectivo. La falta de condiciones adecuadas para la realizacién individual de cada persona

ha impactado también negativamente en la construccion del tejido social saludable.

Este proyecto pretende generar estrategias adecuadas que coadyuven a la conformacién de un
tejido urbano productivo socialmente, ambientalmente y econdmicamente. Por lo tanto, las
estrategias generadas podran ser replicadas en todo el municipio asi como en otros municipios de la

region sur del estado de Jalisco.

Justificacion académica

El presente trabajo se vincula a los objetivos de los posgrados de sustentabilidad del Instituto
Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Occidente (ITESO) pues busca formular una herramienta
metodoldgica de disefio arquitectonico para Zapotlan el Grande, Jalisco que ayude a reducir los

impactos negativos ambientales, sociales y econdémicos que la construccion de vivienda ocasiona.

Por otro lado, este trabajo también es resultado de los conocimientos adquiridos en la maestria de
proyectos y edificacion sustentables, asi como del proceso participativo llevado a cabo con

diferentes integrantes de la comunidad académica universitaria.
El proyecto implementa una nueva metodologia de disefio que corresponde a la realidad ambiental,

social y econdmica de la localidad, la innovacion consiste en la aplicacion de estrategias de disefio

sustentables para la construccion de nuevos modelos de vivienda y de comunidades habitacionales.
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Justificacion personal

El presente trabajo es una oportunidad para poner al servicio de la comunidad donde vivo y me
desarrollo el conocimiento adquirido durante mi formacién académica en el posgrado de
sustentabilidad con el fin de aportar en la concientizacién de distintos actores que la integran para la

adopcion de préacticas que apunten hacia un desarrollo de la ciudad sustentable y sostenible.

1.6.- Resultados esperados del proyecto

Integracion a la normativa vigente en el municipio

Promover la formulacion de un capitulo normativo relativo a la sustentabilidad en la edificacion en el
Reglamento de Zonificacion y control territorial del municipio de Zapotlan el Grande, Jalisco, asi
como la elaboracion de criterios que permitan el disefio y construccién de viviendas sustentables.
Creacion de un sistema de certificacion de desarrollos habitacionales sustentables

Disefiar un sistema para la evaluacion y certificacion de la vivienda sustentable, avalado por
representantes de instituciones gubernamentales y académicas relacionadas con conocimiento en
los temas de sustentabilidad y edificacion.

Esquemas financieros e incentivos para los desarrollos habitacionales sustentables

Promover el disefio y establecimiento de esquemas financieros e incentivos para constructores,
fabricantes y adquirentes que con mayor flexibilidad y recursos apoyen la produccion de Desarrollos
Habitacionales Sustentables.

Desarrollo tecnoldgico e investigacion

Impulsar el desarrollo, aplicacion y difusién de innovaciones tecnoldgicas sustentables que

contribuyan al uso eficiente de la energia y los recursos en la vivienda.
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Difusién y capacitacion

Difusién del trabajo de investigacion, capacitacién para funcionarios publicos, estudiantes,
profesionistas, desarrolladores inmobiliarios y personas interesadas en la gestién, disefio vy

construccion de viviendas sustentables.

Capacitacion para los adquirientes de la vivienda con el fin de dar a conocer e implementar las
estrategias sustentables como herramientas para la construccion de una comunidad habitacional

sustentable socialmente, ambientalmente y econdmicamente.

Actualizacion del Plan de desarrollo Urbano

Promover en la actualizacion del Plan municipal de desarrollo Urbano los cambios necesarios para la

densificacion del suelo de uso habitacional, asi como la mezcla con usos comerciales y de servicios.

Propiciar la generacion de proyectos de vivienda integrados a la mancha urbana, accesibles a

transporte publico, con alta densidad y con equipamiento e infraestructura.
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Capitulo 2.- Marco Tedrico

En este apartado, reflexiono sobre los argumentos centrales que han expuesto a lo largo de la
historia, distintos autores y que permiten justificar la importancia de la sustentabilidad en la
arquitectura. Este apartado se divide en tres secciones: en la primera se analizan las definiciones de
sustentabilidad: en la segunda se razonan las acepciones de vivienda y en la tercera se hace una

recopilacion de los antecedentes empiricos del tema.
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2.1.- Antecedentes tedricos

Desarrollo sustentable

A partir de la segunda mitad del siglo XX, la poblacién mundial sufrié un crecimiento exponencial. La
era industrial no sélo significé la transformacion de la industria y el desarrollo de tecnologias para las
distintas actividades humanas; también fue el detonante de desplazamientos humanos de zonas

rurales a las ciudades y de un nuevo modelo econdémico basado en el consumo.

En la mayor parte de las grandes ciudades, los altos consumos de energia y la sobreexplotacion de
distintos recursos naturales comenzaron a hacerse visibles en la década de los setenta. Como
consecuencia, se increment6 la generacion de conocimiento y la difusion de alternativas ecolégicas,

como medidas para atenuar este efecto nocivo de la industrializacion y el crecimiento urbano.

En 1972 se llevd acabo la conferencia de Estocolmo, donde las Naciones Unidas reconocieron el
problema del deterioro medioambiental ante el incremento de la poblacion y se creé un organismo
especializado: el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA). “Fue la
primera gran conferencia de la ONU sobre cuestiones ambientales internacionales, y marc un punto

de inflexion en el desarrollo de la politica internacional del medio ambiente”. (Baylis & Smith, 2005)

En 1973 el club de roma?, solicitd al Instituto Tecnoldgico de Massachusetts elaborar un informe
prospectivo que se ftituld: “Los limites del crecimiento’, el cual confirmd los problemas
medioambientales, ademas de sentar las bases para la reformulaciéon del modelo dominante de

desarrollo a nivel mundial.

En 1974 el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) y la Conferencia de
las Naciones Unidas para el Comercio y el Desarrollo (UNCTA D), invitaron a un grupo de
especialistas en el campo del desarrollo y expertos en problemas ambientales, a participar en un

simposio sobre "Modelos de Utilizacion de Recursos, Medio Ambiente y Estrategias de Desarrollo”.

'El Club de Roma (en inglés Club of Rome) es una organizacién no gubernamental fundada en Roma, en el afio 1968, por un pequefio grupo de
personas entre las que hay cientificos y politicos. Sus miembros estan preocupados por mejorar el futuro del mundo a largo plazo de manera
interdisciplinar y holistica. (Fuente:www.clubofrome.org)
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La Reunién fue auspiciada por el Gobierno de México y tuvo lugar en Cocoyoc, estado de Morelos.
Esta iniciativa identifico los factores econémicos y sociales que conducen al deterioro del medio

ambiente y sirvi6 como antecedente de posteriores congresos mundiales.

En 1976 se llevd a cabo en Vancouver, Canada, la conferencia sobre Asentamientos Humanos,
mejor conocida como la Conferencia del Habitat. En ella se ratificaron las bases para un desarrollo
mas humanizado a partir de enfatizar en la satisfaccion de las necesidades basicas para la poblacién
como son: el agua, la salud, el saneamiento y la educacién. A partir de esta conferencia, se funda el
Programa de las Naciones Unidas para los Asentamientos Humanos ONU-HABITAT, el cual
encamina esfuerzos para lograr una vivienda adecuada para todos y un desarrollo urbano
sostenible. En este mismo periodo, surgen algunas organizaciones no gubernamentales como la
Unidn Internacional de Conservacién de la Naturaleza (UICN), la Federacion de Amigos de la Tierra,

Green-Peace y otras mas.

“En 1980 se publicé La Estrategia Mundial de Conservacion, la cual contribuye con lo que podria
caracterizarse como un enfoque ecoldgico a la futura definicion de sustentabilidad al esbozar dos
objetivos basicos para la conservacion de los recursos vivos: el mantenimiento de los procesos
ecoldgicos esenciales y la preservacion de los sistemas que dan sostén a la vida”. (Roux Gutierrez,

Espuna Muijica, & Garcia Izaguirre, 2010)

John Drexhage y Deborah Murphy (2010, pag. 7) explican que “El acelerado deterioro del medio
ambiente y de los recursos naturales y las consecuencias para el desarrollo econémico y social de
tal deterioro”, fueron la causa de que la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobara en
1982 la Carta Mundial de la Tierra y creara en 1983, la Comisién Mundial del Medio Ambiente y del
Desarrollo. La comision fue presidida por Gro Harlem Brundtland, quien fuera primer ministro de

Noruega.

El equipo de trabajo, también denominado Comisién Brundtland, efectud estudios, disertaciones,
analisis, debates y consultas publicas por todo el mundo, aproximadamente durante tres afios,
finalizando en abril de 1987 con la publicacién y divulgacién del informe llamado “Nuestro Futuro

Comun” mejor conocido como El Informe Brundtland. En este documento se sefiala que la
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humanidad debe modificar sus estilos y habitos de vida si no se quiere que la degradacion social y
de la naturaleza, progrese de manera irreversible. A pesar de reconocer la inequidad entre paises
desarrollados y en vias de desarrollo, el informe propone una serie de acciones y objetivos en
comun, que pretenden generar una amplia aceptaciéon para unificar los intereses de paises y
sociedades que hacen tan compleja esta interpretacion de sustentabilidad. Esta comisién defini6
que: “El desarrollo sostenible es el desarrollo que satisface las necesidades de la generacion
presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus propias
necesidades’. Esta definicion es la mas conocida y también es la raiz de donde se desprenden otros

conceptos de sustentabilidad.

AMBIENTAL

Soportable Viable

SOCIAL . ECONOMICO

Equitativo

Imagen 01.- Desarrollo sustentable

Elaboracion propia en base a la definicion de la comision de Brundtland.

El discurso sobre el desarrollo sustentable se legitimd y oficializd en la “Cumbre de la Tierra”,
conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y Desarrollo efectuada en 1992 en Rio
de Janeiro, Brasil.

El resultado mas importante de esta cumbre fue el Programa 212considerado un marco de referencia

para normar el desarrollo de las naciones.

2E| Programa 21, aprobado el 14 de junio de 1992 por la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo, es la respuesta
que ha dado la comunidad internacional a esa peticién. Se trata de un programa de accién amplio al que desde este momento hasta el siglo XXI daran
aplicacion los gobiernos, los organismos de desarrollo, las organizaciones de las Naciones Unidas y grupos del sector independiente en todas las
areas en las cuales la actividad econémica humana tenga efectos sobre el medio ambiente.(Fuente: https://sustainabledevelopment.un.org)
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En 1997 en la convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el cambio climéatico que se llevé a
cabo en Japon se elabord un protocolo denominado Protocolo de Kioto ® que comprometia
inicialmente a 37 paises industrializados a reducir las emisiones de seis gases de efecto invernadero

y que son los causantes del calentamiento global.

En el afio 2000, el panorama lucia tan desalentador como aquel al que se enfrentaron quienes
elaboraron el informe de Roma. La organizacion de las naciones unidas (World Resources 2000-
2001, 2000, pag. 239), sefala en el informe de recursos mundiales 2000-2001:"El desafio para el
siglo XXI, entonces, debe reconciliar las demandas de desarrollo humano con las tolerancias de la

naturaleza. Para esto tenemos que entender las vulnerabilidades y resistencia de ecosistemas”.

Durante el afio 2002 se realizd en la ciudad de Johannesburgo, Sudafrica, la cumbre mundial de
desarrollo sostenible también conocida como “Rio +10.” El principal objetivo fue refrendar los
compromisos adquiridos en la cumbre de Rio 1992.

Posteriormente se realizaron distintas cumbres internacionales. Una de ellas; la conferencia sobre el

Cambio Climéatico. Copenhague, 2009.

Al igual que en otras cumbres similares, se intent6 fijar algunas metas con la intencién de sustituir al
Protocolo de Kioto. Se consigue un acuerdo, no vinculante, sin objetivos cuantitativos y sin plazos,
que fue duramente criticado por muchos paises. Al afio siguiente se desarrollé la conferencia en
Cancun, México, aunque no se tuvieron logros significativos.

El antecedente mas reciente se refiere a la conferencia de las Partes (COP) y la undécima sesion de
la Conferencia de la Partes en calidad de reunion de las Partes, al Protocolo de Kioto (CMP). Se

celebro en Paris, Francia desde el 30 de noviembre hasta el 11 de diciembre de 2015.

3El protocolo fue inicialmente adoptado el 11 de diciembre de 1997 en Kioto, Japon, pero no entré en vigor hasta el 16 de febrero de 2005.
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Vivienda

“El tema de la vivienda es tan complejo como lo es la naturaleza humana, ya sea vista de forma
individual o social” (Roux Gutierrez, Espuna Mujica, & Garcia Izaguirre, 2010).

A lo largo de la historia, la vivienda ha sido objeto de estudios interdisciplinares pero es hasta el siglo
XX donde surge una preocupacion especial por disefiar y construir vivienda digna, sustentable y

asequible para todos los estratos sociales.

El Cddigo de Edificacion de Vivienda (CEV), en proceso de aplicacion en México, en su apartado de
Glosario de Términos, define a la vivienda con las siguientes acepciones:

1. Se entiende por vivienda, al ambito fisico-espacial que presta el servicio para que las personas
desarrollen sus funciones vitales basicas. Este concepto implica tanto el producto terminado, como
el producto parcial en proceso, que se realiza paulatinamente en funcion de las posibilidades

materiales del usuario.

2. Estructura material destinada a albergar una familia o grupo social, con el fin de realizar la funcion
de habitar, constituida por una o varias piezas habitables y un espacio para cocinar, y generalmente
(en el medio urbano), un espacio para bafio y limpieza personal. Es el componente basico y
generador de la estructura urbana y el satisfactor de las necesidades basicas del hombre, por lo cual

no se considerara aisladamente, sino como elemento del espacio urbano.

El censo de poblacion y vivienda INEGI 2010 la define como:

1.- Espacio delimitado normalmente por paredes y techos de cualquier material, con entrada
independiente, que se utiliza para vivir, esto es, preparar alimentos, comer y protegerse. Se
considera como entrada independiente al acceso que tiene la vivienda por el que las personas

pueden entrar y salir de ella sin pasar por el interior de los cuartos de otra.
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La vivienda en México

En cuanto a la instrumentacion legal se refiere, la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, en su art. 4° confiere el derecho a toda familia a disfrutar de una vivienda digna y
decorosa. Asi que es una politica de Estado generar y apoyar programas que impulsen su
construccion. “Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa. La ley
establecera los instrumentos y apoyos necesarios a fin de alcanzar tal objetivo”. (Adicionado
mediante decreto publicado en el diario oficial de la federacién el 7 de febrero de 1983. N. De E. la
publicaciéon del decreto dice que es reforma). (Constitucion Politica de los Estados Unidos

Mexicanos, 1917)

Otro ejemplo es el Programa Sectorial de Vivienda 2001-2006 de la Federacién, que la define de la
siguiente forma: “La vivienda es el lugar donde la familia consolida su patrimonio, establece mejores
condiciones para su insercion en la sociedad, genera las bases para una emancipacion individual y
colectiva e inicia el desarrollo social sano de sus miembros...la vivienda es un indicador basico del
bienestar de la poblacion, constituye el cimiento del patrimonio familiar y es, al mismo tiempo,

condicion indispensable para alcanzar niveles adicionales de desarrollo." (CONAFOVI, 2005)

Vivienda de interés social

Han sido muchos los arquitectos que dedicaron parte de su obra al estudio y busqueda de
soluciones para una vivienda enfocada a la clase social econémicamente mas pobre, cuyos
requerimientos son, por lo general, limitados. Asi nacieron proyectos de unidades habitacionales en
los que se experimentaron los conceptos de esta nueva arquitectura dirigida a un cliente con
caracteristicas diferentes. La vivienda social estaba destinada a satisfacer las necesidades basicas
de habitabilidad de las clases sociales con menos recursos. El pensamiento funcionalista llegd a
reducir el concepto de “vivienda social” a “vivienda minima” y por lo tanto a “vivienda barata”, lo cual
implicé una reduccion de la calidad del espacio y los materiales, bajando la calidad de las

condiciones de habitabilidad.
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Otras consecuencias, como la degradacién del medio ambiente, la inequidad, la exclusion y la
agudizacién de la pobreza, son relevantes a la hora de un analisis profundo del proceso del
crecimiento de las grandes ciudades latinoamericanas. En México, el problema de la vivienda es
causado por varios factores ademas del desmedido crecimiento demogréfico: La migracion
descontrolada, el ineficaz sistema financiero, la inadecuada legislacion y el deficiente sistema

administrativo publico.

En las décadas de los 40’s y 50’s, con la aparicion de las instituciones gubernamentales encargadas
de fomentar la produccion de vivienda, se dio una aproximacion a la problematica y a la necesidad
de satisfacer con grandes cantidades de vivienda a una poblacion creciente y carente de recursos.
Estos primeros disefios de viviendas sociales respondieron a ciertos parametros universales que se
desplegaron en todo el mundo con el llamado Movimiento Moderno Internacional de Arquitectura.
Estos primeros ejemplos contemplaban en su disefio un conjunto integral en el que se juntaban

vivienda, educacién, comercio y recreacion. (Sanchez Corral, 2012)

Vivienda sustentable

La Asociacion Vivienda y Entorno Sustentable (VESAC) que agrupa a las principales instituciones
publicas del sector vivienda, a las principales empresas desarrolladoras de vivienda y al Centro
Mario Molina, define a la vivienda sustentable como “el espacio a través del cual los mexicanos
podamos mejorar nuestra calidad de vida, generar ahorros econdmicos y elevar la plusvalia de
nuestro territorio al tiempo que optimizamos el consumo de recursos como el agua, energia y suelo.
Esta vision también incluye la creacion de comunidades mejor estructuradas y organizadas, de
manera que sean competitivas y responsivas a las condiciones climaticas de cada region del pais.”
(VESAC, 2012). De lo anterior se desprende que el concepto de sustentabilidad en la vivienda debe
considerar una vision integral y multidimensional, que no se reduce a la edificacién y su interior, sino

que se ocupa también de las caracteristicas del entorno urbano y de la comunidad.
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2.2.- Antecedentes empiricos del tema

A lo largo de la historia han sido diversos los adjetivos que se le han otorgado a la relacién de la
edificacion con el medio ambiente y el aprovechamiento de energias renovables, entre ellos:
Arquitectura bioclimatica, Arquitectura ecoldgica, Arquitectura Solar, Arquitectura Autosuficiente,
Edificios Verdes, Arquitectura sustentable.

Las investigaciones realizadas sobre el disefio arquitecténico con un enfoque ambiental y la
utilizacion de fuentes energéticas renovables, han permitido ampliar las variables que intervienen en
el proceso creativo para lograr una arquitectura que se integre al lugar y aproveche al maximo los
recursos naturales renovables, haciendo uso racional de los no renovables a fin de mitigar los

impactos ambientales y reducir el consumo energético.

Desde la antigliedad, los arquitectos se interesaron por adaptar la arquitectura al lugar y a sus
condiciones climaticas. Uno de los primeros arquitectos que indagd sobre este concepto fue Marco
Vitruvio, en el siglo | a.C. Para Vitruvio la reflexion en torno al concepto de confort esta directamente
relacionado con la salud humana, es decir, que ya desde la antigliedad el tema era relevante para la
arquitectura y generaba reflexiones sobre las condiciones ambientales que afectaban un entorno
natural modificado por el hombre. Una de las recomendaciones que preocupaban a Vitruvio, era el
disefio y el trazado de la ciudad: “...la consideracion principal que debe presidir el trazado de las

ciudades es defenderlas de los vientos predominantes”.

Uno de los primeros arquitectos modernos que abordo el problema ambiental desde la arquitectura
fue Baruch Givoni, quien a mediados de la década de los sesenta en el siglo XX, dedic6 sus
investigaciones a establecer la relacion que existe entre la temperatura y la humedad relativa. Con
estas dos variables, construye el diagrama de las zonas de confort, método que ha servido de
referente a nivel mundial tanto en el ambito profesional como académico y es punto de partida para
determinar los criterios basicos de disefio ambiental de las estrategias que se utilizan hoy en dia en

la arquitectura bioclimatica.
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A mediados de los afios sesentas, los hermanos Victor y Aladar Olgyay proponen una arquitectura
distinta. Es asi como surge el término Disefio Bioclimatico; un proceso que trata de enfatizar los
vinculos y multiples interrelaciones entre la vida y el clima en relaciéon con el disefio. También
exponen un método a través del cual el disefio arquitectonico se desarrolla respondiendo a

requerimientos climaticos especificos.

En México, Eresto Jauregui Ostos trabajé sobre la definicion de los indices de disconfort por medio
de la temperatura de bulbo himedo. Practicamente los primeros trabajos de estudios del bioclima de
algunas ciudades de México fueron publicados por Jauregui en los afios 60. Entre los varios trabajos
que desarroll6 como pionero del area, se encuentran los relacionados con el bioclima humano vy el

desarrollo urbano de ciudades en el trépico con enfoque bioclimatico.

Durante los afios 70, los hermanos Arias llevaron a cabo el proyecto Xochicalli, que consistia en la
propuesta de una Casa Ecologica Autosuficiente. Su gran logro fue construir un prototipo en la
residencia oficial de Los Pinos, ademéas de publicar una serie de recomendaciones para el uso de
eco tecnologias. Este proyecto pretendia ademas del aprovechamiento de los recursos energéticos
renovables, la autosuficiencia alimentaria.

Durante la misma década, la Direccion General de Ecologia Urbana de la SAHOP (Secretaria de
Asentamientos Humanos y Obras Publicas), presentd un proyecto demostrativo sobre eco técnicas
para los asentamientos humanos en el trépico humedo mexicano. En dicho trabajo, la arquitectura
bioclimatica solamente aborda lo referente al uso de la tierra en muros como sistema de

termorregulacion.
A finales de los afios 70 se construye en México la Casa del Ajusco, un icono de la vivienda

sustentable en nuestro pais por ser pionera en la implementacion de sistemas de generacion de

energia, calentamiento solar de agua, disefio bioclimatico y eco tecnologias para diversos usos.
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2.3.- Referencias conceptuales del tema

Para los efectos de este trabajo, se consideran las siguientes definiciones que seran utilizadas de
manera recurrente en el texto. Algunas de ellas contenidas en el glosario de términos de la CONAVI,
el codigo urbano del estado de Jalisco, el censo de poblacion y vivienda INEGI 2010, el informe

Brundtland, asi como otras acufiadas por el autor.

Area metropolitana Sur de Jalisco: Poligono geografico ubicado al sur del estado de Jalisco y que
por sus procesos de conurbacion integra a los municipios de Gémez Farias, Zapotlan el Grande y
Zapotiltic. (Autor)

Ciudad: Territorio transformado en area urbana con limites fisico-espaciales establecidos, con alta
densidad poblacional y en la cual se desarrollan, conviven y se relacionan distintos actores sociales.
(Autor)

Comunidad: Conjunto de estructuras sociales o fisicas que tienen un interés en comun. (Autor)

Conjunto habitacional: Grupo de viviendas planificado y dispuesto en forma integral, con la
dotacién de instalaciones necesarias y adecuadas de servicios urbanos: vialidad, infraestructura,
espacios verdes o abiertos, educacién, comercio, servicios asistenciales y de salud, etcétera.
(Horacio Landa, Terminologia de urbanismo, México, CIDIVINDECO; 1976)

Conjunto urbano: Es una modalidad en la ejecucion de desarrollo urbano que tiene por objeto
estructurar, ordenar o reordenar, como una unidad espacial integral, el trazo, las vialidades publicas,
la zonificacion y normas de usos y destinos del suelo, la ubicacién de edificios y la imagen urbana de
un sector territorial, de un centro de poblacién o de una region. Este puede ser: habitacional, de

servicios, de abasto, de comercio o industrial. (http://www.conafovi.gob.mx/glosario)

Conurbacién: Conjuncion geogréafico espacial de dos 0 mas areas, ciudades o pueblos, que forman
una sola mancha o extensién urbana; puede darse por el crecimiento de uno solo de los nucleos

hasta alcanzar fisicamente a uno u otros, o por crecimiento de dos 0 mas nucleos hasta juntarse y
31



confundirse fisicamente. Puede darse independientemente de limites politico-administrativos, y aun

entre ciudades de paises colindantes. (CONAVI)

Desarrollo sustentable: Aquel que satisface las necesidades de la generaciéon presente sin
comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades.

(Informe Brundtland)

Disefo: Proceso creativo o resultado final del proceso llevado a cabo con el fin de proyectar objetos

utiles y estéticos para el ser humano. (Autor)

Disefo urbano: Proceso técnico-artistico integrado a la planeacion urbana que tiene como objetivo
el ordenamiento del espacio urbano en todas sus escalas, de macro a micro, en respuesta a la
necesidad de adecuar éste a la realidad psicosocial, fisica, econdmica e histérica de la localidad o
area de que se trate. (CONAVI)

Estrategia: Procedente de la fusion de dos palabras: stratos (ejército) y agein (conducir, guiar).
Aunque tuvo su origen en el campo militar, el concepto ha evolucionado a través del tiempo,

teniendo muchos usos y aplicaciones en diversas areas del conocimiento humano.

Entorno urbano: Conjunto de elementos naturales y construidos que conforman el territorio urbano,
y que constituyen el marco de referencia y convivencia de los habitantes y visitantes, determinado
por las caracteristicas, costumbres y usos que se relacionan entre si. (Ley de Desarrollo Urbano del
Distrito Federal -LDUDF-, art. 7).

Equipamiento urbano: Conjunto de edificaciones y espacios, predominantemente de uso publico,
en los que se realizan actividades complementarias a las de habitacion y trabajo, o bien, en las que
se proporcionan a la poblacion servicios de bienestar social y de apoyo a las actividades
econdmicas. En funcién a las actividades o servicios especificos a que corresponden se clasifican
en: equipamiento para la salud, educacion comercializacion y abasto, cultura, recreacion y deporte,
administracion, seguridad y servicios publicos. (Secretaria de Asentamientos Humanos y Obras

Publicas, Glosario de Términos sobre Asentamientos Humanos, México, 1978)
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Espacio publico: Es el lugar de encuentro, de mercadeo y de transito en una ciudad. Se define
como un lugar donde cualquier individuo tiene el derecho de entrar o permanecer sin ser excluido
por condicidn personal, social 0 economica. En parques, plazas, calles y demas espacios publicos
los habitantes se encuentran como iguales haciendo uso de un espacio comun. (SEDESOL, ONU-

Habitat. Guia de disefio del espacio Publico seguro, incluyente y sustentable. 2007, p. 33)

Infraestructura: Acervo fisico y material que permite el desarrollo de la actividad economica y
social, el cual esta representado por las obras relacionadas con las vias de comunicacion y el
desarrollo urbano y rural tales como: carreteras, ferrocarriles, caminos, puentes, presas, sistemas de
riego, suministro de agua potable, alcantarillado, viviendas, escuelas, hospitales, energia eléctrica,
etc. (SEDESOL)

Infraestructura urbana: Conjunto de redes y sistemas de organizacidn y distribucion de bienes y
servicios en los centros de poblacion, que constituyen los nexos o soportes de la movilidad y del

funcionamiento de la ciudad. (Ley General de Asentamientos Humanos -LGAH-)

Intraurbano: Conjunto de caracteristicas que distinguen a una zona que se encuentra al interior de

un territorio urbano. (Autor)

Metropolizacion: Proceso que implica la asociacion tendencial o inducida de un conglomerado
urbano con caracteristicas econdmicas, sociales, funcionales y productivas comunes, que propicia
mejoras en los flujos de bienes, personas y servicios interconectados en sus territorios. (Codigo
Urbano para el estado de Jalisco)

Movimiento migratorio: Desplazamiento de las personas para cambiar su lugar de residencia de un

area geografica o division politico-administrativa a otra. (Censo de poblacion y vivienda INEGI 2010)

Periferia: Zona inmediata al exterior, entendida en el ambito urbano como el limite donde termina la

ciudad y comienza el espacio rural. (Autor)

Salario minimo: Cantidad minima mensual en pesos mexicanos que debe recibir la poblacion

ocupada por el desempefio de su trabajo. Se utiliza como escala de medida para indicar el ingreso
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por trabajo, y su vigencia corresponde a la semana de referencia. (Censo de poblacion y vivienda
2010)

Sustentabilidad: Es un término que se puede utilizar en diferentes contextos, y que se refiere a
mantener un equilibrio entre los recursos existentes para satisfacer las necesidades presentes sin

comprometer las de generaciones futuras. (Autor)

Tejido social: Actualmente, el término tejido social refiere a las relaciones significativas que
determinan formas particulares de ser, producir, interactuar y proyectarse en los ambitos familiar,

comunitario, laboral y ciudadano. (Picon, 2006)

Vivienda: Estructura material destinada a albergar una familia o grupo social, con el fin de realizar la
funcion de habitar, constituida por una o varias piezas habitables y un espacio para cocinar, y
generalmente, sobre todo en el medio urbano, un espacio para bafio y limpieza personal. Es el
ambito fisico-espacial que presta el servicio para que las personas desarrollen sus funciones vitales.
Este concepto implica tanto el producto terminado como el producto parcial en proceso, que se
realiza paulatinamente en funcién de las posibilidades materiales del usuario. Es el componente
basico y generador de la estructura urbana y satisfactor de las necesidades bésicas de la persona,

por lo cual no se considerara aisladamente, sino como elemento del espacio urbano. (CONAVI)

Vivienda adecuada: Es una vivienda que debe cubrir, por lo menos, los siguientes aspectos:
seguridad juridica de la tenencia; disponibilidad de servicios, materiales, facilidades e infraestructura;
gastos soportables; habitabilidad; asequibilidad; lugar (debe encontrarse en un lugar que permita el
acceso a las opciones de empleo, los servicios de atencion de la salud, centros de atencidn para
nifos, escuelas y otros servicios sociales; no debe construirse en lugares contaminados ni en la
proximidad inmediata de fuentes de contaminacion que amenazan el derecho a la salud de los
habitantes); y adecuacion cultural. (OACNUDH)
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2.2.1.- Conceptos ordenadores: comunidad, sustentable.

Ahora bien, se ha retomado la postura de varios autores en el tema de comunidad sustentable, cada
uno de ellos tiene su distintivo, sin embargo, todos coinciden en la esencia del significado, pues es

de la siguiente manera como definen comunidad y sustentable.

Un barrio o comunidad sustentable podria definirse como un sistema urbano de mediana escala que
representa los principios del desarrollo sostenible, respetando los limites ecoldgicos, fomentando la
prosperidad econdmica y el bienestar social, es decir, un sistema que optimiza las condiciones para

el desarrollo humano en armonia con el medio ambiente. (Martinez, 2011)

Comunidades urbanas sustentables, entendidas como aquellos desarrollos urbanos que ofrecen una
vida urbana completa (con acceso adecuado a la ciudad, vivienda de calidad, movilidad segura y
amable, satisfactores suficientes y cercanos, baja huella de carbono, integracion social, generacion
de empleo y cultura) y que, no importando su tamafio, contribuyen con la construccion de una ciudad
conectada, competitiva, eficiente, segura y con una vision comun encaminada hacia un desarrollo

urbano sustentable. (Sarmiento & Clerc, 2016)

Las definiciones del concepto, agrupan las siguientes referencias: sistemas o desarrollos urbanos
con principios o visién sustentables que fomentan la integracién cultural y el acceso a satisfactores
suficientes. Partiendo de esto, se genera una definicion propia para referimos a comunidad
sustentable: “Desarrollo urbano integrado a la ciudad, con una vision sustentable que fomenta la
construccion del tejido social a partir de la riqueza cultural y condiciones propias del contexto local,
que propicia el desarrollo completo de sus habitantes, satisface las necesidades subjetivas que
inciden en su calidad de vida y favorece el sentido de pertenencia e identidad al lugar”. (Ruiz
Lazaritt, 2017)
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2.2.2.- Referente empirico: (Ciudad Guzman) Zapotlan el Grande, Jalisco

Zapotlan el Grande es una de las cinco ciudades medias de Jalisco que son participes del proceso
de desconcentracion de la actividad econémica de la zona conurbada de Guadalajara. (Macias,
2004)

El crecimiento de Ciudad Guzman se ha dado en gran medida al ocupar un territorio que antes
estuvo dedicado a la agricultura. Este fendmeno, que inicia en 1967, es profundizado a partir del

terremoto ocurrido en septiembre de 1985. (Garcia de Alba, 1988)

Guzman ha sido objeto de un proceso de acumulacion en el sector inmobiliario, generando empleos
en la construccion. Este dinamismo bien pudo ser un factor de atraccion migratoria desde el entorno
regional, mismo que se vio apoyado por la oferta de suelo popular que se fragué a raiz del sismo y
favorecio la autoproduccion de vivienda. (Cabrales Barajas, Medina Rios, & Ceja Martinez, Politicas
Urbanas en Ciudad Guzman, 2000)

Ciudad Guzman tiene enormes retos urbanos para crecer técnicamente segura y socialmente digna;
su escala humana puede contribuir a definir un proyecto de ciudad. (Cabrales Barajas, Medina Rios,

& Ceja Martinez, Politicas Urbanas en Ciudad Guzman, 2000)

Zapotlan el Grande manifiesta puntos débiles al respecto que limitan sus potencialidades de
desarrollo, aunque los mismos se pueden revertir en medida que se aprovechen sus fortalezas.
(Macias, 2004)

En los cinco parrafos anteriores, se sintetiza la pertinencia y justificacion del presente trabajo. A

pesar de la fecha de las publicaciones, hoy en dia siguen vigentes las condiciones, dinamicas y retos

urbanos para (Ciudad Guzman) Zapotlan el Grande.
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Capitulo 3.- Disenno metodologico

En este capitulo se abordaran los aspectos metodoldgicos considerados para la elaboracion de este
trabajo, mismos que fueron transformandose al profundizar en el conocimiento del contexto y el

objeto de estudio.
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3.1.- Hipdtesis o supuesto de trabajo

A través de lineas estratégicas, generar propuestas de disefio arquitectonico que sirvan como
modelo y favorezcan la creacion de comunidades habitacionales intraurbanas y periurbanas
sustentables en Zapotlan el Grande Jalisco, reduciendo los impactos ambientales generados por los
procesos constructivos tradicionales; aminorando los costos de mantenimiento de la vivienda y

propiciando la construccion del tejido social a través de dinamicas de convivencia y habitabilidad.

3.2.- Preguntas generadoras

3.2.1.-Pregunta principal

¢ Qué estrategias de disefio deben llevarse a cabo para lograr el desarrollo de comunidades

habitacionales sustentables en Zapotlan el Grande, Jalisco?

3.2.2.-Preguntas secundarias

¢ Qué caracteristicas deben cumplir los conjuntos habitacionales desde la unidad de vivienda hasta
el espacio publico, para generar politicas sostenibles de uso que propicien mejores condiciones de

vida en lo individual y colectivo?

¢ Como diversificar y mezclar usos de suelo en una comunidad habitacional para crear nuevos ciclos

economicos o potencializar la capacidad mercantil de los existentes?

¢, Qué conceptos de disefio deben tomarse en consideracion para generar confort climéatico en la

vivienda y reducir el consumo energético, reduciendo gastos de mantenimiento?

¢ Qué aspectos formales y espaciales debe considerar el conjunto habitacional para favorecer la

integracion entre la comunidad habitacional y la ciudad?

¢ Cuales son los beneficios de implementar las estrategias sustentables en el disefio de nuevas

comunidades habitacionales para Zapotlan el Grande?
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3.3.- Objetivos
3.3.1.-Objetivo general

Construir una herramienta metodoldgica para el disefio de comunidades habitacionales sustentables
a través de estrategias integrales, que permitan mejorar las condiciones de habitabilidad de la
vivienda en el municipio de Zapotlén el Grande, Jalisco, contribuyendo a la construccién de una
ciudad articulada, competitiva, eficiente y con una visién encaminada hacia un desarrollo urbano

sustentable.

3.3.2.-Objetivos particulares

-Propiciar la identificacion de los usuarios con su comunidad habitacional sustentable, fortaleciendo
el desarrollo del tejido social por medio de espacios y acciones comunes que fomenten la sana
recreacion, el respeto por las manifestaciones culturales, la equidad socioeconoémica y la conciencia

ambiental.

-Generar condiciones de confort ambiental, de manera econdmica y fomentar la estabilidad social en
las viviendas, dando preferencia al uso de materiales locales, con una gestidén eficiente de los

recursos naturales y uso apropiado de ecotecnias, tendiente a racionalizar el consumo de energia.

- Potencializar y fortalecer la actividad econdmica mediante la mezcla de usos de suelo, a través de
la creacion de circuitos cortos de produccidn (comercio, alojamiento, oficinas, talleres de oficios y
huertos urbanos), con la intencién de generar fuentes alternativas de ingreso econdmico para las

familias.

-Reducir y gestionar el manejo adecuado de los residuos (solidos, liquidos y gases) que se generan

en la vivienda desde su proceso constructivo y durante su ciclo de uso.
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3.4.- Postura epistémica

Toda investigacion se hace desde una postura epistemologica, es decir, desde una manera de

entender qué es la realidad, el conocimiento, y como se construye éste. (Vargas Beal, 2010)

La presente investigacion se aborda desde una postura epistémica positivista, entendiendo que:
mediante la propuesta de estrategias para el disefio de una comunidad habitacional sustentable se
pueden revertir los efectos negativos para el medio ambiente, favoreciendo al mismo tiempo el
ambito social y el econdmico presentes en el modelo vigente de vivienda en serie. Bajo este
paradigma, el conocimiento es la posesion de una verdad objetiva e irrefutable, donde la realidad es
observable y medible. (Vargas Beal, 2010) También se puede decir que esta investigacion se
aborda desde el paradigma interpretativo ya que el estudio de las acciones humanas y la vida social,

son imprescindibles para el desarrollo del tema.

3.5.- Eleccion metodoldgica

Lo primero que debemos decir respecto de los métodos es que estos, mas que simples caminos
de indagacion, constituyen marcos conceptuales -ligados a distintas teorias- desde donde se
define la realidad en base a determinados principios. (Vargas Beal, 2010) En disefio, los
métodos han surgido como una forma ldgica y ordenada de proceder para encontrar la solucion a un

problema.

Para partir exponiendo las decisiones metodoldgicas, es importante decir que, por ser una
investigacion mixta, el trabajo se abordara de manera cuantitativa y cualitativa, con métodos
etnograficos como: la observacion directa y el reporte fotografico. Con el método hermenéutico
interpretativo a partir de la revision bibliografica y la observacion directa y con el método estadistico
para la descripcion de la realidad a partir de variables medibles mediante la realizacién de

encuestas.
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Todo proceso de disefio debe desarrollarse siguiendo los lineamientos de una metodologia. Para
efectos de este trabajo se han retomado aspectos fundamentales de las principales metodologias de
disefio bioclimatico, empezando por la de los hermanos Olgyay y mas adelante la de Szokolay,
después la del manejo de los trasvases de energia y materia en el ciclo de vida del sistema
edificado, desarrollada por Kean Yeang y finalmente la herramienta de disefio biocliméatiico (BAT por

sus siglas en inglés) propuesta de Victor Fuentes Freixanet.

METODOLOGIA DE DISENO PARA EL BIENESTAR Y EL CONFORT

Objetivos
Comprensién del problema
Definicién de objetivos
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* v
| Analisis del Sitio | | El Usuario |

Medic Natural Medio Artificial Medio Socio-cultural Bienestar y confort Necesidades y requerimientos 1
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Imagen 02: Metodologia de disefio para el bienestar y el confort.

Fuente: Elaboracion por el Arq. Victor Fuentes Freixanet, 2000.

Construccion |
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La metodologia que se presenta a continuacion, esta basada en las propuestas de los

investigadores clasicos como: Ogyay, Givoni y Szokolay, pero también en nuevas aportaciones

como las de Yeang o Freixanet. Sin embargo se trata de una metodologia adaptada a los

requerimientos especificos de Zapotlan el Grande, Jalisco. El andlisis se divide en tres fases, cada

una de ellas contiene sub-fases que se pueden desarrollar de manera simultanea o secuencial y tres

etapas mas para la definicion de las estrategias, anteproyecto y proyecto.

Objetivo

Imagen 03.- Metodologia para el disefio de comunidades sustentables.

Elaboracion propia en base a la definicion de la comision de Brundtland.

Anélisis del sitio

Anélisis del usuario

Anteproyecto

Definicion de
estrategias

Proyecto
Arquitectdnico

La metodologia funciona como un ciclo que comienza con la compresion de los objetivos vy finaliza

con la definicion del proyecto, estas dos fases deben correlacionarse directamente.

Anteproyecto

R

Proyecto

Definicién de
estrategias

Imagen 04.- Ciclo de la metodologia para el disefio de comunidades sustentables.

Elaboracion propia en base a la definicion de la comision de Brundtland.

Objetivos

Analisis del
usuario

Analisis
sitio

del
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En seguida se describen cada una de las etapas que se desarrollaran para llegar a la propuesta

integral de disefio.

Objetivo
Comprender la problematica existente como primer paso, trazando metas claras en sus alcances y

limitaciones para la resolucién del problema.

Anélisis del sitio

Durante esta fase se realiza un estudio del medio natural en el cual se desarrollara la propuesta,
evaluando las condiciones fisicas, ecoldgicas y climatoldgicas del sitio, estos factores son
imprescindibles para el proceso de la vida humana y una condicionante para el desarrollo de la
arquitectura. En esta etapa también se realiza un diagnostico de las condiciones urbanas,
arquitectonicas, equipamiento, servicios y las infraestructuras existentes, estos elementos conforman
el medio artificial o construido por el hombre. Por ultimo y como parte del andlisis del sitio, se
estudian los comportamientos sociales, las dinamicas econdmicas y manifestaciones culturales de la

poblacién.

Analisis del usuario

Esta etapa es fundamental en el proceso de disefio, pues en ella se conocen las necesidades fisicas
y psicologicas, asi como el nivel socioeconémico de la poblacién a la que se dirige el proyecto, en el
mismo sentido deben comprenderse los requerimientos particulares de bienestar y confort, asi como

las dinamicas que conforman la identidad individual y colectiva de los usuarios.

Definicion de estrategias de disefio
Este periodo consiste en la definicion de acciones concretas, necesarias para conseguir los objetivos
particulares planteados en el primer paso de la metodologia. Las estrategias de disefio sustentable

se desprenden de los tres ejes que integran la sustentabilidad (social, ambiental y econémico).
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Anteproyecto
Durante esta fase se definen los conceptos arquitectonicos, que son las ideas graficas o escritas que

presentan el detalle que da solucién a las estrategias de disefio.

Proyecto Arquitectonico

Finalmente, se realiza la definicion de conceptos de disefio arquitectdnico sustentable,
relacionandolos con las estrategias se obtiene el anteproyecto que sera evaluado en base a los
objetivos y requerimientos planteados en las fases anteriores, si la propuesta cumple en su mayoria

con ellos, se desarrolla el proyecto arquitectonico definitivo.

3.6.- Seleccion de técnicas y disefio de instrumentos

Las técnicas que se utilizaran para la presente investigacion, se han seleccionado en virtud de que
se consideran las adecuadas para conocer datos, opiniones y experiencias sobre el tema de la

vivienda de interés social y su proximidad a la sustentabilidad.

Segun Vazquez Ramirez, J., las técnicas de investigacion son los instrumentos o procedimientos
que son utilizados para acercarse a la realidad de estudio, que responden a los intereses u objetivos
del estudio. Se pueden utilizar fuentes directas o fuentes indirectas, siempre y cuando permitan
conocer informacién sobre el caso de estudio. Los instrumentos elegidos para este trabajo de

investigacion son: la revision documental, observacion directa y la encuesta.

3.6.1.- Revision documental

A partir de la reflexién e interpretacion de material documental (escrito, grafico o sonoro), emergen
las estructuras, elementos e instrumentos asociados a las fases del desarrollo de estrategias y

finalmente del proyecto. Durante esta fase se consultaron cuatro tipos de fuentes: bibliogréaficas,

hemerograficas, audiovisuales y archivisticas.

44



3.6.2.- Observacion directa

Son observaciones y registros realizados directamente en sitio por un investigador. Sirven al
propdsito de ver y registrar detalladamente objetos, conductas individuales o sociales,
procedimientos, relaciones, etc. Con esta técnica se tiene una mirada curiosa que intenta captar y
describir la realidad. (Vargas Beal, 2010)

Mediante este instrumento se realizara la observacion de dos fraccionamientos o conjuntos
habitacionales ubicados en Ciudad Guzman. Cada uno de ellos sera analizado desde el aspecto
ecoldgico, econdmico y social, intentando percibir la satisfaccion de las condiciones subjetivas que
inciden en la calidad de vida de sus usuarios.

Este procedimiento se realiza con la finalidad de conocer las caracteristicas fisico-espaciales del
conjunto, las dinamicas sociales y econémicas de sus usuarios y las condiciones ambientales que

integran a la vivienda; todas las anteriores para evaluar si existe en el fraccionamiento una vision de

desarrollo sostenible y sustentado.

e Fraccionamiento Cruz Roja

Observables: Conjunto, Vivienda y Usuarios.

e Fraccionamiento La Primavera

Observables: Conjunto, Vivienda y Usuarios.
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3.6.3.- Encuesta

Para el desarrollo de este trabajo, durante los meses de abril y mayo de 2016 se aplicé una
encuesta a una muestra representativa de habitantes de Zapotlan, en particular a personas
economicamente activas, con capacidad de ejercer un crédito financiero para la obtencion de

vivienda.

De acuerdo con Garcia Ferrando (1993), una encuesta es una investigacion realizada sobre una
muestra de sujetos representativa de un colectivo mas amplio, que se lleva a cabo en el contexto de
la vida cotidiana, utilizando procedimientos estandarizados de interrogacion, con el fin de obtener
mediciones cuantitativas de una gran variedad de caracteristicas objetivas y subjetivas de la

poblacion.

La medicion mediante encuesta es el procedimiento mas frecuente, de modo esporadico y
coyuntural, con el fin de sondear la opinion publica en relacidn con algin tema de interés; en este

caso la vivienda y sus variables.

Pulido (1971), utiliza 5 pasos para realizar una encuesta:
1. La poblacion y la unidad muestra

2. Seleccion y tamafio de la muestra

3. El material para realizar la encuesta

4. Organizacion del trabajo de campo

5. Tratamiento estadistico

6. (Discusion de los resultados)

Para efectos del presente trabajo:

1.- La poblacion encuestada fueron personas que viven en Ciudad Guzman y que tienen capacidad

para ejercer un crédito financiero para obtener vivienda.
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2.-Para la obtencién del tamafio de la muestra se utilizo la calculadora de la plataforma en linea:

https://www.netquest.com.

3.-Aspectos a tomar en cuenta:
La encuesta se elaboro teniendo en cuenta el contexto, los objetivos, la hipétesis y las variables de
la presente investigacion. Cuenta con una redaccion de preguntas cerradas y algunas abiertas de

respuesta corta.

4.- El trabajo de campo se comenz6 a realizar en el mes de abril de 2016 y finalizo en el mes de

mayo del mismo afio.

5.- Mediante la aplicacién de este instrumento y a través de los datos obtenidos, se obtuvieron
causas y datos valiosos, que tienen relacion con los objetivos del proyecto. De esta manera
podemos llegar a conclusiones cientificamente fundamentadas. Es importante tener en cuenta que
los datos por si solos no aportan muchos elementos, es necesario organizarlos, analizarlos,

graficarlos y presentarlos a fin de que aporten respuestas que faciliten y justifiquen la labor

investigativa.
® 9
-Ma: 100,534 habitantes
m gg Poblacién total
Tamano del universo a .
R‘\ 27,170 habitante
) Poblacién econémicamente activa
Heterogeneidad 50 % e e,
Margen de error 10 % i
Nivel de confianza 95 % e ey i e et = -4
Muesha o ?6 hobl'ranies

1 encuestar

Imagen 05.- Resultados de la calculadora de muestra para proporciones de encuesta.

Elaboracion propia a partir de la informacion generada en la plataforma virtual netquest.
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Cuerpo del cuestionario:

ENCUESTA PARA USUARIOS DE VIVIENDA DE INTERES SOCIAL

DATOS GENERALES
1.- Sexo
Masculino Femenino
2.-Edad
18-28 28-38 38-48 48-58 | s8omas
3.- Ocupacion
Estudiante Profesionista Gobierno Empleado Oficio Ama de casa
4.-Nivel de estudios
Primaria Secundaria Preparatoria Licenciatura Posgrado
5.-Ingresos
$5000-$10,000 | $10,000-$15000 | $15000-$20000 | $20,000-$25000 | $25000 0 més

CLARIDAD DEL CONCEPTO DE SUSTENTABILIDAD

6.- ¢ Qué es lo primero que le viene a la mente cuando le menciono la palabra: sustentabilidad?

7.- { Qué entiende por desarrollo sustentable?

8.- ¢ Cuales de las siguientes disciplinas relaciona con sustentabilidad?

Economia Ecologia Politica Sociedad Cultura Salud

Todos Otro (Especifique)

9.-En una escala del 1 al 10, dénde 1 es nada y 10 es mucho ¢ Qué tanta importancia crees que tiene la sustentabilidad en la vivienda?

10.- ; Conoce el termino de vivienda sustentable?

Si No
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11.- ¢ Considera que la sustentabilidad puede aplicarse en la vivienda?

Si No

12.- ; Cuales de los siguientes conceptos cree que se relacionan con la sustentabilidad en la vivienda?

Agua Energia Economia Salud Calidad de vida Confort

Cultura Pobreza Educacion Contaminacion Todos Otro (Especifique)

13.- ¢ A quiénes de los siguientes actores corresponde implementar la sustentabilidad en la vivienda?

Propietario Constructor Gobierno Sociedad Todos Otro (Especifique)

14.- En una escala del 1 al 10 donde 1 es nada y 10 es mucho ¢Qué tanto la sustentabilidad mejoraria su calidad de vida?

15.- En una escala del 1 al 10 donde 1 es nada y 10 es mucho ¢ Qué tantos habitos tiene, que favorecen el cuidado ambiental?

VIVIENDA - INDICES DE BIENESTAR

16.- ¢ La vivienda que habita satisface todas sus necesidades? ¢ Por qué?

Si No

17.- ¢ Ha realizado recientemente modificaciones a su vivienda? ;Cuales?

Si No

18.- ¢ Qué es lo que mas le agrada de su vivienda y por qué?

19.- ¢ Qué es lo que menos le gusta de su vivienda y por qué?

20.- ; Considera que su vivienda influye en su calidad de vida y por qué?

Si No
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VIVIENDA - INDICES DE ECONOMIA

21.- ; Conoce el valor de su vivienda? ;Cual es su precio?

Si Precio No

22.- ;Cree que el precio de la vivienda es justo? ;Por qué?

Si No

23.- ¢ Para usted cuanto es lo que una vivienda econémica deberia costar?

24.- ;Qué es lo que cree que tenga mas valor econémico en su vivienda y por qué?

25.- En caso de contar con algun crédito para vivienda ¢ Conoce cuanto debe pagar mensualmente y durante cuantos afos?

S| | Mensualided | No

VIVIENDA - INDICES DE SATISFACCION GENERAL

26.- Si el crédito que ejercio le permitiera comprar o construir su casa ;Qué determinacién tomaria y por qué?

Comprar Construir

Se espera con los resultados obtenidos, identificar los aciertos y desaciertos de la vivienda desde la

perspectiva del usuario con una vision de desarrollo sustentable.
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Capitulo 4.- Analisis de la informacion

En esta seccion se incluye la interpretacion de todos los datos obtenidos a partir de las técnicas e
instrumentos aplicados durante el desarrollo de este trabajo. Para efectos del presente capitulo se

ha tomado en consideracion la metodologia de disefio elaborada por Victor Fuentes Freixanet.
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4.1.- Analisis del sitio

4.1.1.- Medio natural

Ubicacion geografica

Zapotlan el Grande se sitta al sur del Estado de Jalisco a 123 Km de Guadalajara y a 50 km del
limite con el Estado de Colima. Su extension territorial es de 295.29 km2 y cuenta con 100,534

habitantes segun el censo de poblacion y vivienda INEGI 2010 (Imagen 05).

2 '\j ‘ ) Municipio: Zapotlan el Grande
({} f z

f \s ‘5‘,&' o ' Extension territorial: 295.29 km?
\ %«v"‘flﬂwﬂ

‘i, ! Poblacion: 100,534 Habitantes

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), 2010.

Imagen 06: Zapotlan el Grande en el Estado de Jalisco.

Elaboracién propia en base a informacién de censo INEGI 2010.

La ubicacidn del municipio puede considerase estratégica por encontrarse en un punto medio de dos
ciudades capitales importantes como lo son Guadalajara y Colima. A pesar de no contar con una
gran extension, esta ciudad ha sabido aprovechar sus fortalezas y oportunidades para situarse como

una de las 6 ciudades medias en el estado de Jalisco.
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Zapotlan el Grande colinda al norte con los municipios de San Gabriel, Gémez Farias y Tamazula de
Gordiano; al este con los municipios de Tamazula de Gordiano y Zapotiltic; al sur con los municipios
de Zapotiltic, Tuxpan, Tonila y Zapotitidn de Vadillo; al oeste con los municipios de Zapotitian de
Vadillo y San Gabriel.

Zona Metropolitana de Guadalajara, Jalisco Municipios de la regién Sur de Jalisco

-Gomez Farias
-Zapotiltic
-Tuxpan
-Tamazula de Gordiano
-Sayula
-San Gabriel
-Zapotitlan de Vadillo
123 Kilometros -Tuxcacuesco
-Tonaya
-Toliman
-Tapalpa
-Techaluta de Montenegro
-Amacueca
-Zacoalco de Torres
-Atemajac de Brizuela
-Chiquilistlan
-Teocuitatlan de Corona
-Atoyac
-La Manzanilla de la Paz
-Concepcién de Buenos Aires
-Mazamitla
-Valle de Juarez
-Quitupan
-Manuel M. Dieguez
~Jilotlan de los Dolores
-Pihuamo
-Tecalitlan
-Tonila

50 Kilometros b ‘\ Zapotlan el Grande, Jalisco

Lo

Estado de Colima

Fuente: Instfituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), 2010.

Imagen 07: Zapotlan el Grande y su relacién con otras poblaciones.

Elaboracion propia en base a informacién de censo INEGI 2010.

Ciudad Guzman se ubica, en funciéon de la jerarquizacion por nivel de servicios, como una
localidad de nivel Intermedio, pretendiendo con ello que funcione como un nucleo al cual
recurran las poblaciones rurales, (basicas y medias dentro de su ambito micro-regional), en busca

de satisfaccion a necesidades basicas que en forma individual se tienen en cada localidad.

53



Ciudad Guzman es la cabecera municipal, se ubica en las coordenadas 19°42° N 113° 28’ O,
emplazada a 1500 metros sobre el nivel del mar. Es considerada ciudad media por ser un polo de
desarrollo econdmico, educativo y cultural para la regiéon sur del estado de Jalisco segun las
estadisticas del COEPO 2013, ejerciendo centralidad y articulando a distintos municipios de esta

region.

. Zona Metropolitana de Guadalajara (2,384.66 km2) 153.811 Habitantes
203,342 Habitantes

<l

136,123 Habitantes
100,534 Habitantes

92,967 Habitantes
() Tepatitian de Morelos (3,612.00 km2) == 80,193 Habitantes
O Lagos de Moreno ( 2,648.00 km2)

. Puerto Vallarta (1,448.00 km2)

4,796,603 Habitantes
. Arandas (1,238.00 km2)

O Zapotlan el Grande (295.29 km2)

O Ocotlan (247.70 km2)

Fuente: INEGI 2010 y COEPO 2013.

Imagen 08: Zona Metropolitana y Ciudades Medias del Estado de Jalisco.
Elaboracion propia en base a informacion de censo INEGI 2010 y COEPO 2013.

La concentracion de una actividad economica mas vigorosa en Ciudad Guzman y el equipamiento y
servicios de los que carecen los otros centros de poblacidn, permiten pronosticar que esta influencia
se seguira ejerciendo ante la ausencia en la region de otra ciudad que ofrezca ventajas mayores que
Ciudad Guzman. (SEDEUR, 1995)
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Hidrografia

El area de estudio se encuentra enclavada en la cuenca del valle de Zapotlan, una zona desprovista
de cuerpos de agua importantes (salvo la laguna de Zapotlan), los deméas son arroyos y
escurrimientos intermitentes que bajan de las sierras en la temporada de lluvias. Dentro de los
arroyos se encuentran: Delgado, las Carboneras, la Tijera, Piedra Ancha, Salto de Cristo, los
Guayabos, Chuluapan y Rincon del Agua.

La laguna de Zapotlan esté ubicada en el centro de una cuenca endorreica de 45,000 hectareas que
comparten los municipios de Ciudad Guzman y Gémez Farias. La cuenca esta circulada por
montafias pertenecientes a la sierra Madre Occidental y al eje transversal neovolcanico (Secretaria
de Programacién y Presupuesto, Coordinaciéon General de los Servicios Nacionales de Estadistica,

Geografia e Informatica, México., 1981)

Las inundaciones son frecuentes en el temporal de lluvias localizandose las zonas mas afectadas en
las inmediaciones de la laguna en la zona del cruce del ferrocarril, la colonia Ejidal, Constituyentes
(zona Suroeste). Las aguas broncas provenientes de la sierra del Tigre fluyen a la poblacion (a
través de los arroyos Chuluapan, San Cayetano - Mariscal) y causan innumerables problemas a
ésta, azolvando sus calles (principalmente de las colonias Federico del Toro, Hidalgo, Morelos, etc.)
y en algunas ocasiones deteriorando viviendas y por supuesto esto hace mas complejo el problema
del trafico urbano. (Secretaria de Programacion y Presupuesto, Coordinacion General de los

Servicios Nacionales de Estadistica, Geografia e Informética, México., 1981)

Topografia

Al Norte del area de estudio en donde se localiza la laguna de Zapotlan se encuentran terrenos con
pendientes menores al 2%, lo que significa que son zonas facilmente inundables. Ademas las hace
dificiles para la implementacion de servicios de infraestructura. Al Sur predominan las pendientes
favorables del 2% al 5%; al Este se levanta la sierra del Tigre con pendientes mayores al 15%, las
cuales restringen seriamente el asentamiento urbano y en cuyas laderas se asienta la cabecera
municipal de Cd. Guzman. Finalmente al Oeste se extiende un valle con pendientes moderadas

utilizadas desde tiempos inmemoriales para la agricultura. (SEDEUR, 1995)
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Imagen 09: Carta Topografica Ciudad Guzman E-13-B-25, Fuente: CETENAL

Elaboracion por el Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI).

~

Vegetacion

La vegetacion esta constituida por bosques de coniferas en las partes altas de la sierra del Tigre
localizada al Este del area urbana y matorrales en las tierras planas. Sobre el potencial agroldgico
de los suelos, dentro del area de estudio predominan en el valle de Zapotlan los suelos clasificados
como 3, de capacidad agricola moderada pertenecen a esta clase los terrenos que por sus
condiciones ambientales ya no permiten agricultura mecanizada, en cambio son propios para ser
labrados con aperos de traccion animal y permiten agricultura de caracter estacional (agricultura
temporal que s6lo permite un ciclo agricola anual). En las margenes de la laguna de Zapotlan y en

zonas dispersas se localizan suelos de potencial agricola muy favorable. (SEDEUR, 1995)
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Climatologia

De acuerdo a la clasificacion de C. W. Thornhwaite, el clima en Ciudad Guzman es semicalido con
invierno y primavera secos, semi-calido con estacion invernal definida. La temperatura media anual
es de 19.6°C., la maxima promedio es de 27°C y la minima promedio es de 12.1°C. Las
temperaturas maximas se presentan durante los meses de mayo y junio y las minimas en diciembre
y enero.

La precipitacion pluvial media es de 696.4 milimetros concentrados principalmente en veranos, que
representa el 95% del total anual con un 5% en el mes de octubre. La méaxima anual equivale a 944
milimetros y la minima anual 177.6 milimetros. La lluvia maxima promedio en 24 horas es de entre

32.4 milimetros y 111.0 milimetros, en los meses de octubre y noviembre.

Los vientos dominantes se dan durante todo el afio y van en direccion Sur - Sureste o Norte -
Noreste con velocidad moderada. (Secretaria de Programacion y Presupuesto, Coordinacion

General de los Servicios Nacionales de Estadistica, Geografia e Informatica, México., 1981)

NORMALES CLIMATOLOGICAS @

CD. GUZMAN, JAL ST
LATITUD N 19° 43' 50" OBSERVATORIO SINOPTICO
LONGITUD W 103° 27" 53" PERIODO 1981-2000 DEPENDENCIA: SMN-CNA
ALTITUD 1515 msnm
PARAMETROS ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN | JUL | AGO | SEP | OCT | NOV | DIC JANUAL

TEMPERATURA
MAXIMA EXTREMA 370 360 300 39.0| 380| 365| 335| 380| 321 320] 31.0] 304] 39.0
PROMEDIO DE MAXIMA 253 | 273 | 294 312 320 300] 276| 278 273| 274 270 256 281
MEDIA 165| 16.8| 184 202| 221 208| 216| 216| 21.3| 204| 186| 164 196
PROMEDIO DE MINIMA 5.7 6.4 74 92| 123 157] 155] 154 153] 133 103 72 111
[MINIMA EXTREMA 20 1.0 0.2 0.5 55 9.8 7.0 90| 10.1 35 10| 04| 20
OSCILACION 196 209 220 220| 197] 143| 121] 123| 120| 141| 168| 184 17.0
TOTAL HORAS INSOLACION 257 | 172 | 122 | 156 | 189 | 162 | 155 | 180 | 171 | 200 | 221 | 224 | 2200
HUMEDAD
TEMPERATURA BULBO HUMEDO 103| 112 109 | 120| 47| 184| 179| 179| 179| 163| 141| 115 144
HUMEDAD RELATIVA MEDIA 62 56 59 57 59 70 74 74 76 73 68 66 66
EVAPORACION 122 | 138 | 200 | 215 | 207 | 151 120 | 118 | 109 | 120 | 115 | 101 17148
PRECIPITACION
TOTAL 96 39 45 33| 245 1273| 1668 | 1536 | 1397 | 640 155 85| 7220
[MAXIMA 864 | 189 | 408 316 117.7| 2923 | 2676 | 2909 2060 2094 | 91.7| 37.2] 2923
MAXIMA_EN 24 HRS. 427| 180 175| 303| 986 | 724 1035| 553| 81.1| 1055| 716| 233| 1055
MAXIMA EN 1 HORA 92 92 80| 285| 208| 510| 461 502 770| 331 202| 102] 77.0
PRESION
MEDIA EN LA ESTACION 8518 | 850.0 | 8406 | 8504 | 8493 | 8493 | 8515 850.0 | B850.3 | 8505 851.2| 8524 | 850.7
VIENTO MAXIMO DIARIO
MAGNITUD MEDIA 53 59 69 6.9 6.4 61 56 53 50 45 43 43 56
FENOMENOS ESPECIALES

LLUVIA APRECIABLE 0.9 08 0.9 1.0 42| 149 217 214 177 8.6 2.1 16 956
DESPEJADOS 65 7.7 8.9 74 6.5 5.8 52 49 14 4.9 16 53] 723
MEDIO NUBLADOS 164 125] 150 126 128 47 3.8 36 47 9.2 155 154] 127.0
NUBLADO/CERRADO 3.0 7.8 6.2 100] 116] 195 220] 226] 208 168 9.8 __10.3] _165.7
GRANIZO 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.4 0. 0.1 0.2 0.0 0.0 1.2
HELADA 0.8 0.4 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0. 0.0 0.2 0.0 0.6 2.2
TORMENTA ELECTRICA 0.4 0.2 04 0.5 17 58 4.9 5. 4.1 1.5 0.4 01] 259
NIEBLA 10.0 6.0 37 15 26 50 54| 10. 103 147] 185| 142 1025

UNIDADES: TEMPERATURA ( °C ), HUMEDAD RELATIVA ( % ), PRECIPITACION Y EVAPORACION (mm ), PRESION (mb ), VIENTO (m/s ) Y FENOMENOS ESPECIALES ( dias ).

Tabla 01: Normales climatol6gicas

Elaboracion por Servicio Meteorolégico Nacional (SMN) — Comision nacional del agua (CONAGUA).
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Datos climatolégicos

Los datos se obtuvieron a través de la herramienta digital de analisis climatico llamada Bioclimatic
Analisis Tool (BAT) y desarrollada por el Ing. Julio César Rincon Martinez y el Arg. Victor Armando
Fuentes Freixanet, quienes han autorizado al autor de este trabajo a utilizar la plataforma para
contribuir con el contenido del mismo a través de la comprension del clima en Ciudad Guzman

(Zapotlan el Grande).

Agrupacion climatica
KOPPEN-GARCIA
MESES

FUENTE  VARIABLES CLIMATOLOGICAS UNIDAD  ANOS ANUAL
ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP ocT NOV DIC
a TEMPERATURA MEDIA °c 20 15.5 16.8 18.4 20.2 221 22.8 216 216 213 204 186 16.4 196
a PRECIPITACION TOTAL mm 15 9.6 39 45 3.3 245 127.3 166.8 153.6 139.7 64.9 15.5 85 7221

Datos Generales del Clima
cfm'::; CLASIFICACION CLIMATICA Tempa: Registro
A Temp. Media:

c (A)Ca (wO)(w)(e) Temp. Minima:
B Prec. Maxima:
E Prec. Minima:
Descrip: | Semicalido, extremoso, no es tipo ganges, no hay canicula Prec. Total.
PIT
% Prec. Invernal
Oscilacién

Tabla 02: Agrupacion climética

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincon, J. y V. Fuentes (2014).

La agrupacion biocliméatica (Tabla 02) para Ciudad Guzman es considerada templado, ya que la
temperatura media anual es mayor a 19.60 °C y la precipitacion pluvial anual es mayor a 722.10 mm.
Estos datos se obtuvieron de la herramienta Bioclimatic Analysis Tool y son corroboradas con el

Cadigo de edificacion de la vivienda.

Temperatura

Durante todo el afio, las temperaturas minimas y medias en Ciudad Guzman se localizan por debajo
de la zona de confort mensual. Los meses de mayo y junio se presentan temperaturas mas cercanas
a la linea de confort. Respecto a las temperaturas maximas, enero y diciembre son los Uinicos meses
que se acercan a la zona de confort. Otros meses la sobrepasan ligeramente; los meses de marzo a

junio son los que sobrepasan mayormente los rangos de temperatura ideal mensual.
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Grafica 01: Temperaturas

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincén, J. y V. Fuentes (2014).

La temperatura media mas elevada, se presenta en el mes de junio (22.8°C), sin embargo la mayor

temperatura maxima se presenta durante el mes de mayo con 32°C, siendo el limite de confort

maximo para este mes de 27.0°C. Esto significa que la temperatura sobrepasa cinco grados

centigrados el limite. También es necesario considerar que se han alcanzado temperaturas maximas

extremas hasta de 39.0°C en marzo y abril y minimas extremas hasta de -0.2°C en enero.
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Grafica 02: Temperatura media

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincén, J. y V. Fuentes (2014).
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OSCILACION TERMICA
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Gréfica 03: Oscilacion térmica

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincén, J. y V. Fuentes (2014).

Las oscilaciones térmicas (imagen 11) mas elevadas, se presentan durante la época mas seca y

calurosa del afio en los meses de marzo y abril, mientras que disminuyen en la época mas humeda

de junio a octubre. La oscilacién maxima se presenta en los meses de marzo y abril con 22 °C,

mientras que la minima se presenta con 12 °C en septiembre. El clima de Ciudad Guzman cuenta

con una oscilacién media anual de 17 °C.
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Grafica 04: Precipitacion total

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincén, J. y V. Fuentes (2014)
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Humedad

HUMEDAD RELATIVA
MESES

e R UNIDAD — ENE FEB MAR ABR MAY JUN JuL AGO SEP ocT NOV DIC ANUAL
0 HUMEDAD RELATIVA MAXIMA % 15 7486 714 67.8 70.2 723 802 829 814 8386 78.5 735 67.4 75.3
2 [HUMEDAD RELATIVA MEDIA % 15 | 620 | s60 | 500 | 570 | 590 | 700 | 740 | 740 | 760 | 730 | 680 | 660 | 62
o HUMEDAD RELATIVA MINIMA % 15 384 288 294 | 285 35.0 a7 51.6 48.3 499 446 368 30.9 38.8
2 [EVAPORACION TOTAL mm 15 | 1220 | 1380 | 2000 | 2150 | 207.0 | 1510 | 1200 | 1180 | 1000 | 1200 | 1150 | 1010 | 1716.0
a TEMP. DE BULBO HUMEDO °c 15 10.3 mn2 10.8 | 12.0 14.7 18.1 17.8 179 17.8 16.3 141 115 14.4
b |LIMITE SUPERIOR DE LA ZC (2Cs) % 700 | 700 | 700 | 700 | 700 | 700 | 700 | 700 | 700 | 700 | 700 | 700 | 700
5 |LIMITE INFERIOR DE LA ZC (2Ci) % 300 | 300 | 300 | 300 | 300 | 300 | 300 | 300 | 300 | 300 | 300 | 300 | 300

Rango que determina el Limite Superior de la Rango que determina el Limite Inferior de
Zona de Confort (ZCs) de la Humedad[JETI % la Zona de Confort (ZCi) de la Humedad[JECKON %
Relativa (HR) Relativa (HR)

Tabla 03: Humedad relativa

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincén, J. y V. Fuentes (2014).

Las humedades relativas maximas a lo largo del afio son variables presentandose datos mayores al
confort higrotérmico equivalente al 70% durante casi todos los meses excepto marzo y diciembre.
La humedad relativa media encontrada en junio es ideal. Los meses de julio a octubre presentan
numeros por encima de la zona de confort. El resto de los meses se presentan humedades inferiores

a la zona de confort.

Los meses que presentan mayor porcentaje de humedad son de los de junio a octubre, coincidiendo
con los meses de mayor precipitacién anual presentandose la maxima en agosto con 83.6 %, es
decir, por 13.6 % arriba del limite maximo de confort. La humedad relativa minima se presenta todos
los meses del afio por debajo de la zona de confort no rebasando en ningun mes el 50%,

presentandose el dato minimo en febrero con 28.8 %, y el dato maximo en septiembre con 49.9 %.

HUMEDAD RELATIVA
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Gréfica 05: Humedad relativa

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincén, J. y V. Fuentes (2014).
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La humedad relativa presenta un comportamiento inverso al de oscilacion térmica, es decir, los
meses con mayor humedad relativa y precipitacion anual, son los mismos con menor oscilacion

térmica; y los meses con menor humedad relativa presentan un mayor grado de oscilacion térmica.

Precipitacion y evaporacion
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Grafica 06: Precipitacion y evaporacion

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincén, J. y V. Fuentes (2014).

En la grafica 06, se puede visualizar el comportamiento de precipitacion y evaporacion en Ciudad
Guzman durante todos los meses del afio. La precipitacion se presenta en forma de lluvia (gotas de
agua en estado liquido) y sélo como fenémenos especiales, en granizo (forma sélida de cristales de
hielo). Como se puede apreciar en el diagrama, se presentan dos periodos de acuerdo a la
precipitacion. La época de precipitacion alta se presenta desde mayo hasta octubre. Es considerado
también como periodo lluvioso con precipitaciones de 117.7 mm hasta 292.3 milimetros. El periodo
de secas o precipitacion baja, empieza a partir del mes de noviembre y finaliza en el mes de mayo,

(alrededor de 7 meses).

La evaporacién es mas alta durante los meses que hace mas calor, es decir en el periodo

comprendido de marzo a mayo. El resto del afio la evaporacion oscila entre los 100 y 150 milimetros.
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Radiacion Solar

El rango de radiacion solar total alta se presenta en junio, julio y agosto con datos de 862.20 W/m2,
863.1 W/m2 y 977.6 W/m2 respectivamente. El resto de los meses es variable conforme se puede

apreciar en la tabla 03, presentandose el nivel mas bajo en diciembre con 82.8 W/m2.

RADIACION SOLAR
FUENTE

VARIABLES CLIMATOLOGICAS

UNIDAD  AROS

MAR

NOV

c RADIACION SOLAR TOTAL (Global) Wim2 20 2977 3527 3043 | 2801 2870 8622 863.1 9776 4798 126.8 21749 828 4352
RADIACION SOLAR DIRECTA Wim2 20 4827 628.9 752.0 794.9 781.1 697.8 654.2 651.9 549.9 578.6 560.3 489.9 635.2
0 RADIACION SOLAR DIFUSA Wim2 20 173.6 176.2 178.1 179.0 179.2 179.2 179.2 179.1 178.1 176.3 173.7 1723 177.0
Limite indicativo para considerar la Limite indicativo para considerar la
intensidad de la Radiacidn Solar Wl’m2 intensidad de |a Radiacian Solar mw.ﬁm2
Total (global) Directa

Tabla 04: Radiacién solar

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincén, J. y V. Fuentes (2014).

La radiacion solar directa oscila entre 500 W/m2 y 800 W/m2 teniendo los valores mas altos en los

meses de marzo, abril y mayo. En cuanto a la radiacion difusa, esta oscila durante todo el afio entre

los 170 y 180W/m2.
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Gréfica 07: Radiacion solar

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincén, J. y V. Fuentes (2014).
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Radiacion solar horaria

El analisis de radiacion solar tiene como objetivo determinar las horas tedricas de insolacion

maximas posibles con radiacién directa mayor a 120 W/m2. Los meses de marzo a septiembre

presentan un rango de 12 a 13 horas de radiacion total. El resto del afio es de entre 10.50 a 11.50

horas las que sobrepasan los 120 W/m2.

RADIACION SOLAR HORARIA

PARAMETROS UNIDAD ~ AflOS

c RADIACION SOLAR TOTAL {Global) Wim2 20 2977 3527 3943 | 2801 287.0 8622 863.1 9776 | 479.8 1268 | 217.9 8238 4352
0 RADIACION SOLAR DIRECTA Wim2 20 4827 628.9 752.0 7949 7811 6978 6542 6519 5499 5786 5603 4399 6352
0 RADIACION SOLAR DIFUSA Wim2 20 173.6 176.2 178.1 179.0 179.2 1792 179.2 179.1 178.1 176.3 1737 1723 177.0
|DURM:IOII PROMEDIO DEL DIA h.m 10.60 11.29 12.00 1234 | 1260 13.12 13.02 12.36 12.00 11.30 11.01 10.48 12.00
SALIDA DEL SOL (Orto) hm 6.30 B.16 6.00 543 530 524 529 542 6.00 615 6.30 6.36 6.00
PUESTA DEL SOL (Ocaso) h.m 17.30 17.44 [ 18.00 18.17 18.30 18.36 18.31 18.18 18.00 17.45 17.30 17.24 | 18.00

Tabla 05: Radiacién solar horaria

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincon, J. y V. Fuentes (2014).

La radiacién solar total mas alta por hora se presenta entre las 10 a.m. y las 14:00 p.m. durante los

meses de junio, julio y agosto.

Escala Cromatica

> 700 |Radiacion Alta
500 700 |Radiacion Media
0600 Radiacion Baja__| |
=0 Rediacion Nula__| 1
RADIACION SOLAR TOTAL (RSg) HORARIA
Axima | J1as de 120| Radiacion
zoom | TR 2 3 1 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 7 18 19 20 21 2 2 24| vz ) [Tots! Diaria
297.7 | ENE g,’ \%ﬁ_ 9 2139.6
3527 | FEB 7 4 Mo 9 2535.0
3343 | MAR Vd LN 9 | 28337
2601 | ABR ¥ 4 X 9 | 20130
287.0 | MAY. ! . 9 2062.7
8622 | JUN NOCHE ! 568.8 568.8 H TR 11| 61962
8631 | JUL \ 569.4 569.4 7 11| 62025
977.6 | AGO % 644.9 644.9 J 1| 70252
4795 | SEP % 4 9 |7
1268 | o€T Ky ’/ & 3 | 90
217.9 | NOV R VL 7 | 15668
828 | DIC @) s 0 5948
435.2 | ANUAL 9 | 3273
RECORRIDO DIARIO DE LA RADIACION SOLAR TOTAL (RSg) RADIACION SOLAR TOTAL (RSg) DIARIA ISOHELIAS (RSgHORARIA)
1200 e o 8000 HORAS A LO LARGO DEL DiA (h)
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1000 | [B7® ' 2 inEEEEEEEEEY 838300 |
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Gréfica 08: Radiacion solar total horaria

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincén, J. y V. Fuentes (2014).
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La radiacion solar directa mas alta por hora se presenta durante los meses de marzo, abril y mayo

en un horario de las 11 a.m. hasta la 1 p.m.. Desde febrero hasta noviembre en el mismo horario se

muestra una radiacién media.

RADIACION SOLAR DIRECTA (RSb) HORARIA

MESES ias de 120] Radiacion
e 1 2 3 4 5 6 1 & 9 10 1 12 13 14 15 16 17 19 20 2 22 23 24 Wim2 (h) | Total Diaria
4827 | ENE 5,’ 9 32196
6269 | FEB L7 4 9 41947
7520 | MAR ,’ 9 5016.1
7949 | ABR [I 9 5301.8
7811 | mAY / 9 | o099
697.8 | JUN NOCHE lI 4 NOCHE 9 4654 6
6542 | JUL LY 2 9 43635
6519 | AGO ‘\\ 4 9 43484
5439 | SEP S 9 3668.1
5786 | OCT «;tf'\‘ 9 3869.2
£60.3 | NOV ALY 9 37371
4899 | DIC N 9 32674
635.2 [ ANUAL 6119 6030 6352 6030 6110 9 4236.7

RECORRIDO DIARIO DE LA RADIACION SOLAR DIRECTA (Rsh) RADIACION SOLAR DIRECTA (RSh) DIARIA ISOHELIAS (RSb HORARIA)
1200 —ENE -~ 6000 HORAS A LO LARGO DEL DiA (h)
1100 —Fi8 £ 123 45 6 7 8 910111213 14151617 18 19 20 21 22 23 24
1000 — ”:; RN ;5-'," B Ul ‘.‘% IHEEEE|
i e - iy
E o0 N\ —m Z ABR / 4
2 " i 2 MAY 1 3
g 600 RsbMedia 2 som i " )
£ 500 -+ § WN | NOCHE Din 1 NOCHE
g w0 2\ i I | | /
E /a (< 500W/m) s H AGO |
8200 —oer 1000 = Ay g
2 100 NoV oct '\§ ;‘,f
ERrS S e ] pic o nov '\,f‘:‘ g’
HORAS A LO LARGO DEL DiA (h) MESES i -S00v S00 - 700 g

Gréfica 09: Radiacion solar directa horaria

Elaboracion propia a partir del anélisis desarrollado en BAT, Rincén, J. y V. Fuentes (2014).

La radiacion solar difusa se presenta con una intensidad baja solo durante los meses junio, julio y

agosto en un horario de 7:00 a.m. a 17:00 p.m., el resto de los meses se encuentra sobre un nivel

inferior.

RADIACION SOLAR DIFUSA (RSd) HORARIA

UAXMAl e s s ds 120] Ragiacon
12:00n) 1 2 3 7 5 3 7 B 5 0 2 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 74 | Wm2(h |TowlDiari
1736 | ENE 7 48 411 906 1385 726 1850 726 1385 906 411 48 \%v 0| -1080.0
1762 | FEB 431 688 1412 2100 -268.6 2761 2686 2100 -1412 688 131 N 0| 689.7
1751 | MAR 211 942 870 2743 3357 3577 3357 2743 870 942 214 | N 0| 2824
179.0 | ABR 493 1591 2878 4049 4859 5147 4859 4049 2878 -1591 493 s 0| 32888
179.2 | mAY 462 1§12 2751 -388.0 4662 4941 4662 -3880 -2751 -1512 462 S 0 [ 3wz
179.2 | Jun NOCHE i H NOCHE 9 | 15416
792 | JUL ; 9 | 18390
179.1 | AGO / 9 | 26768
1761 | SEP 405 395 619 702 619 395 105 F 0| 2203
176.3 | oCT 11 494 2604 3606 4277 4518 4217 3596 2604 1494 E11 Jg 0 | 29484
173.7 |_nov Bl 207 032 1894 2602 G228 3424 3R 262 B4 032 207 0 [ 2171
1723 | DIC @) 482 1372 237 3251 3856 4071 3856 3261 2367 1372 482 IS 0| 26726
177.0 | ANUAL 352906 1457 1856 2000 1856 1467 906 352 0| 11054
RECORRIDO DIARIO DE LA RADIACION SOLAR DIFUSA (RSd) RADIACION SOLAR DIFUSA (RSd) DIARIA ISOHELIAS (RSd HORARIA)
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Gréfica 10: Radiacion solar difusa horaria

Elaboracién propia a partir del anélisis desarrollado en BAT, Rincén, J. y V. Fuentes (2014).
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Dias grado

Los dias grado son un parametro importante a considerar para la definicion de las estrategias de

disefio, los requerimientos de climatizacion y por lo tanto la demanda de energia de una edificacion.

Los grados dia se pueden definir como los requerimientos de calentamiento o enfriamiento

necesarios para alcanzar la zona de confort, acumulados en un cierto periodo de tiempo. (Freixanet,

2010)

En la grafica 11, se presentan los dias grado de todos los meses del afio en Ciudad Guzman. Para

comprender mejor su representacion se define que cuando el valor es positivo, se requiere

calentamiento y cuando es negativo se requiere enfriamiento.

condiciones son confortables.

Cuando el valor es cero, las
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Grafica 11: Dias grado — requerimiento de calentamiento o enfriamiento.

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincén, J. y V. Fuentes (2014).
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Vientos

De acuerdo a estadisticas basadas en observaciones tomadas entre el 01 de Enero de 2012 y el 01
de marzo de 2017 diariamente entre las 7 de la mafiana y las 7 de la tarde (hora local), realizadas
por la estacion meteoroldgica en Ciudad Guzman, se tiene que los vientos dominates anualmente

provienen de sudsudeste.

M
MNNW MME
NW 40 ME
WHW 20 ENE
W B E
WSW ESE
SW SE
55W 55E

Gréfica 12: Vientos dominantes anuales.

Elaboracion por la plataforma windfinder.

A continuacion se presentan las graficas de los vientos dominantes por mes, observando en la
mayoria de los meses que los vientos provienen del sudsudeste con algunas variantes como los
meses de agosto septiembre donde también provienen del sursureste o el mes de noviembre donde,

ademés del sudsudeste, provienen del norte y noroeste.
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Gréfica 13: Vientos dominantes de Enero a Junio.

Elaboracién propia con informacién de la plataforma windfinder.
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Gréfica 14: Vientos dominantes de Julio a Diciembre.

Elaboracién propia con informacién de la plataforma windfinder.
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Asoleamiento

El estudio de asoleamiento y geometria solar plantea el analisis critico del comportamiento solar en
Ciudad Guzman. De esta manera se pueden obtener importantes datos como la altura y angulo solar
en distintas estaciones del afio y asi poder proponer disefios arquitectdnicos que consideren estos

aspectos y contribuyan a mejorar las condiciones climaticas de la vivienda.

ANALISIS SOLAR (Dia 21/12:00 h)

MESES

AL 0 e ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP ocT NOV DIiC ——
Dia Juliano 21 21 52 80 1 141 172 202 233 266 294 325 355
Hora 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12
|Angulo diario radianes 0.34 ‘ 0.88 1.36 1.89 2.4 294 3.48 3.09 4.56 5.04 5.58 6.09
D i ar () -20.09 -10.84 0.00 11.58 20.02 23.45 20.64 12.38 0.00 -10.42 -19.76 -23.45
|Altura Solar ar(”) 50.21 ‘ 59.45 70.29 81.88 89.69 86.25 89.07 82.67 70.29 50.88 50.54 46.84
|Azimut ar () 0.00 0.00 0.00 0.00 180.00 180.00 180.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
Orto h.m 6.30 ‘ 6.16 6.00 5.43 5.30 5.24 5.29 5.42 6.00 6.15 6.30 6.36 6.00
Ocaso h.m 17.30 17.44 18.00 18.17 18.30 18.36 18.31 18.18 18.00 17.45 17.30 17.24 18.00
Duracién del dia h.m 10.60 ‘ 11.29 12.00 12.34 12.60 13.12 13.02 12.36 12.00 11.30 11.01 10.48 12.00
SOL EN EL CENIT
Fecha 1 (antes del solsticic de verano) dd-mm 18-may
Fecha 2 (después del solsticio de verano) dd-mm 25-ul
D Magnética gg°mm’ss” 0°0'0" W 14/04/2017

Tabla 06: Analisis solar

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincén, J. y V. Fuentes (2014).

La tabla 06 nos muestra algunos datos importantes del analisis solar entre los que se encuentra la
duracién del dia en relacion horas — minutos, resultando que durante los meses de junio y julio los
dias solares son mas largos y diciembre y enero son mas cortos. Si en el disefio de la vivienda

también consideramos este aspecto, podremos contribuir a la mejora de la eficiencia energética.

La geometria solar mensual de la ciudad nos indica que la altura solar con inclinacion méxima al Sur
se encuentra en el mes de diciembre (<46.8°) seguido de noviembre y enero, meses
correspondientes a la época de invierno. Al otro extremo, es decir, con orientacion Norte, se ubica

inclinacién maxima en el mes de junio con un angulo de 93.7°, indicando el inicio del verano.
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*NOTA: £l angulo mensual de la Altura Solar estd calculado para gue su amplitud sea considerada a partir del Sur. Esta observacion es aplicable
tanto para sitios ubicados en latitudes Morte como para sitios ubicados en latitudes Sur.

Gréfica 15: Altura solar

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincén, J. y V. Fuentes (2014).

CALCULO TRIGONOMETRICO DE LOS ANGULOS SOLARES (en un sitio y una fecha dadas)
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Grafica 16: Angulo solar — 21 de marzo a las 12:00 p.m.

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincon, J. y V. Fuentes (2014).




CALCULO TRIGONOMETRICO DE LOS ANGULOS SOLARES (en un sitio y una fecha dados)
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Gréfica 17: Angulo solar — 21 de julio a las 12:00 p.m.

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincon, J. y V. Fuentes (2014).
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Grafica 18: Angulo solar - 21 de diciembre a las 12:00 p.m.

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincon, J. y V. Fuentes (2014).
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TEMPERATURAS MENSUALES

. - MESES
] PARAMETROS UNIDAD'ANOS "ene  pep maR  ABR mAY JUN  JuL AGOo sEp ocT Nov pic “NUA
a < |MAXIMA EXTREMA °c | 20 [ 370 | 360 | 390 | 390 | 380 | 365 | 335 | 380 | 321 | 320 | 31.0 | 304 | 39.0
a x  [FECHA : dd/asaa| n/d | 28/2002|23/1996 | 16/1996 | 29/2005 | 30/1998 | 01/2005 | 30/2003 | 22/2001 | 01/2000 | 22/1989 | 01/1995 | 01/1997 | 16/1996
a F  |PROMEDIO MAXIMA °c | 20 | 253 | 27.3 | 294 | 312 | 320 | 300 | 276 | 27.8 | 273 | 274 | 270 | 256 | 282
a @  MEDIA : °C | 20 | 155 | 168 | 184 | 202 | 221 | 228 | 216 | 216 | 213 | 204 | 186 | 164 | 196
a o [PROMEDIO MINIMA °c | 20 | 57 | 64 | 74 | 92 | 123 | 157 | 155 | 154 | 153 | 133 | 103 | 72 | 111
a B [MINIMA EXTREMA °c | 20 | 20 | 10 | 02 | 05 | 55 | 98 | 70 | 90 | 100 | 35 | 1.0 | 00 | -20
a FECHA dd/asaa| n/d | 01/1997|20/1900 01/1989|01/1989 | 01/1993| 01/1997 | 16/1999 | 28/2000|23/2002 | 27/1999 | 30/1989 | 01/1999 | 01/1997
b [LIMITE SUPERIOR DE LAZC (zC| °C 249 | 253 | 258 | 264 | 27.0 | 272 | 268 | 268 | 267 | 264 | 259 | 252 | 262
b |TEMPERATURANEUTRA(Tn) | °C 224 | 228 | 233 | 239 | 245 | 247 | 243 | 243 | 242 | 239 | 234 | 227 | 237
b |LIMITE INFERIOR DE LA ZC (ZCi)| _°C 199 | 203 | 208 | 214 | 220 | 222 | 218 | 218 | 217 | 214 | 209 | 202 | 212
DURACION PROMEDIO DEL DIA| h.m 1060 | 11.29 [ 12.00 | 12.34 | 12.60 | 13.12 | 1302 | 12.36 | 12.00 | 11.30 | 11.01 | 10.48 | 12.00
SALIDA DEL SOL (Orto) h.m 630 | 616 | 6.00 | 543 | 530 | 524 | 529 | 542 | 600 | 615 | 630 | 6.36 | 6.00
PUESTA DEL SOL (Ocaso) h.m 17.30 | 17.44 | 18.00 | 1817 | 18.30 | 18.36 | 18.31 | 18.18 | 18.00 | 17.45 | 17.30 | 17.24 | 18.00

Tabla 07: Temperaturas mensuales

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincon, J. y V. Fuentes (2014).
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7.2 256 210 234 256 254 2480 1’ 238 226
11.1 | 28.2 239 262 276 282 280 274 265 263

Tabla 08: Temperaturas horarias

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincén, J. y V. Fuentes (2014)
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Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincén, J. y V. Fuentes (2014).

Gréfica 20: Isotermas



REQUERIMIENTOS BIOCLIMATICOS ANUALES

EBC OCF msC

Gréfica 21: Requerimientos biocliméticos anuales

Elaboracion propia a partir del anélisis desarrollado en BAT, Rincén, J. y V. Fuentes (2014).
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Gréfica 22: Recorrido diario de la temperatura
Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincén, J. y V. Fuentes (2014).
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Anadlisis bioclimatico

Para definir una zona de confort con fines arquitecténicos, Victor Olgyay fue el primero en hacerlo a
partir de una grafica de temperaturas y humedades. Después, ésta fue ajustada por Arens y por

ultimo por Szokolay, con ajustes a la temperatura neutra.

La carta bioclimatica contempla cuatro estrategias de disefio para establecer la zona de confort que
son: calentamiento, control solar o sombreado, ventilacion natural y humidificacion. Esta hecha para
un arropamiento de 1 clo. Se puede utilizar para distintos grados de metabolismo (130, 210, 300 y
400W). Consiste en graficar a partir de lineas, los meses con sus temperaturas y humedades
maximas y minimas, para definir porcentajes correspondientes a las estrategias, seguin Fuentes
Freixanet (2004).
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Gréfica 23: Diagrama Bioclimatico

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincén, J. y V. Fuentes (2014).
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Triangulo de evans-temperatura y oscilacion

Es una técnica gréfica de disefio bioclimatico que tiene énfasis en la oscilacion térmica. Los

triangulos permiten visualizar la relacién entre condiciones climaticas y condiciones deseables de

confort, seleccionar estrategias de disefio bioclimatico, asi como verificar el funcionamiento de

edificios existentes a través de la amplitud térmica y su modificacion al aplicar estrategias

bioclimaticas.

La oscilacion térmica y temperatura media mensual son datos necesarios para la utilizacion de este

método, las cuales son graficadas en los dos diferentes grupos de triangulos; el primero, triangulos

de confort. Define el tipo de confort (Actividad sedentaria, confort para dormir, circulacion interior y

circulacion exterior). El segundo; estrategias de disefio, muestra el recurso bioclimatico a utilizar

entre las que se encuentran la ventilacion cruzada, ventilacion selectiva, inercia térmica, ganancias

internas y ganancias solares.

CIUDAD GUZMAN, JALISCO
TRIANGULOS DE CONFORT

MENSUAL

OSCILACION O AMPLITUD DE TEMPERATURA [°C)

4 6 8 0 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36
TEMPERATURA MEDIA (°C)

SIMBOLOGIA

A Actividad Sedentaria
B Confort para Dormir
C Circulacién Interior
D Circulacién Exterior
E Enero

F Febrero

M Marzo

Ab  Abril

My  Mayo

J Junio

J Julio

Ag  Agosto

S Septiembre

0 Octubre

N Noviembre

Di  Diciembre

Gréfica 24: Triangulo de confort

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincon, J. y V. Fuentes (2014).
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Con el objeto de obtener las estrategias de disefio bioclimatico utilizando los pardmetros de

temperatura media y oscilacién, se utilizaron los triangulos propuestos por John Martin Evans en el

2000.

CIUDAD GUZMAN, JALISCO
ESTRATEGIAS BIOCLIMATICAS
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Gréfica 25: Estrategias bioclimaticas

Elaboracion propia a partir del analisis desarrollado en BAT, Rincon, J. y V. Fuentes (2014).
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4.1.2.- Medio artificial

Antecedentes arquitectoénicos y urbanos

Entre 1975-1979, fue encontrado el lugar donde posiblemente los primeros pobladores de esta tierra,
construyeron sus viviendas; en enero de 1983, se localizd en las faldas del Nevado, un adoratorio
que segun arquetlogos data de 900 a 1000 afios antes de la conquista. El descubrimiento fue en
1632 cuando los espafioles llegaron a Tuxpan, conociendo el valle de Tzapotlan, en el que se
encontraban tres pequefios pueblos: Tzapotlan-Tlayolan, Tenamaxcatitlan y Mochitla. El 2 de junio
de 1788, para distinguirlo de otros pueblos que llevaban nombre de Zapotlan, le bautizaron con el
nombre de Zapotlan el Grande. (IlEG, 2016)

La ciudad fue fundada por Fray Juan de Padilla en 1533, quien reunié a los Tlajicales, grupos
indigenas que habitaban en la parte Sureste del valle y con algunas familias espafiolas trazé lo que
aun hoy prevalece como el centro de Zapotlan con dos factores que obviamente influyeron para su
fundacion, la poblacion indigena asentada en el lugar y la disponibilidad de agua. La ciudad esta
limitada al Este por una estribacion de la sierra del Este, llamada la montafia Oriente al Norte por
laguna de Zapotlan, al Oeste por el valle agricola y al Sur las laderas del cerro de las caleras.
(SEDEUR, 1995)

Ciudad Guzman ha sido objeto de importantes estudios en materia urbana, la primera tesis de
urbanismo por la Escuela Nacional de Arquitectura fue un estudio urbanistico desarrollado por el
Arqg. Pedro Ramirez Vazquez en 1943. Tiempo después también el Arquitecto Fernando Gonzalez
Gortazar elabord un plan de desarrollo urbano para la ciudad, asi lo refiere Laura Zohn en su libro
“La nostalgia amotinada”.

Otros arquitectos han aportado obras de gran valor para la localidad, tal es el caso del centro
regional de educaciéon normal disefiado por el Arq. Salvador de Alba Martin o el Centro para la
cultura y las artes autoria del Arg. Pedro Ramirez Vazquez.

En materia habitacional el Arq. Alejandro Zohn proyect el fraccionamiento Cruz Roja donde también
colabord el Arq. Victor Manuel Lara Martinez y el Arg. Javier Fabian Medina Ramos.

Solo por mencionar algunos proyectos que han aportado en la construccién de la identidad urbana.
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Factores Restrictivos a la Urbanizacion

Analizando los factores naturales en el area de estudio, destacan por su caracter restrictivo los

siguientes: Las condiciones impuestas por el medio fisico natural, determinan las areas que tienen

aptitud para utilizarse para el desarrollo urbano. En el caso de Ciudad Guzman, se presentan las

siguientes limitantes al desarrollo:

Al Este y Sureste, se localiza la Sierra del Tigre, con topografia abrupta y pendientes

mayores al 15%.

La laguna de Zapotlan al Norte y los terrenos planos e inundables junto a la misma, asi
como los arroyos y escurrimientos intermitentes que cruzan el area son asi mismo factores

restrictivos a la urbanizacion.

La inestabilidad del terreno y la presencia de fallas geolbgicas que corren casi paralelas a la
serrania y que Se localizan diagonalmente a través del area urbana en sentido Noreste -
Sureste. Dada las experiencias que la cuidad ha tenido a través de su historia con los
movimientos sismicos, la localizacion de estas fallas conlleva tanto a la normatividad de la

edificacion como a su control en cuanto a su redensificacion.

Las areas de produccion agricola intensa, fundamentalmente localizadas al Oeste de la
localidad. (SEDEUR, 1995)

El suelo urbanizable de Zapotlan esta clasificado en diversas categorias de acuerdo a su uso y

densidad propuestos en el plan municipal de desarrollo urbano (ver imagen 10).
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Plan municipal de desarrollo urbano - Distrito 1

DISTRITO |

1.- CENTRO HISTORICO
2.- ISSSTE- SOLIDARIDAD
3.-EL ZAPOTE

4.- TECNOLOGICO

5.- CONSTITUYENTES

6.- AUTOPISTA

7.- CENTRAL CAMIONERA
8.- CUSUR

Imagen 10: Centro de poblacién de Zapotlan el Grande, Distrito 1 Ciudad Guzman.

Elaboracion propia en base a la informacion de la oficina de planeacion del H. Ayuntamiento de Zapotlan el Grande.

NORTE
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El mapa urbano de Ciudad Guzman

Segun estudios previos realizados por Luis Felipe Cabrales Barajas y Alberto Medina Rios, la traza
urbana de Ciudad Guzman se ha desarrollado en cuatro distintas etapas, la primera corresponde a
la formacién del centro histdrico, conformado aproximadamente entre 1533 y 1900, la segunda se
configura alrededor del trazo fundacional y se conformé desde principios del 1900 hasta 1967,
después de este afio y hasta 1985 se consolidd la tercera etapa y finalmente la zona periférica de la
mancha urbana se comenzd a configurar a partir del sismo del 19 de septiembre de 1985.

1533 - 1900

1900 - 1967

1967 - 1985

1985 - 2000

L |
5
+I!

2010 -2017

Imagen 11: Traza Urbana de Ciudad Guzman, Jalisco, crecimiento a través del tiempo.

Elaboracion propia en base a la investigacion de Cabrales Barajas & Medina Rios, 1997.

El sismo de 1985 constituyé un factor de reconfiguracion del mosaico urbano. (Cabrales Barajas &
Medina Rios, 1997) A raiz de los dafios materiales que causo este fenomeno natural la traza urbana
de la Ciudad reconfiguro no solo las condiciones espaciales de la ciudad sino también las dindmicas

sociales de su funcionamiento.
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Infraestructura

Vialidades

El patrén acentuado de circulacion Norte - Sur ha sido el eje de crecimiento urbano hasta el presente
y se refuerza por las actividades comerciales del centro de la ciudad. El patrén de usos del suelo es
enteramente tradicional o sea, comercio lineal principalmente a lo largo del eje Norte - Sur, con un
fuerte nicleo en el centro historico de la ciudad. Otro eje de circulacion de menor importancia que el

primero, lo constituye el de la supercarretera - estacion - normal - centro. (SEDEUR, 1995)

Carretera a Guadalajara

124 km.
45
Av. Colon

Manuel M. Bieguez.

Autopista federal Guadalajara - Manzanillo. R ®orona

iMarcos Gordoa

—3 A las pefas.

Miguel d& la Madrid

Av. Reforma

Acceso a Cd. Guzman. ¥

Prolongacion 1° de Mayo

Periférico $ur

Periférico Poniente

Tecnoldgico de Cd. Guzman
Carretera a Colima 58 km.

Autopista federal Guadalajara - Manzanillo.

Imagen 12: Vialidades principales de Ciudad Guzman, Jalisco.

Elaboracion propia.
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Transporte publico

El transporte publico recorre alrededor de 2250 km en el municipio, se cuenta con 13 rutas de
transporte publico, de las cuales solo 1 (1C) sale de la cabecera hasta la localidad de El Fresnito

mientras las deméas mantienen su trayecto dentro de Ciudad Guzman.

100,534 habitantes

50,035 vehiculos motorizados registrados

8,226 motocicletas registradas

4,200 ciclistas activos

0600

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), 2010. Transito y vialidad de Zapotldn el Grande y Cuadra Urbanismo

Imagen 13: Movilidad en Ciudad Guzman, Jalisco.

Elaboracion propia en base a estadisticas de INEGI 2010.

Ciudad Guzmén mide siete kildmetros en su lado mas largo, lo que la hace una ciudad adecuada
para el transporte en vehiculos alternativos no motorizados o el uso de transporte pablico. (Sanchez,
2017) Sin embargo los problemas de movilidad son complejos pues el numero de autos en el
municipio es alto en comparacion con el nimero de habitantes, ademas la insuficiente amplitud y el

trazo irregular de las vialidades de la ciudad, acentuan de manera exponencial la problematica.
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Equipamiento

@ rospiaies
(@) AREAS VERDES

A [}
VN =gy
y Wil RUE HEE

o WIIMIE
AT

lh’ll.

NORTE

) POLOS ECONOMICOS

CENTROS EDUCATIVOS DE

NIVEL SUPERIOR

@ PATRIMONIO HISTORICO

®
mr

l.-- i

H-___E

= I

Imagen 14: Equipamiento en el mapa urbano de Ciudad Guzman, Jalisco.

Elaboracion propia.
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En el plano de equipamiento resulta obvia la mayor concentracion del mismo en la zona
centro, continuandose hacia el santuario y el eje que constituye el acceso Oeste de la ciudad

con concentraciones de equipamiento asi mismo al Norte y Sur de la ciudad. (SEDEUR, 1995)

Imagen 15: Comercio en el mapa urbano de Ciudad Guzman, Jalisco.

Elaboracion propia.

Dificilmente se podria pensar en una causa que altere este patron tradicional, ya que el
libramiento (periférico) que se construyd en los 80’s logrd que se perfilara definitivamente la
industria hacia el Oeste en direccion de la via del tren y el libramiento, y aun cuando se han dado
instalaciones industriales en esa direccidn, la industria en su mayoria prevalece dispersa y ni

siquiera el mercado de abastos que se plante6 junto a la antigua estacién de ferrocarril.
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Patrimonio historico y natural

El patron de usos del suelo es enteramente tradicional o sea comercio lineal; en este caso a lo
largo de los ejes Norte - Sur, con un nucleo fuerte en el centro histdrico de la poblacion y otras
concentraciones menores repartidas en la ciudad. La concentracién mayor del patrimonio historico
también se da en el casco antiguo de la ciudad, ahi se encuentran los primeros vestigios

fundacionales asi como otras manifestaciones de gran valor patrimonial.

Imagen 16: Patrimonio natural y cultural en el mapa urbano de Ciudad Guzman, Jalisco.

Elaboracion propia.

Por contraparte el patrimonio natural del sitio se encuentra alrededor de la ciudad, es importante
recordar que la ciudad se fundd en un valle por lo tanto se encuentra rodeado de montafas, siendo
las més cercanas, los cerros de las pefias y los ocotillos, otros atractivos naturales del sitio son la
laguna considerada sitio ramsar, y parte de la sierra halo-los volcanes que ademas es el ingreso
principal al nevado.
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Vivienda

La vivienda en Ciudad Guzman como en la mayoria de las ciudades se encuentra distribuida a lo
largo y ancho del perimetro urbano. La vivienda ha cambiado en su morfologia y dimensiones de
acuerdo a las etapas de crecimiento del casco urbano, concentrandose en el centro historico
viviendas de estilo colonial, en una segunda etapa se concentran viviendas construidas de 1900 a
1970, después de este afio y hasta 1985 encontramos otra etapa de viviendas con caracteristicas
formales correspondientes al estilo moderno, de 1985 en adelante y a raiz del terremoto la vivienda
sufrié un cambio radical en morfologia y dimensiones, esto también repercutié en las dindmicas

sociales de la comunidad.

Imagen 17: Vivienda y comercio en el mapa urbano de Ciudad Guzman, Jalisco.

Elaboracion propia en base al estudio de la ciudad por BNKER, 2010.
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En los ultimos afios el crecimiento de viviendas en el municipio de Zapotlan El Grande ha sido de
gran importancia ya que en tan solo sesenta afios la cantidad de vivienda llego casi a triplicarse,
pasando de 5.259 viviendas en 1950 a un total de 25.107 en el 2010.

El mayor crecimiento registrado es en el periodo 1970 a 1980 con una tasa de crecimiento con el
3,63%. A partir de 1990 la tasa ha tenido un decrecimiento contintio alcanzando para 2005 el 2,74%

y cerrando en su Ultima lectura en el 2010 con el 1,97%.
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Gréfica 26: Tasa de crecimiento de la vivienda en Ciudad Guzman.

Elaboracion propia a partir de la informacion de INEGI 2010.

De acuerdo a los planes de desarrollo urbano vigentes, la superficie destinada a uso habitacional se
localiza mayoritariamente en la cabecera municipal, en el distrito 1. Este distrito alberga al 76% de la
superficie total destinada a vivienda en el municipio, de esta superficie 434 hectareas estan
clasificadas como “habitacional unifamiliar densidad alta. - H4U”, con lotes cuya superficie minima
son los 90 m2. A las zonas habitacionales unifamiliares de densidad media les corresponden el 22%

de la superficie municipal y se localizan principalmente en los distritos 1,2, 5y 7.
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Vivienda en asentamientos irregulares

Imagen 18: Asentamientos irregulares en el mapa urbano de Ciudad Guzman.

Elaboracién propia en base a la informacion de la oficina de regularizacién del H. Ayuntamiento de Zapotlén el Grande.
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La vivienda popular y/o de interés social en Ciudad Guzman

En base al analisis de diferentes publicaciones que hacen referencia al terremoto de 1985 en Ciudad
Guzman podemos afirmar que el modelo de vivienda popular se implementd como una medida de
apoyo social para las familias afectadas por el sismo, a partir de entonces la ciudad sufrié una nueva
distribucion urbana. Durante esta etapa surgieron algunos fraccionamientos populares de entre los
que destacada notablemente el fraccionamiento Cruz Roja, y aunque hoy en dia no se encuentra en
sus mejores condiciones, es importante destacar las virtudes del proyecto, desde su planeacion,

gestion, ejecucion y desarrollo de vida comunitaria durante casi tres décadas.

Los terremotos de septiembre a pesar de no haber causado tantas muertes como otros sucesos
sismicos anteriores, si alcanzaron la mayor destruccion generalizada de edificaciones e incidieron de

manera inédita en la cotidianidad urbana de alta densidad demogréfica. (Macias M., 1987)

Por otra parte, Barajas y Rios (1997, pag. 323) sefialan: El sismo de 1985 ha tenido un fuerte
impacto sobre la reconfiguracion urbana de Ciudad Guzman, Jalisco, México. El fenomeno teldrico
acelero el ritmo de urbanizacion y reoriento el rumbo hacia un modelo expansivo en el que
predomina la autoconstruccion sobre suelo ejidal y una amplia participacion del Estado en la

produccion de vivienda.

Aunque la produccién social de vivienda trajo consigo grandes beneficios para los damnificados del
sismo significo al mismo tiempo la apertura del mercado para un nuevo modelo de vivienda apoyado
con una amplia participacion del Estado en la produccion de vivienda a través de organismos como
el INFONAVIT y el FOVISSSTE. Desafortunadamente la vivienda popular entendida como negocio
se volvio una cuestion de costos y metros cuadrados. En las dltimas décadas, el modelo dominante
de vivienda de interés social ha sido el de tipo horizontal unifamiliar. Esto esta relacionado con los
esquemas de financiamiento disponibles para la adquisicion de vivienda y con las dinamicas de un
mercado inmobiliario en el que los constructores han aprovechado los bajos costos del suelo en las
zonas periurbanas — comunmente agricolas o forestales — para edificar y comercializar viviendas.

(Centro Mario Molina para estudios estratégicos sobre Energia y Medio Ambiente A.C., 2014)
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Imagen 19: Vivienda popular en Ciudad Guzman, Jalisco. (2016)

Fotografia por el autor.

El modelo actual de vivienda popular obedece a un esquema de produccién inmobiliaria donde el
desarrollador pretende: obtener suelo barato y hacer uso extensivo de la tierra para urbanizar sin
importar que los desarrollos se encuentren alejados de los centros urbanos ni considerar los
impactos que esto genere a la dindmica urbana. Segun el reporte hecho por el IMCO* (2010) y que
se refiere a la competitividad de las ciudades mexicanas sefiala que: solo 6% de los municipios
establece una distancia méxima entre un nuevo desarrollo y el equipamiento urbano y los servicios,
solo el 17% de los municipios contemplan la planeacién de rutas de transporte publico y la
integracién de distintos modos de transporte hacia un nuevo desarrollo de vivienda. Por estas
razones se considera vigente la idea de que: Ciudad Guzmén tiene enormes retos urbanos para

crecer técnicamente sequra y socialmente digna. (Barajas & Rios, 1997)

4 Instituto Mexicano para la Competitividad A.C

92



4.1.3.- Medio socio-cultural

Poblacién
Su poblacion en el 2015 segun la Encuesta Intercensal era de 105 mil 423 personas; 48.6 por ciento
hombres y 51.4 por ciento mujeres. Comparando este monto poblacional con el del afio 2010, se

obtuvo que la poblacion municipal incrementd un 4.9 por ciento en cinco afios. (IIEG, 2016)

Ao Habitantes
1960 32,170
1970 49,147
1980 62,353
1990 74,068
2000 92,613
2010 100,534

Tabla 09: Crecimiento de la poblacién por décadas desde 1960 hasta el 2010.

Elaboracion propia en base a informacién de INEGI.

El municipio de Zapotlan ElI Grande pertenece a la Regién Sur, su poblaciéon en 2015 segun la
Encuesta Intercensal era de 105,423 personas, 48.5% hombres y 51.4% mujeres, los habitantes del
municipio representaban el 35.03% del total regional. Comparando esta cifra con los datos del afio
2000, se obtiene una tasa de crecimiento de la poblacion de 15% en diez afios. Para el afio 2010 el
municipio contaba con 52 localidades, 7 de estas localidades cuentan con tan solo dos viviendas; y

una de ellas con 35 viviendas.
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De acuerdo a las cifras de la Encuesta Intercensal 2015 realizada por el INEGI el municipio de
Zapotlan El Grande cuenta con 105,423 habitantes; de los cuales 51,215 son hombres y 54,208
mujeres. Aun cuando la tasa de crecimiento de la poblacién (TCP) ha disminuido con el paso de los
afios, siguen siendo positivas. El andlisis de los datos historicos muestra que es en 1970 cuando el

municipio tiene su maximo historico, cuando su tasa es cercana al 5% promedio anual (gréfica 27).
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Grafica 27: Crecimiento por décadas de la poblacién en Ciudad Guzman, Jalisco.

Elaboracion propia en base a informacién de INEGI.

En lo que se refiere a la poblacién masculina, en 1990 habia un total de 35,364 hombres, 14,082
pertenecian al grupo de 0 a 14 afios y representaban al 39.8% del total de esta poblacién; 19,528
correspondian al grupo de 15 a 64 afos representando el 55.2% de la poblaciéon masculina. En el
grupo de 65 afios y mas se concentraban 1,726 hombres los cuales representaban el 4.9% de los
hombres. Asi, como podemos observar en la grafica 3 para el 2015 la poblacién masculina aumenté

un 44.8% en comparacién con 1990, esto quiere decir que alcanzé los 51,215 hombres.
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Grafica 28: Poblacion masculina por grupos de edad, Zapotlan El Grande 1990-2015.

Elaboracion propia en base a informacién de INEGI.

La poblacion femenina de Zapotlan El Grande en 1990 sobrepasaba las 38 mil mujeres, 13,839 de
las cuales pertenecian al grupo de 0 a 14 afios y representaban el 35,8%; 22,699 correspondian al
grupo de 15 a 64 afios y representaban el 58,6% de la poblacién femenina. Por ultimo, el grupo de
65 afios y méas con 2,137 mujeres representaba el 5,5% del total. Para el 2015 la poblacién femenina
alcanzo las 54,208 mujeres, representando a mas de la mitad de la poblacion total del municipio con
un 60.9% (ver grafica 29).
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Grafica 29: Poblacion femenina por grupos de edad, Zapotldn El Grande, 1990-2015.

Elaboracion propia en base a informacion de INEGI.
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Poblacion econdmicamente activa

Como un marco de referencia para evaluar la capacidad productiva de la poblacién de la localidad,
se observa primeramente que la poblacion econdmicamente activa (P.E.A.) en la totalidad del
municipio es de 27,170 habitantes, que representan un 27.02 por ciento de la poblacién total, segun

datos del Censo General de Poblacion y Vivienda. 2010.

Actividades econdmicas

Las estadisticas del censo de poblacion INEGI 2010 indican que la base de economia local recae en
el sector terciario (servicios) ya que este representa el 58.21% de la poblacién economicamente
activa del municipio, le sigue el sector secundario (industrias extractiva, manufacturera, construccion,
electricidad y agua) con el 27.43% y en tercer lugar esta el sector primario (agricultura, ganaderia,

silvicultura y pesca) con 10.30%.

Ademas de estas actividades econdémicas es importante mencionar que Ciudad Guzman no es ajena
al fendmeno migratorio del campo a la ciudad que se ha dado en los Ultimos cincuenta afios, esto
sumado a otros factores como: una politica de vivienda inadecuada, la limitada oferta de suelo apto
para urbanizacion y las actividades socioeconoémicas predominantes, han definido a la ciudad como
un centro agricola y educativo importante para la region sur del estado de Jalisco, ocasionando un

crecimiento masivo y desordenado.

® Servicios

® Comercios
Industria
Agricultura

Grafica 30: Principales actividades econémicas en Ciudad Guzman, Jalisco. (2016)
Elaboracion propia en base a informacion de IIEG, INEGI y DENUE.
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Ciudad Guzman como centro educativo regional de nivel superior

El proceso de transformacion en Ciudad Guzman, se fue dando casi de forma natural, mediante el
crecimiento demografico, asi como la creacion de nuevos centros educativos, financieros y
comerciales. Esta condicion modificé las dindmicas sociales, econdmicas, territoriales y ambientales
de la Ciudad.

Ciudad Guzman cuenta con 20 diferentes instituciones de educacion superior segun el informe anual
sobre la situacion de pobreza y rezago social (CONEVAL 2010), entre las que destacan: el Centro
Universitario del Sur (UDG), el Instituto Tecnoldgico de Ciudad Guzman (ITCG), la Universidad
Pedagogica Nacional Unidad 144 (UPN), el Centro Regional de Educacién Normal (CREN), entre
otras Instituciones privadas que brindan a jovenes locales y de poblaciones aledafas, la posibilidad
de formarse profesionalmente. Este escenario ha propiciado la concentracion de una poblacion
estudiantil flotante, que vive y estudia en Ciudad Guzman de lunes a viernes y regresa a sus

localidades de origen los fines de semana.

Ciudad Guzman nueva region para la produccion aguacatera

Por otro lado, Ciudad Guzman se ha unido a la globalizacion traida por el enorme y creciente
negocio del aguacate, actualmente se tienen registradas mas de 16,000 hectareas destinadas para
el plantio de aguacate en diferentes municipios de Jalisco (CESAVEJAL 2013). Destacando en la
region Sur Ciudad Guzman con 2,784 hectareas destinadas para huertas y empaques de aguacate.

Esta actividad no solo ha traido consigo beneficios econdémicos para la poblacion, también ha
repercutido en la generacion de nuevos flujos migratorios de habitantes de poblaciones rurales a la
zona urbana en busca de oportunidades laborales, lo que se traduce en una nueva demanda de

necesidades basicas, siendo la vivienda una de las mas importantes y solicitadas.
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4.2.- Aplicacion de instrumentos metodolégicos

4.2.1.- Observacion directa

Mediante este instrumento se realiz6 la observacion de dos fraccionamientos ubicados en Ciudad
Guzman, Jalisco, cada uno de ellos fue observado desde el aspecto ecolégico, econémico y social.
Para este ejercicio se escogieron dos conjuntos habitacionales que por su fecha de realizacién son
referentes para la vida urbana de la ciudad, uno por las caracteristicas de sus espacios publicos y
las dindmicas sociales que implementd construido en 1986 y el otro por representar la tendencia

vigente y creciente respecto a la construccion de vivienda construido en el 2010.

La observacion se centra en el sujeto y el objeto que componen el conjunto habitacional: la vivienda
como estructura fisica y el ser humano como ente social, a partir de esta relacion, surgen multiples y

variadas conclusiones de gran relevancia para el tema de la vivienda.

Este ejercicio incluye acciones planificadas y objetivas por parte del observador, las cuales consisten
en la toma de fotografias, video y elaboracion de croquis. Esta técnica se realiz6 de manera
individual y tiene como objetivo identificar las caracteristicas fisicas de la edificacion en la vivienda

de dos Fraccionamientos del Municipio de Zapotlan el Grande, Jalisco.
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Fraccionamiento Cruz Roja (1986)

El proyecto del fraccionamiento surge debido al terremoto de 1985, la Cruz Roja mexicana recibe
aportaciones de las sociedades internacionales de Cruz Roja y Media Luna Roja (Cruz roja oriental)

para la construccién de viviendas para las personas afectadas por el sismo.

El Ingeniero Alberto Franco Sarmiento realiza la invitacion al Arq. Victor Manuel Lara Martinez para
que se haga cargo del proyecto, dandole como una de sus primeras encomiendas la recepcion en
Ciudad Guzméan el dia de 10 de octubre de 1985 del presidente de la Republica el Lic. Miguel de la
Madrid Hurtado para comunicarle del inicio de la construccion del fraccionamiento. El arquitecto
Victor Manuel residia en la ciudad de México y en una de las visitas de trabajo a la capital de Jalisco
y por recomendacion del Ing. Enrique Dau Flores, se entrevista con el Arg. Alejandro Zohn y lo invita

a desarrollar el proyecto urbano.

Lara Martinez y Zohn llegaron a la conclusién de que el desarrollo habitacional no tenia que ser un
proyecto lineal tipo “peine”, sino que buscaron la tipologia de un pueblo mexicano, sin calles
continuadas, sino que siempre llegas y tienes una escala humana, donde puedes recorrer una
manzana y no se te va la vista, pequefias manzanas que llegan a una espina dorsal peatonal que
comunicara a todos sin cruzar autos, que los chicos pudieran salir por la banqueta e integrase a un

corredor de juegos.

El arquitecto Victor manifiesta: “Cuando llegue a Guzman me quede sorprendido por el dafio
proporcional al tamafio de la ciudad, siendo la ciudad méas dafiada del pais. Me llamé mucho la
atencion, la disposicién urbana de su lotificacion y el manejo de color, donde quedo de manifiesto
que no tienen ninguna cortapisa para manejar colores, lotes de poco frente y mucho fondo por lo
tanto (no podiamos dar un lote que sea pequefio) tratamos de ofrecer un lote profundo, un producto
dirigido a gente que iba a recibir en donacién la vivienda, esta solucién se adopt6 una vez que fueron
analizados los factores naturales, sociales y culturales de Ciudad Guzman llegamos a esta

conclusion: una vivienda que respetara usos y costumbres”.

99



Por las razones anteriores se decidié utilizar un proyecto de vivienda de autoconstruccién disefiado
previamente por el Arg. Alejandro Zohn que ademas de haber ganado un premio, planteaba distintas
posibilidades de crecimiento. La vivienda se desplanta sobre un lote 7 metros de frente por 20

metros de frente.

Para otorgar en donacion de las viviendas se hizo un estudio de 1200 expedientes para determinar a

la poblacién beneficiada, ademas de establecer una cuota minima de recuperacién

Se instald un taller costeado por la Cruz Roja para la fabricacion de block y con la supervision de
una persona encargada que lo dirigia y que también llevaba el conteo del numero de bloques que se
iban elaborando. Es importante mencionar que las familias beneficiadas por el proyecto tenian que

participar en la fabricacion de los bloques que se necesitaban para construir una vivienda.

Antes del 24 de diciembre de 1985 se iniciaron las obras de urbanizacién, estos trabajos fueron
realizados por una constructora. El dia 19 de septiembre de 1986 se entregaron las primeras 300
viviendas. El Arg. Victor Manuel establecid un vinculo con un grupo de mexicanos residentes en
Estados Unidos que deseaban apoyar monetariamente para la adquisicion de un terreno y construir
vivienda. Lara Martinez les ofrecié el terreno que necesitaban a cambio de las aportaciones que

ofrecian, y asi, se logré la construccién de 70 viviendas mas.

El Arq. Victor Manuel Lara entreg6 cerca de 300 mil délares a la Cruz Roja, como saldo del dinero
que se consignd al proyecto, pero también propuso una idea para utilizarlo, crear un asilo para
ancianos pensando en las personas que no tenian familia y necesitarian un lugar donde pasar su

vejez.
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Plano del conjunto - Fraccionamiento Cruz Roja

Sin escala
Imagen 20: Plano de conjunto Fraccionamiento Cruz Roja.
Elaboracion propia en base al plano del plan de desarrollo Urbano.

la vivienda hacia los costados.

adquirido con recursos estatales y municipales y cedido para la causa.

Distribucién general de espacios

El andador central (equipamiento y area verde) funciona como eje rector del conjunto distribuyendo

1. -Conjunto.
Ubicacién
El fraccionamiento Cruz Roja se ubica hacia el sur de la ciudad en un terreno de casi 12 hectareas
que estaba destinado al cultivo de maiz y es atravesado por un canal hidrolégico. Este predio fue
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Orientacion
La orientacion del conjunto es de oriente a poniente, la mayoria de las fachadas de las viviendas
gozan de esta misma orientacion, mientras que otras cuantas guardan una disposicion norte a sur.
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Fraccionamiento Cruz Roja (1986)

Arg. Victor Manuel Lara - Alejandro Zohn
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Imagen 21: Andlisis del conjunto Fraccionamiento Cruz Roja.
Elaboracion propia en base al plano del plan de desarrollo Urbano.

Ubicacion y caracteristicas del espacio publico
Las areas comunes se localizan al centro del conjunto y se distribuyen equitativamente para todas

[ ]
las manzanas de viviendas en forma de andador, este recorrido presenta a lo largo de su recorrido

distintos espacios de encuentro comunitario, desde plazoletas, un quiosco, un centro de desarrollo
comunitario con locales para comercio, un huerto, una ciclopista para nifios, areas de juegos

infantiles y canchas deportivas.
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Imagen 22: Centro de desarrollo comunitario, Fraccionamiento Cruz Roja.

Fotografia por el autor.

¢ Identificacion de las dinamicas comunitarias y/o de interaccion social
Respecto a la vida comunitaria del fraccionamiento es importante destacar que después de 30 afios
de iniciar a funcionar como conjunto habitacional hoy en dia algunas préacticas se han dejado de
realizar, tal es el caso del huerto comunitario, los cursos y talleres asi como los torneos deportivos
internos. La vida en el espacio publico se realiza de manera cotidiana, aunque es necesario
mencionar que algunas actividades religiosas son las que reunen a distintos actores de la

comunidad.

e Funcionamiento de la vivienda
La vivienda original fue disefiada principalmente para dar solucién a la demanda de un espacio digno
para las familias que no contaban con casa propia después del terremoto de 1985, sin embargo
dentro de las multiples posibilidades de crecimiento progresivo contempladas por el Arg. Alejandro

Zohn se encuentra la de destinar una habitacion con frente a la vialidad como comercio.
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2.- Vivienda
e Sistema constructivo

Las viviendas se realizaron con un sistema constructivo tradicional muros de block y cubierta a base
de vigueta y bovedilla, lo mas novedoso de este apartado radica en la participacion de la comunidad
en cursos basicos de albafiileria y faenas de trabajo para la construccién de las viviendas. También
se contempld que por requerir un numero alto de bloques fue mas redituable habilitar una pequefia
fabrica que abastecio la demanda del mismo. Las viviendas fueron entregadas solo con la fachada
enjarrada y pintada en color amarillo paja, con acabados rusticos en el interior, es decir, sin enjarres

ni pisos.

Imagen 23: Viviendas del fraccionamiento Cruz Roja.

Fotografia por el autor.

e Morfologia
La vivienda se desplanta en un terreno de 7 metros de frente por 21 metros de fondo, de acuerdo a
sus caracteristicas el fraccionamiento es un desarrollo habitacional de viviendas unifamiliares de
densidad alta (H4). La construccion original consta de un espacio para sala y comedor, una pequefa

cocina, un bafio y dos habitaciones con closet.
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e Orientacion
El bloque principal de manzanas del fraccionamiento goza de casas dispuestas de oriente a poniente

por lo tanto en una acera las fachadas principales son oriente y en la otra las fachadas son poniente.

3. -Usuarios
e Perfil social y econémico de la poblacion

Inicialmente el fraccionamiento estuvo dirigido a personas de bajo poder adquisitivo, en una
conversacion realizada por el autor con el Arg. Victor Manuel Lara Martinez se corrobor6d que
cuando las viviendas se entregaron solo habia un profesionista entre las 380 familias que se
integraron a vivir en el fraccionamiento, el resto de los habitantes solo contaba con la educacion
basica. Actualmente esta condicion ha cambiado y por los resultados de algunas que encuestas que
se aplicaron a personas que tienen su domicilio en este conjunto se puede apreciar que el perfil

social de la poblacion ha cambiado, contando ya con un mejor nivel educativo.

e Ocupacion, edad y dinamica familiar
Por lo que se observé en el ejercicio, la mayoria de la poblacién se dedica a algun oficio, las mujeres
por lo general son amas de casa o se emplean también como ayudantes domésticas, existen
también un buen nimero profesionistas (jovenes en su mayoria) y los adolescentes y nifios son

estudiantes.
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a) Fraccionamiento La Primavera (2010)

1.-Conjunto.

e Ubicacion
El fraccionamiento se ubica al sur-poniente de la Ciudad entre el libramiento y la carretera estatal
Cd. Guzman el Grullo. Practicamente es un desarrollo realizado en la periferia de la ciudad, sus
limites y colindancias por el lado sur son parcelas y por el lado poniente las vias ferroviarias, la

autopista y predios rusticos.
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Imagen 24: Plano de conjunto Fraccionamiento la primavera.

Elaboracién propia en base al plano del plan de desarrollo Urbano.
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e Orientacion
Las manzanas de las viviendas se dividen por bloques con orientacion sur a norte y unas cuantas

manzanas con orientacion oriente a poniente, tal como se aprecia en la imagen 19.

o Distribucion general de espacios
Los espacios destinados a vivienda se encuentran distribuidos por manzanas no uniformes, algunas
son mas cortas y otras mas largas, también se puede percibir en la imagen 19, que no todas las
manzanas guardan la misma orientacién, esto nos hace pensar que el desarrollador busca insertar
un mayor numero de lotes, olvidando aspectos importantes para lograr un conjunto habitacional con

disefio sustentable.

e Ubicacién y caracteristicas del espacio publico
Las areas verdes y recreativas del fraccionamiento se encuentran al centro del conjunto, lo que
significa que las distancias de acceso a ellas no son equitativas y en algunos casos estan muy
alejadas de las viviendas. Por otra parte solo el cuadro central se encuentra equipado con juegos
infantiles, no asi el resto de las &reas que aunque estdn marcadas en el plano en realidad se

encuentran como lotes baldios en mal estado de conservacion.

Imagen 25: Espacio publico en fraccionamiento de interés social la primavera en Ciudad Guzman, Jalisco.

Fotografia por el autor.
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e Identificacion de las dinamicas comunitarias y/o de interaccion social
Un aspecto importante por sefialar es que el fraccionamiento se encuentra en la zona periférica de la
ciudad lo cual lo mantiene alejado de muchos servicios basicos asi como de la mayoria de fuentes
de trabajo, por esta razon las personas salen temprano de su casa para realizar sus actividades
cotidianas y regresan practicamente a dormir, repitiendo de lunes a viernes la rutina hasta que llega

el fin de semana que es cuando en el fraccionamiento se observa una dinamica social distinta.

e Funcionamiento de la vivienda
Las medidas y disposicién de la vivienda dificilmente permiten otro uso al habitacional, a pesar de
contar con una vialidad importante hacia el norte esta condicion no fue aprovechada para diversificar

|a tipologia de la vivienda y con ello los usos de suelo.

2.- Vivienda

e Sistema constructivo
Se observa que el sistema constructivo de la vivienda es a base de bloques de jal y la losa esta
constituida de concreto. Los acabados en el interior son modestos a base de aplanados de mortero
cemento, cal y arena.
La vivienda cuenta con el equipamiento basico (sanitario, tinaco y cisterna), solo contempla una eco

tecnologia (calentador solar).

e Morfologia

La vivienda se desarrolla en un terreno que apenas cumple con las dimensiones y area minima
sugerida en el reglamento de zonificacion del estado de Jalisco para viviendas unifamiliares de
densidad alta (H4). 6.00 metros de frente por 15.00 metros de fondo = 90 metros cuadrados de
superficie total de terreno. La vivienda es de un piso y tiene una altura de 2.50 metros en el interior.

La vivienda se distribuye en dos bloques rectangulares desfasados, uno se divide en tres secciones
que alojan una habitacién, un bafio y nuevamente otra habitacién. El otro bloque no contiene
divisiones interiores y funciona como estancia, comedor y cocina. Al frente de la casa se localiza un
espacio sin techar para cochera y un espacio acondicionado para jardin. La parte posterior de la

casa aloja un espacio destinado para patio y no esta enjarrado ni tiene piso de concreto.
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Espacialmente los espacios de la vivienda son muy justos y alcanzé a evaluar en ellos que los
muebles para equiparlos entran con mucha dificultad o no se adaptan a las medidas de la casa.

Respecto a cuestiones de confort interior, los espacios son pequefios y a pesar de contar con
ventanas de buenas dimensiones no se encuentran bien ventilados. Se alcanza a apreciar en
algunas partes de la vivienda cierta cantidad de salitre, lo cual nos indica que la humedad relativa

puede ser alta.

e Orientacion

La mayoria de las viviendas cuenta con fachada norte o sur, pero también hay un menor nimero de

viviendas con fachada oriente y poniente.

Imagen 26: Vivienda tipo en fraccionamiento de interés social la primavera en Ciudad Guzman, Jalisco.

Fotografia por el autor.
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3. -Usuarios

- Perfil social y econémico de la poblacion
Las familias o personas que ocupan o0 aspiran a este tipo de vivienda se ubican dentro de una clase
social media, ubicar dentro de un sector econdémico a esta poblacion es una mera apreciacién
personal que parte solo de la realidad del poder adquisitivo del usuario. La mayoria de los usuarios

ejercieron un crédito financiero para obtener la vivienda.

- Ocupacion, edad y dinamica familiar
La mayor parte de los habitantes son familias jovenes de 30 a 45 afios, en un segundo grupo se
encuentran otras familias con un rango de edad de 45 a 60 afios, entre los adultos la mayoria son
empleados, otra parte se dedica a algun oficio, hay un menor grupo de jubilados y la mayor parte de

nifios y adolescentes son estudiantes.
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4.2.2.-Encuesta

Sintesis de los resultados

A continuacion se presentan de manera gréafica los resultados de las encuestas aplicadas a 96
personas, todas ellas con capacidad de ejercer un crédito, la muestra de la poblacion a encuestar se
obtuvo del total de la poblacién econdmicamente activa segun la cifra oficial del censo INEGI 2010,
es decir, de la poblacién que por contar con prestaciones de ley puede aplicar para la obtencion de
un crédito de vivienda. Los resultados de esta encuesta permiten identificar la importancia de la

sustentabilidad en la vivienda y la relacion que encuentran con ella los usuarios respecto a la calidad

de vida.
DATOS GENERALES
Sexo
Masculino Femenino
58 39
Edad
18-28 28-38 38-48 48-58 58 0 mas
52 26 6 13 0
Ocupacion
Estudiante Profesionista Gobierno Empleado Oficio Ama de casa
6 52 33 6 0
Nivel de estudios
Primaria Secundaria Preparatoria Licenciatura Posgrado Carrera técnica
0 0 0 84 6 7
Ingresos
$5,000 - $10,000 | $10,000 - $15,000 | $15,000 - $20,000 | $20,000 - $25,000 | $25,000 0 mas | No respondieron
71 20 0 0 0 6

Datos generales

Los datos recabados en la encuesta son el soporte fisico de la investigacion, ademas de ser la
referencia demografica de la poblacion econdmicamente activa de Ciudad Guzman, por lo tanto las
conclusiones de este ejercicio seran las directrices para la definicion de estrategias de disefio
arquitectonico en la vivienda y el conjunto habitacional con el fin de satisfacer las necesidades

fisicas, objetivas y subjetivas aqui manifestadas.
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Se entrevistaron a 96 personas de las cuales 58 fueron hombres y 39 mujeres (gréfica 28), estas
personas se encuentran distribuidas segun su rango de edad (grafica 29) de la siguiente manera: 52
en un rango de 18 a 28 afios, 26 en un nivel de 28 a 38 afos, 6 de 38 a 48 afios y 13 con una edad
de 48 a 58 afios.

@ Masculine
@& Femenino

Grafica 31: Sexo de los encuestados.

Elaboracion propia en base a encuesta.

@ 18-28
® 23-38
® 3348
@ 4358

Grafica 32: Edad de los encuestados.

Elaboracion propia en base a encuesta.
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Mas del cincuenta por ciento de la poblacion encuestada se desarrolla como profesionistas, en un
segundo lugar se encuentra pernas que trabajan en instituciones gubernamentales y en un tercer

lugar con el mismo porcentaje (6.20 %) se localizan empleados y estudiantes.

@ Estudiante
@ Profesionista
@ Gobiemo

@ Empleado

Grafica 33: Ocupacién de los encuestados.

Elaboracion propia en base a encuesta.

El nivel de estudios promedio de la poblacién encuestada es alto ya que un ochenta y siete por
ciento cuenta con formacién a nivel licenciatura, seguido de personas con estudios técnicos y
después profesionistas de nivel posgrado.

@ Licenciatura
@ Posgrado
@ Carrera técnica

Grafica 34: Nivel de estudios de los encuestados.

Elaboracion propia en base a encuesta.
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De la poblacion encuestada se obtuvo que el 73.2% percibe ingresos mensuales de $5,000.00 a
$10,000.00, un 20.60 % registra ingresos de $10,000.00 a $15,000.00 y un 6.20% de la muestra

poblacional no contesto este apartado.

& $5,000 - $10,000
@ $10,000 - $15,000
Mo respondieron

Grafica 35: Nivel de ingresos de los encuestados.

Elaboracion propia en base a encuesta.

Claridad en el concepto de sustentabilidad

Se incluy6 este apartado en el cuerpo de la encuesta para conocer si la poblacion de la ciudad tiene
claro el significado de sustentabilidad. Las preguntas que se realizaron estan enfocadas a conocer
cual es la interpretacidn que la sociedad en general da al termino de desarrollo sustentable y como

lo relaciona con una necesidad basica como lo es la vivienda.

CLARIDAD DEL CONCEPTO DE SUSTENTABILIDAD

6.- ¢Qué es lo primero que le viene a la mente cuando le menciono la palabra: sustentabilidad?

Dentro de las respuestas proporcionadas por la poblacion, dos conceptos se repiten de manera
constante, administracion eficiente de los recursos y que se sustenta 0 se mantiene por su propia
naturaleza.

‘ 7.- ¢Qué entiende por desarrollo sustentable?

Las respuestas para esta pregunta son variadas, pero las dos palabras que mas se conjugan son:
desarrollo y medio ambiente.
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8.- éCuales de las siguientes disciplinas relaciona con sustentabilidad?

Economia 26
Ecologia 45
Politica 13
Sociedad 26
Cultura 20
Salud 6
Todos 59
Otro (Especifique) 6

9.-En una escala del 1 al 10, dénde 1 es nada y 10 es mucho ¢ Qué tanta importancia crees que tiene la sustentabilidad en
la vivienda?

Escala Personas
8 12
9 19
10 65

10.- ¢Conoce el termino de vivienda sustentable?

Si No Ninguna

85 6 5

11.- ¢Considera que la sustentabilidad puede aplicarse en la vivienda?

Si No Ninguna
96 0 0

12.- ¢Cuales de los siguientes conceptos cree que se relacionan con la sustentabilidad en la vivienda?

Concepto Personas

Agua 39

Cultura 13

Energia 39

Economia 33

Salud 26

Calidad de vida 65

Confort 39

Pobreza 39

Educacion 0

Contaminacién 33

Todos 39

Otro (Especifique) 0
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13.- ¢{A quiénes de los siguientes actores corresponde implementar la sustentabilidad en la vivienda?

Propietario

Constructor

Gobierno

Sociedad

Todos

Otro
(Especifique)

13

6

6

6

65

14.- En una escala del 1 al 10 donde 1 es nada y 10 es mucho ¢Qué tanto la sustentabilidad mejoraria su calidad de vida?

Escala Personas
8 5
9 13
10 78

15.- En una escala del 1 al 10 donde 1 es nada y 10 es mucho ¢ Qué tantos habitos que favorecen el cuidado ambiental

tiene?
Escala Personas

5 18
6 13
7 13
8 26
9 0

10 26

A continuacion se presenta una grafica con las disciplinas que la gente encuestad relaciona con

sustentabilidad.

Grafica 36: Relacion de sustentabilidad con otras disciplinas.

Elaboracion propia en base a encuesta.

@ Economia
@ Ecologia
@ Politica

Sociedad
@ Cultura
@ Salud

@ Todos los
anteriores

@ Otros
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La siguiente grafica hace referencia a la pregunta nimero 9 donde se pide a los encuestados definir

la importancia de la sustentabilidad en la vivienda en una escala del 1 al 10.

80 Personas
60

40

20

Grafica 37: Importancia de la sustentabilidad en la vivienda.

Elaboracion propia en base a encuesta.

En lo que concierne a el conocimiento de vivienda sustentable, 85 encuestados contestaron que si

conocen el termino, 6 personas no saben de qué se trata y 5 no respondieron la pregunta.
100 .
I o res o | enoe
[

50

25

Grafica 38: Conocimiento de sustentabilidad.

Elaboracion propia en base a encuesta.

117



Una pregunta similar cuestiona que si la sustentabilidad puede aplicarse a la vivienda, las 96
personas encuestadas contestaron que si. Por otra parte, la siguiente grafica muestra cuales son los

temas o conceptos que guardan relacién con la sustentabilidad.

® 2gus

@ Cuttura

@ Energia

@ Economis

& Salud

@ Calidad de vida

@ Confort

@ Fobreza

@ Contaminacion

@ Todos los anteriores

Grafica 39: Conceptos relacionados a la sustentabilidad.

Elaboracion propia en base a encuesta.

Es importante sefialar que en el pensamiento colectivo de los encuestados la gestion de

sustentabilidad en la vivienda es un tema que deben trabajar juntos sociedad, gobierno y

constructores.
80 Il Fropietario
Il Constructor
I Gobiemo
Hl Sociedsd
&0 Bl Todos
40

20

Grafica 40: Actores responsables de incentivar la sustentabilidad en la vivienda.

Elaboracion propia en base a encuesta.
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Respecto a la relacion de la sustentabilidad y calidad de vida la mayor parte de los encuestados cree
que la sustentabilidad mejoraria de manera importante la calidad de vida de los habitantes de la
vivienda, por lo que 78 personas lo calificaron en el rango mas alto que es 10, 13 personasen 9y 5

encuestados en 8, ninguno lo ubicd por debajo de estos valores.
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]
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25
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Grafica 41: Sustentabilidad y calidad de vida.

Elaboracion propia en base a encuesta.

A pesar de que los encuestados creen que la sustentabilidad mejoraria su calidad de vida, la
siguiente grafica nos muestra que es necesario seguir fomentando la préctica de habitos cotidianos

que favorezcan al medio ambiente.

[0 Escals

_ -Femnas

0 10 20 30 40

Grafica 42: Habitos que favorecen el cuidado ambiental.

Elaboracion propia en base a encuesta.
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Vivienda - indices de bienestar

Segun el enfoque de Sen (1999) para medir bienestar se deben considerar las caracteristicas de los
bienes, tomando en cuenta las formas como las personas los utilizan. Esa es la base del concepto
de funcionamientos, entendidos como los logros o éxitos de una persona para hacer y ser lo que
desea. En este trabajo se considera sélo una dimension del bienestar, el que tiene que ver con las
caracteristicas y condiciones de las viviendas, por lo que para medir el bienestar en vivienda a través
de los funcionamientos, se utiliza un conjunto de variables observadas en las viviendas que
dependen de los bienes y servicios empleados y ciertos factores de conversion personal, ademas de

algunas caracteristicas socio-demograficas del hogar y su jefe. (Cardenas & Noguera, 2012)

VIVIENDA - INDICES DE BIENESTAR

16.- ¢La vivienda que habita satisface todas sus necesidades? ¢Por qué?

Si No
31 65

17.- ¢Ha realizado recientemente modificaciones a su vivienda? ¢ Cuales?

Si No
19 77

18.- ¢Qué es lo que mas le agrada de su vivienda? ¢Por qué?

19.- ¢Qué es lo que menos le gusta de su vivienda? ¢Por qué?

20.- ¢Considera que su vivienda influye en su calidad de vida? ¢Por qué?

Sl No
45 51

En el caso lo que menos les agrada a los usuarios de la vivienda se repiten muchas expresiones en
relacion a las dimensiones reducidas y espacios mal orientados respecto a iluminacion, ventilacion y
contaminacion auditiva, por contraparte una mayoria expresa que lo que mas le agrada de su

vivienda es la ubicacion.
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La satisfaccion respecto a la vivienda se midio en terminos de estetica, dimensiones, distribucién de
espacios y morfologia. Por lo que un 67.7% de los resultados expresan que el modelo de vivienda
vigente no satisface la necesidades de la poblacién.

Si
Mo

Grafica 43: Vivienda y satisfaccion de necesidades.

Elaboracion propia en base a encuesta.

A pesar de no encontrar satisfaccion de necesidades objetivas y subjetivas en el modelo de vivienda
actual, los resultados nos muestran que un 80.2 % de las personas no han modificado recientemente
su vivienda, esto significa que no han contado con el recurso econémico necesario para hacerlo y
que por lo tanto tendran que seguir viviendo en las condiciones existentes, que por otra parte se
traduce de manera individual en incomodidad, estrés psicolégico y a nivel comunitario en

desequilibrio e inequidad social.

95
@ No

Grafica 44: Modificaciones constructivas a la vivienda.
Elaboracion propia en base a encuesta.
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Existe un margen muy estrecho en los resultados obtenidos respecto al cuestionamiento planteado a
los encuestados, donde un 53.1% cree que la vivienda no influye en su calidad de vida y un 46.9 %

tiene la percepcion que si lo hace.

MNo

Grafica 45: Vivienda y calidad de vida.

Elaboracion propia en base a encuesta.

Las afirmaciones anteriores tienen gran relevancia, pues también existe una estrecha relacion entre
contar con un espacio adecuado y suficiente para vivir, por €so es que las cifras manifiestan que en
el pensamiento colectivo de la minima, pero al final de cuentas mayoria de encuestados no influye la
vivienda en su calidad de vida. Considero que es posible revertir las cifras actuales en relacion a
esta pregunta y demostrar a través de investigaciones, trabajos tedricos y practicos que la vivienda
es un factor determinante para incrementar la calidad de vida de cualquier ser humano, teniendo
muy presente que las condiciones de la vivienda pueden promover o limitar la salud fisica, mental y

social de sus residentes.

Vivienda - indices de economia

Una vivienda apropiada impacta en todas las areas de desarrollo individual, familiar y comunitario de
sus residentes, tal es el caso de la economia. Primero porque para construir o adquirir una vivienda
construida se tiene que realizar una inversion, segundo porque el mantenimiento de la vivienda
supone gastos y tercero porque dentro de la dinamica de uso se pueden generar también impactos

economicos favorables para sus habitantes.
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VIVIENDA - INDICES DE ECONOMIA

21.- ¢{Conoce el valor de su vivienda? ¢Cual es su precio?

Si Precio No

6 90

22.- {Cree que el precio de la vivienda es justo? ¢ Por qué?

Si No No contestaron

13 26 9

23.- ¢Para usted cuanto es lo que una vivienda econémica deberia costar?

$100a $ 300 $300a $ 500 $500a$ 700 $700 a $ 900 $900 a $ 100,000
26 45 13 6 6

24.- ¢Qué es lo que cree que tenga mas valor econémico en su vivienda? ¢Por qué?

La encuesta revela multiples respuestas en relacion a la pregunta anterior, pero las dos
aseveraciones mas comentadas son las siguientes; un grupo mayoritario hace referencia a la

ubicacion y un segundo se refiere a la calidad de la construccion.

25.- En caso de contar con algun crédito para vivienda ¢ Conoce cuanto debe pagar mensualmente y durante cuantos
afios?

Sl Mensualidad No
13 83

Un tema que destaca de manera sobresaliente es el conocimiento del calor de la vivienda, en
promedio solo apenas un 6.3 % conoce el valor de su vivienda mientras que un 93.8% desconoce el

costo real del inmueble que habita.
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@ 5i
@ No

Grafica 46: Valor de la vivienda.

Elaboracion propia en base a encuesta.

Al preguntar a los entrevistados: ;Cree que el precio de la vivienda es justo? 59.4 % de los
entrevistados contestd que no sabe, 27.1 % dijo que no y un 13.5% manifesto que si es justo el valor
de su residencia.

@® S
@ No
@ No saben

Grafica 47: Precio de la vivienda.

Elaboracion propia en base a encuesta.

En relacién con el valor de la vivienda econémica la mayoria de la poblacién manifestd que esta
debe costar entre $300,000.00 y $500,000.00, seguido del rango de $100,000.00 a $ 300,000.00, en
un tercer lugar entre $500,000.00 y $700,000.00 y finalmente de $900,000.00 a $1, 000,000.00.
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$100a$ 300 $300a$500 $500a$ 700 $700a$900 $900a $ 100,000

Grafica 48: Costo de la vivienda econémica.

Elaboracién propia en base a encuesta

El acceso a la vivienda es factor de satisfaccion para los propietarios y contribuye a la formacion del
patrimonio. Tomando en cuenta que la poblacién muestra es apta para ejercer un crédito hipotecario,
se realizd la siguiente interrogante: En caso de contar con algin crédito para vivienda ;Conoce
cuanto debe pagar mensualmente y durante cuantos afios?, los resultados demuestran que 83 de
los encuestados no conocen el costo ni la duracién de un crédito hipotecario, mientras que 13

personas revelan que si pero no revelaron mayores datos.

83

13

Sl Mensualidad No

Grafica 49: Conocimiento de costo y duracion del pago del crédito para vivienda.

Elaboracion propia en base a encuesta
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VIVIENDA - INDICES DE SATISFACCION GENERAL

26.- Si el crédito que ejercid le permitiera comprar o construir su casa ¢Qué determinacion tomaria y por qué?

Comprar

Construir

6

90

27.- éCuanto tiempo del dia pasa en su casa?

De 24 a 18 horas

De 18 a 12 horas

De 12 a 6 horas

6 26 64
28.- ¢{Cual es el espacio de su casa que considera mas importante?

Sala 32 Cocina 19 | comedor 13

Habitaciones 85 Bafo 19 | patio 6

Otro (Especifique) 6
29.- ¢Cual es la actividad a la que dedica mayor tiempo en su hogar?
30.- ¢Cuales de los siguientes espacios considera que deban formar parte de su casa?

Sala 85 | Cocina 85 | comedor 85

Habitacion 98 | Bafio 85 | patio 85

Estudio 85 |Terraza 52 | Cochera 85

Local comercial

Otro (Especifique)

Vivienda - indices de satisfaccion general

Existen elementos importantes para los usuarios de la vivienda como el tiempo que pasan en su

casa, las actividades que realizan en ella, los espacios mas importantes segun sus dinamicas

personales y los espacios con los que debe contar una vivienda. En este apartado se pretende

conocer la satisfaccion de la poblacidn respecto a la unidad fisica de la vivienda.

Los indices presentados resumen las declaraciones de los consultados en relacion a las

adecuaciones funcionales de la vivienda, los resultados de las preguntas aportan conocimientos

significativos para la elaboracion del programa arquitectonico de la vivienda.
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Los créditos hipotecarios actuales ofrecen mayores beneficios para los desarrolladores y limitan las
posibilidades de los acreedores de vivienda a otras formas de adquisicién; esta idea se refuerza con
las respuestas de los encuestados cuando se les pregunto: Si el crédito que ejercié le permitiera

comprar o construir su casa ¢ Qué determinacién tomaria y por qué?

100

75

50

25

Construir Comprar

Grafica 50: Crédito para compra o construccion de vivienda.

Elaboracion propia en base a encuesta.

Una pregunta importante realizada a los encuestados fue: ;Cuanto tiempo del dia pasan en su
casa? 66 personas contestaron que de 6 a 12 horas del dia, 28 que de 12 a 18 horas y 6 de 18 a 24
horas, los numeros indican que la mayoria de las personas pasan menos de la mitad del dia en su
residencia; esta situacion resalta la importancia de crear comunidades habitacionales con diversidad

de usos para que las viviendas no sean utilizadas solo como dormitorios.

80

60

40

20

6 a 12 horas 12 a 18 horas 18 a 24 horas

Grafica 51: Tiempo que habita la vivienda.

Elaboracion propia en base a encuesta
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@ Habitacion
@ Sala

® Cocina

@ Bafios

© Comedor
@ Fatio

@ Otros

Grafica 52: Espacios mas utilizados en la vivienda.

Elaboracion propia en base a encuesta

@ Habitacion
@ Baiio

O Sala

@ Estudio
@ Cocina

@ Comedor
@® Patio

® Cochera
® Terraza

Grafica 53: Espacios que deben integrar la vivienda.

Elaboracion propia en base a encuesta
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El presente capitulo tiene la finalidad de establecer estrategias de disefio, construccion y operacion
que favorezcan la creacion de comunidades habitacionales sustentables para Zapotlan el Grande,
con el fin de mejorar el desempefio ambiental, econdémico y social de la vivienda y por consecuencia
la calidad de vida de sus residentes. Mediante la definicién e incorporacién en el proyecto
arquitectonico de criterios de sustentabilidad con parametros objetivos y verificables, estas
estrategias pretenden ser una herramienta orientadora e incluso de caracter normativo para el

disefio y construccidn de los nuevos conjuntos habitacionales.
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5.1.- Definicion de estrategias

Para dar estructura a las acciones de disefio para el desarrollo de comunidades habitacionales
sustentables, se definieron los siguientes ejes rectores, lineas de accidn y estrategias (ver imagen
27), se organizaron en tres ejes que de acuerdo a sus caracteristicas abordan la sustentabilidad
desde el aspecto social, ambiental y/o econdmico, a partir de estos ejes que en sus alcances pueden
ser muy extensos, se desprenden lineas de accion especificas y a partir de estas lineas guias se

llega a acciones concretas y definidas denominadas: estrategias.

Para estructurar las estrategias se consultaron diversos trabajos académicos y libros donde diversos
autores manejan algunos de los conceptos incluidos de manera independiente pero no como aqui se

presentan.

7
<
—
=
o
= -
I =
= e
] LLl
= e
<L
N— INVERSION, ADQUISICION Y
— MANTENIMIENTO DE LA

Imagen 27: Estrategias para el disefio de comunidades habitacionales sustentables

Elaboracién propia
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Eje rector

1.- Integracién con la ciudad, construccién de comunidad y participacion social.

Lineas de accion

1.1.- Integracién con la ciudad

1.2.- Movilidad eficiente y diversa

1.3.- Diversidad de usos

Estrategias

1.1.- a) Espacios publicos

1.1.- b) Identidad Urbana, integracién social y cultural

1.2.- a) Accesibilidad al transporte publico y sustentable

1.3.- a) Espacios polivalentes en la vivienda

)
)
1.2.- b) Proximidad a servicios y equipamiento basico
)
1.3.- b) Habitabilidad

v

&5 A=

1.2- B) PROXIMIDAD A SERVIGIOS

13- B) HABITABILIDAD

EHE ifi

Imagen 28: Estrategias para el disefio de comunidades habitacionales sustentables — Aspecto social

Elaboracién propia
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Eje rector

2.- Aplicacion de sistemas, constructivas y tecnologias apropiadas para reducir los impactos
ambientales en la vivienda.

Lineas de accion

2.1.- Impacto ambiental

2.2.- Eficiencia energética

2.3.- Tecnologias sustentables y ecotecnias
Estrategias

2.1. - a) Manejo de residuos

2.1. - b) Manejo eficiente del agua

2.2. - a) lluminacion y ventilacion natural

)
)
2.2. - b) Generacion de energia
2.3. - a) Equipamiento

)

2.3. - b) Materiales y técnicas constructivas locales

v

)

Imagen 29: Estrategias para el disefio de comunidades habitacionales sustentables — Aspecto ambiental

Elaboracién propia



Eje rector

3.- Modelo de adquisicion, mantenimiento y funcionamiento de la vivienda econémicamente viable.

Lineas de accidn

3.1.- Modelo de Inversion

3.2.- Adquisicion y mantenimiento

3.3.- Ciclos econdmicos

Estrategias

3.1. - a) Inversion inmobiliaria rentable

3.1. - b) Incentivos para desarrolladores

3.2. - a) Modelo de adquisicion justo y accesible

)

)
3.2. - b) Bajo costo de mantenimiento
3.3. - a) Creacién de nuevos polos econdmicos
)

3.3. - b) Creacion de nuevos ciclos econémicos

Imagen 30: Estrategias para el disefio de comunidades habitacionales sustentables — Aspecto econémico

Elaboracién propia
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Eje rector:

1.- Integracion con la ciudad, construccion de comunidad y participacion social.

Linea de accioén:

1.1.- Integracién con la ciudad

Las ciudades son por esencia, espacios de intercambio, diversidad, encuentro e integracion, sin
embargo nuestro crecimiento urbano no ha sido capaz de garantizar estos atributos. Por tanto, la
calidad del entorno se ha transformado en una preocupacién de primer orden para las politicas
urbano habitacionales. Es fundamental contribuir decididamente a revertir la segregacion socio

espacial de nuestras ciudades que afecta nuestra integracién y desarrollo como sociedad.

De acuerdo a Girardet (1999) “las ciudades son lo que las personas son”, por lo que para crear
ciudades sustentables es necesaria una cultura de sustentabilidad, cobrando especial importancia el
modo en que las personas establecen relaciones con su entorno y se comportan en sus lugares.
(Martinez, 2011)

Vale la pena destacar el rol que cumple la integracion de espacios y equipamientos publicos en una
unidad de barrio, en especial en las areas urbanas mas vulnerables, donde muchas de las
necesidades de los habitantes se trasladan de la vivienda hacia el espacio publico. Son los espacios
publicos y el equipamiento comunitario donde se vuelcan y satisfacen las necesidades colectivas del
vecindario, generando sentimiento de comunidad, pertenencia y cohesion entre los habitantes. El
rescate y puesta en valor del patrimonio cultural también es una forma de incorporar la identidad
local en los espacios publicos. Lo anterior es un aspecto clave para la sustentabilidad de las
intervenciones que se realicen en el ambito urbano, ya que la generacion de apropiacion, identidad y
vinculos entre la comunidad y los espacios publicos, es lo que finalmente facilita la adopcion de

comportamientos “ecolégicamente responsables” (Segovia y Dascal, 2000; Vidal y Pol, 2005).



Estrategia:

1.1.- a) Espacio publico

El espacio publico es el lugar de encuentro e interaccion social, el acceso al entorno urbano,

comercio y equipamiento, el patrimonio comun de la ciudad y sus habitantes.

‘La situacion del espacio publico en México es de abandono y deterioro ambiental, no se le ha
entendido como un elemento articulador en las ciudades que debe procurar condiciones de

movilidad, accesibilidad, seguridad, recreacion, convivencia y cohesion social’.

e Areas de encuentros accesibles e incluyentes

Se deben destinar espacios que integren diversos usos, accesibles para personas con discapacidad

o movilidad reducida, incluyentes con todos los grupos poblacionales.

Las areas de encuentro deberan ubicarse dentro del conjunto habitacional procurando situarse en

puntos centrales del conjunto, evitando quedar segregadas y/o dispersas.

Los espacios destinados al encuentro deberan cumplir como minimo con los siguientes
requerimientos: accesos libres de barreras fisicas, toldos, sombrillas o pérgolas para proporcionar

sombra, bancas, sefializacion, arbolado, botes para basura y modulos ludicos.
e Areas verdes y recreativas

Asegurar la provision de espacios publicos accesibles y de buena calidad que ayuden a mejorar la

Salud mental y fisica de los habitantes de la comunidad.

La propuesta del area serd adaptada a las condiciones de cada lugar y en concordancia con lo
establecido en la reglamentacion de zonas para espacios verdes abiertos y recreativos, seccion X,
articulo 152 del reglamento de zonificacion y control territorial del municipio de Zapotlan el Grande

Jalisco. Es importante mencionar que las superficies sefialadas son restrictivas mas no limitativas.
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Los componentes de estas areas se seleccionaran en base a la revision de la situacion social y
econdmica de la zona tomando en consideracion la ubicacion de otras areas verdes y parques en la
ciudad. Los mddulos que integran esta area pueden ser los siguientes: area infantil, &rea geriatrica,
area de picnic, area de gimnasio, juegos o deportes de mesa, pista de jogging modulable a
diferentes distancias, nucleo de bafios y fuente de sodas, cancha de usos multiples, pista de

patinaje, cancha de futbol rapido y/o area para perros.

e Equipamiento de los espacios publicos

De acuerdo a los usos y actividades del lugar sera indispensable dotarlo de mobiliario comodo y de
calidad, suministrando y habilitando los siguientes elementos como minimo: bancas botes de basura

toldos sombrillas o pérgolas iluminacion arbolado vegetacion y sefializacion.

Estrategia:

1.1.- b) Identidad Urbana, integracion social y cultural
Promover la integracion urbanistica de los proyectos, con la finalidad de que el objeto arquitecténico
contribuya en la conformacion del entorno local con una identidad comun, buscando rescatar el valor

patrimonial existente y ayudando, de este modo, a consolidar la imagen urbana local.

El conjunto habitacional debe reconocerse como parte de la ciudad, tomando en cuenta los

siguientes criterios:

-Caracteristicas espaciales: distancia entre edificios, articulaciones y circulaciones peatonales,

asoleamientos, relaciones visuales y privacidad.

-Caracteristicas plastico formales del entorno arquitectdnico: morfologia, alturas, ritmos, colores y

materialidad.
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Buscar que los proyectos residenciales sean un aporte a la integracion social, cultural y espacial

para las zonas urbanas.

Incentivar el desarrollo de proyectos residenciales que integren distintos grupos socioeconémicos.

Incentivar el desarrollo de proyectos residenciales que integren al menos uno de los siguientes

requerimientos:

-Espacios publicos destinados a la realizacion de actividades culturales.

-Incorporar criterios de disefio arquitectonico y/o espacial que rescaten la integracién cultural a

través de sistemas constructivos, infraestructura y/o equipamiento.
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Linea de accion:

1.2.- Movilidad eficiente y diversa

Proporcionar infraestructura en la edificacién que favorezca los desplazamientos de sus habitantes,
contribuyendo al uso de transporte publico, de baja emisién o no motorizado, reduciendo el uso de
combustibles fosiles, la congestion vehicular, la contaminaciéon ambiental y fomentando modos de

vida mas saludables.

La movilidad es un tema primordial en la dindmica de las ciudades, si las ciudades son grandes los
retos por consecuencia son mayores, pero en ciudades medias las alternativas de movilidad diversa
pueden presentarse como un tratamiento preventivo para evitar otros problemas que trae consigo
una deficiente movilidad como lo son: alta emision de gases, mayor consumo de gasolina o diésel,

pérdida de tiempo en desplazamientos, estrés psicoldgico entre otros.

La inclusion de estos esquemas en los nuevos conjuntos habitacionales para Zapotlan el Grande,
favorece no solo a los usuarios directos de la vivienda, sino también un gran sector de la poblacion
en general que puede gozar de una movilidad mas efectiva en una ciudad compacta que no rebasa
los 10 km de longitud por su lado méas largo, pero que si goza de un parque vehicular de 50,035

autos, vialidades estrechas y un libramiento seccionado.

Estrategia:

1.2.- a) Accesibilidad al transporte publico y sustentable

e Accesibilidad al transporte publico

1.- Distancia a transportes publicos: asegurar que la vivienda se encuentre dentro de un radio de 500
metros de un paradero de autobuses u otros transportes publicos por una ruta peatonal segura.

2.- Distancia a estacionamiento de bicicletas: asegurar que la vivienda este dentro de un radio de
1,000 metros de un estacionamiento publico de bicicletas.

3.- Asegurar servicio de transporte publico y frecuencia: en caso de viviendas en zonas periféricas

ylo rurales, se debera demostrar que existe algun tipo de transporte publico y su periodicidad.
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o Transporte sustentable

Con el fin de que sea factible, cdbmodo y seguro utilizar medios de movilidad no motorizada para
entrar y salir de la comunidad urbana se tiene que asegurar la continuidad de las circulaciones
peatonales y ciclistas existentes alrededor. El Valor agregado real de las infraestructuras peatonales
y ciclistas se encuentra en su capacidad para construir una red. Para lograrlo la ruta se deben

conectar a diferentes centros de interés y de atraccion de flujos peatonales y ciclistas.

Con el fin de promover la movilidad peatonal y ciclista se deben disefiar los espacios necesarios
para que el transito de los usuarios se realice de manera cémoda y eficiente, por lo cual la vialidad
debe dividirse en distintas zonas:

Una franja ajardinada que indique la restriccion constructiva entre el espacio publico y privado.

Un andador peatonal o banqueta, en el cual se efectuen los desplazamientos del peatdn sin

obstrucciones como mobiliario, postes, rampas, escaleras, etc.

Una franja de servicios que cuente con mobiliario y vegetacién urbana y donde sea posible alojar

infraestructura subterranea y redes de servicios urbano.

Arroyo vehicular en un nivel y seccion distinto al de la banqueta y con caracteristicas espaciales de
acuerdo a lo establecido en el capitulo Il (sistemas de vialidad) titulo tercero (normas de disefio
urbano) del reglamento de zonificacion y control territorial del municipio de Zapotlan el grande

Jalisco.

Ciclo vias a nivel del arroyo vehicular.
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Estrategia:

1.2.- b) Proximidad a servicios y equipamiento basico
Cercania a equipamiento basico

La accesibilidad a los equipamientos educativos, asi como a los servicios administrativos publicos, a
los comercios o a los equipamientos deportivos o culturales, garantiza tanto la calidad de vida como
la igualdad de oportunidades y, por consiguiente, la paz social. La integracion social del mayor

numero posible de individuos amplia el abanico de oportunidades de las futuras generaciones.

La construccion de nuevos conjuntos habitacionales requiere la prestacion de infraestructuras

basicas indispensables para el desarrollo de la vida cotidiana.

1.- Equipamiento® y servicios basicos: al menos tres de los equipamientos indicados en la tabla 09

deben estar a una distancia no mayor a la sugerida con respecto al acceso de la unidad habitacional.

Equipamiento Distancia minima (m)
Comercio 500
Plazas publicas o Parques 500
Instituciones Educativas 500
Centro de salud u hospital 1000
Instituciones bancarias 1000
Equipamiento cultural 1000
Equipamiento deportivo 1000

Tabla 10: Distancias minimas a equipamiento.

Elaboracion propia a partir de la Guia DOTS para el desarrollo de comunidades sustentables.

Equipamiento: Se refiere a las construcciones destinadas a la prestacion de servicios necesarios para complementar el resto de las actividades,

como son las residenciales y las productivas, incluyendo las interrelaciones y actividades anexas que se generan a partir de ellas (OGUC, 2015).
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Linea de accion:

1.3.- Diversidad de usos

Estrategia:

1.3.- a) Espacios polivalentes en la vivienda

Crear espacios polivalentes en la vivienda no solo permite ampliar las dindmicas organizacionales de
la familia, sino también la insercion de actividades econémicas rentables, como una opcién para
complementar los ingresos monetarios familiares. En este sentido fomentar los espacios polivalentes
implica: destinar un espacio de la vivienda que por sus caracteristicas formales y espaciales permita

la accesibilidad, la integracion y entre los usuarios de la vivienda y el resto de la comunidad.

Estrategia:
1.3.- b) Habitabilidad

El concepto habitabilidad ha sido estudiado mas, desde el punto de vista de la
vivienda, en México Serafin Mercado (1995) y un grupo de investigadores, inicialmente desarrollaron
una medida general de habitabilidad, definida como el gusto o agrado que sienten los habitantes por

su vivienda en funcion de sus necesidades y expectativas. (SEMADES, 2009)

En ese sentido la habitabilidad esta estrechamente vinculada al aspecto urbano, es decir a la
manera en que los usuarios disfrutan los espacios del entorno urbano donde se ubica la vivienda,
por tal motivo es considerada como un concepto que recae en los aspectos que se pueden de medir

objetivamente mediante la valoracion del espacio y sus cualidades objetivas. (Moreno Olmos, 2008)

Para calificar a los espacios urbanos como sustentables De Schiller les atribuye
ciertas cualidades de disefio “que aseguren el uso efectivo y apropiado por parte
del publico, de manera tal que atraigan al usuario al mismo tiempo que proveen una funcionalidad
duradera a través del tiempo, interpretando ‘durabilidad’ como sinénimo de ‘sustentabilidad™ (De
Schiller, 2000:3), para ello retoma la serie de cualidades propuestas por Bentley et &/ en 1985 estan

referidas a la calidad del disefio.
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Desde su punto de vista la permeabilidad es una cualidad del espacio que implica conexiones
abiertas dentro del tejido o espacio, asi como los alrededores, la permeabilidad de acuerdo a la
definicion de la autora implica “libertad de eleccion o la posibilidad de elegir, respondiendo al
concepto de democratizacion espacial” (De Schiller, 2000:3). Sin embargo también se puede
argumentar que alcanzar o tener la posibilidad de llegar a un lugar no implica necesariamente que es
permeable, democratico o sustentable, y ello muestra la importancia de equilibrar y complementar
todas las calidades integralmente. (SEMADES, 2009)

TABLA 1
Permeabilidad.
NIVEL | CATEGORIA DEFINICION
-2 Falta de permeabilidad Sectores urbanos con rutas limitadas por ferrocarriles u otras
barreras.
-1 Limitada permeabilidad | Grandes blogues, amanzanamientos o predios con conjuntos

edilicios sin rutas pasantes.

0 Normal Manzanas o bloques urbanos tipicos, sin galerias, pasajes u
otras rutas pasantes.

+1 Permeable Manzanas de tamafio reducido o manzanas con galeria o
pasaje pasante.

+2 Muy permeable Blogue 0 manzana que permite varias rutas alternativas o
plazas con perimetro abierto.

Tabla 11: Permeabilidad.
Elaboraciéon SEMADES 2009.

La vitalidad es definida por De Schiller como el potencial que ofrece el espacio para
establecer contacto social, promover interacciones entre los usuarios del espacio e
intensidad de actividades realizadas en él, logrado a través del disefio de ‘bordes
activos’ con funciones relacionadas al espacio urbano a lo largo del dia, frecuencia

de los accesos y clara relacion visual entre interior y exterior (De Schiller, 2000:4).
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TABLA 2

Vitalidad.
NIVEL | CATEGORIA DEFINICION
-2 Falta de vitalidad Falta notable de actividad en espacio urbano, entradas muy esca-
sas, uso de suelo no genera movimiento.
-1 Limitada vitalidad Actividad limitada en las calles, nimero limitado de entradas, activi-
dades que no atraen usuarios.
0 Normal Actividad normal en calles por ej.: zonas residenciales de media
densidad, nimero normal de entradas.
+1 Vitalidad mode- Actividad mayor al promedio urbano, con usos atractivos a peato-
rada nes o usuarios de ciudad.
+2 Alta vitalidad Gran nimero de peatones, actividad constante durante el dia.
Tabla 12: Vitalidad.
Elaboracion SEMADES 2009.

Por otra parte, la variedad es la cualidad referida a la capacidad de acomodar y alentar usos

complementarios aunque diferentes entre si, contribuyendo asi a lograr la continuidad de actividades

variadas a través del tiempo.

TABLA 3
Variedad.
NIVEL | CATEGORIA DEFINICION
-2 Falta de variedad | Usos limitados y/o restrictivos de suelos, grandes edificios con uso
unico o grupo de edificios similares entre si.
-1 Limitada variedad | Reducida variacion de usos y limitado nimero de tipologias funcionales.
0 Normal Variacion de usos edilicias y rango de usos normales.
+1 Variedad mode- Rango de usos mayores al promedio con variedad de tipologias
rada edilicias.
+2 Gran variedad Gran variedad de usos, distintos tipos de edificios y actividades
complementarias.

Tabla 13: Variedad.

Elaboracion SEMADES 2009.

La legibilidad es una cualidad que promueve la capacidad del disefio para facilitar las relaciones

espaciales y sociales, adicionalmente que en ella se integra la percepcion visual de la estructura

espacial, con lo cual permite a los usuarios del mismo orientarse.
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TABLA 4

Legibilidad.

NIVEL | CATEGORIA DEFINICION

-2 Falta de legibilidad Falta notable de actividad en espacios urbanos, entradas muy
escasas, uso de suelo no generador de movimiento.

-1 Escasa legibilidad Actividad limitada en las calles, nimero limitado de entradas,
actividades poco atractivas a los usuarios.

0 Normal Actividad normal en calles, por ej.: zonas residenciales de media
densidad, nimero normal de entradas.

+1 Moderada legibilidad | Actividad mayor al promedio urbano, con usos atractivos a los
peatones.

+2 Muy legible Gran numero de peatones, actividad constante durante el dia.

Tabla 14: Legibilidad.

Elaboracion SEMADES 2009.
TABLA S
Robustez.
NIVEL | CATEGORIA DEFINICION
-2 Falta de robustez Muy limitadas posibilidades de adaptacion a cambios y nuevos

usos, subdivisiones rigidas y edificios poco flexibles.

-1

Limitada robustez

Limitada adaptabilidad del trazado, edificios con limitada flexibilidad.

0 Robustez normall Capacidad normal de adaptacién a cambios con limitados elemen-
tos que dificultan realizar modificaciones.

+1 Moderada robustez | Posibilidades de cambio y desarrollo mejores al promedio.

+2 Gran robustez Alta capacidad para adaptacion a cambios, edificios flexibles,

estructura urbana perdurable en el tiempo.

Tabla 15: Robustez.

Elaboracion SEMADES 2009.
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Habitabilidad externa

Habitante

Habitabilidad interna

Imagen 31: Habitabilidad

Elaboracion propia con base en Landazuri y Mercado (2004), Mercado et al. (1995) y De Schiller (2000).

Permeabilidad
Legibilidad
Robustez
Variedad
Vitalidad

Conectividad
Privacidad
Sequridad
Humedad

Temperatura
Funcionalidad
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Linea de accion:
2.1.- Impacto ambiental
La creacion y mantenimiento responsable de un medio ambiente construido saludable debiese estar

basado en la eficiencia en el uso de los recursos y en principios ecologicos (Yang et al, 2005).

Estrategia:

2.1. - a) Manejo de residuos

Una edificacién sustentable corresponde a aquella que, desde los modelos de
consumo, tiene una responsabilidad sobre el grado de afectacion al ambiente que puede propiciar un

producto.

Segun la ley General para la Prevencion y Gestion Integral de los Residuos, los residuos sélidos
urbanos (RSU) son los generados en las casas habitacion, que resultan de la eliminacion de los
materiales que utilizan en sus actividades domésticas, de los productos que consumen y de sus
envases, embalajes 0 empaques; los residuos que provienen de cualquier otra actividad dentro de
establecimientos o en la via publica que genere residuos con caracteristicas domiciliarias, y los
resultantes de la limpieza de las vias y lugares publicos, siempre que no sean considerados por esta

ley como residuos de otra indole.

La disposicion final de residuos solidos, principalmente urbanos, se esta convirtiendo rapidamente
en uno de los problemas mas graves de nuestro pais. Los grandes centros de poblacion carecen de
programas firmes que eviten el pronto colapso de los rellenos sanitarios que los sirven. (Rodriguez,
2015)

Es por esto que el primer paso para prevenir o reducir la generacion de residuos que se generan en
diferentes edificaciones, como en el hogar, es evitar la adquisicion de productos innecesarios o de

excesivo embalaje, tratando de aplicar el modelo de las 3R:

-Reducir: Evitar todo aquello que de una u otra forma genera un desperdicio innecesario.
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-Reutilizar: Volver a usar un producto o material varias veces sin tratamiento. Darle la maxima

utilidad a los objetos sin la necesidad de destruirlos o deshacerse de ellos.

-Reciclar: Utilizar los mismos materiales una y otra vez, reintegrarlos a otro proceso natural o

industrial para generar el mismo o nuevos productos, utilizando menos recursos naturales.

Es necesario que los consumidores conceptualicen que los residuos no desaparecen por arte de
magia al momento que, como comunmente se realiza, se revuelven los residuos se colocan en una
bolsa de plastico y se sacan sobre la acera o se le entrega al servicio de aseo para que este se
encargue de desaparecerlos; el consumidor responsable siempre tiene en mente el destino final al

que va a parar los productos que desecha.

También es importante considerar dentro de la vivienda mecanismos adecuados para el manejo de

los RSU, tales como:

-Dentro de la vivienda debe disponerse de contenedores para la separacion de los residuos en de
acuerdo a las categorias: organicos, inorganicos no reciclables e inorganicos reciclables, residuos

sanitarios o peligrosos.

-En el conjunto habitacional se deben colocar canasta para el acopio de basura por manzanas
procurando que los mismos no obstruyan banquetas ni afecten la imagen urbana o de alguna

vivienda.

-En los espacios publicos comunes pueden ubicarse contenedores de basura con separadores para
las distintas categorias establecidas anteriormente, también se sugiere se cologuen contenedores
para el acopio de materiales reciclables, acercar este tipo de equipamiento a la ciudadania

promueve que las practicas para el manejo y disposicion de residuos sean mas sustentables.
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Estrategia:

2.1. - b) Manejo eficiente del agua

El crecimiento de la poblacién y su concentracion en las ciudades ha generado una creciente

demanda de agua potable, frente a una disponibilidad cada vez mas escasa, alejada y
comprometida del recurso. (SEMADES, 2009)

El agua dulce es un recurso limitado, aunque una tercera parte del agua de nuestro planeta es agua,

la mayoria de ellas son saladas y potabilizarla implica costos ambientales, sociales y econdmicos

altos, por esta razon es importante pensar en alternativas que permitan alargar el ciclo de vida del

agua en las dinamicas humanas.

Para promover el ahorro y uso racional del agua en las edificaciones es indispensable la utilizacién

de dispositivos domésticos eficientes, sistemas de aprovechamiento y uso del agua de lluvia y

sistemas para reutilizacion de las aguas residuales (grises).

Dispositivos
Ahorradores

Equipos mas
Eficientes

Estrategias de
Bioclimatizacion

4

Captacion
Pluvial

Consumo de Agua
en los Edificios

N

'S

A 4

Concientizacion

Reutilizacion

Arquitectura

Imagen 32: Ahorro de agua.
Elaboracion SEMADES 2009.
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En la vivienda se debe cumplir como minimo con cualquiera de las siguientes estrategias en la

categoria de vivienda y fraccionamiento.

- Incluir dispositivos ahorradores de agua: regaderas y llaves de lavamanos.

- Inodoros de bajo consumo.

- Instalacién de un sistema para el manejo de aguas grises (reutilizandolas para el riego del jardin,
lavado de autos y otros usos que no impliquen la usanza humana.

-Sistema de captacion de agua de lluvia.

En el conjunto habitacional se pueden llevar a cabo las siguientes acciones:

-Instalacion de un sistema para la recoleccion y uso de agua pluvial.

- Instalacion de un sistema para la recoleccidn y uso de aguas grises.
El uso de dispositivos ahorradores, la concienciacion ciudadana, reutilizacion y captacion de agua de

lluvia y aguas servidas, etc., son estrategias fundamentales que logran ahorros de agua
significativos. (SEMADES, 2009)

149



Linea de accion:

2.2.- Eficiencia energética

Para el uso eficiente de la energia, la Comisién Nacional de Vivienda (CONAVI), ha determinado
varios criterios sustanciales en el ahorro de la energia. Dichos criterios generales incluyen el uso y
distribucidn del gas, la energia eléctrica y el disefio bioclimatico. Este ultimo, a su vez, se desarrolla
en tres niveles: la iluminacién natural, la ventilacion natural y el aislamiento térmico. (SEMADES,
2009)

Estrategia:

2.2. - a) lluminacion y ventilacion

El disefio solar pasivo puede mejorar el rendimiento energético del edificio en tres aspectos:

calefaccion, refrigeracion e iluminacion.

lluminacién:

-Sustituya sus focos incandescentes por focos fluorescentes compactos; éstos proporcionan el
mismo nivel de iluminacién, duran 10 veces mas y consumen 4 veces menos energia eléctrica.

-Con espacios pintados en colores claros, habra mas luminosidad.

Calefaccion y refrigeracion:

-Techumbre construida con materiales que permitan almacenar calor y amortiguar las temperaturas
externas, asi como con baja conductividad para evitar las ganancias de calor.

-Muros exteriores, muros interiores y entrepisos se deben construir con materiales que permitan
almacenar calor y amortiguar las temperaturas externas.

Ventilacion:

-Se pueden reducir los costos generados por equipos de climatizacién si orientamos de manera
adecuada las ventanas en la vivienda. La ventilacion natural mantiene la temperatura interior
cercana a las temperaturas exteriores y ayuda a remover el calor de la vivienda.

El analisis climatico del sitio determinara la mejor estrategia de ventilacion. Es necesario conocer la

direccion de donde provienen los vientos dominantes, asi como su intensidad.
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Estrategia:

2.2. - b) Generacion de energia
- Instalacion de calentador solar como sustituto de boiler de gas para calentamiento de agua.

El suministro e instalacion de un calentador solar representa no solo la oportunidad de aprovechar
un recurso inagotable como el sol, sino que genera un ahorro econdmico y sustituye el uso de gas

licuado de petréleo.

- Generacion de energia eléctrica mediante celdas solares.

Linea de accion:

2.3.- Tecnologias sustentables y ecotecnias

Esta linea de accion tiene por objetivo incentivar el uso de tecnologias practicas y sencillas, de
exigencias accesibles, apropiadas para replicarse en distintas comunidades habitacionales de la

ciudad, generando un impacto positivo en la poblacion.
Estrategia:
2.3. - a) Equipamiento

- Sistema de captacion, almacenamiento y utilizacién de agua de lluvia.
- Muros de pacas con estructuras de soporte.

- Muros de PET con estructuras de soporte.
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Estrategia:

2.3. - b) Materiales y técnicas constructivas locales

- Fomentar el uso de materiales y productos que sean elaborados con recursos naturales de
la zona, con lo cual se aporta a la economia local y se reducen los impactos ambientales,
producto del transporte y otros.

- Fomentar la seleccidn, especificacion y adquisicion de materiales y productos de
construccion que proporcionen informacidn acerca de su ciclo de vida y sus potenciales
impactos ambientales.

- Como minimo el 50% de los materiales y elementos permanentes de construccion deberan
ser producidos localmente, evitando utilizar materiales no sugeridos por la norma mexicana
de construccion.

- Un 20% de los materiales y elementos permanentes utilizados en el disefio debe fomentar la
implementacion de técnicas constructivas locales, favoreciendo la generacion de empleos
locales.

- Al'menos, el 50% de las maderas permanentemente instaladas deberan estar certificadas
respecto de su gestion sustentable.

- Porlo menos un 10% de materiales o elementos instalados en la vivienda deberan provenir

de procesos de reciclado.

152



Linea de accion:

3.1.- Modelo de Inversion

Ofrecer vivienda sustentable puede acarrear sobrecostos en la etapa de construccion y por
consiguiente el precio de la vivienda serd mas alto, sin embargo se pueden tomar en cuenta las
siguientes estrategias para que la inversion del desarrollador sea redituable y ofrezca un producto

atractivo.

Estrategia:

3.1. - a) Inversion inmobiliaria rentable

- Subsidios que favorezcan la adquisicién de vivienda sustentable.
- Mecanismos y tecnologias sustentables que no encarezcan en demasia la vivienda.

- Oferta de vivienda con espacios acondicionados para usos comerciales.

Estrategia:

3.1. - b) Incentivos para desarrolladores

Esta estrategia busca incentivar la inversion de los desarrolladores de vivienda para la creacion de
comunidades sustentables, sin embargo es importante la cooperacion de las autoridades, pues son
las instancias encargadas de revisar la aplicacion de la normatividad, es aqui donde pueden

ofrecerse facilidades por parte del gobierno de la siguiente manera.

- Descuentos en los pagos de contratacién y suministro de servicios basicos.

- Descuentos en los pagos por conceptos de urbanizacion y aprovechamiento del suelo.
- Descuento en el impuesto del pago predial.

- Descuento en los pagos correspondientes a la obtencion de licencias de urbanizacion y

construccion.
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Linea de accion:

3.2.- Adquisicion y mantenimiento

Satisfacer la necesidad de vivienda implica costos monetarios que se traducen en muchos afios de
trabajo, a pesar de existir facilidades por distintas instituciones para obtener un crédito de vivienda,
la poblacion puede mantenerse cautiva pagando un costo elevado durante mucho tiempo. Mas alla
de la voluntad esta situacion puede revertirse con mecanismos de compra venta justa. Por otra parte
otro gasto cotidiano en la dindmica familiar corresponde al mantenimiento de la vivienda, esta

situacion también es reversible si se implementan estrategias adecuadas.

Estrategia:

3.2. - a) Modelo de adquisicion justo y accesible

- Establecer convenios con financieras y bancos que ofrezcan créditos hipotecarios con una
tasa de interés fijo.

- Implementar convenios con los tres niveles de gobierno para subsidios de vivienda.

Estrategia:

3.2. - b) Bajo costo de mantenimiento

- Ahorro en gastos por uso de eco-tecnologias.
- Implementacidn de muebles sanitarios de bajo consumo de agua.

- Instalacion de luminarias de bajo consumo energético.
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Linea de accion:

3.3.- Ciclos econémicos

Para Wesley Mitchell, los ciclos econdémicos son fenomenos especificos de las economias basadas
en el dinero y la actividad comercial, en las que la actividad econdémica esta organizada mediante

empresas que buscan maximizar sus beneficios.

Estrategia:

3.3. - a) Creacion de nuevos polos econémicos

El objetivo de contar con usos de suelo mixtos y eficientes es potenciar la actividad econémica y
habitacional mediante los usos de suelo densos y diversos en ambientes construidos con un buen
disefio. Una adecuada mezcla de usos de suelo promueve la generacion de viajes cortos y, por lo
tanto, una eficiencia en la utilizacion de recursos energéticos para la movilidad. Cualquier comunidad
urbana tiene la capacidad para crear las condiciones necesarias para el desarrollo econémico local,
pues siempre existe una poblacion latente con necesidades de empleo, equipamiento y comercios
de proximidad. Tomando en cuenta el perfil socio-demogréfico de la comunidad urbana, las
vocaciones ambientales y culturales del sitio en donde se inserta, y las necesidades economicas
locales, se recomienda realizar un analisis de los sectores econdmicos primario, Secundario y
terciario de la ciudad en donde se inserta la comunidad urbana y a partir del cual se debe orientar la

planeacion de la economia. (Sarmiento & Clerc, 2016)

Para garantizar tanto la generacion de empleo para los habitantes de una comunidad

urbana sustentable, como para incitar la dinamica econoémica local, se recomienda:

- Ofrecer viviendas con local comercial integrado, o “vivienda productiva”.

- Permitir la conversion de la vivienda unifamiliar en vivienda productiva, comercio al menudeo
0 equipamiento local.

- Construir o atraer la inversion para generar centros de empleo, integrados y conectados a la
comunidad urbana sustentable. Esto se puede lograr a través de convenios con

inversionistas, empresas regionales o autoridades locales
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Estrategia:

3.3. - b) Creacion de nuevos ciclos econémicos

Con el objetivo de potenciar la diversidad de usos mixtos de suelo y los vinculos
sociales, las viviendas deben interactuar con la calle y con los espacios publicos que las rodean.

Para eso, se establece que los desarrollos cuenten con:

- Plantas comerciales, residenciales y de oficinas en la vivienda, especialmente a las que
rodean los espacios publicos, equipamientos, andadores y calles con gran flujo peatonal
potencial.

- Comercios que detonen la convivencia vecinal (cafés, estéticas, tortillerias, etc.) tanto en su

interior como hacia el exterior de la comunidad.

Para garantizar el éxito de la diversidad de actividades y usos de suelo, es indispensable disefiar las
transiciones entre el ambito publico y las areas privadas, tomando en cuenta el contexto
arquitectonico, la escala peatonal y la percepcion de seguridad publica de la comunidad urbana.
(Sarmiento & Clerc, 2016)
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El presente capitulo tiene la finalidad de poner en practica las estrategias de disefio, construccién y
definidas para la creacion de comunidades habitacionales sustentables para Zapotlan el Grande,
para resolver el proyecto arquitectdnico se sigui6 la metodologia establecida en el capitulo 3, de la
misma manera se presenta una evaluacion para conocer la sustentabilidad del proyecto a través de

indicadores definidos por la comisién nacional de vivienda (CONAVI).
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6.1.- Aplicacion de las estrategias

Para demostrar que la aplicacién de estrategias es posible, se realizd el disefio de una comunidad
habitacional sustentable intraurbana a partir de la metodologia de disefio sustentable adaptada al

contexto de Zapotlan el Grande.

E———

Proyecto Objetivo
Analisis del
Anteproyecto sitio
Definicién de Analisis del
estrategias usuario

Imagen 33.- Metodologia para el disefio de comunidades sustentables.

Elaboracion propia en base a la definicion de la comision de Brundtland.

6.2.- Objetivo

Disefiar una comunidad habitacional sustentable en el municipio de Zapotlan el Grande, Jalisco, que
fomente condiciones de habitabilidad, contribuyendo a la construccién de ciudad, fortaleciendo el
desarrollo del tejido social por medio de espacios y acciones comunes que fomenten la sana
recreacion, el respeto por las manifestaciones culturales, la equidad socioeconomica y la conciencia

ambiental.
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Analisis del modelo vigente de crecimiento urbano y produccion de vivienda

La vivienda constituye alrededor del 90% de las estructuras urbanas y es la que en un mayor grado
configura la morfologia de la ciudad a partir de su relacion con el entorno y el espacio publico. La
manera en que se establece esta relacion publico-privado es importante para consolidar ciudades

sustentables.Fuente especificada no valida.
El patron de la produccion de vivienda del México de hoy produce enclaves urbanos en donde la
vida social se encuentra apagada, ya que la gente se recluye en su sitio de trabajo de dia y en sus

hogares de noche. Este fenomeno esta intrinsecamente vinculado a la estructura urbana del

mencionado tipo de desarrollo habitacional. (Sarmiento & Clerc, 2016)

Patrones urbanos actuales
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Ciudad expansiva Ciudad compacta

Imagen 34.- Patrones urbanos actuales.

Elaboracion por guia DOTS para comunidades urbanas

Los patrones que con mayor frecuencia son utilizados en la subdivision del territorio y por lo tanto en
la expansion incontrolada de las ciudades son basicamente los siguientes: el reticular y el irreqular.
Ambos se usan sobre cualquier tamario y forma de terreno, desde 500 m2, 1 000 m2, 1 ha, 10 ha y
mas, lo que da una enorme versatilidad y flexibilidad a la aplicacion de estos patrones urbanos.
(Bazant, 2011)
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Reticular: es un sistema de parcelacion ortogonal de un terreno, cuya mayoria de los lotes es del
mismo tamafio y forma, diez por veinte metros aproximadamente. Por lo tanto, las calles son
paralelas entre si y forman manzanas requlares, de cuarenta por cien metros aproximadamente.
Esto hace que todos los lotes tengan un rango de precio similar. Este tipo de lotificacion se da sobre
terrenos sensiblemente planos o con ligeras ondulaciones, pero en todo caso de escasa
productividad, por lo que resulta facil su trazo en campo y su posterior ocupacion, ya que los

residentes tienen acceso a sus lotes desde diferentes calles. (Bazant, 2011)

Irreqular: Este sistema de subdivision del territorio es utilizado sobre terrenos de cultivo ubicados en
laderas onduladas. Con frecuencia, al aproximarse la mancha urbana, los propietarios empiezan a

especular con sus terrenos y dejan de cultivarlos para promover su venta. (Bazant, 2011)
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Disefo Urbano: Patrén reticular, para obtener Disefio Arquitectonico: Patrén en funcion de
el mayor nUmero de fracciones posibles metros cuadrados y costos

Vivienda en serie - Fraccionamientos
Segregacion socioespacial

Imagen 35.- Tendencia actual del desarrollo de vivienda en Zapotlan.

Elaboracion propia.
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La escasez de suelo urbano y urbanizable es otra caracteristica de las ciudades contemporéneas
que esta determinando sus crecimientos, asi como la adopcién de modelos de concentracion de

actividades y densidades.

Respecto a la valoracién de la experiencia habitacional, es importante sefialar que la evaluacién que
la gente hace de su vivienda y del conjunto habitacional estd en funcién de qué tanto estos
elementos se aproximan a los anhelos y aspiraciones de las familias y al modo de vida que cifran en
ellos. En general, las familias manifiestan que les gusta el conjunto y la vivienda, porque les agrada
su disefio; porque se trata de una casita y no de un departamento, ya que valoran la independencia
y la privacidad respecto a sus vecinos; porque es una zona tranquila y no hay contaminacion ni
inseguridad, y esto les permite proporcionar a sus hijos un lugar digno y tranquilo. Otra de las
razones fundamentales por las que buscaron esta nueva vivienda es la propiedad, las personas
estan dispuestas a soportar la ubicacion o el reducido tamafio de la vivienda por el hecho de
convertirse en propietarias y de esta manera afianzar su patrimonio. Entre las razones que las
familias manifiestan del no gusto por la vivienda y por el conjunto estan el reducido tamario y su
mala construccion; la localizacién, es decir, la lejania respecto a la ciudad, y la carencia de

equipamiento. (Hernandez, 2015)

La politica habitacional del Estado mexicano en las ultimas décadas ha estado totalmente orientada
al abatimiento del rezago habitacional en términos meramente cuantitativos, olvidando la dimensién

cualitativa: calidad y ubicacion de la vivienda. (Hernandez, 2015)

En el marco de la nueva politica habitacional se estan construyendo miles de viviendas, pero éstas
son en su gran mayoria sumamente pequefias, generando espacios hacinados, maxime cuando el
promedio de personas por vivienda es de alrededor de cuatro. Se trata de viviendas con una

superficie menor a los 70 metros cuadrados. (Hernandez, 2015)
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Los desafios impuestos por los problemas ambientales actuales pueden ser considerados
como una oportunidad hacia la adaptacion, cambio y mejora de las actuales practicas insostenibles,
en vez de ser amenazas al desarrollo. Esta oportunidad de mejora ha sido tomada por parte del
sector de la edificacion, que actualmente intenta transformarse, desde ser parte del problema debido
a los significativos impactos ambientales asociados a las actividades de construccion, a ser parte de
la solucién. Es asi como ha surgido con fuerza la tendencia de la edificacion verde, como una
respuesta que busca el avance del sector hacia un futuro mas sustentable, adoptando medidas que
permitan la creacion de edificios cada vez mas ambientalmente responsables y eficientes en el uso

de los recursos. (Martinez, 2011)

+ Codigo Urbano para el estado de
Jalisco.

* Reglamento de zonificacion y
control territorial para el
municipio de Zapotlan el Grande,
Jalisco.

* Reglamento de construccion de
/ Zapotlan el Grande, Jalisco.

+ Estrategias de disefio que
consideren los aspectos:

* Ambientales
* Sociales
* Econdmicos

* Crecimiento desordenado

* Desarrollo sustentable

Imagen 36.- Disefio de la vivienda.

Elaboracion propia.
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6.3.- Analisis del sitio

El predio seleccionado es un solar urbano de propiedad privada que se encuentra en la calle

General Santos Degollado de la zona centro de Ciudad Guzman, cuenta con una extension

superficial de 3,984.11 metros cuadrados segun la informacién obtenida en catastro municipal y

actualmente es utilizado como estacionamiento.

Area de Aplicacién
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Imagen 37.- Anlisis del sitio.

Elaboracion propia.
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Seleccion del terreno

Para el desarrollo de la propuesta conceptual y una vez identificada la mancha urbana de Zapotlan
el Grande, se procedié a identificar el centro histdrico de la urbe y a partir de ahi, ubicar predios
urbanos baldios o utilizados como estacionamientos. Dentro de la zona del perimetro B del centro de
la ciudad se selecciond un predio utilizado actualmente como estacionamiento, evaluando sus
caracteristicas a través de un andlisis FODA.6

- Fortalezas: Integralidad, conectividad, infraestructura, usos del suelo mixtos.

- Oportunidades: densificacion, gentrificacion, desincentivar el uso del auto.

- Debilidades: Alto costo del suelo, restricciones de construccion, conflicto vial.

- Amenazas: Alta concurrencia de personas, Infraestructura vieja o deteriorada.

Imagen 38: Croquis de ubicacion

Elaboracion propia

6 _y - . " .

Se utiliz el andlisis de las Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y Amenazas (FODA) como una herramienta para conformar un cuadro general de
la situacion actual del predio, permitiendo de esta manera obtener un diagnéstico preciso y en funcién de ello tomar decisiones acordes con los
objetivos.
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Uso de suelo

El predio seleccionado se encuentra clasificado en el plan de desarrollo urbano como é&reas
urbanizadas o areas de reserva urbana, mixto central de densidad Media (AU — RU — MC 03). Segun
el reglamento de ordenamiento y zonificacion territorial de Zapotlan el Grande, las areas mixtas son:
zonas donde la habitacion deja de ser predominante, mezclandose con usos comerciales y de
servicios de caracter urbano general, que sirven a la totalidad o a un amplio sector del centro de
poblacién. Generalmente se constituyen alrededor de los centros o sub centros urbanos, o en
corredores centrales, donde por razones de impacto en la imagen urbana, deben excluirse los usos

comerciales y de servicios de mayor impacto. (Gobierno municipal de Zapotlan el Grande, 2015)
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Imagen 39: Uso de suelo de acuerdo al plan de desarrollo urbano

Elaboracion propia.
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Entorno del terreno

El terreno tiene una orientacién norte — sur, el ingreso ubicado en el norte sobre la calle General
Santos Degollado con una medida muy discreta de poco mas de 15 metros de frente una vez
recorridos 40 metros el terreno se hace mas amplio al interior hasta llegar a la parte sur donde la
colindancia es con el arroyo los guayabos’ . El plan maestro busca integrar la comunidad

habitacional al arroyo recuperando su esencia como eje integrador del paisaje urbano.

Imagen 40: Predio en el contexto inmediato.

Elaboracion propia.

’ “Arroyo los guayabos” quiza el mas importante por su caudal y ubicacién, hoy en dia se encuentra atrapado en medio de la ciudad, a pesar de

atravesar de oriente a poniente la poblacion, este espacio se encuentra oculto y recibe las descargas de aguas negras de algunas fincas.
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La imagen anterior muestra la ubicacion del predio en el contexto inmediato, resaltando la
colindancia del arroyo, la cercania con el casco histérico de la ciudad y la conexion con los ejes

viales méas importantes de la ciudad.

Vialidad principal Predio aintervenir Arroyo “Los Guayabos”

-J-----

Contexto Urbano

Area de aplicacion

Imagen 41: Predio en el contexto inmediato.

Elaboracién propia.
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Fotografias del predio

Imagen 42: Predio en el contexto inmediato, calle Gral. Santos Degollado en direccion al poniente.

Elaboracién propia.

TN \’

Imagen 43: Predio en el contexto inmediato, calle Gral. Santos Degollado en direccion al oriente.

Elaboracion propia.
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Imagen 44: Predio en el contexto inmediato, vista frontal.

Elaboracion propia.

Imagen 45: Predio en el contexto inmediato, colindancia posterior arroyo los guayabos

Elaboracion propia.

169



Arroyo los guayabos

Los recursos hidrolégicos del municipio son: la laguna de Zapotlan y algunos arroyos de temporal,
uno de ellos: “arroyo los guayabos” quiza el mas importante por su caudal y ubicacion; hoy en dia se
encuentra atrapado en medio de la ciudad, a pesar de atravesar de oriente a poniente la poblacién,
este espacio se encuentra oculto y recibe las descargas de aguas negras y residuos sélidos de

algunas fincas.

Por otra parte, la CONAGUA considera importante que el profesional encargado de disefiar los
sistemas de alcantarillado modernos proponga en sus proyectos el empleo del agua de lluvia
residual tratada. Asi mismo, el programa HABITAT establece que es fundamental promover el
mejoramiento de la infraestructura y espacios publicos para mitigar las carencias de la poblacion
urbana y fortalecer el tejido social en las comunidades. Aprovechando la coyuntura de estas dos
visiones el Gobierno municipal de Zapotlan el Grande gestion6 los recursos necesarios para la
ejecucién de un proyecto que busca recuperar la esencia del arroyo, aprovechandolo como un canal
conductor de agua pluvial y convirtiéndolo en un eje rector del paisaje urbano.

Se trata de una propuesta que restaura las condiciones naturales de este escurrimiento y se

convierte en un parque lineal, un espacio publico y recreativo.

Se propone una estructura subterranea de seccidn trapecial construida hasta el nivel del suelo con
una plataforma de concreto que direccione el cauce del agua; en los costados se empleara la
utilizacion de adopasto que también guia, pero a su vez contiene el flujo permitiendo la

permeabilidad para la recarga natural de los mantos freaticos.
El principal objetivo del proyecto que a la fecha se encuentra en su primera etapa de construccion es

valorar el arroyo “los guayabos” como un espacio de multiples oportunidades sociales, ambientales y

culturales, recreativas y econémicas.
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Imagen 46: Seccion del arroyo los guayabos.

Elaboracién propia.

Imagen 47: Seccion del arroyo los guayabos — parque lineal.

Elaboracion propia.
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Imagen 48: Proyecto de intervencion — Arroyo los guayabos, vista por la calle Ramén Corona.

Elaboracion propia.

Imagen 49: Proyecto de intervencion — Arroyo los guayabos.

Elaboracion propia.
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Elaboracion propia.

Imagen 51: Proyecto de intervencion — Arroyo los guayabos, vista por la calle Escobedo

Elaboracién propia.
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6.4.- Analisis del usuario

Los espacios utilitarios de la vivienda se han reducido en forma considerable bajo el criterio de
abaratar su costo, sin tomar en cuenta las necesidades de espacio de las familias. (Hernandez,
2015)

La vivienda es una necesidad de todos los sectores de la poblacion, sin embargo su adquisicion es
maés factible para la poblacién econémicamente activa, a partir de esta légica un primer grupo al que
el disefio de este conjunto habitacional se dirige es a personas de 18 a 60 afios.

Estas personas que se encuentran en una etapa productiva de sus vidas, buscan consolidar también
el patrimonio material personal o para sus familias, por esta razén a partir de este grupo surgen tres

categorias de usuarios; parejas con hijos, parejas sin hijos y personas solteras.

Una vez conocidas las dindmicas sociales y econémicas tendenciales de la ciudad; otro grupo
importante a considerar como usuarios de la vivienda lo conforma una poblacién flotante de jovenes
de entre 18 y 30 afios originarios de localidades cercanas a Zapotlan pero que durante la semana

viven y estudian en Universidades de la ciudad.

Finalmente un tercer grupo de usuarios es integrado por personas mayores de 60 afios que pueden
vivir o no acompafiados y que desean vivir en una comunidad de calidad, con servicios proximos e

intereses de acuerdo a sus aficiones y necesidades.

Relacién: usuario - vivienda

La vivienda es la unidad fisica que permite al ser humano desarrollar algunas de las necesidades
basicas como el descanso, la recreacion, la alimentacion, el trabajo, el aseo, entre otras. Por eso es
importante conocer el perfil de los usuarios en base a su edad y dindmica social ofrecerle espacios

que se adecuen a su estilo de vida.

El perfil de usuarios se defini6 en base al diagnéstico social, cultural y econdémico de la ciudad, de tal

manera se identificaron los siguientes grupos de usuarios de la vivienda.
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Programa arquitectonico

El programa arquitectonico se definid en base al perfil de usuarios y tomando en cuenta las
encuestas realizadas a la muestra poblacional de la ciudad, donde manifiestan sus habitos

cotidianos y necesidades espaciales.
6.5.- Definicion de estrategias

El disefio arquitectonico de la comunidad habitacional se debe realizar en base a las estrategias
organizadas en el capitulo 5 y que abordan los aspectos social, econémico y ambiental de la

sustentabilidad con la intencion de cumplir con el objetivo planteado al comienzo de este capitulo.

Las estrategias seleccionadas que representan el minimo de criterios aplicables para cumplir con la

sustentabilidad en el conjunto habitacional son las siguientes.

Eje rector

1.- Integracién con la ciudad, construccién de comunidad y participacion social.
Lineas de accion

1.1.- Integracion con la ciudad

1.2.- Movilidad eficiente y diversa

1.3.- Diversidad de usos

Estrategias

1.1.- a) Espacios publicos

1.1.- b) Identidad Urbana, integracion social y cultural

1.2.- a) Accesibilidad al transporte publico y sustentable

)
)
1.2.- b) Proximidad a servicios y equipamiento basico
1.3.- a) Espacios polivalentes en la vivienda

)

1.3.- b) Habitabilidad
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Eje rector

2.- Aplicacion de sistemas, constructivas y tecnologias apropiadas para reducir los impactos

ambientales en la vivienda.
Lineas de accion
2.1.- Impacto ambiental
2.2 - Eficiencia energética
2.3.- Tecnologias sustentables
Estrategias
2.1. - a) Manejo de residuos
Manejo eficiente del agua
2.2. - a) lluminacién y ventilacion natural

-b)
)
2.2. - b) Generacion de energia
2.3. - a) Equipamiento

)

2.3. - b) Materiales y técnicas constructivas locales

Eje rector

3.- Modelo de adquisicidén, mantenimiento y funcionamiento de la vivienda econémicamente viable.

Lineas de accion

3.1.- Modelo de Inversion

3.2.- Adquisicion y mantenimiento

3.3.- Ciclos economicos

Estrategias

3.1. - a) Inversion inmobiliaria rentable
Incentivos para desarrolladores

3.2. - a) Modelo de adquisicion justo y accesible

-b)

)
3.2. - b) Bajo costo de mantenimiento
3.3. - a) Creacidn de nuevos polos econdmicos
)

3.3. - b) Creacion de nuevos ciclos econémicos
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Integracion con la ciudad, construccion de comunidad y participacion social.

La grave falta de un entendimiento de las dinamicas fisicas y sociales del espacio en donde habita la
gente conlleva a malas practicas que, en lugar de remediar la situacion negativa a la cual estan
reaccionando, impactan negativamente a la comunidad urbana. Por ejemplo, si la transicion entre los
espacios publicos y privados no se disefia desde un inicio, 0 es poco clara, conlleva a que los
habitantes construyan muros y tomen actitudes de autosegregacion contrarias a las dinamicas

sociales deseables. (Sarmiento & Clerc, 2016)

Los conjuntos habitacionales de este tipo favorecen la redensificacion del suelo en terrenos céntricos
o cercanos al trazo fundacional de la ciudad. Este tipo de fraccionamientos suelen desarrollarse de

manera vertical.

4.- Area de descanso
5.- Area infantil

6.- Explanada

7.- Area deportiva
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Imagen 52: Integracion con la ciudad

Elaboracion propia
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Imagen 53: Integracion con la ciudad — Espacios Publicos

Elaboracion propia
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Movilidad eficiente y diversa

Podemos resumir los objetivos de la vivienda intraurbana de la siguiente forma: redensificar la
ciudad, controlar la expansion urbana y fomentar la gentrificacion® a través de propuestas

arquitectonicas que promuevan la mixtura social.

mﬁdaﬁ.“%f -

2.- Ciclopuerto

......

Imagen 54: Transporte sustentable

Elaboracion propia

Aprovechando la cercania con las principales vias de circulacion, la propuesta implementa la
estrategia de accesibilidad al transporte publico y sustentable, buscando eficiencia y diversidad en la
movilidad. La propuesta busca disminuir el numero de viajes en vehiculos motorizados,
contribuyendo en la creacion de entornos agradables para recorridos peatonales o en bicicleta y
estableciendo mejores condiciones de salud publica, porque se fomentan habitos de vida saludables

y se reducen las emisiones gases nocivos al medio ambiente.

8 Este término, acufiado en el contexto urbano londinense (Glass, 1964) , hace referencia a procesos de renovacion urbana de viejas zonas céntricas
de las ciudades producto del arribo de estratos medios y altos, y el desplazamiento de sectores pobres que residen en ellos. Por lo tanto, la definicién
tradicional implica dos cosas: reestructuracion urbana y recambio de clases sociales.
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Diversidad de usos

El disefio de la vivienda ofrece un modelo adecuado a las dindmicas socioeconémicas de la ciudad.

Alojamiento para estudiantes

Huerto familiar

jreeessscsccccccsc

. Oficina
Comercio

Imagen 55: Espacios polivalentes en la vivienda

Elaboracion propia

Tomando en cuenta que el terreno se ubica en la zona central de la poblacién y que es aqui donde
se concentra gran parte de actividades economicas, se propone como espacialmente en las
viviendas un espacio polivalente que permita a los usuarios otras posibilidades de uso comercial
como: miscelaneas, papelerias, estéticas, oficinas de profesionistas independientes, talleres de

manufactura menor o un espacio de alojamiento para estudiantes.
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Impacto ambiental

El disefio del proyecto contempla la utilizacidén de cestos de basura clasificados de acuerdo al tipo de
residuos, este equipamiento se ubica en los pasillos que articulan los dos bloques de vivienda. Cerca
de la vialidad se dispone de un contenedor de basura que hara las veces de una estacion de

transferencia entre el conjunto habitacional (usuarios) y el servicio recolector de basura.

1 - Cestos de Basura

2 - Contenedor de Basura

Imagen 56: Manejo de residuos

Elaboracién propia
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Otra estrategia implementada en base al analisis climatoldgico del sitio es la recuperacion de agua
de lluvia, esta agua sera recolectada a través de una linea que guiara el vital liquido hasta una
cisterna de captacion, se redirigira nuevamente el agua a través de un filtro de saneamiento basico
para después incorporarse a una linea de distribucién, el agua pluvial recuperada sera utilizada

principalmente en el mantenimiento de las areas verdes.

Imagen 57: Recuperacion de agua pluvial

Elaboracion propia
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Eficiencia energética

Imagen 58: lluminacion y ventilacion natural

Elaboracion propia
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Seccién Longitudinal 1 - Calentadores Solares

[ S 2 - Focos Ahorradores ?

3 - Muebles Sanitarios Ecologicos ‘

Imagen 59: Eficiencia energética

Elaboracién propia
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Tecnologias sustentables

Materiales Locales — Materiales Reciclados

Muros con Botellas
de Pet, enjarradas
en jardineras.

Ladrillo.

Boveda de
Ladrillo.

Puertas de
madera producto
de la cimbra de la

Acero Estructural. obra.
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Imagen 60: Tecnologias sustentables

Elaboracion propia
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6.6.- Anteproyecto

No se ha propuesto una solucion terminada, ya esta condicién limitaria el proyecto a ciertas
condiciones que lo volverian poco adaptable a otras zonas de la ciudad. Por el contrario se ha
propuesto un sistema flexible de estrategias, que pueda adaptarse a las diferentes condiciones de

los terrenos intraurbanos sin uso especifico.
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Conexién a transporte piblico

Imagen 61: Partido arquitectonico

Elaboracion propia
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6.7.- Proyecto

El proyecto, como conjunto, se estructura en funcién de solidos (mddulos de vivienda) y vacios
(espacio publico) en igual relacion, lo que asegura que la mitad del espacio sera siempre destinado a

la realizacién de actividades colectivas.

Imagen 62: Plano del estacionamiento — sétano.

Elaboracion propia.
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Imagen 63: Plano del conjunto.

Elaboracién propia
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Imagen 64: Planta baja arquitectonica del modulo

Elaboracion propia
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Médulo
Planta Arquitectonica Nivel 1

Imagen 65: Planta arquitectonica primer nivel del modulo

Elaboracion propia
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Imagen 66: Planta arquitectonica segundo nivel del modulo
Elaboracién propia
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Imagen 67: Planta arquitectonica tercer nivel del modulo
Elaboracion propia
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Planta Arquitecténica Baja

Imagen 68: Planta baja arquitectonica

Elaboracion propia
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VIVIENDA - COMERCID
Superficie construida 96.00 m2

1- ESTANCIA
2. COMEDOR

.- COCINA

4. HABITACION

5.- BARID

6.~ SERVICIOS

7- ESPACIO POLIVALENTE
B.- TERRAZA

.- JARDIN
10.-DISTRIELIDOR
11.-ESCALERAS
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VIVIENDA - ALOJAMIENTO
Superficie construida 117.00 m

1.- ESTANCIA
2.- COMEDOR

3.- COCINA

4.- HABITACION

5.- BARD

6.- SERVICIDS

7.- ESPACID POLIVALENTE
8.- TERRAZA

9.- JARDIN
10.-DISTRIBUIDOR
11.-ESCALERAS

Imagen 69: Planta arquitectonica primer nivel

Elaboracién propia
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VIVIENDA - UNIFAMILIAR
‘Superficie construida 93.00 m2

- ESTANCIA

- COMEDOR

- COCINA

- HABITACION
- BAND

- SERVICIOS

- ESPAGIO POLIVALENTE
- TERRAZA

- JARDIN
10.-DISTRIBUIDOR
11.-ESCALERAS

g R

Planta Arquitectonica Nivel 2

Imagen 70: Planta arquitecténica segundo nivel

Elaboracién propia
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Planta Arquitecténica Nivel 3

Imagen 71: Planta arquitectonica tercer nivel

Elaboracién propia

VIVIENDA - OFICINA o TALLER DE OFICIDS

Superficie construida 95.00 m2

1.- ESTANCIA

2-
3-
4.
5.-
.- SERVICIOS

.~ ESPAGIO POLIVALENTE
.- TERRAZA

g9.-

o~ m

COMEDOR
COCINA
HABITACION
BAND

JARDIN

10.-DISTRIBUIDOR
11.-ESCALERAS
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Planta de azoteas

Imagen 72: Planta arquitectonica de azotea

Elaboracion propia

MODULD DE VIVIENDA VERTICAL

1.- ESTANCIA
2.- COMEDOR

3.- COCINA

4.- HABITACION

5.- BANO

6.- SERVICIOS

7.- ESPACIO POLIVALENTE
8.- TERRAZA

9.- JARDIN
10.-DISTRIBUIDOR
11.-ESCALERAS
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Imagen 73: Seccion longitudinal del conjunto.

Elaboracion propia



Imagen 74: Seccién longitudinal del médulo

Elaboracion propia



Imagen 75: Fachada lateral del médulo

Elaboracion propia
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Imagen 76: Fachada frontal del médulo

Elaboracion propia.

Imagen 77: Vista del médulo

Elaboracion propia



Imagen 78: Vista del médulo

Elaboracion propia

Imagen 79: Vista del médulo

Elaboracion propia
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Imagen 80: Axonometria del médulo

Elaboracion propia
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Imagen 81: Axonometria del modulo

Elaboracién propia
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Imagen 82: Modelo 3D de la vivienda.

Elaboracion propia

& s .
Imagen 83: Modelo 3D de la vivienda.

Elaboracion propia
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Imagen 84: Modelo 3D del médulo de vivienda.

Elaboracién propia

Imagen 85: Modelo 3D del médulo de vivienda.

Elaboracion propia.
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6.8.- Evaluacion del proyecto

De acuerdo a Morillon Fuente especificada no valida. para que un edificio sea sustentable, debe
ser bioclimatico, hacer un uso eficiente de la energia, utilizar las energias alternativas y lograr la
autosuficiencia, y dice: “La mayoria de los métodos de disefio se preocupan casi sélo en las fases
del método, que organiza y define los diversos pasos que el disefiador debe sequir para resolver un
problema cualquiera. Este panorama parcial, que reduce al método a guia o receta de acciones en
detrimento de los niveles de conciencia y conocimiento del disefiador, ha propiciado que los métodos
se vuelvan prescriptivos y no generadores de ideas. La tendencia actual, comprometida
principalmente con el desarrollo sustentable, pretende quitarle a los métodos de diserfio la estrechez
de lo prescriptivo evitando las proposiciones ideales (asi debe ser el proceso de disefio) y
procurando secuencias de facto (esto hacen los disefiadores), que finalmente esbozan las fases del

proceso”.

Evaluacion del proyecto segun la metodologia de criterios e indicadores para la evaluacion de
desarrollos habitacionales sustentables en México desarrollada por la Comision Nacional de
Vivienda (CONAVI) en el afio 2008.

Recomendaciones para la seleccion del sitio

Evaluacion del predio.

Para una adecuada seleccion de los terrenos en donde se pretenda construir vivienda, se debe
contar con los estudios necesarios o con la documentacién que permitan verificar las condiciones del
contexto regional y urbano, del medio fisico natural, de la infraestructura, de la vialidad y el
transporte, del equipamiento urbano y de la vulnerabilidad y posibles riesgos, asi como de los

aspectos legales del predio.

Ambito regional.
Se debera realizar un estudio del &mbito regional, para conocer los factores externos que influyen en
el desarrollo del predio, como son los usos y destinos, provisiones y reservas del suelo y la

infraestructura y equipamiento con que cuenta la region.
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Ambito urbano.

El uso del suelo del terreno elegido debe ser compatible con lo establecido en la legislacidn y/o los
planes o programas de desarrollo urbano aplicables. Para la construccién de vivienda, sin
menoscabo de las disposiciones legales aplicables, debe evitarse la seleccion de terrenos que

presenten alguna o varias de las siguientes condiciones:

e Los ubicados a una distancia igual o menor a 500 m del lindero mas cercano a los depdsitos
de basura y/o de plantas de tratamiento de basura o de aguas residuales municipales,

considerando los vientos dominantes.

e Los ubicados a una distancia igual o menor a 1 km del limite de depdsitos de combustible.

e Los ubicados a una distancia igual o menor a 50 m de las estaciones de servicio

(gasolineras o gaseras).

e Los ubicados a una distancia igual o menor a 500 m de ductos en los que fluyan

combustibles (gasoductos, oleoductos, etc.), asi como de instalaciones industriales de alta

peligrosidad.

e Los ubicados a menos de 50 m de las lineas de electrificacion de alta tension.

e Los ubicados a menos de 30 m de lineas troncales de electrificacion.

e Los ubicados a menos de 3 m de ramales o lineas de distribucién de alumbrado publico,

teléfono, telégrafo o television por cable.

e Los ubicados dentro de los limites de influencia de campos de aviacion segun las

regulaciones aplicables.
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e Los ubicados en areas de relleno provenientes de residuos industriales, quimicos,

contaminantes o de basura en general.

e Los ubicados en areas que fueron cementerios.

e Los ubicados dentro del derecho de via de ductos o tuberias que conduzcan materiales
peligrosos, asi como de caminos, vias de ferrocarril y cuerpos superficiales de agua, por

donde se transporten materiales peligrosos.

e Los que hayan sido utilizados como depositos de materiales corrosivos reactivos,

explosivos, toxicos, inflamables o infecciosos.

e Los ubicados dentro del radio de afectacion derivado de algun desastre quimico causado
por alguna fuga, derrame, explosion o incendio de industrias localizadas en la vecindad del

mismo.

Medio fisico natural.

Adicional al conocimiento de los aspectos y componentes que pueden incidir sobre un asentamiento
humano y provocar un desastre, identificados en el Atlas de Riesgo local, que permite identificar el
tipo de riesgo a que estan expuestos los servicios vitales, sistemas estratégicos, las personas, sus
bienes y entorno; debe evitarse la seleccién de terrenos que presenten alguna o varias de las

siguientes condiciones de vulnerabilidad naturales:

e Terreno de composicidén geoldgica rocosa, que dificulte la instalacion de las Redes de

Alcantarillado Sanitario y Pluvial.

¢ Que contengan suelos de arenas o gravas no consolidadas;

e Los ubicados en areas con peligro de desbordamiento de rios;
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Los ubicados en areas reservadas para recargas de acuiferos;

Los sujetos a erosion hidrica;

Los ubicados a menos de 500 m de cuevas o0 meandros de rios que no sean estables;

Los que presenten fallas geoldgicas o activas;

Los que se localicen en yacimientos petroliferos que permitan una explotacién de los

mismos o0 que presenten probabilidades de futuros aprovechamientos;

Los que se localicen en zona de marea de tormenta y de oleaje, particularmente los

generados por ciclones tropicales;

Los ubicados en cafiadas, barrancas, cafiones susceptibles a erosién y asociados a

intensas precipitaciones pluviales;

Los que presenten erosiéon severa, con carcavas profundas a menos de 100 m de

separacion;

Los sujetos a un proceso erosivo causado por los vientos y/o por el escurrimiento excesivo

de las aguas, por ejemplo playas o dunas;

Los ubicados sobre rellenos que contengan desechos sanitarios, industriales o quimicos;

Los que tengan posibilidad o peligro de deslizamientos del suelo en, o sobre las viviendas.
En caso de terrenos localizados al hombro o al pie de una ladera, se debe verificar la
susceptibilidad a deslizarse mediante inspeccion geoldgica y pruebas geotécnicas. En caso
de que la ladera presente condiciones de inestabilidad, se puede considerar la factibilidad de

su estabilizacion;
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e Los ubicados en las laderas de un volcan, sea éste activo o no.

e Los ubicados cerca de la linea de la costa en lugares en donde la ocurrencia de un sismo de

gran magnitud puede generar un maremoto.

Infraestructura.

Los terrenos con potencial para construir vivienda deben contar con la siguiente infraestructura:

e Agua potable

e Energia eléctrica

e Alumbrado publico

e Vialidad

e Guarniciones

e Pavimentacion en vialidades
e Telefonia

e QGas

Los Desarrollos Habitacionales Sustentables deben cumplir con los criterios descritos a continuacion
y en cuya evaluacion se consideran los valores establecidos en la siguiente tabla, asi como la

puntuacién indicada en cada criterio especifico.

Seleccion del sitio y desarrollo urbano

Integralidad, conectividad, infraestructura, usos del suelo y densificacion.

Planeacion del proceso de construccion

Manejo de los residuos de la construccion y del producto de excavaciones.

Disefio del proyecto
Adaptabilidad a la topografia y medio geografico, incidencia de los factores bioclimaticos y acusticos,

disefio y funcién de los espacios urbanos y arquitectonicos, factores estéticos visuales.
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Sistemas constructivos y especificaciones
Selecciéon del tipo de tecnologia para la ejecucion del proyecto, caracteristicas de las instalaciones y
caracteristicas del programa de ejecucién de la obra, caracteristicas de la mano de obra, equipos

empleados, fuentes de energia empleadas.

Materiales empleados
Proceso de fabricacion, mano de obra empleada en su fabricacion, disposicion de recursos para su
fabricacion, caracteristicas ecoldgicas en el proceso de fabricacion, caracteristicas de desempefio

de calidad y su armonizacion con el entorno.

Solucién estructural
Calidad del estudio geotécnico, revisién estructural, calidad del calculo y disefio estructural y

valoracion del comportamiento estructural.

Incidencia ecolégica
Del disefio arquitectdnico y urbanistico, evaluacion de impacto ambiental, adaptacién e integracion al
medio ambiente, previsidn de destruccion, reutilizacion o reciclaje de los residuos generados en la

produccion de la vivienda, impacto en el uso de técnicas constructivas.

Factores socioculturales
Aceptacion social del proyecto, contribucién del proyecto a través del proyecto arquitectonico y
urbano al fortalecimiento de la cultura y tradiciones, bienestar social por medio de la cultura

bioclimatica.

Mantenimiento de la vivienda

Disefio del proyecto de mantenimiento.
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Conclusiones

Los problemas ambientales en la actualidad afectan transversalmente a toda la poblacién mundial,
esta problematica ha generado un nuevo concepto de desarrollo, caracterizado por la busqueda del
equilibrio entre: el cuidado del medioambiente, el desarrollo econémico sostenido, y el mejoramiento
de la calidad de vida a través de la equidad social. Frente al actual contexto del cambio climatico a
escala global, los impactos ambientales, sociales y econémicos asociados al desarrollo de las
ciudades, se ha propiciado la integracion de la sustentabilidad como un marco necesario dentro de la

planificacion urbana.

En la actualidad las ciudades de México tienen problemas vinculados a la planificacion, disefio y
construccidn de viviendas, entendiéndose la vivienda como un conjunto habitacional, esto repercute
en la calidad de vida de sus habitantes. Por esta razdn, es fundamental que las viviendas se disefien
y construyan de manera responsable, minimizando los impactos ambientales y sociales negativos en
su entorno. Las presentes propuestas incorporan estandares que promueven la reduccion de los
impactos anteriormente sefialados, de este modo se pretende contribuir a la construcciéon de una
ciudad mas sustentable y sostenible, es decir, comunidades habitacionales que respeten la identidad
y riqueza cultural del lugar donde se emplazan, promuevan la mezcla y diversidad de usos del suelo,
favorezcan la reduccion de distancias y flujos de personas y logrando una mayor satisfaccion de las

necesidades subjetivas de la poblacién que inciden en su calidad de vida.

La vivienda y especialmente los nuevos conjuntos habitacionales, deben considerar las variables
climaticas, culturales, sociales y econémicas del entorno dénde se sitlan; a su vez las politicas
habitacionales deben considerar la provision del equipamiento urbano necesario para el desarrollo y

bienestar de sus usuarios.
Se espera que el presente trabajo coopere en el inicio de la inclusion al tema de vivienda sustentable

con la vision a largo plazo de generar un sistema evaluacion y certificacion asi como de incluir el

capitulo de sustentabilidad dentro de la legislacion vigente para el municipio.
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