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REPORTE PAP

Presentacion Institucional de los Proyectos de Aplicacion Profesional

Los Proyectos de Aplicacion Profesional (PAP) son experiencias socio-profesionales de los
alumnos que desde el curriculo de su formacion universitaria- enfrentan retos, resuelven
problemas o innovan una necesidad sociotécnica del entorno, en vinculacion (colaboracion)
(co-participacion) con grupos, instituciones, organizaciones o comunidades, en escenarios

reales donde comparten saberes.

El PAP, como espacio curricular de formacion vinculada, ha logrado integrar el Servicio
Social (acorde con las Orientaciones Fundamentales del ITESO), los requisitos de dar
cuenta de los saberes y del saber aplicar los mismos al culminar la formacion profesional
(Opcion Terminal), mediante la realizacion de proyectos profesionales de cara a las

necesidades y retos del entorno (Aplicacion Profesional).

El PAP es un proceso acotado en el tiempo en que los estudiantes, los beneficiarios externos
v los profesores se asocian colaborativamente y en red, en un proyecto, e incursionan en un
mundo social, como actores que enfrentan verdaderos problemas y desafios traducibles en
demandas pertinentes y socialmente relevantes. Frente a éstas transfieren experiencia de sus
saberes profesionales y demuestran que saben hacer, innovar, co-crear o transformar en

distintos campos sociales.

El PAP trata de sembrar en los estudiantes una disposicion permanente de encargarse de la
realidad con una actitud comprometida y ética frente a las disimetrias sociales. En otras

palabras, se trata del reto de “saber y aprender a transformar”



El Reporte PAP consta de tres componentes:

El primer componente refiere al ciclo participativo del PAP, en donde se documentan las
diferentes fases del proyecto y las actividades que tuvieron lugar durante el desarrollo de

este y la valoracion de las incidencias en el entorno.
El segundo componente presenta los productos elaborados de acuerdo con su tipologia.

El tercer componente es la reflexion critica y ética de la experiencia, el reconocimiento de
las competencias y los aprendizajes profesionales que el estudiante desarrollo en el

transcurso de su labor.



Resumen

Este Proyecto de Aplicacion Profesional (PAP) forma parte del Programa de Sustentabilidad
y Desarrollo Inclusivo del ITESO, y se hace llamar “San Pedro Valencia: renovacion urbana,
saneamiento ambiental y emprendimiento turistico”. Tiene como propodsito promover el
manejo sostenible del agua y la proteccion del territorio en las regiones Valles y Lagunas de
Jalisco. Este proyecto es una continuacioén de esfuerzos previos de monitoreo y restauracion
ambiental iniciados tras desastres ecoldgicos en la zona, adaptandose en este ciclo a la crisis

de desaparicion de la laguna de Atotonilco.

1. Ciclo participativo del Proyecto de Aplicacion Profesional

El proyecto de Aplicacién Profesional (PAP) representa una experiencia formativa y de
vinculacion social en la que estudiantes, docentes, actores comunitarios y organizaciones
colaboran para generar respuestas frente a problematicas reales dentro de un contexto
especifico y en un periodo determinado. A través de esta dinamica, el PAP se desarrolla bajo
una logica de proyecto que promueve el trabajo participativo, el intercambio de saberes y la

construccion colectiva del conocimiento entre todos los involucrados.

En este marco, el proyecto tiene como objetivo general contribuir al manejo sostenible del
agua y a la proteccion del territorio en las regiones Valles y Lagunas de Jalisco, mediante
acciones de monitoreo de calidad del agua y procesos de comunicacion ambiental. Se busca
fortalecer una red comunitaria capaz de compartir experiencias, generar conocimiento local
y colaborar con aliados académicos, sociales e institucionales, impulsando asi el desarrollo

de capacidades para la organizacion comunitaria orientada al cuidado del recurso hidrico.

Como parte de las acciones realizadas dentro del proyecto, se llevaron reuniones con las
diferentes comunidades con el fin de llegar acuerdos para asi dar manos a la obra de buscar
alternativas para trabajar en el cuidado de sus cuerpos de agua y para lograrlo se realizaron
analisis de calidad del agua en laboratorios con el propdsito de verificar sus condiciones y

valorar su posible uso doméstico.



1.1 Entendimiento del 4mbito y del contexto

La problematica ambiental en la region hidrica de las subcuencas de la laguna de Atotonilco
y el rio Ameca, ubicada en las comunidades de Atotonilco el Bajo, El Refugio, Santa Cruz
de las Flores, San Pedro Valencia y San Antonio Mazatepec, Jalisco, ha impulsado diversas

+iniciativas orientadas a la sustentabilidad y la gestion adecuada de los recursos naturales.
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Mapa 1: Municipios y cuerpos de agua.
En este contexto, se han abordado temas relacionados con el agua, los residuos, la
restauracion ecoldgica y el fortalecimiento del tejido social, buscando mejorar las
condiciones ambientales y promover el desarrollo sostenible, buscando satisfacer las
necesidades actuales (econdmicas, sociales y ambientales) sin comprometer la capacidad de

las generaciones futuras (Arce Mendoza, 2024).

Uno de los ejes fundamentales ha sido la problematica del agua, la cual se manifiesta a través
de la contaminacién y escasez del recurso en cuerpos hidricos clave para la region, como la
Presa del Hurtado (también conocida como la Presa Valencia) y la laguna de Atotonilco. A
partir de eventos criticos, como la contaminacién de la presa en 2013 con melaza, las
comunidades han trabajado junto con el ITESO en la implementacion de estrategias de

monitoreo y restauracion ambiental.



Estas iniciativas incluyen la capacitacion en tecnologias de purificacion, la reforestacion para
reducir la erosion, la implementacion de centros de acopio y la promocion de humedales
como soluciones alternativas de tratamiento de aguas residuales, entre otras (Arce Mendoza,

2024).

Dentro de las lineas y proyectos generados, esta el grupo de monitoreo comunitario que nacid
en el afio 2024 y esta conformado por habitantes y organizaciones sociales de las
comunidades ya mencionadas anteriormente con el objetivo de generar informacion propia
para evidenciar los problemas de contaminacién en sus cuerpos de agua que son
frecuentemente desatendidos por las autoridades , por lo cual a través de talleres han ido
desarrollando herramientas para que estén capacitados en realizar estos procesos de
observacion de calidad de agua. Estas capacitaciones estan dirigidas a personas que habitan
en las diversas comunidades, interesadas en conocer y defender el recurso hidrico, por lo que,
voluntariamente buscan prepararse como monitores comunitarios para participar de forma

activa en la conservacion de los antes mencionados cuerpos de agua.

Como parte del fortalecimiento de sus capacidades, se les proporciona entrenamiento por
monitoreo, en el uso de herramientas de medicion, asi como indicadores que les permitan
interpretar los resultados obtenidos. Actualmente se utilizan métodos digitales que miden los
siguientes parametros: temperatura, pH, dureza, alcalinidad, oxigeno disuelto, conductividad,
solidos disueltos totales, cloro libre y disuelto. En futuros monitoreos se tomara también la
demanda bioldgica de oxigeno. De esta manera, las comunidades pueden realizar un
seguimiento continuo del estado del agua en sus entornos y tomar decisiones informadas para

su proteccion y recuperacion.

La red la conforman miembros de las comunidades:
- Atotonilco el Bajo, Villa Corona
- El Refugio y San Antonio Mazatepec, Tala
- Santa Cruz de las Flores, Tlajomulco

- San Pedro Valencia, Acatlan de Juarez



A través de los monitoreos, no solo se espera la obtencion de datos, sino también el
fortalecimiento de las comunidades a través del empoderamiento de los monitores y
miembros de estas. La capacidad de generar informacion sobre la calidad del agua les permite
no solo entender mejor las problematicas ambientales, sino también utilizar estos resultados
como una herramienta clave para la comunicacion y la incidencia en sus respectivos

municipios.

De esta manera, el monitoreo del agua se convierte en un mecanismo que no solo documenta
la realidad ambiental, sino que también facilita la sensibilizacion y movilizacion social en

torno a la preservacion del recurso.

La capacidad de comunicar y compartir informacion sobre el estado del agua es crucial tanto
para las personas que habitan en las comunidades aledafias a los cuerpos de agua como para
los propios ecosistemas, que dependen de su conservacion. Visibilizar y difundir esta
informacion puede realizarse a través de diversas estrategias que satisfagan las necesidades
de cada comunidad con los recursos que se definan como pertinentes (posters, infografias,
videos, manuales, apariciones en la radio, entre otros). Estos han sido fundamentales para
evidenciar los impactos de la contaminacion y degradacién ambiental, ademas de fortalecer
la identidad comunitaria en torno a la preservacion de los recursos naturales; sin embargo,
no es la tnica via ya que también se han promovido espacios de didlogo, encuentros
comunitarios y procesos educativos que permiten amplificar estos mensajes y fomentar la

accion colectiva en favor del medio ambiente.

Las acciones implementadas en estos proyectos resaltan la relevancia de la colaboracion entre
instituciones académicas y comunidades locales, evidenciando que la bisqueda de soluciones
a problemas ambientales y sociales requiere de un enfoque horizontal, integral y
participativo. A través del fortalecimiento de capacidades y la generacion de conocimiento
compartido, estas iniciativas han buscado consolidar modelos de gestién sustentable que

puedan replicarse en otras comunidades.



Historicamente la region y las comunidades involucradas en el proyecto han experimentado
un continuo deterioro ambiental, vinculado al crecimiento agricola e industrial, la falta de
regulacion del uso de recursos naturales a las industrias y respuesta institucional ante eventos
como ya se mencion6. Como ya se menciond, estos eventos y deterioro ambiental no solo
alteran a los ecosistemas locales, sino que también altera dinamicas sociales y econdmicas
de las comunidades, no solo en el deterioro ambiental general, sino que, afecta directamente
la forma en que las comunidades usan, gestionan y se relacionan con el agua. Esto puede
impactar actividades econdémicas como la agricultura, la pesca o el turismo, ademas de
generar riesgos a la salud, conflictos sociales y pérdida de confianza en las autoridades
encargadas de atender la problematica. En este contexto el proyecto de monitoreo
comunitario es de gran relevancia ya que busca fortalecer la gestion del recurso hidrico desde
la participacion social, educacion ambiental y generacion de conciencia compartida, con el

fin de enfrentar la crisis hidrica actual de la region.

1.2 Caracterizacion de la organizacion

La red de monitoreo comparte una alta dependencia del estado ecoldgico de sus cuerpos de
agua, ya que buena parte de sus actividades econdomicas se sostiene en el uso del recurso
natural. Predominan las labores agropecuarias, especialmente el cultivo de cana de azucar,
maiz y hortalizas, asi como la ganaderia a pequeiia escala. En localidades como Atotonilco
el Bajo y San Pedro Valencia también existen actividades recreativas y turisticas asociadas a
la presencia historica de la laguna o de la presa, como por ejemplo la pesca. Debido a su
caracter semiurbano y rural, la mayoria de estas comunidades tiene menos de 10,000
habitantes y enfrenta limitaciones en infraestructura para el tratamiento de aguas residuales.
Esto vuelve indispensable el monitoreo constante de la calidad del agua para obtener y

modelar las condiciones reales del ecosistema y como afecta la vida cotidiana de la poblacion.
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En la localidad de El Refugio se establecieron cuatro puntos de muestreo distribuidos a lo
largo del rio Salado (véase Ilustracion I). Su ubicacion permite identificar posibles impactos
provenientes del sitio de disposicion final de Huaxtla, de areas agricolas, del club canino y
del ingenio azucarero. En San Pedro Valencia se seleccionaron tres puntos dentro de la Presa
El Hurtado, con el fin de analizar la influencia del arroyo Colorado, del rio San Antonio y de

actividades domésticas o comerciales cercanas a la zona de restaurantes.

En los casos de San Antonio Mazatepec y Santa Cruz de las Flores se delimitaron dos y tres
puntos respectivamente, siguiendo el cauce del rio San Antonio desde su nacimiento hasta
una seccion mas baja del recorrido. Esto facilita observar gradientes de impacto generados
por actividades agricolas, industriales y habitacionales. Finalmente, en Atotonilco el Bajo se
identificaron tres puntos en torno a la antigua Laguna de Atotonilco, ubicados al noreste,

oeste y sur para registrar posibles aportes de descargas municipales e industriales.

La seleccion de los sitios fue realizada por los propios monitores durante la capacitacion
efectuada en Atotonilco el Bajo en enero de 2024, una vez que comprendieron el uso de la
informacion, el manejo de los equipos y los métodos de recoleccion de datos.

En el mapa se presenta la distribucion geografica por colores de los puntos de monitoreo de
las comunidades anteriormente mencionadas, ubicadas en el occidente de Jalisco. EI mapa
integra la division oficial de las regiones hidrologicas y subcuencas de acuerdo con la

clasificacion de CONAGUA (2020), permitiendo ubicar los sitios de muestreo dentro de dos
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unidades principales. La primera, la Region Hidrolégica RH12Dc (Lago de Chapala) que
abarca las localidades de San Pedro Valencia, Santa Cruz de las Flores, San Antonio
Mazatepec y Atotonilco el Bajo, pertenecientes a la cuenca del rio Ameca, y donde
predominan las subcuencas de Atotonilco y el Rio San Pedro. La segunda, la Region 7
Hidrolégica RH14Ab (Presa La Vega- Cocula), en la que se localiza el sitio de monitoreo de

El Refugio, vinculado a la parte alta de la cuenca del rio Ameca.

Esta delimitacion permite ver la transicion entre las subcuencas del sistema hidroldgico
Chapala-Ameca y las que drenan hacia el sur de la region de La Vega, lo que permite

comprender la conectividad superficial que incide sobre la calidad del agua en cada localidad.

1.3 Identificacion de la(s) problematica(s)
Durante el primer acercamiento con las comunidades, se identific6 una preocupacion
compartida, la cual es la degradacion progresiva de sus cuerpos de agua, tanto en términos

de calidad como de cantidad y funcionalidad ecosistémica.

Esta problematica no es nueva. Desde eventos criticos como la contaminacion de la Presa
Valencia en 2013, las comunidades han venido trabajando en estrategias de monitoreo y
restauracion ambiental. Sin embargo, la situacion se ha agravado. De hecho, se documenta
que actualmente la Laguna de Atotonilco se queda completamente sin agua en temporada
seca. Esta degradacion no solo implica pérdida de biodiversidad y de servicios ecosistémicos,
sino también impactos directos en la salud y bienestar de la poblacion. En entrevistas y
espacios comunitarios, habitantes han referido la presencia recurrente de enfermedades
gastrointestinales y afecciones dermatologicas asociadas al contacto o consumo de agua de
calidad dudosa, asi como sintomas de estrés, ansiedad e incertidumbre derivados de la

escasez y de la necesidad constante de buscar alternativas de abastecimiento.

Para ordenar esta problematica se elabor6 un arbol de problemas, el cual permite identificar
la relacion entre las causas estructurales, el problema central y sus principales consecuencias.
Esta herramienta ayuda a mostrar que la degradacion hidrica no responde a un solo factor

aislado, sino a la combinacion de tres dimensiones principales: la politica hidrica, el acceso
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y uso del agua, y el monitoreo y saneamiento. A partir de estas categorias se evidencia que
el deterioro del recurso esta vinculado tanto con fallas institucionales y falta de coordinacion

intermunicipal, como con dinamicas de uso intensivo del agua para fines agroindustriales e

industriales, ademas de limitaciones en la vigilancia, tratamiento y seguimiento de la calidad

del agua.

De manera desglosada, se puede apreciar la siguiente tabla (Tabla 1) con el arbol de

problemas:

Tabla 1. Arbol de problemas

Consecuencias e Desconfianza
comunitaria hacia
autoridades
municipales y
organismos
operadores.
e Continuacion al
favorecimiento del
uso industrial y
agricola del agua por
encima del derecho
de las comunidades
a tener acceso
suficiente y seguro a
dicho recurso.
e Fragmentacion en la
gobernanza
intermunicipal de la
cuenca.

Problema Central

e Disminucién en la
disponibilidad de
agua potable
continua para
comunidades
rurales.
e Dependencia
creciente de
abastecimiento por
pipas de

procedencia dudosa.

¢ Incremento del
gasto familiar en
agua (garrafones,
almacenamiento,
transporte).
e Uso doméstico de
agua de rio con

calidad no apta para

consumo.
e Aumento en la
desigualdad entre
comunidades en el
acceso al agua,
especialmente
cuando se compara
con el uso que tiene
la agroindustria.

e Acumulacion de
contaminantes sin
deteccion oportuna

por falta de
monitoreo
sistematico.

e Mayor exposicion a
agua contaminada
en actividades
domésticas.

e Aumento de
enfermedades
gastrointestinales y
dermatologicas.

e Riesgos
psicosociales
asociados a la
incertidumbre
hidrica (estrés,
ansiedad, depresion)
e Deterioro
progresivo de
ecosistemas locales.

La degradacion hidrica (calidad, cantidad y funcionalidad) en las

comunidades ubicadas en las subcuencas de la Laguna de
Atotonilco y del Rio Ameca durante 2026.

Causas Supervision limitada
por parte del

gobierno del

eConcentracion del

agua concesionada
de primera calidad

e Cobertura
insuficiente del
monitoreo de calidad
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cumplimiento de
normativas
ambientales en las
descargas industriales
en cuerpos de agua
regionales como
hacia la Laguna de
Atotonilco y

para riego
agroindustrial en El
Refugio,
particularmente
para el cultivo
intensivo de cafia.
e Acaparamiento de

del agua en las
comunidades por
parte de
CONAGUA.

e Limitada
infraestructura de
tratamiento de aguas
residuales.

afluentes del Rio volumenes e Escasa capacitacion
Ameca. concesionados por y participacion
e Insuficiente empresas comunitaria en
coordinacion establecidas en vigilancia del recurso
intermunicipal para la Santa Cruz de las hidrico.
gestion integral de las Flores.
subcuencas. eIndustrias
extractivas,
principalmente

para la industria de
la construccion,
presentes en
Zacoalco,
Tlajomulco y Tala.
Acceso y uso del Monitoreo y
agua saneamiento

Categorias Politica hidrica
Como se observa en la Tabla 1, el problema central identificado es la degradacion hidrica en
términos de calidad, cantidad y funcionalidad del agua. Sus causas se agrupan en tres ejes.
En primer lugar, la dimension de politica hidrica muestra una supervision limitada de las
descargas y una coordinacion intermunicipal insuficiente, lo que deriva en desconfianza
hacia las autoridades y en una gobernanza fragmentada de la cuenca. En segundo lugar, la
dimension de acceso y uso del agua refleja una distribucion desigual del recurso, donde las
comunidades enfrentan disminucion en la disponibilidad de agua potable, dependencia de
pipas y mayores gastos familiares, mientras persisten usos intensivos para actividades
agroindustriales. Finalmente, la dimension de monitoreo y saneamiento evidencia la falta de
cobertura suficiente en la vigilancia de la calidad del agua y la limitada infraestructura de
tratamiento, lo que incrementa la exposicion comunitaria a contaminantes, los riesgos a la
salud y el deterioro de los ecosistemas locales. Por ello, el arbol de problemas permite
comprender que la crisis hidrica del territorio no es Unicamente ambiental, sino también

social, econdmica, institucional y comunitaria.
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1.4. Planeacion de alternativa(s)

El proyecto se inserta dentro del eje de saneamiento ambiental del PAP San Pedro Valencia:
Renovacion urbana, saneamiento ambiental y emprendimientos turisticos. En esta etapa se
busca dar continuidad a los procesos de monitoreo comunitario de la calidad del agua en

diversas subcuencas de la region Valles y Lagunas de Jalisco.

El proposito del proyecto es fortalecer las capacidades comunitarias, técnicas y de
comunicacion ambiental para el manejo sostenible del agua, mediante la generacion, analisis
e interpretacion de datos de calidad del agua obtenidos a partir del monitoreo comunitario.
Asimismo, se busca ampliar el alcance de esta informacién a través del desarrollo de una
plataforma digital o pagina web, que permita visualizar los resultados de monitoreo,
comunicar de manera accesible el estado del agua y facilitar la interpretacion de tendencias

temporales entre comunidades, temporadas y afios.

El proyecto también contempla la exploracion de alternativas de biorremediacion y manejo
ambiental, orientadas a contribuir a la mejora de la calidad del agua en los cuerpos hidricos
monitoreados, integrando conocimiento técnico, participacidbn comunitaria y comunicacion

accesible de la informacion ambiental.

Para alcanzar este proposito se utilizard la metodologia de Cadena de Impactos, la cual
permite visualizar la relacion entre las actividades de monitoreo, el andlisis de datos
obtenidos, el desarrollo de herramientas de interpretacion como el Indice de Calidad del Agua
(ICA), la difusion de los resultados mediante la pagina web y la generacion de propuestas

ambientales orientadas a mejorar la gestion del agua en las comunidades.

Tabla 2

FIN U OBJETIVO
ESPECIFICO

Promover la correcta gestion de residuos y aguas residuales, el manejo sostenible
del agua y la proteccion e integridad de los cuerpos hidricos mediante el
fortalecimiento de capacidades comunitarias, el monitoreo continuo de la calidad del
agua, el andlisis mediante el ICA, la difusion accesible de la informacion a través de
una plataforma web y la exploracion de alternativas de biorremediacion para la
mejora de los ecosistemas acuaticos.
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OUTPUT

Disposicion de tutoriales
para manejo del equipo de
monitoreo (medidores
multiparamétricos y tiras
reactivas). Asi como
disposicion de un
protocolo para la
elaboracion en laboratorio
de los estandares de

Desarrollo de una pagina
web para visualizar y
comunicar los resultados
del monitoreo
comunitario y del ICA,
para que estén al alcance
de las comunidades y
establecer un canal de
comunicacion a largo

Elaboracion de propuestas
de biorremediacion y
estrategias ambientales
para el Rio Salado basadas
en los resultados del
monitoreo para abastecer a
la comunidad de El
Refugio en temporada de
secas.

manejo y calibracion de
cada equipo utilizado en el
monitoreo comunitario.

Protocolo de preparacion
de soluciones estandar
para la calibracion de
conductividad, TDS y pH.

visualizacion y
comunicacion de los
resultados del monitoreo
y del ICA.

calibracion. plazo.

Outcome Los monitores disponen de | Permite visualizar y Permiten orientar posibles
los tutoriales para comunicar de forma acciones ambientales para
consultarlos ante cualquier | accesible los resultados | sanear el agua en el Rio
duda o necesidad. Los del ICA alas Salado, que se evaltian con
alumnos del PAP son comunidades, facilitando | los miembros de la
quienes hacen uso del la comparacion entre comunidad.
protocolo para la comunidades, afios y
elaboracion de las temporadas.
soluciones estandar en las
instalaciones del ITESO.

OBJETIVO Videotutoriales para el Péagina web para Propuestas de

ESPECIFICO

biorremediacion y
estrategias ambientales
para sanear el agua de el
Rio Salado.

RESULTADO 1

RESULTADO 2

RESULTADO N

LUGAR EN EL QUE SE
REALIZA

Cuenca del rio Ameca, subcuencas de San Pedro Valencia, Atotonilco el Bajo, Santa
Cruz de las Flores, San Antonio Mazatepec y Tala (Regiones Hidrologicas RH12Dc

y RH14Ab).

DESTINATARIOS

Pobladores de Santa Cruz de las Flores, San Antonio Mazatepec, El Refugio, San

FINALES Pedro de Valencia y Atotonilco el Bajo.
DESTINATARIOS Monitores comunitarios de Santa Cruz de las Flores, San Antonio Mazatepec, El
DIRECTOS

Refugio, San Pedro de Valencia y Atotonilco el Bajo

ORGANIZACIONES
ALIADAS

Resistencia civil por el valle, Colectiva de pescadores de Valencia, defensoras del
agua, lideres comunitarios de distintas comunidades y la Pastoral social de

Atotonilco el Bajo
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1.5. Desarrollo de la propuesta de mejora

Como se ilustra en la tabla anterior, durante el desarrollo del proyecto se implementaron
varias propuestas de mejora, estas se discutieron con las comunidades y se formaron equipos
por comunidad, dentro de estos se dialogaron y generaron acuerdos que guiaron la estrategia
del colectivo y las propuestas establecidas; entre las principales son: la creaciéon de una
pagina web de la Red de Monitores Comunitarios, el desarrollo de un manual comunitario
para la gestion y saneamiento de agua, propuestas de biorremediacion, videos promocionales
para difundir el labor del grupo de monitoreo, tutoriales para indicar el uso del equipo de

monitoreo, entre otras.

» Pdagina web y Guia comunitaria basica para planear saneamiento y gestion del agua:

En una primera etapa, se contempl6 el desarrollo de una aplicaciéon moévil; sin embargo, tras
discutirlo con el equipo y considerando las condiciones reales de acceso, uso y
mantenimiento tecnoldgico en las comunidades, se optd por migrar la propuesta hacia una

pagina web, al ser una herramienta mas accesible, flexible y facil de actualizar.

Para el disefio de la pagina web, se realizd un proceso participativo con la Red de Monitores
Comunitarios, donde se consultd directamente qué informacion consideraban relevante,
cémo querian visualizar los resultados y qué funciones deberian tener la plataforma. Lo

anterior se realizo a través de una encuesta, Disefio de Plataforma Web RED Comunitario

(respuestas).xlsx

A partir de estas respuestas, se definieron los principales apartados entre ellos: presentacion
del proyecto, resultados de calidad de agua con semdforos representando los ICA,

explicacion accesible de parametros y recursos para la accion comunitaria.

Durante el desarrollo de la pagina fue ajustandose iterativamente, es decir, hubo varias
modificaciones segin las necesidades planteadas en la encuesta. Se eliminaron o
reorganizaron secciones para hacerla mas clara y util, y algunos contenidos se trasladaron al
manual comunitario en construccion, con el objetivo de no saturar la plataforma y mantenerla

funcional. Actualmente, la padgina se encuentra practicamente terminada y en linea, se puede
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consultar a través del siguiente link: https://monitorescomunitarios.org/ . Los costos de

mantenimiento de la pagina, hosting y dominio lo asumieron las comunidades por partes
iguales. El dominio tiene una duracién de un afio mientras que el servicio de hosting se
mantendra por 4 afios. Posterior a este tiempo se debera hacer una actualizacion de compra

respectivamente.

Paralelamente, se trabajo en el desarrollo de un manual comunitario como una guia bdasica
para orientar a las comunidades en procesos de saneamiento y gestion del agua. Este
documento busca responder a preguntas clave como: qué informacion deben tener para una
gestion integral del recurso hidrico, qué andlisis territoriales son necesarios conseguir o
construir, qué aspectos legales deben considerar y como pueden organizarse antes de

implementar acciones.

Para su construccion, se realizd primero una consulta con un especialista, el cual forma parte
de la red de monitores, quien ayuddé a definir los ejes principales del contenido.
Posteriormente, se llevo a cabo una investigacion documental y técnica para desarrollar cada
uno de los apartados, integrando tanto conocimiento académico como experiencias del
monitoreo comunitario. En cuanto a restricciones, no se manejo informacion confidencial;
sin embargo, se tuvo cuidado en el uso responsable de datos comunitarios y en la forma en
que se presentan los resultados, evitando interpretaciones que pudieran generar conflicto o

desinformacion.

Como resultado, se logréd consolidar una plataforma digital funcional con la idea que se vaya
actualizando cada semestre y agregando algunos apartados que vayan surgiendo importantes
y un manual que, en conjunto, fortalecen la capacidad de las comunidades para comprender,

comunicar y gestionar la calidad del agua en su territorio.

= (Caracterizacion de las empresas:

La presente iniciativa surgio a partir de una problematica ambiental y social identificada por
la comunidad de Santa Cruz de las Flores. En los ultimos afios, la poblacién ha quedado
rodeada por diversos parques industriales que, si bien contribuyen al desarrollo econdmico

de México, también han generado impactos negativos en el entorno debido al inadecuado
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manejo de sus aguas residuales. Como consecuencia, diversos cuerpos de agua cercanos a la
comunidad han sido contaminados con desechos industriales, afectando directamente la
calidad de vida de los habitantes. Entre las principales repercusiones se encuentran la
presencia de aguas negras, riesgos de intoxicacion y la propagacion de enfermedades

asociadas con el contacto y consumo de agua contaminada.

En este contexto, durante una reunién comunitaria, una habitante de la colonia llamada Lety
manifestd la necesidad de realizar un mapeo de las empresas ubicadas alrededor de la
comunidad, con el objetivo de identificar los posibles residuos y contaminantes que estas
generan y descargan en los rios y cuerpos de agua cercanos. A partir de esta solicitud, se
planted el desarrollo de una investigacion que permita construir un diagnoéstico territorial y
ambiental mas preciso. Asimismo, este trabajo sera complementado con el apoyo del sub-
equipo de rios, el cual actualmente lleva a cabo actividades de campo enfocadas en la
deteccion de riesgos y problematicas en distintos cuerpos de agua de Santa Cruz de las Flores

y otras comunidades afectadas.

Como resultado del proceso de investigacion, se elabord un archivo en formato Excel con el

nombre “Tablas de empresas Santa Cruz de las Flores”, en el que se sistematiz6 informacion

relevante sobre las empresas ubicadas en las inmediaciones de la comunidad, incluyendo su
nombre, direccion y giro comercial o industrial. Este Gltimo aspecto resulté fundamental para
el analisis, ya que gran parte de la informacion especifica sobre los procesos internos y
residuos generados por las empresas es de caracter confidencial. Por ello, la identificacion de
posibles contaminantes, sustancias quimicas peligrosas y metales pesados se realizo con base

en el tipo de actividad productiva desarrollada por cada empresa.

A partir de esta informacién, se construyd una matriz general de impacto ambiental que
permite identificar y relacionar los posibles riesgos asociados a las actividades industriales
presentes en la zona. Asimismo, dicha matriz servird como herramienta de apoyo para
complementar la informacion obtenida por el equipo de rios durante el trabajo de campo. En
conjunto, estos insumos permitiran elaborar un mapeo integral de las empresas y de los

impactos que sus actividades podrian generar sobre los cuerpos de agua de la comunidad.
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= Video tipo documental:

Como parte de las estrategias de comunicacion que se discutieron en Santa Cruz de las Flores,
se desarroll6 un video tipo documental con material grabado durante PAPs anteriores. Este
producto audiovisual tuvo como objetivo visibilizar la problematica hidrica desde la voz de
la comunidad, documentar testimonios, evidenciar los impactos socioambientales y

fortalecer los procesos de incidencia a través de una narrativa accesible y empatica.

Como se menciond anteriormente, se trabajé con material videografico grabado audiovisual
en puntos estratégicos, incluyendo cuerpos de agua afectados, zonas industriales y espacios

cotidianos donde se evidencia la relacion de la comunidad con el recurso hidrico.

En cuanto a herramientas y técnicas, se utilizaron camaras digitales, grabaciéon de audio
directo y edicion en software especializado para integrar los contenidos de manera coherente.
El enfoque narrativo busco equilibrar la informacion técnica con el componente humano,
permitiendo que el video funcionara tanto como material de sensibilizacion como

herramienta de comunicacion para distintos publicos.

Como resultado, se obtuvo un video documental que complementa los otros productos del
proyecto (pagina web, manual y mapeo de empresas), aportando una dimension narrativa y
visual que permite comprender la problematica mas alla de los datos. Este material también
funciona como evidencia del trabajo realizado y como herramienta para futuras acciones de

difusion, educacion ambiental e incidencia social.

= Video tutorial para el equipo de monitoreo:

Como parte de las estrategias para fortalecer las capacidades técnicas de los monitores
comunitarios, se desarrolldé un video en formato TikTok enfocado en ensenar el uso de los
equipos de monitoreo de calidad del agua. Este producto surge de la necesidad identificada
durante las capacitaciones y salidas a campo, donde se observé que algunos procedimientos

podian resultar complejos o dificiles de recordar sin un apoyo visual accesible.

Para su elaboracion, se sigui6é un proceso practico y enfocado en la claridad del contenido.

En primer lugar, se definieron los equipos y procedimientos prioritarios a comunicar.
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Posteriormente, se disefid una estructura breve tipo tutorial que incluyera los pasos esenciales

del proceso, cuidando que la informacién fuera precisa pero facil de comprender.

En cuanto a herramientas y técnicas, se utilizd grabacion con dispositivos moviles, lo que
permitid mantener coherencia con el tipo de tecnologia disponible para los usuarios finales.
La edicion se realizé en formato vertical, incorporando elementos visuales como texto en
pantalla, acercamientos y secuencias paso a paso para reforzar el aprendizaje. El lenguaje

utilizado fue sencillo y directo, buscando adaptarse al contexto comunitario.

Como resultado, se obtuvo un video corto, dindmico y funcional que permite a los monitores
consultar de manera rapida como utilizar los equipos, sirviendo como apoyo tanto en campo

como en procesos de capacitacion.

= Cartel sobre el cuidado del agua:

Como parte de la estrategia para generar concientizacion en las comunidades y a partir de la
peticion de los habitantes de San Pedro Valencia que forman parte de la red de monitores, se
realizé un plan de concientizacion a partir de un enfoque comunitario, donde se habla de la
problemadtica actual respecto al agua. Después, se reunieron los puntos sobre la problematica
local, especialmente la situacion de la presa de San Pedro Valencia, para contextualizar el
contenido. Posteriormente, se disefid la estructura del cartel (mensaje principal, problematica,
acciones y llamado a la accion) y se ajusto el lenguaje a uno mas accesible y cercano. Se
utilizaron herramientas como Canva, junto con elementos visuales como iconos, colores,

fotos y contrastes para facilitar la comprension.

Mas adelante se propuso que este cartel pudiera servir para las demas comunidades, entonces
el panorama de la problematica se extendid. Se modifico el contenido, llevandolo a la
generalidad de la region de rios y lagunas con la que el PAP trabaja, en lugar de la
particularidad del caso de San Pedro Valencia. Después de este momento se realizaron varios
cambios en el diseflo, buscando que el contenido, tipos de letra y elementos graficos fueran

aptos y suficientes para un cartel para concientizar.

Como evidencia, se cuentan con la version final del cartel y distintas versiones del disefo.

No se manejo informacion confidencial, ya que finalmente se usaron datos generales y del
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entorno. Como resultado, se obtuvo un cartel claro y accesible que promueve la participacién

comunitaria y el nombramiento del problema.

= Biorremediacion:

La trayectoria del PAP se ha consolidado a lo largo de 10 afios, integrando la participacion
de diversas generaciones de estudiantes y de una comunidad local persistente en su buisqueda
de desarrollo. Si bien se han alcanzado metas significativas en materia de justicia hidrica, el
escenario actual muestra un cuerpo de agua severamente deteriorado y con un nivel de
tratamiento insuficiente. No obstante, esta realidad no ha frenado los esfuerzos de
colaboracion, es gracias a la red de monitores que ha caracterizado las condiciones del rio,
hoy contamos con un diagnodstico claro del desafio. Asimismo, se han propuesto alternativas
para la distribucion de agua segura en la comunidad de El Refugio. Ante la urgencia de la
situacion y la lenta respuesta institucional, este semestre hemos decidido apostar por la

capacidad restauradora de la propia naturaleza.

Tras analizar los datos histéricos de monitoreo, se identificO una baja tasa de oxigeno
disuelto, lo cual compromete la vida en el ecosistema. Estas condiciones de hipoxia favorecen
la proliferacion de bacterias anaerdbicas y coliformes como E.coli, con recuentos que superan
las 2,000 UFC. Ante este panorama, se investigaron especies vegetales capaces de remover
nitratos y fosfatos, nutrientes responsables de la eutrofizacion que agota el oxigeno del agua.
Tras evaluar diversas opciones mediante criterios de exclusion, como la alta tasa de
propagacion del lirio acuatico, que podria derivar en una plaga, seleccionamos los candidatos

1doneos para el disefio de nuestros mddulos de biorremediacion.

El disefio de estos prototipos priorizd el bajo costo de elaboracién para facilitar su
replicabilidad en los distintos cuerpos de agua atendidos por el PAP. Bajo esta premisa, el
uso de materiales reciclados se convirtié en nuestra prioridad fundamental. Consideramos
que el involucramiento comunitario es esencial para generar un sentido de pertenencia y
cuidado hacia el proyecto. Nuestra vision trasciende la mejora técnica de la calidad del agua;
buscamos una comunidad que replique, resguarde y comparta estos sistemas, proporcionando

al rio el "respiro" que necesita mientras se alcanzan soluciones definitivas.
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Bajo este enfoque, se desarroll6 el el cual funciona como
una guia técnica paso a paso para la construccion de los médulos y como un compendio de
informacion bdasica sobre los sistemas biologicos empleados. Este documento integra la
caracterizacion del rio, tablas de costos aproximados y un glosario técnico. El objetivo final
es democratizar el conocimiento y brindar a las comunidades las herramientas necesarias

para liderar su propia restauracién ambiental.

= Protocolo de preparacion de soluciones estandar en laboratorio:

Durante el desarrollo del proyecto se implementaron diversas propuestas orientadas a
mejorar la estrategia de monitoreo del agua. El protocolo de preparacion de soluciones
estandar para la calibracion de medidores multiparamétricos, surge como respuesta a la
necesidad de resurtir las soluciones una vez que las previamente adquiridas se habian
terminado.

Se llevo a cabo una revision de literatura técnica y de manuales de instrumentacion analitica,
integrando estos conocimientos con las condiciones reales en los laboratorios del ITESO y
los recursos disponibles para los estudiantes. En cuanto al proceso de elaboracion, los
parametros clave a calibrar se identificaron como conductividad, TDS y pH, se seleccionaron
los reactivos mas adecuados segliin su estabilidad, accesibilidad y uso estandarizado en
laboratorio, como el KCI, NaCl, hidrogenoftalato de potasio y sales fosfato. Posteriormente,
se estructur6 el documento en secciones claras que incluyen, fundamentos tedrics,
procedimientos paso a paso, etiquetado, almacenamiento y consideraciones de seguridad,
buscando que el protocolo pudiera ser utilizado tanto por estudiantes como por futuros
integrantes del proyecto. Como resultado, se obtuvo un documento estructurado y funcional

que permite estandarizar la preparacion de soluciones de calibracion.

1.6. Valoracion de productos, resultados e impactos
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» Pdagina web y Guia comunitaria basica para planear saneamiento y gestion del agua:

Entre los productos desarrollados, la pagina web y el manual comunitario representan
herramientas clave para fortalecer los procesos de monitoreo, comunicacion y gestion del

agua en las comunidades participantes.

Uno de los principales logros fue la transicion de un enfoque técnico a uno mas accesible y
util para las comunidades. La pagina web permite visualizar la informacion de calidad del
agua de manera mas clara, facilitando su comprension y uso para la toma de decisiones. Esto
es relevante, ya que los ICA son herramientas que simplifican informacion compleja y

permiten comunicar el estado del recurso de forma integrada.

El manual por su parte amplia el alcance del proyecto al proporcionar una guia estructurada
que orienta a las comunidades sobre los pasos previos necesarios antes de implementar

acciones de saneamiento, incluyendo aspectos técnicos, organizativos y legales.

También se aprendié la importancia de la participacion directa de los usuarios finales
(monitores comunitarios) en el disefio de soluciones, ya que esto permiti6é que los productos

respondieran mejor a necesidades reales y no solo a supuestos técnicos.

En términos de impacto, ambos productos contribuyen a:
- Fortalecer la comunicacion de resultados de calidad del agua.
- Facilitar la apropiacion del conocimiento por parte de las comunidades.
- Apoyar procesos de organizacion y toma de decisiones informadas.

- Generar bases para futuras acciones de saneamiento y gestion del agua.

Sin embargo, también se identifican limitaciones. La pagina web requiere mantenimiento y
actualizacion constante, mientras que el manual aun se encuentra en proceso de mejora y

validacion. Ademas, el impacto real dependera de su adopcidn por parte de las comunidades.

Para asegurar la continuidad del proyecto, sera necesario:
- Finalizar y validar el manual con las comunidades.
- Publicar y difundir la pagina web.
- Dar seguimiento al uso de ambas herramientas.

- Integrar nuevos datos de monitoreo y retroalimentacion.
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En conjunto, estos productos no solo representan un resultado del proyecto, sino una base

para su continuidad y posible replicabilidad en otros territorios.

= (Caracterizacion de las empresas:

Uno de los retos mas grandes fue la investigacion ya que esa informacion concreta de las
empresas es confidencial. Nos tuvimos que basar en el giro de las empresas en la zona para
dar un aproximado a determinar aquellas que potencialmente descargan desechos en los
cuerpos de agua. Con conocimientos en Nanotecnologia se pudo determinar que estos
supuestos efectivamente se acercan a la realidad de las empresas y pudimos continuar con la
investigacion con estos criterios. Pudiendo canalizar la informacion més importante en un

Excel el cual ayudara a los habitantes de la comunidad a:

- Contar con datos basicos de las empresas para respaldar posibles quejas, denuncias o
demandas en caso de sospechas relacionadas con descargas clandestinas de aguas
residuales.

- Conocer los posibles quimicos, toxinas y contaminantes asociados a las actividades
industriales de la zona, con el proposito de generar conciencia colectiva sobre la
gravedad de la problemadtica y la urgencia de atenderla debido a los riesgos que

representa para la salud de la poblacion.

Si bien los datos obtenidos constituyen aproximaciones derivadas del andlisis del giro
industrial no disminuye la relevancia de conocer los posibles desechos que estas generan y
su impacto ambiental. Resulta especialmente preocupante que algunas de las industrias
identificadas como potencialmente contaminantes correspondan a sectores dedicados a la
produccion de alimentos y medicamentos, actividades que, paraddjicamente, estan

relacionadas con el bienestar y la salud de la poblacion.

= Video tipo documental:

Entre los productos desarrollados, el video documental elaborado en Santa Cruz de las Flores

es relevante ya que ayuda a mejorar la comunicacion ambiental desde una perspectiva mas
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narrativa y vivencial. A diferencia de la pagina web y el manual, este producto permite
visibilizar la problematica hidrica a través de testimonios, imagenes del territorio y evidencia
directa de los impactos socioambientales, facilitando una conexidén mas cercana con distintos

publicos.

Uno de los principales logros fue complementar la informacién técnica con una dimension
humana, permitiendo que las voces de la comunidad fueran el eje central del mensaje. Esto
contribuye a que la problemdtica no solo se entienda, sino que también se sienta y se

reconozca como una realidad urgente.
En términos de impacto, el video documental contribuye a:

- Fortalecer la sensibilizacion sobre la problematica del agua desde la experiencia
comunitaria

- Visibilizar los impactos socioambientales en el territorio de manera accesible.

- Apoyar procesos de incidencia y denuncia mediante evidencia audiovisual.

- Reforzar la identidad y participaciéon comunitaria en torno al cuidado del agua.

- Complementar los productos técnicos con herramientas narrativas de comunicacion.

Sin embargo, también se identifican limitaciones. El alcance del documental depende en gran
medida de su difusion y de los canales a través de los cuales se comparta. Asimismo, al
tratarse de un producto estatico, requiere actualizarse o complementarse con nuevos

materiales conforme evolucione la problematica en la comunidad.

Para asegurar la continuidad del proyecto, sera necesario:

Difundir el documental en espacios comunitarios, académicos e institucionales.

Integrarlo como herramienta de apoyo en talleres y procesos de educacion ambiental.

- Generar nuevas versiones o materiales audiovisuales complementarios.

Articular su contenido con la pagina web y el manual comunitario.
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= Video tutorial para el equipo de monitoreo:

Entre los productos desarrollados, el video en formato TikTok enfocado en el uso de los
equipos de monitoreo representa una herramienta practica y accesible para fortalecer las
capacidades técnicas de los monitores comunitarios. Este formato breve y dindmico permite
explicar de manera clara y sencilla el funcionamiento de los equipos, facilitando su

aprendizaje y uso en campo.

Uno de los principales logros fue traducir procedimientos técnicos en contenido audiovisual
facil de entender, adaptado a los contextos y recursos de las comunidades. Esto permitio que
el conocimiento no dependiera inicamente de capacitaciones presenciales, sino que pudiera

consultarse de manera rapida en cualquier momento.
En términos de impacto, el video tipo TikTok contribuye a:

- Facilitar el aprendizaje del uso de equipos de monitoreo de forma rapida y accesible.
- Reducir errores en la toma de mediciones en campo.
- Fortalecer la autonomia técnica de los monitores comunitarios.

- Complementar los tutoriales y protocolos desarrollados en el proyecto.

Sin embargo, también se identifican limitaciones. Al tratarse de un formato corto, la
profundidad de la informacién es limitada, por lo que algunos aspectos técnicos pueden
requerir materiales complementarios. Ademads, su efectividad depende del acceso a

dispositivos moviles y conectividad por parte de los usuarios.
Para asegurar la continuidad del proyecto, sera necesario:

- Generar una serie de videos que cubran distintos equipos y procedimientos.

- Integrar los videos en la pagina web del proyecto como material de consulta.

- Complementarlos con manuales y guias mas detalladas.

- Actualizar los contenidos conforme se incorporen nuevos equipos o metodologias.

- Promover su uso dentro de las capacitaciones comunitarias.
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= Biorremediacion

El alcance de este proyecto se define por la transicion de una intervencion técnica hacia una
estrategia de biorremediacion con base comunitaria. Si bien el objetivo central fue el disefio
de moddulos para la recuperacion de oxigeno y remocion de nutrientes, el resultado trasciende
a la capacidad de una comunidad de no quedarse con los brazos cruzados esperando el
cambio. El éxito de esta intervencién no se mide unicamente por la reduccion de coliformes
como E. coli o la mitigacion de la eutrofizacion, sino por la capacidad de los habitantes de la
comunidad para apropiarse de los procesos de restauracion. Al priorizar el uso de materiales
reciclados y de bajo costo, el proyecto elimina las barreras de entrada econdmicas,
permitiendo que el alcance se extienda a otros tramos deteriorados del rio que el PAP tiene

bajo su resguardo.

Para que este proceso sea replicable en otros contextos, existen aprendizajes que deben ser
transferidos. El mas importante es la sensibilidad al entorno biologico local, no se puede
trasladar el sistema sin antes realizar una caracterizacion fisicoquimica que valide si las
especies vegetales seleccionadas son aptas para las condiciones especificas del sitio.
Asimismo, la flexibilidad en el disefio es un elemento clave, la sustitucion de materiales debe
ser posible sin comprometer la flotabilidad o la integridad del modulo. La experiencia
acumulada demuestra que la efectividad del sistema es directamente proporcional al nivel de
involucramiento de la red de monitores, pues son ellos quienes poseen el conocimiento

historico del territorio necesario para identificar los puntos estratégicos de instalacion.

Viendo hacia el futuro, la continuidad y la autogestion del proyecto dependen de factores que
deben completarse en fases subsecuentes. Es necesario establecer un protocolo de
mantenimiento a largo plazo que incluya la poda de biomasa y la gestion de residuos para
evitar que las plantas, tras cumplir su ciclo de vida, regresen los nutrientes al agua. Solo a
través de la formacion de cuadros locales capaces de replicar y reparar estos modulos, el
proyecto podra dejar de depender de la intervencion académica y transformarse en una

préctica de soberania ambiental gestionada por y para la comunidad.

28



= (artel sobre el cuidado del agua:

El cartel busca que se logre generar concientizacion utilizando un lenguaje accesible, de
modo que pueda ser comprendido e interesante para distintos grupos de la poblacion. Su
principal aporte es que funcione como una herramienta de sensibilizacion que motive el
interés y la participacion en acciones como el monitoreo y el cuidado del agua. Su alcance,
en gran medida, dependera del lugar donde sea colocado; segtin la cantidad de personas que

lo vean y se detengan a leerlo.

Uno de los aprendizajes clave para que este proceso se replique es priorizar la adaptacion al
contexto local y el uso de una comunicacion clara, cercana y visual, ya que esto permite que
el material sea apropiado por la comunidad. Asimismo, el uso de elementos graficos simples

y mensajes breves facilitaria su transferencia a otros contextos con problematicas similares.
Entre los principales impactos que se espera lograr con el cartel se encuentran:

- Generar mayor concientizacion y promover una vision comunitaria y participativa del

problema.

- Motivar el interés por participar en actividades relaciones a la red de monitores.

- Fortalecer la difusidon de las actividades de la red de monitores comunitarios.

A su vez, también se reconocieron las limitaciones relacionadas con el uso de carteles como

herramienta de comunicacién ambiental, por ejemplo:

- No muchas personas se detienen a ver/leer.

- Su impacto depende de donde se colocan y cuanto tiempo permanecen visibles.

- Su efectividad es menor si no se acompafia de otras estrategias de difusion o
educacion ambiental.

- Factores externos como el clima y deterioro del material pueden afectar su visibilidad.

Por ello, para asegurar la continuidad y autogestion del proyecto, es importante que el cartel
se acompafie de estrategias de difusion y vinculacion con iniciativas comunitarias, de manera

que no quede solo como un elemento informativo. Es necesario considerar la validacion del
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contenido con la comunidad y su actualizacion constante, para que siga siendo ttil y responda

a las necesidades del territorio.

= Protocolo para preparacion de soluciones estandar en laboratorio:

El protocolo generado representa un aporte significativo dentro del proyecto, ya que fortalece
la base técnica del monitoreo comunitario al garantizar que los equipos de medicidon operen
bajo condiciones adecuadas de calibracion. Este producto permite reducir errores en la
obtencion de datos y mejorar la confiabilidad de los resultados, lo cual es fundamental para
la interpretacion de la calidad del agua y la toma de decisiones informadas. Uno de los
principales logros del protocolo es la traduccion de procedimientos técnicos especializados

en una herramienta accesible para los alumnos dentro del PAP.
En términos de impacto, este producto contribuye a:

- Fortalecer la precision y confiabilidad de las mediciones de calidad del agua.
- Estandarizar procesos de laboratorio.

- Facilitar la capacitacion de nuevos integrantes del proyecto.

Asimismo, el protocolo funciona como un insumo clave para la continuidad del proyecto, ya
que permite que el conocimiento técnico no se pierda entre generaciones de estudiantes, sino

que se sistematice y se mantenga disponible para su uso futuro.

Al ser un documento técnico dirigido a estudiantes con amplia experiencia en laboratorio, no

se identificaron limitaciones. Sin embargo, algunas de las recomendaciones serian:

- Validar su uso en distintas condiciones de laboratorio y campo.

- Actualizarlo conforme se incorporen nuevos equipos o metodologias.

2. Productos
Producto 1.

Tipologia: Encuesta.

Nombre del producto: Pagina web de la Red de Monitoreo Comunitario.
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Liga de consulta: https://monitorescomunitarios.org/ Disefio de Plataforma Web Red

Comunitaria

Liga de consulta: Diseno de Plataforma Web RED Comunitario (respuestas).xlsx

Descripcion del producto: Esta herramienta participativa utilizada para recopilar y
sistematizar las opiniones, necesidades y expectativas de integrantes de la Red de Monitores
Comunitarios respecto al diseno de la pagina web. Este producto permiti6 identificar qué
informacion debia incluir la plataforma, como debia presentarse, qué tipo de lenguaje era
mas adecuado y qué funciones serian mas utiles para las comunidades. A partir de estas
respuestas se definieron elementos clave de la pagina, como el uso de semaforos de calidad
del agua, explicaciones sencillas de los parametros, resultados del monitoreo, noticias o
alertas ambientales, materiales de sensibilizacion y la posibilidad de que la plataforma sirva

como respaldo comunitario para dialogar con autoridades.

Producto 2.
Tipologia: Producto y aplicacion digital.
Nombre del producto: Pagina web de la Red de Monitoreo Comunitario.

Liga de consulta: https://monitorescomunitarios.org/

Descripcion del producto: La pagina web de la Red de Monitoreo Comunitario es una
plataforma digital desarrollada para concentrar, comunicar y hacer accesible informacion
relacionada con la calidad del agua en las comunidades de Valles y Lagunas de Jalisco. Su
proposito es presentar de manera clara los resultados del monitoreo comunitario,
especialmente mediante el Indice de Calidad del Agua (ICA), el uso de seméforos de calidad,

explicaciones sencillas de parametros fisicoquimicos y apartados de orientacion comunitaria.

Producto 3.
Tipologia: Producto y guia/manual.
Nombre del producto: Guia comunitaria basica para planear saneamiento y gestion del

agua.

Liga de consulta: Guia comunitaria para gestion del agua.docx
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https://monitorescomunitarios.org/
https://iteso01-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/jimena_alvarez_iteso_mx/IQCPmrS6QcIUS5Ar41T2pnwTAX5ly24cu4oXPU9xWddXXdU?e=EklsB6
https://monitorescomunitarios.org/
https://iteso01-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/jimena_alvarez_iteso_mx/IQC3HtDrLdj6QpxJWj2TlJOjAR20h-UJgK75JrG6PcnOexk?e=Y8LSkg

Descripcion del producto: Es un manual practico elaborado para orientar a las comunidades
en la organizacion de informacion clave antes de impulsar acciones de saneamiento, solicitar
apoyo técnico, exigir mantenimiento o dialogar con autoridades. El documento busca
complementar el trabajo de la Red de Monitores Comunitarios mediante una ruta sencilla
para revisar aspectos como drenaje pluvial, diagnostico de redes de agua y drenaje, medicion
de descargas, analisis periddicos del agua, cumplimiento normativo, opciones de tratamiento,
disponibilidad de terreno y documentos basicos que la comunidad debe reunir. Su propdsito
es evitar que las comunidades partan directamente de una solucion técnica, como una planta
de tratamiento o un humedal, sin antes conocer las condiciones reales del territorio, la
infraestructura existente y las responsabilidades institucionales relacionadas con la gestion

del agua.

Producto 4.
Tipologia: Recopilacion de informacion
Nombre del producto: Caracterizacion de empresas Santa Cruz de las Flores

Liga de consulta: Tablas de empresas Santa Cruz de las Flores

Descripcion del producto: Es un archivo de Excel en el cual se puede consultar informacion
de las empresas que estan cercas del poblado de Santa Cruz de las Flores el cual contiene
datos desde nombre de la organizacidn, giro, direccion, contaminantes, entre otros para

tenerlo de referencia.

Producto 5.
Tipologia: Documento técnico dirigido a estudiantes
Nombre del producto: Protocolo de preparacion de soluciones estandar

Liga de consulta: Protocolo preparacion de soluciones estandar

Descripcion del producto: Protocolo técnico para la preparacion de soluciones estandar
utilizadas en la calibracion de medidores multiparamétricos de calidad del agua. Incluye
fundamentos teoéricos, materiales y procedimientos paso a paso para soluciones de

conductividad, TDS y pH.
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https://iteso01-my.sharepoint.com/:x:/r/personal/jimena_alvarez_iteso_mx/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7BFA65CD88-28B8-4CA6-9D88-273912A84786%7D&file=Empresas%20Santa%20Cruz%20de%20las%20Flores.xlsx&action=default&mobileredirect=true
https://iteso01-my.sharepoint.com/shared?id=%2Fpersonal%2Fjimena%5Falvarez%5Fiteso%5Fmx%2FDocuments%2FMONITOREO%20PAP%2FPROTOCOLO%20PREPARACI%C3%93N%20DE%20SOLUCIONES%20EST%C3%81NDAR&listurl=%2Fpersonal%2Fjimena%5Falvarez%5Fiteso%5Fmx%2FDocuments&viewid=bf881bc1%2Db620%2D42a1%2D9890%2D3a2a705b2cd7

Producto 6.
Tipologia: Material audiovisual promocional
Nombre del producto: Video Historia del Monitoreo en San Pedro Valencia

Liga de consulta: Video tipo documental

Descripcion del producto: Video en formato horizontal de corta duracion tipo cortometraje
que cuenta la historia del monitoreo en el PAP de San Pedro Valencia, ademas de explicar

como se lleva a cabo dicho monitoreo y testimonios.

Producto 7.
Tipologia: Material audiovisual tutorial
Nombre del producto: Tutorial para el uso del equipo de monitoreo

Liga de consulta: Video tutorial para el equipo de monitoreo

Descripcion del producto: Video en formato Tik Tok enfocado a mostrar de manera didactica
y explicativa como se utilizan los equipos del monitoreo de los cuerpos de agua. Es un apoyo
visual paso a paso para ayudar a personas que entren a la red de monitores a familiarizarse

con el equipo.

Producto 8.

Tipologia: Material visual para concientizacién

Nombre del producto: Cartel: cuidado del agua

Liga de consulta: Cartel

Descripcion del producto: Cartel informativo y de concientizacion comunitaria enfocado en
el cuidado del agua y la proteccion de los cuerpos hidricos en las comunidades. Su objetivo
es sensibilizar a la poblacion, visibilizar las afectaciones al agua e incentivar la participacion

comunitaria en acciones de monitoreo y cuidado ambiental.

Producto 9.

Tipologia: Manual técnico para elaboracion de méddulos de biorremediacion y explicacion
de que hace la biorremediacion.

Nombre del producto: Propuesta de biorremediacion

Liga de consulta: Documento_Biorremediacion
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https://iteso01-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jimena_alvarez_iteso_mx/IgAcqEmZwqZ6SpjzGrLOI0_iAfQlxp9L39yjs37_vFoynco?e=TdXGum
https://iteso01-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jimena_alvarez_iteso_mx/IgAcqEmZwqZ6SpjzGrLOI0_iAfQlxp9L39yjs37_vFoynco?e=TdXGum
https://iteso01-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jimena_alvarez_iteso_mx/IgAcqEmZwqZ6SpjzGrLOI0_iAfQlxp9L39yjs37_vFoynco?e=TdXGum
https://iteso01-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jimena_alvarez_iteso_mx/IgAcqEmZwqZ6SpjzGrLOI0_iAfQlxp9L39yjs37_vFoynco?e=TdXGum
https://iteso01-my.sharepoint.com/shared?id=%2Fpersonal%2Fjimena%5Falvarez%5Fiteso%5Fmx%2FDocuments%2FMONITOREO%20PAP%2FCARTEL&listurl=%2Fpersonal%2Fjimena%5Falvarez%5Fiteso%5Fmx%2FDocuments&viewid=bf881bc1%2Db620%2D42a1%2D9890%2D3a2a705b2cd7
https://iteso01-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/claudio_hermosillo_iteso_mx/IQAtkvuQU_GUTIa9zg4M_6KoAWcshRhwc3hGA93IUtCDvWg?e=zlFghK

Descripcion del producto: Este documento consta de 5 propuestas de modulos de
biorremediacion, en cada uno de ellos se justifica la técnica de biorremediacion aplicada, nos
da una tabla de precios aproximados para cada componente del mddulo, esto para estimar
presupuestos. El documento contiene una lista de pasos para el ensamblaje del mddulo.
También hace mencion a recomendaciones, remocion esperada por cada modulo, también

cuenta con un glosario con aquellas palabras que tal vez no sean facil de entender.

3. Reflexi6n critica y ética de la experiencia

Ademas de documentar la experiencia y dar cuenta de los productos y resultados a los que se
llegd en el PAP, el RPAP también tiene como propdsito documentar la reflexion sobre los
aprendizajes en sus multiples dimensiones, las implicaciones éticas y los aportes sociales del
proyecto para compartir una comprension critica y amplia de las problematicas en las que se

intervino.

3.1 Sensibilizacion ante las realidades

Jimena Alvarez:

Cuando entré¢ al PAP, mi forma de entender el problema del agua era esencialmente técnica
y analitica. Pardmetros, datos, umbrales, resultados y modelaciones. Lo que no anticipé fue
que esa lectura, aunque util, era parcial. Conocer el trabajo de la Red de Monitores
Comunitarios me oblig6 a replantearla: el agua que aparece en una tabla como un valor fuera
de norma es, para quien la bebe o la usa cotidianamente, una preocupacion concreta sobre su
salud, su territorio y su economia. Esa distancia entre lo que mide un monitor y lo que vive

una comunidad no es menor, y en este proyecto ambos conceptos hacen sinergia.

Lo anterior se volvid especialmente evidente al trabajar en la pagina web. En un primer
momento, el ejercicio parecia acotado, organizar informacion, definir una estructura, cuidar
la presentacion visual. Pero pronto aparecid una pregunta mas incomoda: ;para quién
estabamos disefiando esto, y lo estdbamos disefiando con ellos o para ellos? La encuesta

aplicada a la Red de Monitores fue determinante porque nos obligd a escuchar antes de
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proponer. Ahi entendi que hay una diferencia importante entre una plataforma que informa
y una que realmente sirve. Para la segunda se requiere saber qué necesita la persona que va

a usarla y qué va a hacer con esa informacion.

La guia comunitaria plante6 un problema similar, pero mas profundo. Durante su elaboracion
quedod claro que las soluciones técnicas como: una planta de tratamiento o un humedal
construido son, en muchos casos, la tltima pieza de un proceso mucho mas largo. Antes de
llegar ahi, las comunidades necesitan informacion basica sobre su propia infraestructura, sus
descargas, sus responsabilidades institucionales y los marcos normativos que aplican. Una
intervencion técnica bien intencionada pero mal contextualizada puede ser inocua o incluso

contraproducente.

En términos personales, este proceso me generod algo que no esperaba del todo, incomodidad
productiva. Ver que comunidades enteras conviven con incertidumbre sobre el agua que
consumen, y que esa incertidumbre tiene poca respuesta institucional, no es un dato abstracto
cuando lo escuchas de las personas que lo viven. Dicho de otra forma, el PAP me mostrd que
la ingenieria no termina en el disefio o el calculo. Hay una dimension comunicativa y ética
en el ejercicio profesional que muchas veces se da por sobreentendida pero que rara vez se
trabaja explicitamente. Una pagina web o un manual no son productos neutros, tienen una

postura implicita sobre quién sabe, quién decide y quién necesita ser escuchado.

Oswald Aceves:

Durante mi participacion en el PAP comprendi que las problemaéticas relacionadas con el
agua no pueden analizarse unicamente desde una perspectiva técnica, ya que detras de cada
dato de calidad del agua existen realidades sociales, ambientales y humanas que afectan
directamente a las comunidades. Aunque mi trabajo se enfoco principalmente en la pagina
web y el manual comunitario, el proceso me permitio reconocer que el agua representa salud,
territorio, economia local, memoria comunitaria y derechos. Esto me hizo entender que
comunicar informacion ambiental implica una responsabilidad ética importante: los datos
deben presentarse de forma clara, accesible y util, sin alarmar sin fundamento, pero tampoco

minimizando los problemas. También aprendi que las comunidades no solo reciben
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informacion, sino que aportan mucho porque conocen el territorio desde la experiencia diaria,
son quienes viven cerca de los cuerpos de agua e identifican que cambios tiene el agua, ya
sea de color, olor o cantidad, también reconocen temporadas criticas o ubican posibles
fuentes de contaminacion. Por eso, la pagina web y el manual se convirtieron en herramientas
para acompanar, ordenar y fortalecer la comunicacion ambiental, ayudando a que la
informaciéon del monitoreo pueda servir para la toma de decisiones, la organizacion

comunitaria y la defensa de los recursos hidricos.

Claudio Hermosillo:

Al comenzar este proceso, mi relacion con la problematica era estrictamente académica y
cuantitativa. Me encontraba trabajando con datos de calidad del agua en hojas de calculo,
viendo contaminantes como cifras que debian ajustarse a una norma. Sin embargo, al
comenzar las visitas a los poblados y establecer contacto con la red de monitores, vivi una
transicion ética fundamental, el problema dejo de ser un excel para convertirse en una
realidad fisica y cultural. Al conocer el territorio, me posicioné ya no como un observador
externo, sino como un actor involucrado que empatiza con las personas que viven dia a dia

las consecuencias de la degradacion ambiental.

Mi formacién previa en la materia de biorremediacion me permitio certificarme y entender,
desde la teoria, que existen condiciones ambientales que son simplemente inaceptables. No
obstante, la experiencia en el PAP transformo ese conocimiento técnico en un sentimiento de
urgencia. Durante el curso de biorremediacion donde se realizd visita al humedal de CIATEJ
y las practicas de laboratorio no solo respaldaron el uso de plantas y microorganismos desde
la literatura cientifica, sino que despertaron en mi el deseo profundo de replicar estas
soluciones en otros contextos. Este sentir no nace Unicamente de un razonamiento logico
sobre la eficiencia biologica, sino de una creencia personal en la justicia ambiental, la
conviccion de que la ciencia debe servir para restaurar la dignidad de los ecosistemas y las

comunidades.

Al analizar el origen de la problematica y los recursos limitados, presupuesto e infraestructura

in situ, mi actuar se guio por una ética de la responsabilidad y la viabilidad. La decision de
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disefiar modulos de biorremediacion desde sistemas de confinamiento de biomasa hasta
estructuras flotantes fue un ejercicio de equilibrio entre mi razonamiento como ingeniero y
la realidad social. Entendi que la mejor ruta no era la mas sofisticada tecnoldgicamente, sino
la mas funcional y apropiable para el contexto del Rio Salado. La elaboracién de estos
prototipos gener6 en mi una satisfaccion profesional ligada al servicio, al ver que la
nanotecnologia y la biotecnologia pueden aplicarse con materiales accesibles sin perder su

rigor cientifico.

Reflexiono sobre el ejercicio de mi profesion frente a la realidad actual. Mi interés ha
trascendido la entrega de un documento técnico de pasos a seguir; mi objetivo ético es generar
una chispa de conciencia en mis profesores, compafieros y, sobre todo, en los miembros de

la comunidad.

El aporte social mas significativo no es el modulo fisico, sino la transferencia de
conocimiento. La ética profesional hoy me exige que el proyecto no termine con mi
participacion, sino que la comunidad se apropie de estas técnicas, las gestione y se convierta
en divulgadora de su propia recuperacion ambiental. Considero que el papel de un ingeniero
hoy no es solo resolver problemas técnicos, sino facilitar herramientas para que la sociedad

sea autonoma en la defensa y cuidado de su entorno.

Linda Garcia:

Cuando conoci este PAP me comprometi a enfrentar la problematica en su amplitud
socioambiental reconociéndolo principalmente como un reto personal ante mi compromiso
social. Conforme fui conociendo las comunidades, a las personas involucradas y a la red de
monitores, me fui contagiando de emocion por colaborar. Como foranea, de un pueblo
pequeiio, a veces es mas sencillo conectar con personas que habitan en lugares rurales; pero
en este contexto, tratando con lugares afectados directamente por la expansion excesiva de

la ZMG y del sector industrial, es imposible entender realmente su realidad.

El proyecto por si solo, sumado a los escenarios y mis compaferos y profesores, me hizo

sentir que por fin estaba donde debia estar; rodedndome de personas con intereses similares
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a los mios y procurando la evolucién de mis aprendizajes en un ambito socioambiental y
politico ademas de profesional y técnico. Escuchar a quiénes se movilizan por su comunidad,
ante las multiples injusticias que viven a manos de la corrupcion y los gobernantes que los
marginan me hace sentir admiracion por su resistencia. Me llama a seguir resistiendo, el

coraje y la impotencia no son nada si no llaman a la accion.

En las primeras etapas, mi participacion se caracterizo principalmente por la escucha activa
y el respeto; la busqueda de entender sin la intencidén de ser un salvador. Mas adelante, la
colaboracion fue clave, sobre todo con los y las involucradas en el monitoreo comunitario,

quiénes ademas de ser colaboradores, fueron guias y mentores.

Esta experiencia me deja en claro que mis conocimientos técnicos pueden alinearse sin
dificultad con cuestiones de este tipo. Remarco la necesidad de ser consciente y de alimentar
el compromiso mediante la accion, la formacioén continua y la satisfaccion de los resultados.
Finalmente, el PAP representa una oportunidad definitiva para poner sobre la mesa lo que
nos afecta a todos, para fortalecer nuestro ejercicio ético y nuestras capacidad de desarrollo

en comunidad mediante nuestras profesiones.

Josué Narvaez:

Durante en el transcurso del PAP pude darme cuenta de que las problematicas relacionadas
con el tema del agua pueden escalar medidas muy drasticas a tal punto de que los habitantes
sufren de enfermedades por lo contaminado que estan sus cuerpos de agua, la discriminacion
que sufren de parte de las autoridades que se hacen de la vista gorda, impotencia al
enfrentarse a empresas grandes y que resultan en batallas que las tienen de todo perder,
tristeza al escuchar que los pueblos eran lugares emblematicos y hermosos antes de que estos
problemas se presentaran y ahora solo sean recuerdos en sus memorias, con esto en mente a
mi me toco la parte en desarrollar una caracterizacion de empresas en la comunidad de Santa
Cruz de las Flores ya que ellos querian saber hasta qué punto escalaba el problema con las
organizaciones asi que el primer reto que me enfrente es que mucha informacion de las
empresas es confidencial asi que tuvimos la idea de hacer un aproximado basandonos en sus

giros no sera lo mas exacto posible pero en el futuro se podra pulir esta informacion conforme
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vaya progresando esta lucha y esta informacion se usara como referencia para que pueda
aplicarse a las demas comunidades que sufran estas problematicas y tengan puntos de partida

en su combate para mejorar la condicion de sus cuerpos de agua.

Ana Dominguez:

Al principio de mi experiencia dentro de este Proyecto de Aplicacion Profesional (PAP), una
de las primeras cosas que llamoé mi atencion fue lo diferente que las dinamicas del proyecto
respecto a lo que normalmente habia vivido dentro de mi formacién en biotecnologia. Mis
estudios habian sido conformados mayormente por en laboratorios, practicas controladas,
analisis técnicos y procesos experimentales. Todo muy riguroso, matematico y cuadrado. Sin
embargo, este proyecto implicé salir completamente de ese entorno y acercarme directamente

a comunidades que viven probleméaticas ambientales y sociales de manera cotidiana.

Desde las primeras visitas a comunidades como Santa Cruz de las Flores o San Pedro
Valencia, me impactd profundamente poder ponerle rostro, nombre e historia a una
problemadtica que anteriormente conocia principalmente desde noticias, lo cual se sentia muy
ajeno a mi. Escuchar de primera mano cémo las personas hablan de la escasez de agua, de
enfermedades relacionadas con su calidad, de la incertidumbre que viven respecto al acceso
al recurso y de la desconfianza hacia las autoridades, hizo que entendiera la crisis hidrica

desde una dimension mucho mas humana y cercana.

A medida que avanzo el proyecto, también me di cuenta de que muchas veces, desde las areas
cientificas y técnicas, solemos pensar en las problematicas ambientales inicamente desde los
indicadores o pardmetros medibles, dejando en segundo plano el impacto emocional, social
y cultural que estas tienen sobre las personas. Participar en reuniones comunitarias, escuchar
testimonios y observar las condiciones en las que viven algunas familias me llevo a
cuestionar la manera en que entendia mi propia profesion y el papel que puede tener dentro

de este tipo de contextos.

Uno de los momentos que mas me marco fue comprender la frustraciéon e impotencia que

sienten algunas comunidades al percibir que, aunque existen industrias y actividades
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econdmicas que generan impactos visibles sobre los cuerpos de agua, las respuestas
institucionales suelen ser insuficientes. Esto desperté en mi sentimientos de indignacion,
empatia y responsabilidad, ya que entendi que detras de cada dato de contaminacidn existen

personas que enfrentan consecuencias reales en su salud, economia y calidad de vida.

Considero que gran parte de mi manera de involucrarme durante el proyecto surgio tanto de
mis razonamientos como de mis valores personales. Por un lado, mi formacion cientifica me
llevaba constantemente a querer comprender técnicamente las causas y efectos de la
problematica. No obstante, al mismo tiempo, el contacto humano desperté una sensibilidad
distinta que me hizo actuar desde la empatia y la preocupacion genuina por las personas
involucradas. Esta combinacion me permiti6 entender que el conocimiento técnico no deberia

separarse de la responsabilidad social y ética.

Asimismo, esta experiencia me hizo reflexionar sobre el ejercicio actual de la biotecnologia
y las ciencias aplicadas. Muchas veces se asocia nuestra profesion inicamente con procesos
industriales, investigacion de laboratorio o innovacioén tecnologica. Sin embargo, proyectos
como este muestran que también existe un papel importante en el trabajo comunitario, la
educacion ambiental y la generacion de herramientas que acerquen el conocimiento cientifico
a las personas. Comprendi que la ciencia también puede convertirse en un puente para
fortalecer comunidades, visibilizar problematicas y contribuir a procesos de organizacion

social.

3.2 Aprendizajes logrados

Jimena Alvarez:

Uno de los primeros problemas concretos que enfrenté fue decidir como presentar el Indice
de Calidad del Agua en la pagina web. El ICA es un valor calculado a partir de varios
parametros, pero mostrar solo el numero final sin contexto no le dice nada a alguien que no
conoce la metodologia. Tuve que pensar como explicar qué significa ese valor, qué
parametros lo componen y qué implicaciones tiene para el uso del agua, todo en un espacio

limitado y sin recurrir a lenguaje especializado. La encuesta a la Red de Monitores cambio
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varias decisiones de disefio que ya habiamos tomado. Por ejemplo, asumiamos que la seccion
de resultados debia organizarse por pardmetro; la encuesta mostré que los monitores
preferian ver la informacion organizada por sitio de muestreo, porque asi es como conocen
su territorio. Aprendi que disenar desde supuestos, aunque sean razonables, genera productos

que técnicamente funcionan pero que nadie usa de la forma esperada.

El manual comunitario presentdé un reto distinto. Al organizar la informacién sobre
infraestructura, drenaje y normatividad, me di cuenta de que muchos de esos temas estan
dispersos en documentos técnicos, reglamentos municipales y guias institucionales que no
estan pensados para un lector comunitario. Tuve que leerlos, extraer lo relevante y
reescribirlo en un formato que siguiera una logica practica. Ese proceso me mostré que
organizar informacion no es solo un trabajo de forma, sino también de criterio. Lo que mas
me quedo6 de todo esto es que los problemas de ingenieria en contextos comunitarios casi
nunca estan bien delimitados cuando llegas. Antes de proponer una solucion hay que entender
qué informacion existe, quién la tiene, qué hace falta levantar y qué condiciones reales hay

para implementar algo y casi en todos los casos es diferente en cada comunidad.

Oswald Aceves:

A lo largo del PAP desarrollé aprendizajes técnicos, sociales y personales que fortalecieron
mi formacion profesional. En lo técnico, aprendi a transformar informacion compleja sobre
monitoreo, parametros de calidad del agua e ICA en contenidos mads claros, visuales y
comprensibles para las comunidades. Uno de los principales retos fue entender que no
bastaba con organizar informacidn, sino que era necesario pensar como esa informacion
podia ser realmente util para quienes la iban a consultar. En la padgina web aprendi que una
herramienta digital debe responder a una necesidad concreta, ser accesible y poder
actualizarse con el tiempo; mientras que en el manual aprendi a construir una guia practica 'y
replicable para orientar a las comunidades sobre qué revisar, medir, gestionar y exigir en
torno al cuidado del agua. En lo social, el proyecto me ensefi6 la importancia de escuchar,
colaborar y adaptar las ideas segiin las necesidades reales del territorio. Finalmente,

comprendi que ejercer una profesion en contextos socioambientales requiere conocimientos
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técnicos, pero también sensibilidad, responsabilidad, comunicacién clara y compromiso con

las personas que buscan cuidar y defender su territorio.

Claudio Hermosillo:

Durante mi trayectoria en este PAP, logré consolidar competencias disciplinares que me
permitieron transitar con experiencia del laboratorio a la implementacion en campo. El reto
técnico mas significativo fue el disefio y ensamble de los mddulos de biorremediacion, pasar
de los modelos tedricos y el analisis de datos a una estructura fisica capaz de resistir las
condiciones del Rio Salado puso a prueba mi capacidad de ingenieria. Me di cuenta de que
era capaz de hacerlo bien al integrar mis conocimientos sobre el manejo de biomasa de Azolla
con soluciones practicas de disefio, logrando que la teoria de la remediacion se convirtiera en
una herramienta tangible. Asimismo, desarrollé competencias sociales y universitarias al
enfrentarme a la necesidad de comunicar conceptos complejos de nanotecnologia y biologia
alared de monitores comunitarios. Mi respuesta ante este desafio fue priorizar la divulgacion
clara y la escucha activa, lo que me confirmo6 que poseo la sensibilidad necesaria para que

mi profesion sea un puente entre la ciencia y la sociedad, y no una barrera.

En el ambito profesional, este proyecto me dejo el aprendizaje de que la eficiencia de una
tecnologia no solo se mide por su rendimiento técnico en un entorno controlado, sino por su
viabilidad y resiliencia en contextos reales con presupuestos limitados. Aprendi a utilizar mis
herramientas de andlisis de datos y modelado con un proposito humano, entendiendo que
cada cifra en un grafico representa el bienestar de un ecosistema y de las personas que
dependen de ¢l. En el plano social, el aprendizaje mas valioso fue reconocer la importancia
de la colaboracion, comprendi que el éxito de la restauracion del rio depende de que la
comunidad se apropie del proyecto, convirtiéndose ellos mismos en los gestores de su

entorno.

Finalmente, en el ambito personal, el PAP fue un proceso de maduracion que me permitid
transformar la indignacion ante una problemética ambiental en una accidn propositiva y
estructurada. Me demostrd que soy un profesional capaz de mantener la resiliencia ante

realidades complejas y que mi vocacion esta definida por un compromiso ético con la
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transformacion social. Me llevo la seguridad de que mi formacidon como ingeniero adquiere
su maximo sentido cuando se pone al servicio de la vida, aprendiendo a valorar la empatia y

el trabajo comunitario como componentes esenciales de cualquier innovacion técnica.

Nada de esto habria sido posible sin el apoyo de quienes compartieron conmigo el peso y la
esperanza de este proyecto. Quiero expresar un agradecimiento especial a mis compafieros:
Oswald Aceves Dias, Jimena Alvarez Luquin, Ana Paula Dominguez Robles, Linda Isabela
Garcia Ramirez y Josue Maria Narvaez Garcia. Gracias por su colaboracion, compaiiia,
retroalimentacion, risas compartidas y por hacer de este reto una experiencia de vida.
Asimismo, mi profunda gratitud a mis profesores, Hector Morales Gil de la Torre y Brenda
Valdez Garcia, cuya guia, paciencia y vision fueron la brijula que me permitié convertir el

conocimiento en una herramienta de cambio real.

Linda Garecia:

Considero que uno de los principales retos que se me presentd durante el semestre dentro del
PAP fue el trabajo en equipos multidisciplinarios, ya que en ocasiones me costaba
comprender algunos conceptos técnicos o los puntos de partida de otras areas, lo que me
dificultaba tener una comprension completa de ciertos procesos. Sin embargo, esta situacion
fue resolviéndose poco a poco gracias al apoyo y colaboracion de mis compaifieros, asi como
a la busqueda auténoma de informacion, habilidades que considero desarrollé de manera
importante durante este periodo.

Asimismo, tuve la oportunidad de involucrarme en la elaboracion de productos relacionados
con disciplinas distintas a la mia, especialmente en areas como el disefio y la comunicacion.
Esto represent6 un reto significativo, ya que actividades que inicialmente parecian sencillas
implicaban multiples decisiones relacionadas con el lenguaje, la organizacion visual y la
manera de transmitir informacion de forma accesible para las comunidades. Esta experiencia
me permitid desarrollar herramientas utiles para cualquier ambito profesional,
comprendiendo que la comunicacion clara es fundamental principalmente en proyectos

comunitarios y de incidencia social como este.
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Involucrarme en el desarrollo de propuestas de biorremediacion fue un proceso de gran
importancia para mi desarrollo profesional, ya que me permitié conocer distintas alternativas
de saneamiento ambiental desde un enfoque mas integral y aplicado al contexto real de las
comunidades. A través de este trabajo, pude comprender que existen métodos naturales y
sustentables que pueden contribuir a la recuperacion de cuerpos de agua afectados por
contaminacion, asi como la relevancia de adaptar estas propuestas a las necesidades y
condiciones especificas de cada territorio. Ademads, este proceso me permitié6 ampliar mi
perspectiva sobre la gestion ambiental, entendiendo que las soluciones no dependen
unicamente de enfoques técnicos o cientificos, sino también de la participacion comunitaria,

la viabilidad social y la comunicacién adecuada de las propuestas.

Finalmente, considero que esta experiencia aportd significativamente a mi formacion, ya que
me acercO a problemadticas ambientales reales y me permiti6 participar en la busqueda de
soluciones con impacto social y comunitario, reforzando mi interés por proyectos orientados
al cuidado del medio ambiente y la gestion sostenible del agua, destacando los conocimientos

técnicos y multidisciplinares obtenidos durante este trayecto.

Josué Narvaez:

El primer reto que tuve fue el acercamiento a las comunidades que tenian los problemas a
tratar en el PAP ya que me considero una persona introvertida y se me dificulta socializar
con personas que no conozco por ese motivo escogi este proyecto para que me ayudara en
este tema social y personal para facilitar el poderme comunicar con otras personas que en
este caso a todos nos movia un objetivo en comun el cual es apoyar a estas personas a

combatir el problema de la contaminacion de sus cuerpos de agua.

Otro reto que tuve fue que al tener una carrera muy ajena a los temas que se manejan en este
PAP fue familiarizarme con dichos temas asi que tuve que poner mas iniciativa de mi parte

para no quedarme atras y tener que atrasar a mis mas compafieros de equipo.

Al final los aprendizajes mas importantes que me llevo en este proyecto es que el

compromiso, dedicacion, aplicacion de valores, trabajo en equipo, una buena coordinacion y
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comunicacion se puede lograr un objetivo significativo que a pesar de que muchos lo vean
como algo pequeio es un gran paso para cambios mas a futuro y que tendran secuencia hacia

los demas compaiieros que formen parte del PAP.

Ana Dominguez:

A lo largo del desarrollo de este Proyecto de Aplicacion Profesional (PAP), pude fortalecer
competencias tanto disciplinares como sociales y personales que dificilmente habria
desarrollado tinicamente dentro de un salon de clases o un laboratorio. Esta experiencia me
permiti6 enfrentar retos completamente distintos a los que normalmente relacionaba con mi
formacion en biotecnologia y descubrir nuevas formas de aplicar mis conocimientos en

contextos reales.

Uno de los principales aprendizajes profesionales fue poder aterrizar conocimientos teoricos
adquiridos durante la carrera en situaciones concretas. En particular, me resultd muy
significativo trabajar con propuestas relacionadas con fitoremediacion y alternativas de
saneamiento ambiental, ya que anteriormente estos temas los habia estudiado principalmente
desde una perspectiva teorica en materias como Bioremediacion. Fue particularmente

interesante hacer realidad una prueba piloto de semejantes proporciones.

Asimismo, el proyecto me permitié desarrollar habilidades técnicas complementarias que
normalmente no asociaba directamente con mi perfil profesional. Un ejemplo de ello fue el
trabajo de edicion audiovisual para el video documental y otros materiales de comunicacion.
Aunque ya tenia nociones previas sobre edicion de video, durante el PAP afiné mucho mas
estas herramientas al tener que pensar no solo en la estética del contenido, sino también en
cémo comunicar problematicas socioambientales de manera clara, sensible y accesible para
distintos publicos. Esto me hizo entender la importancia de la comunicacion cientifica y

ambiental como parte clave del trabajo interdisciplinario.

Otro de los mayores retos fue aprender a trabajar dentro de un equipo multidisciplinario
conformado por personas con perfiles, formas de pensar y experiencias muy distintas entre

si. En varios momentos tuve que salir de mi zona de confort para aprender a escuchar otras
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perspectivas, negociar ideas y adaptarme a dindmicas diferentes a las que estaba
acostumbrada. Aunque en ocasiones esto representd desafios, también me permitid reconocer
el valor de integrar conocimientos diversos para abordar problematicas complejas desde

multiples enfoques.

En el ambito social y personal, uno de los aprendizajes mas importantes fue desarrollar una
mayor sensibilidad y empatia frente a las realidades que viven las comunidades rurales
vulneradas. Como persona que ha crecido en un contexto urbano y con privilegios que
muchas veces doy por sentados, esta experiencia me confrontd con situaciones que antes veia
lejanas o abstractas. Escuchar testimonios sobre la escasez de agua, las preocupaciones
relacionadas con la salud o la incertidumbre frente al futuro ambiental de sus comunidades
me hizo reflexionar profundamente sobre las desigualdades sociales y ambientales que

existen en el pais.

Finalmente, también aprendi la importancia de acercarse a las comunidades desde el respeto
y la escucha, entendiendo que el conocimiento no solamente proviene de espacios
académicos o cientificos. A lo largo del proyecto pude observar como las personas de las
comunidades poseen un entendimiento muy valioso sobre su territorio, sus cuerpos de agua
y las problematicas que enfrentan diariamente. Esto cambi6 mi manera de entender la
relacion entre universidad y comunidad, haciéndome ver que el trabajo colaborativo requiere

humildad, sensibilidad y disposicion para aprender de otros contextos y saberes.
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