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Titulo:

“Tierra vertida + PET, una aportacion al sistermastructivo de muros de botellas
de PET rellenas de tierra; Caso Centro ComunitarMezquitera”.

Resumen:
EL presente trabajo esta enfocado, a dedlam una alternativa para aportar una

disminucion en el tiempo de llenado y menor fuele#érabajo, al procedimiento tradicional de

llenado y compactado de botellas de PET rellersasaira, esto sera mediante la incorporacion
de una de las técnicas de Construccion con Tidamada Tierra Vertida. A través de esta
aportacion a la técnica de construccion con botelle PET, se podria convertir dicha técnica, en
una opcién mas factible, para el mejoramiento de datuales condiciones fisicas del Centro
Comunitario la Mezquitera. Por otro lado, se prederque el material cumpla con la normatividad
mexicana para estructuras de mamposteria a contfpregiue su construccion se realice con un
bajo costo mediante la combinacion del uso dedait& de la tierra vertida y botellas de PET,

incentivar la participacién de la comunidad en lesmpas de recoleccién y construccion vy

mediante estos procesos, propiciar la socializadérconceptos ambientales.

Palabras clave: ©nstruccion con PET, tierra vertida, NMX-C-036-ONBE>2013 para piezas

de mamposteria, Tejido social, participacion contan.
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Résumé:

Ce travail vise a développer une solution altervatjui puisse assurer une réduction de travail et
du temps de remplissage a la méthode constructiddibnnelle de remplissage et de compactage
de terre dans des bouteilles en PET. Ce sera dpan€éune des techniques de construction en
terre appelée la terre coulée.

Grace a cette contribution a l'art de la constrectiavec des bouteilles en PET, cette technique
pourrait étre convertie en une option plus réalisi@ puisse améliorer la condition physique
actuelle du Centre communautaire la Mezquitera.

D'autre part, il est prévu que le matériel soit tamme aux normes mexicaines pour les structures
de maconnerie soumis a compression, que leur amigin soit réalisée a un faible colt en
combinant l'utilisation de la technique de la teoeulée et des bouteilles en PET, gu’elle puisse
encourager lgarticipation de la communauté dans les étapesadmllecte de bouteilles et de la
construction et a travers de tous les processudiorerés, favoriser la socialisation des concepts

environnementaux.

Mots-clés:
Construction en PET, terre coulée, NMX-C-036-ONNEIDE3 pour des pieces de magonnerie

soumis a compression, tissu social, participatiommunautaire.
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1. Planteamiento del tema

1.1 Delimitacion del objeto de innovacion.

Existen en las zonas perimetrales de la ZM@ntlis espacios de uso comdn o equipamientos,
gue son olvidados por las autoridades y carecered#sos econdémicos para su operacion y
mantenimiento. La presente investigacion pretenquetar a la sustentabilidad, incorporando la
técnica de la tierra vertida al sistema constrodie botellas de PET rellenas de tierra, para gener
una alternativa con menor tiempo y menor fuerzaraleajo, en la técnica de construccion con
botellas de PET rellenos de tierra. Con la finalida mejorar las condiciones fisicas de un centro
comunitario y a partir de esta aplicacion, confrilzula sustentabilidad en los aspectos técnico,
econdmico, social y ambiental. En el aspecto técnictegrando materiales de desecho y
materiales del lugar aplicados a esta técnicaodstruccion, que cumplan con la Norma NMX-
C-036-ONNCCE-2013, para piezas de mamposteria adaaya compresion. En la parte
econdmica que se construya a un menor costo, &sfdea social propiciar un reforzamiento del
tejido social mediante la participacion de la coidad en su construccion y en la parte ambiental
de dos maneras: Reutilizando el PET que es un ialatky desecho y socializando conceptos
ambientales de las personas que participan encesteo, a través de la recoleccion de los
materiales de desecho.

Domingo Acostan su libro Arquitectura y construccion sostenibleshienciona que el tema
de la sostenibilidad de la construccion, esté threente relacionado con el de la sostenibilidad de
los asentamientos humanos y del medio ambienteel3iyjeto de mejorar las condiciones de vida
de la gente y para perseguir la sostenibilidadadmnstruccion. Lo anterior, es muy sencillo:
resolver los problemas de hoy pensando en manamesaBoarte de los problemas actuales como
la pobreza, el decaimiento de las ciudades, lososaurbanos, son resultado de decisiones,
acciones y en buena parte omisiones, emprendidageperaciones anteriores para resolver los

problemas de aquel momento, sin pensar demasiaaio E@fiana que ahora es nuestro.

Por otra parte, se debe dar prioridad ali¢tae urbano” en los espacios que puedan ser

rehabilitados. Es por tanto, que la aplicacion desistema econdmico y de participacion
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comunitaria para el centro comunitario, pretendguiseesta regla primordial del desarrollo
sustentable..."mejorar las condiciones de las gemmres actuales sin comprometer las

generaciones futuras”

Conceptos principales.
En la elaboracion de este trabajo, se prasqudra fines practicos los principales conceptos
gue conforman el titulo, asi como algunos concepdtaionados que se utilizaran, durante el

desarrollo de la misma.

Ambiental:Perteneciente o relativo al ambiente (condicianeiscunstancias).

AmbienteDel latin: ambiens, ambientis = rodear, estar acsnddos. Se refiere a las condiciones
fisicas y biologicas del lugar donde se vive, quituyen de manera directa en la vida de los
organismos.

Centro: Es el Lugar donde habitualmente se reinen los bresye una sociedad o corporacion.

Comunitario: Se denominara a todas aquellas actividades yjosalg@ie una persona, grupo o
asociacion realicen en funcion del bien comun d& zona geografica o grupo que por alguna
cuestion que se los impide no pueden lograrlo paismos.

Construccion con botellag:a construccion en base a botellas se puede pongaralelo al uso
del ladrillo, es basicamente el mismo sistema parobiando el material. Las botellas funcionan
como “eco-ladrillos” y pueden ser de plastico PPoligtileno Tereftalato) o de vidrio

Cultural: En general, es una especie de tejido social gaealas distintas formas y expresiones
de una sociedad determinada. Por lo tanto, lasimbses, las practicas, las maneras de ser, los
rituales, los tipos de vestimenta y las normas aaportamiento son aspectos incluidos en la
cultura.

Desarrollo sostenibleSegun el informe de la Comision Brundlandt. 8mH desarrollo sostenible
aqueél desarrollo que es capaz de satisfacer |&sidades actuales sin comprometer los recursos
y posibilidades de las futuras generaciones.

Educacion ambientalAccion y efecto de formar e informar a colectivlda sobre todo lo
relacionado con la definicion, conservacion y nasteion de los distintos elementos que
componen el medio ambiente.
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NMX-C-036-ONNCCE-2013Norma Mexicana que establece el método de pryeba la
determinacion de la resistencia a la compresioblogues de tabiques o ladrillos, tabicones y
adoquines fabricados con concreto, ceramica, asgjllotros materiales para la construccion

Materiales de desech&s todo aquello que resta de lo que utiliza ehserano para su beneficio
propio.

Medio ambienteEs el conjunto de factores fisico-naturales, sesjaulturales, econémicos y
estéticos que interactian entre si, con el indovilaon la sociedad en que vive, determinando su
forma, caracter, relacion y supervivencia.

Marginal: Dicho de una persona o de un grupo: Que vive aade modo voluntario o forzoso,
fuera de las normas sociales cominmente admitidas.

Periferias urbanasSe define como el area donde la ciudad da pasémapo rural. Debido al
crecimiento de la ciudad y la expansion urbana ssha es siempre cambiante y es la fuente de
muchos debates con los desarrolladores.

Proyecto arquitectonicoEs un conjunto de informaciones y diagramas queigen detallar, en
algun tipo de soporte, como seré una obra que pléarse a cabo.

Social: Es aquello perteneciente o relativo a la sociedad.

SocializacionEs el proceso a través del cual los seres hunzgmmeaden e interiorizan las normas
y los valores de una determinada sociedad y cudgpacifica. Este aprendizaje les permite obtener
las capacidades necesarias para desempenarsetooenda interaccion social.

SustentabilidadEs la capacidad que tiene una sociedad paraaceso consciente y responsable
de sus recursos, sin agotarlos o exceder su capldelrenovacion, y sin comprometer el acceso
a estos por parte de las generaciones futuras

Tierra vertida: Es un término reciente se refiere a una mezclificka de gravilla, arenas y limos,
aglomerados por la arcilla. Se dice que es "estald" cuando se le afiade un compuesto
cementante

Tejido social Es el conjunto de redes que constituyen un agi@wra los individuos y la sociedad,
permitiéndoles ampliar sus opciones y oportunidad@s de mejorar su calidad de vida.
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1.2 Descripcion de la situacion-problema que se aborda.

El crecimiento de las ciudades, demuestra dekarp®ro trae consigo consecuencias. La
migracion de la gente del campo o de otras ciudalesisca de oportunidades, genera necesidades
de vivienda y servicios. El ambiente urbano sefgetado por una serie de dilemas que tienen que
ser contemplados como una tarea a resolver tates:co

Marginacién

El municipio de Tlaquepaque, pertenece desdermasale 30 afios a la periferia de la ciudad.
Con el crecimiento de la urbe ha quedado en uropertitral entre la creciente mancha urbana del
municipio de Tlajomulco y el municipio de Guadatajapero sigue conservando su esencia de
colonia marginal, no quizas en cuanto a serviaogBere, pero si en el aspecto social y cultural.
El consejo estatal de poblacion menciona en swceeis2010 que a nivel localidad, se tiene la
mayoria de las principales localidades del muricg® Tlaguepaque, grado de marginacién muy
alto, a excepciéon de la cabecera municipal queetgmado de marginacién bajo, tal como se

muestra en la siguiente Imagen:

Zona Metropolitana de Guadalajara: Grado de marginacién urbana por AGEB, 2010

Simbologia

Umite intemacional
Umite estatal

Uimite municipal
AGEB urbana
Carretera pavimentada
Cuerpos de agua

Porcentaje de poblacién por
grado de marginacién

0.1% 1.4%
23.6% \bu’s

Fuerze: Extimaciones del CONAPO con bane en o INEGL Censo de Foblocidn y Vivienda 2010,

IMAGEN 4. Fuente CONAPO con base en el INEGI 2010

PAGINA 10



T \ideaa - P?Th

Pobreza multidimensional

Segun el IIEG Instituto de Informacion E$séida y Geografia, la pobreza no solo se
manifiesta por la falta de alimento, sino que esi@ciada a condiciones de vida que vulneran la
dignidad de las personas, limitan sus derechdseytéides fundamentales, impiden la satisfaccion
de sus necesidades béasicas e imposibilitan su phtegracion social. De acuerdo con esta
concepcion, una persona se considera en situa@opobdreza multidimensional cuando sus
ingresos son insuficientes para adquirir los bignks servicios que requiere para satisfacer sus
necesidades y presenta carencia en al menos unos dgguientes seis indicadores: rezago
educativo, acceso a los servicios de salud, acxésseguridad social, calidad y espacios de la
vivienda, servicios basicos en la vivienda.

La nueva metodologia para medir el fendmesrolad pobreza, fue desarrollada por el
CONEVAL (Consejo Nacional de Valuacion de la potti de desarrollo social) permite
profundizar en el estudio de la pobreza, ya quemadede medir los ingresos, como
tradicionalmente se realizaba, se analizan las\ca® sociales desde una 6ptica de los derechos
sociales. Estos componentes permitiran dar unireé&nto puntual de las carencias sociales y al
bienestar econémico de la poblacion, ademas deopmiopar elementos para el diagnéstico y
seguimiento de la situacion de la pobreza en nupais, desde un enfoque novedoso y consistente
con las disposiciones legales aplicables y quemattns desarrollos académicos recientes en
materia de medicion de la pobreza. (IEGJAL, 2010)

En términos generales de acuerdo a susagrea su indice de privacion social propone la
siguiente clasificacion:

* Pobres multidimensionales.- Poblacion con ingrederior al valor de la linea de
bienestar y que padece al menos una carencia.social

* Vulnerables por carencias sociales.- Poblacion greésenta una 0 mas carencias
sociales, pero cuyo ingreso es superior a la ledaienestar.

* Vulnerables por ingresos.- Poblacion que no presearencias sociales y cuyo ingreso
es inferior o igual a la linea de bienestar.

* No pobre multidimensional y no vulnerable.- Poldactuyo ingreso es superior a la

linea de bienestar y que no tiene carencia sdgaha.

PAGINA 11



T \ideaa - P?Th

Indicadores de Pobreza y
Vulnerabilidad 2010

Pobreza exema Vulnerable por
\ . .
4% = __carencias social

e 29%

Pobreza moderada/ . Vulnerable por
32% - ingreso

\ 4 9%

No pobre y no
vulnerable
26%
® Vulnerable por carencias soc®\/ulnerable por ingreso
® No pobre y no vulnerable  » Pobreza moderada

~ Pobreza extrema

Imagen 5. Fuente: Elaboracién propia con baseoan#cion de CONEVAL

Autoconstruccion.

Otro de los problemas que se genemaas colonias marginales es la autoconstruccion.
En México se calcula, que el 63 por ciento deldnilfle viviendas que se construyen cada afio,
son de autoconstruccién, una tendencia que digciten cambiara porque hace falta
financiamiento, aseguré Eugene Towle, director di#e§, una consultoria especializada en el
sector inmobiliario. La cifra concuerda con lasacteristicas del mercado laboral donde
unicamente 40 por ciento de la poblacion ocupadesalariada y afiliada al sistema de seguridad
social. (Fuente la www. jornada.unam.com).

Jalisco no queda exento, segun el periddico locatfermador, 62 por ciento de la
vivienda que se edifica es bajo el esquema dettecamstruccion, situacion que genera diversos
problemas sociales a las familias mexicanas. #Bsteciona que estas casas son construidas en
forma improvisada por sus propios duefios, sin miagworma, en zonas irregulares que fueron
invadidas en muchos de los casos, ademas en oeasercontratan albafiiles pero que no estan
calificados. 'Muchos construyen ellos mismos lnsdide semana, empiezan a pegar ladrillos y asi
se van creando las ciudades en México', son viaemd mala calidad que ponen en riesgo a

muchas personas.
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Imagen 6. Agenientos en el cerro del cuatro. Fueptgiodico el informador.

Residuos

Por otro lado, tenemos la cantidad de residue se producen. En la actualidad, La ley General
para la prevencion y Gestion Integral de los tesdLGPGIR), publicada en 2003, define en su
articulo 5 seccion XXXIIlI a los Residuos Soélidosbainos, como los generados en las casas
habitacion , resultan de la eliminacion de los mialiees que utilizan en sus actividades domésticas,
de los productos que consumen y de sus envaseslagesio empaques, los residuos que provienen
dentro de establecimientos o en la via publicapguere residuos con caracteristicas domiciliarias,
y los resultantes de la limpieza de las vias yriegyaublico El estado de Jalisco segun el INEGI
genera un total de 7°183,765 kg diaria. De resididtidos urbanos de los cuales el municipio de
Tlaguepaque genera un promedio de 467,570 kilosadeara diaria, tal como se indica en la
Imagen 7.

Segun la revista Profeco, los desechd¥lerepresentan entre el 1.5y el 2% del peso de la
basura generada en el pais. En cuanto al volurh®kTepodria alcanzar (de estar inflado) una
cuarta parte de los desechos, de ahi la importaleciaatarlo de manera adecuada después de
usarlo. De todo el PET que se desecha, sOlo ePR%e rescata para reciclarse, el 0.5% esta
disperso en el ambiente y el 79% se encuentra llEEmas sanitarios y tiraderos; es decir, al

interpretar los porcentajes, ocho de cada 10 lastalb son reaprovechadas.
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México es el pais que mas consume este pgectcapita. Mas del 80% de los mexicanos
decimos consumirla porque no confiamos en el agua ave, segun el reporte Bottled Water in
México 2016. El ITESO aporta a estos numeros méQdail botellas en un semestre (calculos
de las botellas separadas en primavera 2016).|8dacgue apenas un 20% de las botellas del
mundo se recicla; el resto se convierte en unaa’sgye se pasea por los océanos o crea montafias
en los basureros... La Fundacion Ellen MacArther ioro Econdmico Mundial calculan que para
2050 habra mas plastico que peces en el mar. Eldg2%s empaques de plastico llega al mar. Al
tener contacto con peces en desarrollo estos purden no alcanzar a desarrollarse o acabar en

nuestro plato, depositando ese veneno en nuest@sagos, (Revista Cruce, ITESO, 2016)

£ Cantidad promedio diaria de residuos sélidos urbanos recolectados

Jalisco 7,183,765

MUNICIPIOS:
Orden:Alfabético: / Valor

Encarnacion de Diaz: 46,000

Tlajomulco de Zaniga 274,250
Toliman 1,200

Tomatian 40.000

Tonala 300,370

Tonaya 5,750

Estratificacion Tonila 800

Totatiche 1,300
Frecuencia

mas de 1,522,364 a 1,902,830 Tototlan 17,000

mas de 1,141,898 a 1,522,364
Tuxcacuesco 3,000

g l6432a.041.698 S

Imagen 7. Residuos Sélidos Urbanos fuente INEAR
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Imagen 8, fuente National Geographic, imagen dekErastro

Lo anterior implica, como lo mencionaRuiz, D., Lopez, C., Cortes, E., Froese, A. (2012
Adentrarse en el campo de la tecnologia con méeniautilizados, de tradicion ancestral o nueva,
gue produzcan bajo impacto ambiental, ahorro etieogéisminucion de residuos y optimizacion
de costos. Como alternativa a este reto ha sutgidsolucion tecnoldgica llamada construccién
con botellas, un sistema de autoconstruccion glizaugas botellas PET (plasticas) no retornable
a manera de ladrillos. Las botellas se rellenantieora u otros materiales del lugar y se vinculan
unas a otras por medio de tensores formando wemsstonstructivo. Este sistema ha mostrado
ser de bajo impacto ecoldgico y medioambiental [@poeutilizacion de botellas y tierra), de bajo
costo —ya que se emplea mano de obra no califigadateriales considerados ‘desperdicios’ —,
proporcionando soluciones de vivienda flexiblesgr@micas, acordes con las necesidades de las
comunidades mas pobres.

Sin embargo, una de las problematicas qheseletectado durante el proceso de relleno con
tierra, es el tiempo de llenado de las botellata garte del proceso consume demasiado tiempo y
esfuerzo, es aqui donde la incorporacion delicéate la tierra vertida, surge como una solucion
adaptable al proceso de la técnica de construcadrotellas de PET.
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1.3Importancia del proyecto que se desarrollara.

El presente trabajo pretende contribua adstenibilidad en el ambito técnico, validando
la técnica de llenado de botellas de PET con tierada, mediante su comparativa con la Norma
Mexicana, NMX-C-036-ONNCCE-2004 para piezas de nustgria estructural sometidas a
compresion. Y realizar una aportacion a esta ¢éahé construccion de botellas de PET rellenas
de tierra, disminuyendo el tiempo de llenado ykerta de trabajo. Pretende contribuir ademas a
la sustentabilidad econdmica, ecoldgica y sodhdo aplicado a mejorar, las condiciones fisicas
de un centro comunitario, mediante un sistemaodstouccion que integre materiales del lugar
(tierra) y materiales de desecho en su elabordBi&mi), lo cual, genera una estrategia de accién
local, que abona al desarrollo sustentable, megliana alternativa viable y economica de
construccién, ya que los centros comunitarios rdmnten a la convivencia social mediante
distintas actividades y a menguar la violenciaesdélés provocado por las grandes ciudades

El desarrollo sustentable es un desarroll® gatisface las necesidades del presente sin
disminuir la habilidad de las generaciones futudessatisfacer las suyas. Contiene dos conceptos
claves: el concepto de “necesidades”, particulartecias necesidades basicas de los pobres, las
cuales deberian tener prioridad... (traduccion TetrigaDarcy Victor, México, 2008, WCED,

1987: 43)

Por otro lado, este trabajo, intenta contrila la sustentabilidad social, al ser replicado e
otros centros comunitarios, y mediante este sisteamsstructivo lograr, que se teja mejor
socialmente y se adquiera una mejor conciencia emtddi En la sustentabilidad ambiental,
reutilizando el material de desecho (botellas PEdo parte de un método de edificacion. La
estrategia de accion para el desarrollo sustensaljpeiede estructurar, segun la premisa de pensar
globalmente y actuar localmente. (Bernache, 2008).

Por lo tanto, como lo mencionan (Rodriguezn&edez, 2010) en su libro la ingenieria
sostenible. La aplicacion de los criterios de suatdlidad en su vision tradicional
(medioambiente, sociedad y economia), aplicado@ayecto que integre “tierra” y “PET” en su
construccion, para el mejoramiento del espaciocdisiel Centro Comunitario y que propicie la
participacion de la comunidad en su elaboracidonnservacion. Contribuird a la sostenibilidad,
no solo con los objetivos propios de un proyedtm son una visibn mas mas global e integradora
del entorno, amigable hacia la separacion de lescties solidos urbanos y su re-utilizacién, en la

construccion y conservacion del espacio.
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Importancia del Proyecto
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Imagen 10. Ubicacion de los Centros comunitamitaezona del cerro del cuatfeuente: google earth
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Imagenll. Las tres dimensiones de la ingenierfasibte basado en (RAE, 2005)

2. Marco teorico.
2.1 Antecedentes empiricos del tema.

Comenzaremos por desglosar los antetesiqoe intervienen en este apartado tales como,
la construccion con desechos, los trabajos comti@rtida y de construccién con botellas de PET
rellenas de tierra, que se han realizado, paa ti@ percibir sus efectos econdmicos, ecoldgicos
y sociales a través de la participacion comunitaniamos que se abordan en casos concretos en

este tipo de experiencias.

Uso de los materiales de desecho.

Para el uso de los materiales de desechm coateriales de construccion, existen varios
referentes nivel mundial. Segun (Ruiz, Lépez, Gorkgoese, A. 2012) el primero documentado
son las construcciones desarrolladas por Michagh®tds en la década de 1970 en los Estados

Unidos. Estos desarrollos, principalmente, erarsitaidos con botellas de vidrio (Reynolds, 1990
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Imagen 12. El guerrero de laubasFuente WWW.ELCLARIN.COM

Luego en el afio 2005, se encuentra el segefei@nte, edificado en Serbia por el profesor de
ciencias fisicas Tomislav Radovanovic. En Kragujevh30 kilbmetros al sur de Belgrado,
Radovanovic edificé una casa de 60 m2 sustituyéosltadrillos por 14.000 botellas de plastico

rellenas con tierra (El Clarin, 2007).

Imagen 13. Fuente WWW.ELMUNDG.E
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Posteriormente, en el 2007, se documenta un tetopélizado en Tailandia, construido por
monjes budistas llamado Wat Pa Maha Chedi Kaew prolvincia de Sisaket, unos 600 kilometros
al nordeste de Bangkok. Para su construccién skeearmop mas de un milléon de botellas recicladas
de vidrio. Con su disciplina, los monjes buscabasarc conciencia ambiental mediante la
recoleccién de botellas de color ambar y verdeggrate una edificacién util y estéticamente bella
(El Pais, 2009).

A nivel latinoamericano, se ha construido eseta técnica acueductos, tanques de agua, muros
de cerramiento, columnas y cubiertas, tanto erentdlas como en edificios de uso comunal en
varias comunidades de Honduras, Bolivia, SalvadGolpmbia (El Pais, 2005). La empresa que
ha desarrollado estos proyectos con comunidadéx@dec Soluciones Ambientales, que se
establecié en Honduras, en el afio 2001, con ladathde prestar asesorias en materia ambiental
y en el manejo y aprovechamiento de residuos slNaci6 queriendo dar soluciones innovadoras
y dindmicas a la problemética de la basura. E¢msiatde construccion con botellas desechables
PET, se ha desarrollado y puesto a prueba desdgs @atconstituir la empresa con varias obras
experimentales, tales como la ‘Casa Ecolégica’ ‘pe@leducto romano en Botellas’, ubicadas en

el Eco-parque El Zamorano situado en los alredsdieel egucigalpa, Honduras.

Imagen 14 Construccion con botalle$ET en Latinoamérica. Fuente: construccion coellbs.blogspot.mx

PAGINA 20



T \ideaa - P?Th

Imagen 15 Construccion con botellas de PETagimoamérica. Fuente: construccion con botellagdpot.mx

Son varias las ventajas que presenta el ssmonstructivo de construcciéon con botellas
plasticas de PET, Segun (Ruiz, Lépez, Cortes, Erg®s2012) en su investigacion realizada en
Colombia, mencionan Ciertas caracteristicas queesgionan a continuacion:

1. Duracion: Las botellas plasticas (PET) tienenpeniodo de degradacion en el medio

ambiente calculado en 200 a 300 afios. Con lo eupliede garantizar, por ese periodo, la

estabilidad del material que contiene la tierra.

2. Buen aislamiento térmico: por tener como rellégiwa y un espesor mayor a 28 cm, resulta

ser un buen aislamiento térmico, aportando afidiggoclimatico.

3. Economia: Permite un ahorro hasta de 50 % ererialgs en comparacién con la

construccion tradicional.

4. Autoconstruccion: El proceso de construcciomeadizado por la misma comunidad, sin

necesidad de una capacitacion particular.

5. Botellas: No hay restriccion por tamafio, formaarca de las botellas para su uso en el

sistema.

6. La mayor limitacion que presenta el sistemauesrgp tiene reglamentacion, ni estudios de

caracterizacién, a nivel mundial y nacional, quenp&n determinar el comportamiento del

sistema.
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Diferentes construcciones con materiales de desecho
A continuacion, se mencionan distintos sasmaneras de la utilizacién de residuos solidos

urbanos (PET, vidrio, cartén) en la construcciorl@enentos constructivos.

El disefio experimental de José Luis Caballerontels y Armando Alcantara Lomeli,
mencionado en su articulo “beneficios ambientalberentes al uso de sistemas de construccion
con materiales alternativos en vivienda” mencionangtodo de construccion se basa en la
cimentacion es a base de cadenas corridas de tmacneado a partir de la cual se desplantan
paneles de seccién 0.90 m x 2.40m o estos puedemosiellados y habilitados con malla electro
soldada, botellas PET de 10000 y 2000 ml, cartdraja de falso plafon, que posteriormente se

recubren con mortero cemento-arena. (Imagen 16)

Imagen 16. Panel de botellas de RElibiertas con carton para posteriormente aplécarbrimiento, Fuente:
Caballero Montes y Alcantara Lomeli (2012)

Tlaxcala es pionera, a nivel nacional, deypcto de viviendas ecoldgicas hechas con botellas
de PET vy vidrio, madera reciclada, lonas que fuerdizadas durante las pasadas campafias
politicas, y demas técnicas que privilegian la eorecion del medio ambiente y el mejoramiento

en la calidad de vida de los que la habitaran. wadgcion para el Desarrollo Sustentable de la
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Juventud AC. (Liderazgo Joven), se propuso hacalidesl en México lo que ya se venia

construyendo en Latinoamérica. (Fuemiew.liderazgojoven.coin

Imagen 17. Construccién de casassistema de PET en Tlaxcala México. Fuente: exareteim 2014

(Ruiz, Lépez, Cortes, Froese. 2012). Mencionanajueto a los arquitectos e ingenieros para el
siglo XXI es lograr un habitat que responda a lasesidades funcionales y estéticas de las
poblaciones mas vulnerables en condiciones ecomdmeicte favorables y sostenibles con

respecto a su contexto, a través de la gestiérogegtos que contemplen tecnologias constructivas
amigables con el medioambiente y su entorno .Edteimplica adentrarse en el campo de la
tecnologia con materiales reutilizados, de tradiaidcestral o nueva, que produzcan bajo impacto

ambiental, ahorro energético, disminucion de resduoptimizacion de costos.

Los mismos autores, refieren como alternagiveste reto, una solucion tecnoldgica llamada
construcciéon con botellas, un sistema de autoamwsém que utiliza las botellas PET (plasticas)
no retornable a manera de ladrillos. Las botekagueden llenar de polvo de escombros, tierra o
arena. El escombro puede dividirse en tres gruplgstimero, que es el mas grande, sirve para la
cimentacion. El segundo tamafio sirve para relléampartes intermedias de las paredes, y el
material mas pequefio (polvo) sirve para rellenarbatellas. Los valores de carga maxima

resistente a la compresion de las botellas lleaasdombros estan en el orden de magnitud de las
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fuerzas resistentes de un ladrillo de arcilla co@dn perforaciones horizontales. Este sistema ha
mostrado ser de bajo impacto ecoldgico y medioamtdli€por la reutilizacion de botellas y tierra),
de bajo costo ya que se emplea mano de obra nbicaddéi y materiales considerados
‘desperdicios’, proporcionando soluciones de videfflexibles y econémicas, acordes con las
necesidades de las comunidades mas pobres.

Imagen 18. Muro de botellas de PETerels con material del lugar y asentada con mocsrento-arena
Fuente hito: mmnmeneraynlanetaald blogsnot.com

Imagen 19. G¢femplo de muro de botellas de PET rellenas coenmhtel lugar y asentada con una
mezcla de material del lugar. Fuente: http://wwaridiandino.com.ar

En Chile existen varios casos, de persqunagonstruyen sus casas con materiales reciclados

y los més utilizados han sido el eco-ladrillo. Esson fabricados con botellas plasticas rellenas
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con todo tipo de plastico desechable, que luegoosepacta con una cuchara de palo hasta
conseguir su peso maximo. Se usan exactamenteggadbs ladrillos comunes y se pegan unos
a otros con cemento en la misma construccion. Edeatro Cultural Gabriela Mistral (GAM),
ubicado a la salida del metro Universidad Catélem,instalé la organizacion ciudadana La
Fabulosa Minga Sustentable, para ensefiar la faliiitde este material de construccién. Ademas,
este es lugar de acopio de eco-ladrillos paraapestquienes tengan puedan llevarlos ahi. (Fuente:
http://blog.goplaceit.coin

Imagen 20. Botellas de PHIenas con bolsas de plastico en Guatemala, Fueitpe//blog.goplaceit.com/

En La periferia de la zona metropolitana delda@ad de Guadalajara, se realizan trabajos desde
el afio 2014 de la técnica de construccion con lastde PET rellenas de tierra, esto fue mediante
un programa de aplicacion profesional (PAP) de nado “Gestion social del habitat y planeacion
urbana, de la catedra UNESCO-ITESO, en el escedaiegeneracion social del espacio publico
en el recinto comunitario del sagrado corazon esantle los ocotes, Zapopan” de la Universidad
ITESO de la misma ciudad. Mediante este prograntaceliné a las personas de la comunidad y
el voluntariado estamos contigo, para la constbncde 9 terrazas, que tienen una funcion de
salones dentro de la parroquia del Sagrado Coramédiante la técnica de botellas de PET
rellenas de tierra. Lo anterior nos demuestra gtet@o de técnica, ya esta siendo replicada en
nuestro entorno inmediato.
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Imagen 21. Murro de PET relkde tierra, comunidad mesa de los ocotes, ZapdphriMex. Fuentgoropia

2.2Referencias conceptuales del tema
Arquitectura y construccion sostenibles.

(ACOSTA, 2009Sostiene que la arquitectura y la construccionasividades que contribuyen al
desarrollo social y econémico de un pais. Peroisthimtiempo, la arquitectura y la construccién
generan un impacto en el ambiente, la economiassgdeedad durante todo el ciclo de vida de la
edificacion u obra construida, a través de la ocidpadel espacio y del paisaje, de la extraccion
de recursos, y de la generacién de residuos y mimagion. La ocupacién indiscriminada del
espacio agota los recursos, destruye el paisajeirgersta la vulnerabilidad de nuestros
asentamientos humanos. El consumo energético odumsnte todo el ciclo de vida de las
edificaciones, desde la extraccion de materia pyima transporte a las obras, pasando por el uso
de las edificaciones, hasta las posteriores medifines y demolicion. Por otra parte, al ser
transformados para su incorporacion a la producgia@hciclo de vida de las edificaciones, los
recursos generan desechos y residuos en formasds, galor y escombros, ocasionando pérdida
de recursos naturales, contaminacion y desechasoxoriginando costos adicionales por el

material que se pierde, la mano de obra y enedigedoaales que se emplean.
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Mas de la mitad de las viviendas existentes entragesiudades estan en los barrios pobres,
marginadas y aisladas de la estructura urbana daidad, en emplazamientos especialmente
vulnerables a fenOmenos naturales como lluviaenorales, inundaciones, deslizamientos y
terremotos. Como consecuencia, la reduccion delterabilidad, a través de la habilitacion de
los barrios urbanos es tarea prioritaria para raejas condiciones de vida de toda la ciudad y su
poblacion; y esto es parte de la lucha contralbegra. Se trata de lograr el reconocimiento de los
barrios en oposicion a su desalojo compulsivo, gleaha sido sustituida por la de su habilitacion

e incorporacion a la estructura urbana de la cigBattlo, Villanueva, 1998)

Otro concepto relacionado dentro de esta tigason es el de arquitectura vernacula, que
segun (Gomez M. 2010) menciona que Paul Olivergiada expresion al origen de la palabra
vernaculo al término nativo, podria hablarse deigggtura vernacula como “la ciencia nativa de
construir”. Siendo aun mas especifico, Oliver rielaa la expresion con los edificios “hechos por
la gente en sociedades tribales, folk, campesingspylares en las cuales un arquitecto, o
disefiador especialista, no es empleado” Esta Ulfiaicion se acerca un poco a las expuestas
por John Brinckerhoff Jackson y, en un contextgaoo mas cercano, por Alberto Saldarriaga.
Tanto Jackson como Saldarriaga coinciden en ge&gdeesion da cuenta de la arquitectura que
hace directa referencia al lugar y a las caratieagsculturales y sociales de la comunidad que lo
habita y que, ademas, esta disefiada por persoregneoadas académicamente. En este ultimo
punto es valida también la observacion de Lindsaguith: “En la arquitectura vernacula, el
constructor por lo general hace parte de la conauhig puede inclusive ser el mismo habitante”.
No obstante, Jackson va un poco mas alla y laiogladirectamente con la arquitectura del
granjero, artesano o empleado. Es decir, con aajuia dirigida a los estratos mas bajos de la
sociedad.

Tierra vertida

El empleo de la tierra como material de troiesion es un método antiguo poco utilizado en
la arquitectura moderna. Actualmente, se empleamigon armado, metal y muchos otros
materiales convencionales, para la construcciorgédés, 2009).

E. Suarez, Y. Aranda, y R.Roux, en su ddidierra vertida una descripcién global, asumen

gue paradodjicamente, la tierra es un material eo@wde construccion, las materias primas son

PAGINA 27



T \ideaa - P?Th

facilmente accesibles. La construccion con tietiiza un material que puede ser producido a
partir de la misma tierra excavada de la obra mnes circundantes a donde se lleva a cabo la
edificacion, lo cual disminuye el transporte deeriat y por lo tanto su costo; es amigable con el
medio ambiente y en los ultimos tiempos el inte$a incrementado debido a su comprobada
durabilidad con el nUmero de construcciones ansigigetierra que permanecen en pie después de
milenios. Las construcciones sostenibles se logtdimando fuentes naturales de tal forma que
cumplan las necesidades econdmicas, sociales yralel, sin agotar o degradar estos recursos
(Revuelta-Acosta, 2010).

Se denomina arquitectura de tierra a las oor@bnes urbanas, domésticas y monumentales
gue utilizan la tierra cruda como elemento princgrasus diversas posibilidades (Chiappero y
Supisiche, 2006).

La tierra vertida es un término reciente $ieme a una mezcla dosificada de gravilla, arenas y
limos, aglomerados por la arcilla. Se dice queestabilizada" cuando se le afiade un compuestos
(cal, por ejemplo) que mejora las cualidades deen@d (como la resistencia) (Doat, Hays, et al,
1990). La tierra vertida también es consideradsuato en forma de lodo liquido, pero conteniendo
agregados arenosos, incluso hasta el punto de gnawade desempefiar la misma funcién que el

concreto magro (Houben y Guillaud, 2005).

En los 70°s se construyeron tres casas en Zeralderia a partir de técnicas con tierra. Se
construyeron muros de hasta 40cm de espesor.rtadiefluidizo de tal manera que podia vertirse
en moldes preparados. El producto se estabilizibaimente con cal, pero posteriormente se
sustituyd por cemento (Doat, 1985). En la década9®® en Mayotte una region al sureste de
Africa, fue llevado a cabo el mayor programa destriction econémica en tierra conocido en el
mundo de hoy, se construyeron 5000 casas, usandamente materiales locales. También a
finales de la misma década en Africa se desarullprograma para la construccion de escuelas

experimentales en tierra, construyendo un tot20® aulas.
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Imagen 22asa habitacion producida con tierra vertida (Fineid. 2012)

La Tierra es un sistema de recursos cerrado, finito

Uno de los problemas mas graves que se detfiemtar en la busqueda de una arquitectura y
construccién sostenibles es el impacto ambientédsidistintas actividades durante todo el ciclo
de vida de la edificacion u obra construida. Lopaoios de la construccién sobre el medio
ambiente se pueden agrupar en dos grandes catedali@omo se muestra en la Imagen 23.

1) Los impactos producidos por la extraccion denses del medio ambiente.
2) Aquellos generados por los desechos y el betrtalo al medio ambiente.

Estos dos grupos a su vez pueden ser sulittgiéin cuatro categorias de acuerdo al origen del

impacto ambiental:

1.1) Utilizacién de recursos naturales.

1.2) Consumo energético.

2.1) Contaminacion.

2.2) Generacion de residuos.

Cada categoria tiene efectos sobre el meatiaral y sobre el medio modificado que, para

garantizar asentamientos humanos sostenibles wdattes sostenibles durante su construccion,
deben constituir exigencias incluidas en los ims#mtos legales, normativos y técnicos, y formar

parte de los cédigos de practica profesioffadosta, 2009)
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Extraccion indiscriminada
de recursos no renovables
1.1 extraccion de

recursos naturales Falta de planificacion del
1. Extraccion de uso de los recursos renovables
de recursos
1.2 consumo energhetico En la fabricacion de los materiales
enel CVde En su puesta en Obra
la construccion En su uso, alteraciones y demolicion
IMPACTO AMBIENTAL Emisiones en el ciclo En su fabricacion
DE LA de vida de los materiales. En su puesta en obra
CONSTRUCCION 2.1 Contaminacion En su uso

Materiales Potencialmente
peligrosos para la salud

2. Desechos y bote Impacto geotecnico Inestabilidad de Taludes
de recursos e hidraulico Alteracion de Drenajes

2.2 Los residuos en
construccion Contaminacion Del suelo

De la aguas

Degradacion del Paisaje

Imagen 23. Mapa de impacto ambiental en Iatcoocion Fuente: (Acosta 2009), Elaboracién propia.

Materiales de desecho

La Organizacion de las Naciones Unidas pafeshrrollo Industrial (ONUDI, 2007) define
desecho como todo lo que es generado como prodectoa actividad, ya sea por la accion directa
del hombre o por la actividad de otros organismegsy formandose una masa heterogénea que,

en muchos casos, es dificil de reincorporar aitdesnaturales.

Un desecho es “cualquier tipo de material@gié generado por la actividad humana y que esta

destinado a ser desechado” (Echarri, 1998).

Los desechos solidos se definen “como agaielésperdicios que no son transportados por
agua y que han sido rechazados porque no se vélizaruEstos desechos incluyen diversos
materiales combustibles como plastico, papel,les¢tmadera, etc. y no combustibles como metal,
vidrio y otros” (Henry y Heinke, 1999, p. 568). Ehcaso de desechos sélidos municipales se
aplican términos mas especificos a los desechoalingentos putrescibles (biodegradables)
llamados basura, 1 y a los desechos sélidos neguilties, los cuales se designan simplemente

como desechos.
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En tanto que la NOM-083 define a los resick@slos urbanos, como los generados en las casas
habitacion, que resultan de la eliminacion de lagenales que utilizan en sus actividades
domeésticas, de los productos que consumen y sasesy\embalajes o empaques; los residuos que
provienen de cualquier actividad dentro de loskdstamientos o en la via publica que genere
residuos con caracteristicas domiciliarias, y Esultantes de la limpieza de las vias y lugares

publicos.

(Guzman, Macias, 2011) mencionan que los wesidgenerados por los grupos humanos
siempre existieron, pero su presencia, en tantolgma ambiental, es un fendmeno reciente. La
probleméatica de la basura se refiere explicitamemtaes fendmenos intimamente relacionados: 1)
la expansion humana que se expresa en la ocupasidlotacion y predominio de la especie en
practicamente todos los ecosistemas y rinconeglaieéta y 2) la I6gica de produccion-consumo
industrial-capitalista. En cierto sentido “la prefatica de la basura” aparece como uno de los
emblemas mas significativos de la civilizacion eomporanea, que a diferencia de las
civilizaciones pre-modernas o antiguas, es globalsps alcances e interrelaciones de diversa

indole (financiera, politica, cultural).

Clasificacion de los materiales de desecho.

La clasificacion de los desechos sélidos narefrme en todos los organismos y paises. La
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) dadds desechos segun su fermentabilidad en
desechos organicos e inorganicos; segun su infiideaben combustibles y no combustibles;
segun su procedencia en domésticos, de jardingeidyarrido, etc. y segun su volumen en
convencionales y especiales. Una clasificaciés d&dallada de los desechos solidos se recoge
en el Tabla 3, en el que se incluyen los genergdosospitales, plantas de tratamiento y de
incineracion, asi como, los agricolas y pecuaAdgionalmente, existen los desechos peligrosos,
gue son desechos sélidos o combinacion de ellopugden ocasionar o contribuir a un aumento
en la mortalidad o a un incremento en una enferthgdave que pueda producir incapacidad o

plantear un peligro presente o futuro para la shiudana o el ambiente. (Bustos, 2009)

PAGINA 31



T \ideaa - P?Th

Los desechos peligrosos pueden ser clasificaddeegrcategorias: radioactivos, inflamables o
toxicos (Henry y Heinke, 1999).

Aye y Widjaya (2006) clasifican los desechlgdidos en dos grandes grupos, organicos e
inorganicos. Los organicos que incluyen los putbéss (que se degradan rapidamente y producen
mal olor durante la descomposicion), papel, cactancho y madera. Los inorganicos comprenden
plasticos, vidrio, metal y otros. Otra clasifi@atusada normalmente contempla tres categorias de
desechos solidos: reciclables, no reciclables/tigrpsos y peligrosos. Los reciclables se dividen
basicamente en materiales regulados y no regulddeschos de cocina y desechos a granel (Tsai
et al., 2007).

Varios autores han realizado trabajos desiny&cion que incluyen la composicién de los
desechos sdélidos en los diferentes paises y regi@egun se resume en la tabla 4, podemos
observar que en paises situados en el medio ynextegiente (Tailandia, China, Palestina) el
mayor porcentaje de desechos lo constituyen lodnérgs o putrescibles (O). Se observa un
comportamiento similar pero en menor cuantia panéatdia, Australia, Portugal y el Reino
Unido. Mientras que, en Estados Unidos e Italim&yor porcentaje es atribuible a carton y papel
(C.P.). (Bustos, 2009)

Costos energéticos de las construcciones tradidemna

Uno de los problemas de mayor relevancia parhumanidad en el ultimo siglo es el
calentamiento global que ha producido un cambioatico de manera acelerada y anormal, a tal
grado que afecta la supervivencia de la especig.dds factores que tienen alta incidencia en la
producciéon del fendbmeno. El primero, es el aumelet@mision de gases de efecto invernadero
(GEI) originados en las ciudades desarrolladasmr@reso de industrializacion, que suponen una
gran demanda de bienes de consumo y por ende,ranaagumulacion de residuos sdlidos y
basura. Esta basura esta formada principalmentpl@sticos, cartones, papel, restos de comida,
madera, cenizas, envases de cristal, metal y hmjald segundo factor, son las emisiones
producidas por los materiales empleados en lamtsbn. La produccion de materiales como el
acero, el concreto y el ladrillo implica el consudecantidades representativas de energia, lo que

a su vez contribuye al deterioro ambiental, parual se busca que los nuevos materiales usados
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en las edificaciones tengan un bajo impacto amddient contribuyan asi a disminuir el
calentamiento global. (Ruiz, Lépez, Cortes, FroAs@012)

De acuerdo a cifras del Instituto Worldwatehgbnstruccion de edificaciones a nivel mundial
anualmente consume un 40% de piedra, arena y f#a%ade madera y 16% de agua (Arena de
Rosa, 2003). También emplea cantidades signifeatide energia y por consecuencia produce
emisiones considerables de gases de efecto inw¥may otros desechos contaminantes
(Kospomoulos, 2004).

Dentro de los estudios que se han realizad@reninos del impacto ambiental generado por
los materiales de construccion se pueden sefial@uggemos y Horvarth, 2006; Gonzalez y
Navarro, 2006; Asif et al., 2007; Dimoudi y Tomga08; Chau et al., 2012; y a Young-Sun et
al., 2012, quienes estudiaron este impacto bajogpdoEmetros principales que son: el consumo
energético y emisiones de CO2 al ambiente. Loxipdtes materiales investigados en diferentes
casos de estudio han sido madera, concreto, dadrdlo. Estos estudios han mostrado que las
construcciones basadas en madera son las de negnerimiento de energia y emisiones de CO2
(Gustavsson y Sathre, 2006).

Otros estudios han investigado el impactbiantal de materiales y practicas de construccion
locales (Venkatarama et al., 2003) De acuerdo an Geal., (2001) los cuatro sistemas de
construccion que deben ser considerados para Bsisrgnergético en una edificacion son la

estructura, la envolvente, elementos interioreshbados e instalaciones.

Aunque un nimero importante de estudiosaserdalizado en otros paises sobre el consumo
energético y emisiones de CO2 durante el cicloida de las edificaciones (Suzuki et al., 1995;
Gonzélez y Navarro, 2006), pocos han abordado da t& construccion. Algunas de estas
evaluaciones han sido en materiales como el cansietple, el concreto de alto desempefio,
concreto con materiales reciclados y madera, eftog; sin embargo, es necesario que se cuenten

con estudios que evallen el impacto que tieneméisriales alternativos y regionales.

El sector de la construccion es respoesdblun notable impacto sobre el ambiente, tanto

durante el proceso de fabricacion de los materiale®o durante la construccion de las
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edificaciones. Dicho impacto se manifiesta poioglstimo excesivo de materiales y de energia, asi
como por la emision al ambiente de contaminantegégticular, la construccion de edificaciones
tiene una accion determinante en el ambiente, derde a varios autores es el principal
consumidor de suelo y materia prima, ademas delguante la ejecucion de las obras se generan

una gran cantidad de desechos (Sartori y Hest06g, Deepak et al., 2011).

Contraponiendo el parrafo anterior Probabldmen existe un sector con mayor potencial de
contribucion a la sostenibilidad que la construec{Bakens, 2003). La construccion emplea
aproximadamente la mitad de los recursos que ebl®eonsume de la naturaleza, se considera
gue el 25 % de los residuos son residuos de caegiruy demolicién (Alarcon, 2005) y mas del
70 % de la energia mundial se mueve alrededortdesestor (Oteiza y Tenorio, 2007) lo que lo
convierte en uno de los sectores con mas influerciel cambio climatico. Aunque no todo en la
construccién es insostenible. El abastecimien@ngamiento de las aguas, la gestion de residuos,
un sistema de infraestructuras fiable, seguro lpuam estado, cubren necesidades de la sociedad
vitales para el camino hacia el desarrollo sosterifiddiqui, 1997). Pero también estos proyectos
se han de realizar con criterios de Construccidste®ible pues los impactos sobre el entorno

social, ambiental y econGmico son excesivamentedgs

Un enfoque constructivo concebido dentr@dgdtica de la Construccion Sustentable debe,
por tanto, contemplar cada una de las etapas geoyacto de construccion, desde la seleccion de
los materiales para la construccion hasta la elapg&rmino de la vida util del proyecto, lo que
implicaria su de construccion. El propésito dertedor es la minimizacion del uso de recursos,
de modo de evitar o prevenir el agotamiento derdogsrsos naturales, prevenir la degradacion
ambiental, y proporcionar un ambiente saludabl@ptan el interior como en el entorno de los
edificios. Estos ultimos pueden ser considerado®odos criterios mas importantes sobre los que
se debe sustentar una industria de la construstdtentable, sin dejar de lado los aspectos

econémicos y sociales (Martinez et al., 2004)

Patricia Martinez en su articulo “Integraci@mceptual Green-Lean en el disefio, planificacion
y construccion de proyectos” menciona, que es idiflar una definicibn de Construccion
Sustentable que resulte lo suficientemente comptate para abarcar todos los aspectos que ésta

debiese considerar. Al respecto indica que lospiteages fundamentales sobre los cuales se apoya
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el Desarrollo Sustentable de la Industria de lasBancién son: en primer lugar el reciclaje y
conservacion de los materiales y recursos; en segignmino el mejoramiento de la durabilidad
de las estructuras; y por ultimo, el uso y aproaetknto delos sub-productos de otras industrias,
los que habitualmente son considerados residutiss &8s pilares estan soportados por un enfoque
holistico que permite determinar el caracter derdgpendencia que tiene cada uno de los pilares

enunciados.

Wilma Santiago Gabrielini, afirma en su mdriesarrollo sostenible, la relacién con la
preservacion del medio ambiente mediante el didef@structuras y el uso de energia renovable”

una serie de elementos para el disefio y construecidiégica que a continuacion se enlistan;

Principios de disefio ecologico:
. Las soluciones crecen del lugar (Conocimientomim del lugar, Respondiendo a las

condiciones locales y a la gente.)

. Hacer la naturaleza visible.

. Disefiando con la naturaleza (emanar procesosajtegeneren en vez de agotarse).
. Contabilidad ecologica (investigar los impactotantales en el disefio).

. Cada persona es disefiador (la gente trabajapanéacurar sus lugares).

Construccion ecoldgica:
. Usar materiales con bajo impacto ambiental en faricacion. (Considerar la

contaminacion que produce en su elaboracion, ldeahy tipo de energia que consume.

. Usar recursos renovables.

. Usar recursos reciclados.

. Usar materiales renovables y/o reciclados.

. Conservar todos los recursos.

. Evitar sistemas y materiales toxicos.

. Usar recursos regionales (energia solar, deojigebtérmica y de agua de lluvia).

Construccion con Tierra
Suelo-cal.
La palabra cal es un material que se emmgeaeralmente para indicar un material de

procedencia calcarea, siendo en la practica coagoicho cal viva (oxido de calcio) o cal hidratada
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(hidréxido de calcio) que son formas o productoiidos por la calcinacién de piedras calizas,
compuestas fundamentalmente por carbonato de c#laio dos tipos basicos cal pura y cal

dolomitica, esta ultima ademas de del 6xido dda@atontiene magnesio.

La reaccion quimica de la cal con los suelosl@sos es doble. En primer lugar aglomera los
granos finos arcillas en granos gruesos friableétadeaiio de la arena por medio de un fenémeno
llamado cambio de base. En segundo lugar, procu@ccion definida como una cementacion o
endurecimiento, en el que la cal, al reaccionaimgpamente con la silice libre y la lamina del
suelo, forma silicatos y aluminatos de calcio aotel poder aglomerante que ella con lleva.

La mezcla de suelo con cal cambia la caractesifisica de ambos, descendiendo la plasticidad
del primero hasta tres veces y facilitando la deghacién de los trozos de arcilla, disminuye la
contraccion y expansion posibilitando la desecad®zonas pantanosas y mejorando los valores
de soporte de cargas medidos por el ensayo C.R.@&@no se conoce en México valor relativo de
soporte, que es una prueba para evaluar la ress®un sueloJ(Arcos. Los materiales basicos

de la construccion)

Gernot Minke 1994 en su manual de construcerttierra.Menciona que la Tierra es el material
de construccion natural mas importante y abundapie,hay en la mayoria de las regiones del
mundo, este se obtiene frecuentemente directardehsgitio donde se excavan los cimientos. En
los paises industrializados la desmedida explatagélos recursos naturales y los sistemas de
produccién centralizados intensivos en capital grgi@ no solo generan energia, si no que
contaminan el medio ambiente, incrementando elndgle®. En esos paises la tierra ha resurgido
como un material de construccion. Se ha compderglie la tierra como material de construccion
tiene mejores cualidades que los materiales indlisados como el hormigén, los ladrillos y lo

sillico calcareos.

Las Técnicas de construccidn con tierra recieaitendesarrolladas demuestran no solo el valor

de la tierra no solo para la autoconstruccionp sambién para la construccion industrializada.

Segun el reglamento de construccion de Gujadalde 1997 y vigente a la fecha menciona que
la resistencia a la compresién se determinara gada tipo de pieza de acuerdo con el ensaye

especificado en la NOM C36. La resistencia eolapresion fp*, para tabicones de jalcreto o
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de concreto asi como para cualquier tipo de bloguesos no sera menor de 40 kg/cm2, y para
tabiques de barro recocido no sera menor de 25ngy/c

Cuando se utilicen bloques huecos, de j@coe concreto o de barro, su resistencia fp*, se
calculara con los valores resultantes de dividiialaya que resiste cada pieza en su area bruta. Est
es entre su ancho por su largo sin descontar huPewa disefio se empleara el un valor de
resistencia de fp*, medida sobre el area brutssgudeterminara como alcanzando por lo menos el

98 % de las piezas producidas.

Cuando se tenga evidencia de que el valloimmo garantizado por el fabricante cumple con
la definicion anterior, podra tomarse como resigtede disefio. Cuando no se tenga lo anterior,
la resistencia de disefio se determinara con bakeieformacion estadisticas existentes sobre el
producto en cuestidén a partir de la produccionadpiéza en cuestion. En este Ultimo caso se
obtendran al menos 3 muestras de diez piezasucadde diferentes lotes de produccion. Las 30

piezas asi obtenidas se ensayaran con el procediingéspecificado de la norma C36.

Sin embargo, la norma mexicana NMX-C-404-ONNEEZD12 para piezas para uso estructural
en una declaratoria de vigencia publicada en eldidicial de la federacion el dia 13 de diciembre
de 2012 por la sociedad mexicana de ingenieriaatgtal, A.C. por el M.l. Leonardo Flores

Corona en agosto del 2015 menciona que Si no sgecoen 30 ensayes de 3 lotes, tomar:

cp> 0,2 Piezas de plantas mecanizadas con contrallidad
cp> 0,3 Piezas de plantas mecanizadas sin contraliiad

cp> 0,35 Piezas de fabricacion artesanal

Y se calculara como:

f NI
" 1+25¢,

Donde:

fo Media de la resistencia a compresion de las piezBsida al area bruta; y

Cp. coeficiente de variacion de la resistenciaragresion de las piezas.
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Efectos sociales de las construcciones con maevidé desecho

(Salas Vazquez, 2011) sostiene que la consbruecologica en lo que respecta a este proyecto,
se enfoca a los sectores cuya marginacion econpiageae su desenvolvimiento como humanos,
buscando brindarles una oportunidad de desarnol&gial que pueda reincorporarlos al sector
productivo de la sociedad. La autoconstruccién gsestna como una manera de resolver el rezago
de vivienda. Si aunado a lo anterior esta el faaoiclaje, tendriamos una opcion integral que
mitiga ambos problemas, pues en lugar de vertedlddas de residuos solidos en los rellenos

sanitarios, podriamos utilizarlos para construsasacomo la de Tlaxcala.

Salas, Vazquez, también menciona que, la agtéém de viviendas con botellas, es una
iniciativa con un objetivo fundamental: incrementar calidad de vida de quien la habite
fomentando el uso racional y sustentable de lagrses disponibles en su entorno. Desde luego
gue hay beneficios paralelos, pues al ser una remegin ecolégica basada en el reciclaje de
botellas de PET y de vidrio, se busca concientidarpoblacion, familia o comunidad beneficiada
de la relevancia del cuidado ambiental, por lo @dgmas de ser transformada su vida de una
manera positiva, se busca generar un plan intqgeatonjugue el seguimiento desde la 6ptica del
Trabajo Social, para que ademas, sea productivedm@mo el desarrollo de quienes habiten dichas
casas. Es decir, al ser construcciones poco comsa@siede fomentar que en ellas se desarrollen
pequefios comercios mediante los cuales, las fanpiliadan hacerse de un recurso extra, y asi, la
casa ecoldgica termina siendo, ademéas de un haggequefo centro turistico que genera una
derrama econOmica no prevista, pero que bien psedeeinvertida en el seno familiar. La
construccion de vivienda ecoldgica con botellass@la-mente provee del lugar fisico en la cual
la familia como primer medio de socializacion pracun desarrollo integral del individuo, sino
gue va mas allad desde la concientizacion de laopas pertenecientes a la comunidad, genera su
participacion, evidencia los alcances del reciclgjeéos da una alternativa a la problematica

habitacional.
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Construcciéon de centros comunitarios con concieaaiiental.
Centro comunitario

Los centros comunitarios son espacgsds (inmuebles) que se constituyen de una 0 mas
aulas, asi como de espacios para recreacion ycasprto.4 A través de estos centros se ofrecen
diversos servicios a la poblacién. Se considerpagss de encuentro y convivencia social, que
refuerzan la identidad colectiva y que promueveiorghlecimiento de la organizacion social y el
desarrollo comunitario (Graizbord, Gonzéalez, 2012)

Es un espacio fisico para el desarrollo de lascidpdes y habilidades de las personas, de
acceso gratuito a la tecnologia y conexion a ieter@on asesores que orientan la busqueda de
informacién, uso de computadoras, tramites y pagomternet. Ademas, con diversos cursos y
programas educativos en linea para el desarrollol d&prendizaje. (Fuente
http://www.ejalisco.gob.mx

Tejido Social

La secretaria de seguridad publica (201R)érenino tejido social refiere a las relaciones
significativas que determinan formas particulareser, producir, interactuar y proyectarse en los
ambitos familiar, comunitario, laboral y ciudadanddnciona como una intrincada serie de
relaciones y de acciones entre los individuosfdaslias, las comunidades y entre éstos y sus
instituciones, de manera que se retroalimentanameguate a través de una compleja estructura de
vasos comunicantes. El tejido social es un compera# comportamiento que une y permite la
identificacion de los individuos como parte de wmpg, cultura, tradicién o nacion o bien posibilita
el establecimiento de las reglas condicionantds dtgeraccion. La sociedad es la expresion del
tejido social de sus ciudadanos: nace, crece sserdda y se expresa a través de ellos; es woacti
para los individuos y los grupos cuya mayor preseindica la existencia de una comunidad mas
participativa, unida y coherente. Por otra pdag@aginawww.sumarse.org.mxdefine el tejido

social como un componente del comportamiento quee yupermite la identificacion de los
individuos como parte de un grupo, cultura, traiiad nacion o bien posibilita el establecimiento

de las reglas condicionantes de la interaccion.
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Conciencia ambiental

(Infante, Cabello, Reyes, 2010) mencionare ¢u concepto de conciencia ambiental esta
formado por las palabras: “conciencia” que provieleé latin conscientia se define como el
conocimiento que el ser humano tiene de si misrmde gu entorno; y la palabra “ambiente o
ambiental”, se refiere al entorno, o suma totaladeello que nos rodea, afecta y condiciona,

especialmente las circunstancias en la vida dedesonas o la sociedad en su conjunto.

Conciencia Ambiental significa conocer el entorpara cuidarlo y que las proximas
generaciones también puedan disfrutarlo. (Jimé&gdA): 731).Anisley Morejon Ramota define
como: El conocimiento o nocidon del problema amlaknel sentimiento interior por el cual
apreciamos nuestras acciones hacia el medio arapientes innata, no se encuentra de forma
juiciosa en los individuos, teniendo esto comoltado la necesidad de formar a un nuevo hombre,
a un hombre concientizado con los problemas andlengue presenta el planeta, generados por
su conducta y actitud, siendo imprescindible lanfaeién de un nuevo sistema de valores donde

predominen la solidaridad y la responsabilidadlesociedad y el entorno.(Morején; 2006)

La conciencia ambiental puede definirse conem&ndimiento que se tiene del impacto de los
seres humanos en el entorno. Es decir, entender iodlonyen las acciones de cada dia en el medio
ambiente 'y como esto afecta el futuro de nuestropacds (Fuente,

http://concienciambientaludec.blogspot.mx)

La conciencia ambiental es una filosofia gdngranovimiento social en relacion con la
preocupacion por la conservacion del medio ambigifdemejora del estado del medio ambiente.

Es a menudo representada por el color verde. (Eulettp://concienciambientaludec.blogspot.mx)

Mediante la interaccion de los conceptos anterim@s la construccidbn con materiales
alternativos, que incluyen desecho en su elabaragargen como nuevas alternativas de

sustentabilidad, hacia la construccion de centbosunitarios con conciencia ambiental
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3. Disefio metodolégico

3.1 Preguntas generadoras.

Pregunta principal.

¢,Como se lograra que mediante la incorprage la tierra vertida, mejore la técnica de
construccién con botellas de PET rellenas de tiemasu proceso de llenado, se utilice menor
fuerza de trabajo (personas) y que su mezcla cucoplda NMX036 para piezas de mamposteria
a compresion, en el contexto de comunidades enaoneds de Marginacion?

A partir de la pregunta principal, encehtexto de comunidades marginales, se sitla la
Mezquitera, como el referente empirico de la misgsajn lugar donde el ITESO, lleva trabajando
tiempo, existe una comunidad organizada y es deai@esibilidad.

Preguntas secundarias.

¢, Se reduce el tiempo en el proceso de llenado?

¢ Requiere menor fuerza de trabajo en ekldle?
¢La construccion del muro con la incorporaciotedeerra vertida a la técnica, tendra
costos menores versus el material tradicional?
¢,Cumplird con la resistencia para entrar en la N86R0
¢, Qué respuesta de participacion se tendra convoealadrecoleccion y la construcciéon?
¢, Realmente el proceso de recoleccion de mater@skcho para la construccion despertara
la conciencia ambiental?
¢ El mejoramiento de las condiciones fisicas derce@omunitario, generara un sentido de

apropiacion del espacio por parte de los usuagbsahtro comunitario?

3.2 Hipatesis o supuesto de trabajo.

Las hipotesis son las guias de una investigacestuio, las hipotesis indican lo que tratamos

de probar y se definen como explicaciones tenttieh fenomeno (Hernandez Sampieri, 2014).

Para la presente investigacion se plantea la sigugpoétesis o supuesto de trabajo.
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“La incorporacion de la tierra vertida a la té@ende llenado del sistema constructivo de botellas
de PET rellenas de tierra, reducira la fuerzaalesjo en la técnica, y de manera complementaria,
cumplira con la norma NMX 036 para elementos de pusteria, fomentara la socializacion de

conceptos ambientales de los usuarios del centnamitario, mediante la separacion y recoleccion

de residuos sélidos y sera una herramienta deogpar fortalecer el tejido social de los usuarios”

3.30bjetivos

Objetivo general
Intervenir el procedimiento de la técnica constuactie botellas de PET rellenas de tierra,
mediante la incorporacion de la tierra vertidaadagrar un menor tiempo y fuerza de trabajo en
la aplicacion dela técnica, que cumpla con la NM&KPa8ra piezas de mamposteria en compresion,

gue sea economica y de apoyo a la sustentabilatbenica y social del centro.

Objetivos particulares

1.1  Generar la metodologia que permita que esta inteiine disefio facilite la construccion
mediante la incorporacién de la tierra vertiddealddo de botella de PET.

1.2  Elaborar una mezcla de llenado que cumpla con IX0B8 para pizas de mamposteria.

1.3 Que la aplicacion de esta técnica sea una altearextonOmica, para el mejoramiento del
Centro Comunitario la Mezquitera.

1.4  Que sea la técnica de llenado y construccion ctellaale PET sea una herramienta de
apoyo para fomentar la participacion de los ussaga la recoleccién de material de
desecho, en el llenado de botellas y en la cor@émice los muros.

1.5 Elaborar un proyecto de mejoramiento del centrowuotario.

1.6  Que sea una técnica genérica para replicar ertros @entros comunitarios de la zona del

cerro del cuatro u en otros predios con similacesliones.
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3.4Postura epistémica

La postura epistemoldgica de la presemiestigacion, tendra como base un paradigma
positivista, este paradigma establece que el objete la investigacion es describir la realidad
orientada a un objeto de estudio observable, apl@aerramientas brindadas por el método
cientifico de las ciencias naturales, que son 8njgar ello aplicandolo a las ciencias sociales, se
busca las causas de los fendmenos sociales y guexplicaciones sean demostradas por leyes
objetivas, para luego predecir dichos fendbmenaseogyien las practicas de los cientificos de una
forma prescriptiva. Los datos se obtienen por ola®din, medicion y documentacion de
mediciones. Se utilizan instrumentos que han deadstser validos y confiables en estudios
previos o se generan nuevos basados en la rewsida literatura y se prueban y ajustan. Las
preguntas o items utilizados son especificos caibjidades de respuestas predeterminadas o
prescriptas.

3.5 Eleccion metodoldgica.

La eleccién metodoldgica es la secuencia de pagaok que se realizan durante en proceso
de una investigacionLa eleccion a seguir en esta investigacion es mipt@dominantemente
cuantitativa, por la aplicacion de una metodolegizerimental y se complementara con elementos
de la metodologia la cualitativa. La metodologiantitativa, se utilizara para la recolecciéon de
datos campo, mediciones geometria del lugar, det@sipacidad de carga, planeacion, manejo de
encuestas, calculos matematicos y experimentagii@mtras que la metodologia cualitativa, para
la interpretacion de elementos relacionados a $omnins del centro comunitario. Conocer sus

problemas, intereses, puntos de vista y las acsigue tengan que ver con el tema de investigacion.

Los métodos mixtos representan un conjuntordeggos sistematicos, empiricos y criticos de
investigacion e implican la recoleccion y el andlge datos cuantitativos y cualitativos, asi como
su integracion y discusion conjunta, para realinégrencias producto de toso la informacion
recabada (meta inferencias) y lograr un mayor eint@ento del fenbmeno bajo estudio
(Herndndez Sampieri, Mendoza, 2008)
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Planteamiento metodoldgico

El planteamiento metodoldgico debe senedio por el cual nuestra investigacion, cumplira
el requisito de solucionar de manera préactica @lpma, no simplemente con teorias, sino con
hechos que demuestren y argumenten la solucioteplda Este sirve y responde, en todo caso, a
la necesidad de adquirir pruebas por medio de rmagtpdecoleccion de informacion, en base a las
teorias y objetivos planteados en la investigacion.

A continuacion se sefialan la seleccion de pasdigados para el trabajo a desarrollar.

. Observacion directa
. Entrevista
. Encuesta
. Dinamica participativa

. Revisiéon documental

o O b~ W N P

. Disefo de Experimento.

3.6 Seleccion de técnicas y disefio de umagntos.

Segun Hernandez Sampieri, el disefio se refiedamlgla estrategia concebida para obtener
la informacion que se desea, partiendo de lo amtex® enlistan las técnicas de investigacion para
aplicar a la recoleccion de datos del proyecto des@uccion con botellas de PET rellenas de

Tierra vertida.

Técnica 1. Observacion directa
Es una herramienta multi-método porque puetlzanse desde cualquier paradigma de
investigacion. En el &mbito arquitectonico se exapanto para realizar levantamientos de campo
como para hacer registros de conductas socialegei€icio de observacion que se hace en esta
técnica es totalmente dirigido y controlado, esptenemos un objetivo claro y definido que

cumplir, asi como los observables ya determinadaantemano. (Apuntes clase IDI Il, 2015)

Disefio de Instrumento

Identificacion concreta de la actividad‘Observacion directa a del centro comunitario la

Mezquitera, ubicado en la zona del cerro del cudgbmunicipio de Tlaquepaque, Jalisco.
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Objetivo de la actividad.a observacion directa tiene como principal okggtel andlisis y registro
detallado del predio en cuestion, construccionéstemtes, el comportamiento y participacion de
la comunidad que patrticipa en el centro comunitasfieniendo informacion relevante para el

proyecto de mejoramiento en sus instalaciones.

Observables a estudiaSe integran en la siguiente tabla (1), los elensentee integraran la

observacion directa, esta sera de tipo participamias actividades desarrolladas en la misma.

En esta técnica de la observacion directardt@eomunitario la Mezquitera, tendra como apoyo
estudios complementarios sobre el sitio de an@#iss consisten en un levantamiento topografico
y un estudio de mecanica de suelos, para en swntonhacer una propuesta integral de
construccién al Centro comunitario con la combiéadie las técnicas construccion de botellas

con PET y Tierra Vertida.

En la aplicacion de este instrumento, skzieka visita de campo, con equipo manual (camara,
cinta métrica, libreta de mano) para observar tldesfisico y las colindancias del predio centro
comunitario la Mezquitera. Se registraron los dafotenidos para su posterior procesamiento, y
realizar el informe a partir de esta observacidhetermind realizar estudios complementarios para
una investigacion mas completa. Estos estudioseriiecomo finalidad complementar la
informacion técnica previamente obtenida de lasiémi documental, para estos se utilizaron

diferentes elementos para realizarlos:

Levantamiento Topogréficse ser realizo mediante una estacion total y pssimue tomaron
los puntos de las colindancias, asi como unadenpeintos para determinar las curvas de nivel por
media del programa CIVIL CAD. Para su posterioroppaAUTO CAD vy determinar los perfiles

topogréficos de las colindancias.

Mecéanica de suelogste se realizd con un equipo de penetraciond=st@anbase de un sistema
de persecucion que por medio de golpes se hinpangtro-metro para extraer muestras del suelo,
para posteriormente, determinar el contenido deelalawhy su peso volumétricos, para determinar

la capacidad de carga y el desplante de la cimiéntac
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Propuesta arquitectonicase realizé mediante el programa sketchup pargrépuesta

tridimensional, que pudiera ser vista mediantelana centro comunitario.

Andlisis de Precios UnitarioSe realizo un analisis de precios unitarios cgrajrama OPUS,

para elaborar una comparativa de costos de un mfudes construido con botellas de PET versus

un muro de block.

Identificacion concreta de la activida@bservacion directa, visita a mesa de los oceresl|

municipio de Zapopan, Jalisco.

Objetivo de la actividad:inspeccionar de manera fisica la construccion leonécnica de

construccién con muros de PET en esta comunidadrpacatar hallazgos aprovechables, tales

como la metodologia en la recoleccion del botel®a®ET, llenado y construccion.

Observables a estudiael tipo de relleno se utiliza en la botella de PETprocedimiento de

llenado, procedimiento constructivo en el pegadadodtella de PET en muro y el terminado

constructivo final.

ELEMENTOS DE OBSERVACION “
|

QUE

CONDICIONES FISICAS ACTUALES

ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS

USUARIOS

CENTRO COMUNITARIO LA
MEZQUITERA

CENTRO COMUNITARIO LA
MEZQUITERA

CENTRO COMUNITARIO LA
MEZQUITERA

PARA QUE

TIPOS DE MEJORAS PUEDAN
REALIZARSE

PARA LA ELABORACION DE
ESTUDIOS QUE DETERMINEN LA
FACTIBILIDAD DE LOS MATERIALES
DE DESECHO EN LA ELABORACION

VER LAS CONDICIONES DE CONFORT
Y DE PRIVACIDAD DE LOS USUARIOS

ATRAVES DE LA OBSERVACION DE
CAMPO

ATRAVES DE LA OBSERVACION DE
CAMPO

ATRAVES DE LA OBSERVACION DE
CAMPO

CON QUE

A TRAVES DE LOS SENTIDOS,
APOYADO CON MATERIAL
FOTOGRAFICO Y DE VIDEO

MEDIANTE LOS SENTIDOS Y
APOYADO EN ESTUDIOS
PREELIMINARES DE MECANICA DE
SUELOS Y TOPOGRAFIA

A TRAVES DE LOS SENTIDOS,
APOYADO CON MATERIAL
FOTOGRAFICO Y DE VIDEO

CUANDO

DIA LUNES 01 DE FEBERERO DE
2016

EL DIA DOMINGO 07 DE FEBRERO
DE 2016

SEMANA DEL 08 AL 13 DE FEBRERO
DE 2016

TIPO DE
OBSREVACION

DIRECTA

DIRECTA

DIRECTA

Tabla 1. Formato de guia de ola#es, Fuente: archivo personal.
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Técnica 2. Entrevista.

Es una técnica de investigacion que implioa wvelacion interpersonal; se trata de una
conversacion que tiene como objeto obtener infoidnade manera oral acerca de alguna tematica
o tépico de investigacion. Es un intercambio dermiacion que se efectla cara a cara. A diferencia

de la encuesta, se busca mayor profundidad erdpsestas.

A continuacion se presentan dos tipos de entesvsara ser aplicadas a las personas a cargo
del centro comunitario la Mezquitera, la primergpasa las personal que apoya a las distintas
actividades con un nivel superior de educaciorsgtpunda para las personas encargadas del centro
comunitario con un nivel de estudios de nivel primaSe incluyen preguntas de tipo generales,
de contraste, antecedentes, sensitivas y de cfgorela intencion de recabar la informacion para
el proyecto en cuestion

Entrevista tipo 1

OBJETIVO: Conocer la factibilidad de construcciones materiales de desecho dentro del centro
comunitario de acuerdo a la perspectiva persogakygrado de participacion tendriamos durante

Su construccion.

DISENO DE ENTREVISTA PARA LA APLICACION A LAS PERSRAS A CARGO DEL CENTRO
COMUNITARIO LA MEZQUITERA.

FECHA

LUGAR

HORA

NOMBRE DEL ENTREVISTADO:

EDAD

OCUPACION:

CARGO DENTRO DEL CENTRO COMUNITARIO:

PREGUNTAS PARA ENTREVISTA TIPO 1:
1. ¢ Desde hace cuanto tiempo apoya al centro ctemiof?i

2. ¢ Sabe usted por qué no se ha podido mejorangbacomunitario?
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3. ¢, Qué tipo de construccién conviene, desmontapermanente?

4. ¢, Qué piensa usted de la construccién con mateda desecho?

5. ¢, Conoce de alguna construccion de este tiplgén atro centro comunitario?

6. ¢, Cree que sea una opcion mas econdémica integnaaigriales de desecho?

7. ¢ Como se sentiria desde el punto de vista dcolégn la construccion?

8. ¢ Qué ha visto usted de la participacion deetdegen las actividades que se desarrollan actoténea el
centro comunitario?

9. ¢ Qué relacion cree que genere en los usuaiilessimismos participan en la construccion?

10. ¢, Suponiendo que se logre realizar el proyexzim@oramiento con materiales de desecho qué desa®ie
ve?

11. ¢ Tiene usted alguna sugerencia para conseleedrdisefio?

12. ¢Algo mas que quiera agregar?

Entrevista tipo 2

OBJETIVO: Conocer la factibilidad de construcciones materiales de desecho dentro del centro
comunitario de acuerdo a la perspectiva persogakygrado de participacion tendriamos durante

su construccion.

DISENO DE ENTREVISTA PARA LA APLICACION A LAS PERSONAS ACARGO DEL CENTRO
COMUNITARIO LA MEZQUITERA.

FECHA

LUGAR

HORA

NOMBRE DEL ENTREVISTADO:

EDAD

OCUPACION:

CARGO DENTRO DEL CENTRO COMUNITARIO:

PREGUNTAS PARA ENTREVISTA TIPO 2:

13. ¢,Desde hace cuanto tiempo apoya al centro dtariafd

14, ¢Por qué no le han hecho nada?

15. ¢ Siviene la gente a las actividades, quezegab ha disminuido?

16. ¢ Qué tipo de construccidn conviene que se dgsmajue sea fija?

17. ¢, Como ve la construccién con botes de plagtimatellas dentro del centro comunitario?
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18. ¢,Cree que sea mas barato que con materiatdsai®

19. ¢,Cree que funcione o se caiga pronto?

20. ¢, Ha visto alguna construccion de este tipo?

21. ¢,Cree que la gente ayude a juntar botes ysiraoto para mejorarlo?

22. ¢, Qué le gustaria mas: botes de plastico ddmth vidrio para construir?
23. ¢ Qué sentiria si se lograra hacer construibotes de plastico y vidrio?
24, ¢,Cree que le guste a la gente?

25. ¢, Qué piensa que la gente diga de este proyecto?

26. ¢, Ve algun problemas si lo hacemos con botetadéco y vidrio la construccién?
27. ¢ Tiene alguna sugerencia de materiales queeskaip utilizar?

28. ¢Algo mas que quiera decir?

Por otro lado, se realizaran entrevistas staueturadas, a personas que han participado en la
construccion con PET rellenas de tierra, en lalidaad de la mesa de los ocotes en el municipio
de Zapopan, que junto con el municipio de Tlaqueeafprman parte de la zona metropolitana de
Guadalajara. Con el objetivo de obtener informaadbre los procesos de la construccion con

PET, para identificar sus ventajas y desventajas.

Resumen de personas entrevistadas y resukagesados.

FECHA DE RESULTADO DE LA
PERSONA ENTREVISTA CARGO ENTREVISTA

PROBLEMATICAS Y
ENCARGADA DE CENTRO
SR. ESTHER TORRES 29-feb.-16 NECESIADES DEL CENTRO
COMUNITARIO LAMEZQUITERA COMUNITARIO

COORDINADOR DE PERTINENCIA DE LA
ACTIVIDADES DE APOYO ITESO |CONSTRUICCION DE MUROS
LIC. CRISTINABARRAGAN 10-ago--16 (CENTRO UNIVERSITARIO DE PET Y DINAMICAS
IGNACIANO) PARTICIPATIVAS
EXPERIENCIAS Y
COORDINADRO DE PORYECTO |PROBLEMATICAS DE LA
DR. RAUL DIAZ 22-ago.-16  |PAP DE ITESO EN COMUNIDAD |CONSTRUCCION CON
DE MEZA DE LOS OCOTES BOTELLAS DE PET Y
DINAMICAS PARTICIPATIVAS
APOYO EN CAMPO DE EXPERIENCIAS Y
PROYECTO DE CONSTRUCCION |PROBLEMATICAS DE LA
ARQ. CARLOS ESTRADA 16-mar.-17 CON PET EN MEZA DE LOS CONSTRUCCION CON
OCOTES BOTELLAS DE PET

ENCARGADA DE CENTRO EXPERIENCIAS, SOCIALES Y

SR. ESTHER TORRES 27-abr.-16 AMBIENTALES DE LA
COMUNITARIO LAMEZQUITERA CONSTRUCCION CON PET

EXPERIENCIAS, SOCIALES Y
ALEJANDRO PENAGOS 24-abr.-16 g\l;'f;gzNNTEADSEF;AQPU?_ngNDO AMBIENTALES DE LA
CONSTRUCCION CON PET
EXPERIENCIAS, SOCIALES Y
RICARDO GONZALEZ 25-abr.-16 ggl?r-élﬁ_lzg EN LLENADO DE AMBIENTALES DE LA
CONSTRUCCION CON PET
EXPERIENCIAS, SOCIALES Y
AMBIENTALES DE LA
CONSTRUCCION CON PET

COMERCIANTE, VECINADEL

SR. LORENAREYES 30-abr.-16 CENTRO COMUNITARIO
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La primera entrevista se realizé el dial@%3ebrero del 2016 aproximadamente a las 7:00 de
la noche en el domicilio de la Sra. Esther Tormsaggada del centro comunitario. La segunda
entrevista se realizé con Cristina Barragan del Qué participa coordinadora de distintas
actividades que se realizan en el centro comuojtatentro de las cuales destaca la Ludoteca. La
tercera y cuarta entrevista se realiz0 a persgn@so participan en el centro comunitario, pero
son expertos en temas de Tejido social y temas mitanios, ademas de participar en un proyecto
de construccion con botellas PET rellenas dedtiema de ellas el Dr. Raul Diaz coordinador del
programa aplicacion profesional (PAP) de la unidad ITESO, que realizaron construcciones
con botellas rellenas de PET y el Arq. Carlos Estiguien participa en el mismo proyecto con una
funcibn en campo, de los cuales se obtendra infdnade la técnica y la participacion

comunitaria.

Técnica 3. La Encuesta

Es una técnica de investigacion caracterizada la aplicacion de un procedimiento
estandarizado (las mismas preguntas y opcioneggprigsta para todos) con el propdsito de
obtener informacion de una muestra representativdadpoblacion que se pretende estudiar
(apuntes clase IDI 1, 2015)

Una vez que se realice el primer paso dereés®n directa, mediante el cual se tendra datos
del nimero de usuarios, se procedera a deterntitaanafio de la muestra, para un universo menor

de 100,000 personas mediante la siguiente expresion

Donde:
2
Za/2 ' N (E) es el error permitido (E).
N =
2
4E2 ) (N - 1) + Za/z (1-«) es el nivel de confianza con el que se desea dinior

(N=n° de personas). El caracter finito o infini®ld poblacién

A continuacion se presenta la técnica de iiy&sitn de la encuesta, la cual se pretende aplicar
a los usuarios del centro comunitario, a travégrdguntas de seleccion, abiertas y cerradas, para

conocer la eleccién del tipo de material que prefi§PET, vidrio, ambos) y ademas el nivel de

PAGINA 50



T \ideaa - P?Th

participacion en el mejoramiento del que se espeldas usuarios de este centro comunitario. En

base a esto desarrollar la dinAmica del trabajmadgo para su construccion.

ENCUESTA SOBRE EL MEJORAMIENTO DEL CENTRO COMUNITAR LA MEZQUITERA

NOMBRE:

PREGUNTAS:

1. ¢Desde hace cuanto trae a su hijo alaceamunitario?

2. ¢ En qué tipo de actividad participa su hijo aedel centro comunitario?
a) Ludoteca
b) Karate
c) Clases de baile
d) Ludoteca adultos
3. ¢, Cuantos dias participa en este centro comigngteimes?
a) 8 0 mas
b) 8 a6 dias
c) 6 a 4 dias
d) 4 a2 dias
4, ¢ Lleva a sus hijos algun otro centro de recoeagiactividades?
a) Si
b) No
¢ Cual?
5. ¢ Le gustaria mejorar las condiciones actualesetiéro comunitario?
a) Si
b) No
¢ Por qué?
6. ¢, Qué cree que le hace falta?
7. ¢, Coémo participaria en el mejoramiento de lasad&s condiciones del centro comunitario?
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a) Con cuotas de pago
b) Participando en actividades para juntar recuesogdmicos (ejemplo)
c) Participando fisicamente (ejemplo)
d) Me gustaria pero no tengo tiempo
e) Otro ¢ de qué manera?
8. ¢ Qué piensa de la construccion con materialdestecho, botes botellas, carton, etc.?
a) No creo que funcione
b) Me gustaria verlo
c) No le he visto
d) Lo he visto Es interesante
9. ¢ Qué opina de realizar las mejoras al centrwaitario con materiales de desecho (botes déquago
vidrio)?
10. ¢, Si le pidieran que recolectara botellas d&tiptApara construir algo en este centro comunitarharia?
a) Si
b) No
11. ¢ Por qué seria una buena opcion utilizar naségsrde desecho en el mejoramiento del centro citemior?

a) Por barato
b) Por facil de construir
c) Por reciclar

c) Otro ¢ Cual?

Se realiz6 una encuesta a 20 personas que partien la Ludoteca, con el apoyo de estudiantes
del ITESO que participan como voluntarios los sébaticha encuesta se realizo el dia 16 de abril
de 2016 de las 11:00 am. A la 1:00 pm. Con el pitpde saber cual era su opinidn en relacion a
la construccion de muros con material de deseclso gstaban dispuestos a participar en la

recoleccion del PET, asi como en la construcciolosienuros.

Técnica 4: Dinamica participativa
“son un conjunto de técnicas de animacion grupal nsadas en la investigacion social y en el
trabajo comunitario por su probada capacidad petair a los sujetos locales en la formulacion

de proyectos y en el impulso de iniciativas coledi’(Mendo, A. s/f)
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Disefio de Instrumento La dindmica participativa para el centro caitario la Mezquitera, se
representa mediante el uso de un esquema boté&moonihado “arbol de problemas” y arbol de
objetivos para visualizar causas y efectos. El sadbmara de un ejercicio realizado por personal
del CUL.

El objetivo de la actividad

Poder analizar junto con los usuarios detroecomunitario, los principales problemas del
estado actual del centro comunitario, encontrafdotres los causan, y de esta manera aplicar
la técnica de llenado de botellas de PET con tieertida para el mejoramiento del centro

comunitario.

Sujetos participantes
Las personas que coordinan las distintagidaties del centro comunitario y las personas

gue participan en ellas, que son vecinos de la.zona

Esta técnica se elaboré mediantectavidad de “Arbol de problemas y arbol de
objetivos”. Que es un esquema botanico, en doad@wwlucran las causas y efectos de un
problema planteado. Para el caso del centro coarimita Mezquitera son: las causas del mal
estado fisico del centro comunitario y los efectpge tendriamos de continuar con esta
probleméatica. Se realizo el personal del CUI (aentriversitario Ignaciano) en conjunto con la

comunidad que participa en las distintas actividaeel centro comunitario.

Técnica 5: Revisibn Documental

Esta técnica de investigacion se realizaraocona herramienta para fundamentar los disefios
experimentales realizados en este tipo construesifiootellas con PET), donde nos muestra los
procedimientos constructivos y metodologias seéeando los factores a considerar en nuestro

disefo tales como:

. Llenado de botellas
. Disefio de Mezcla
. Ensayos a compresion.
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Partiendo de estos datos se realizara urisendle la informacion técnica encontrada y

correlacionarla con las pruebas necesarias p@rapaesta concreta del sistema constructivo.

Técnica 6: Disefio de experimento:

El término "Experimento” segln sampieri, tithénenos dos acepciones, una general y otra
particular. La general se refiere a “elegir o maliuna accion” y después de observar las
consecuencias (Babie, 2014)

Disefio de InstrumentoEl experimento se realizara mediante la elabéradie especimenes
preparados con tierra vertida en diferentes mez@asando las propiedades fisicas y mecanicas
de cada uno de los materiales en cuestion, integt&n proporciones similares para cada una de
ellas, una vez realizados los especimenes, edsad@s mismas a compresion en tres diferentes

tiempos, 7, 28 y 90 dias, y realizar una constaucpiloto de un muro de 2.40 x 3.00 m en el sitio.

El objetivo de la actividad

Poder ensayar a compresion diferentes espaebn con diferentes mezclas, para
posteriormente ser y determinar su resistencigpoacanlas las resistencia de la NOM036 para
piezas de mamposteria, para posteriormente realisaconstruccion piloto de un muro de 2.40 x
3.00 m en el sitio. Por otra parte, invitar a lancmidad que participa en el centro comunitario en
la construccién del muro piloto con este tipo detemal para el mejoramiento del centro
comunitario la Mezquitera. Determinar el grado ddipipacion.

Para el disefio de experimentos, se realizespacimenes para ensayes a compresion simple
con tres diferentes mezclas de tierra vertida phralleno de las botellas de PET, la primera con
arena limosa de origen pumitico conocida en ladregopmo arena amarilla y cal, la segunda con
material del lugar, que es limo arcilloso coloiizojy cal. La tercera muestra con arena amarilla-
material del lugar-cal. Los tres tipos de muestnason ensayados a compresion, a los 7 dias el
primer lote, a 28 dias el segundo lote y el dltarios 90 dias, es cuando la cal alcanza su maxima
resistencia. Posterior a ello se determiné el @greanedio de los especimenes, para sacar su
resistencia a la compresion en kg/cm2, para compac®dn las NMX036 para piezas de

mamposteria estructural a la compresion.
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Una vez obtenida la mezcla con la adecuasisteacia, se procede a la elaboracion del muro
piloto, se inicia con la recoleccion de botellasRIET de un mismo tamafo, algunas de ellas
donadas por la universidad ITESO y otras por lalescion de las personas que participan en el
centro comunitario. La segunda etapa se realizaettienado de las botellas, es en este punto
donde se determina el tiempo de llenado mediamiedaporacion de la técnica de la tierra vertida.
La ultima etapa del experimento es la construcadéhmuro piloto, donde se evaluara el grado de

participacion de las personas y la fuerza de toabajsu realizacion.

4 ANALISIS Y DESARROLLO DE LA PROPUESTA Y RESULTADOS

4.1 sintesis interpretativa de los datos analizados

Andlisis del sitio a desarrollar la propuesta

La colonia Mezquitera, como lo memneio los autores Silvia Arias Orozco y David Carlos
Avila Ramirez en su articulo “criterios urbanostentables en la periferia urbana de Guadalajara
(México) forma parte de la expansion de las peaiseurbanas o peri urbanizacion, que se han
desarrollado de manera acelerada mediante el praleegcorporacion de tierras del perimetro
urbano, cuyas consecuencias sociales y ambiestlesn visto reflejadas en el cambio del estilo
de vida de los pobladores y mediante la introdurcdi@ nuevas formas de actividades laborales.
Esta probleméatica, consecuencia de la deficierareplcion urbana, contribuye a una serie de
cambios ambientales a escala regional y local esilolo en el consumo de recursos, el cambio de
uso de suelo y la produccion de residuos solidoanas. Esto conlleva, a largo plazo, la eminente
pérdida de los recursos naturales como fuente elgi@neléctrica, el agua y el territorio apto para
la urbanizacion. De la misma forma la probleméatiodiental de la vivienda se ve acentuada en
las periferias urbanas, si se considera que locges y las infraestructuras en estas zonas son de

menor calidad y con requerimientos sociales y antéies especificos.

Los problemas del Cerro del Cuatro, en dondgéoticulares compran casas o lotes que luego
resultan sin papeles, se remontan a los viejodictmsf por las tierras que se generaron desde la
Reforma Agraria del siglo pasado. Desde entoncéas&enido sucediendo humerosos casos de
procesos legales ante tribunales que resultanandgdos de finiquitar por varias razones: carencia

de documentacién, escaso numero de juzgadores;ifaiento de promoventes... La situacion se
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ha enredado tanto que ahora llegd a un punto meemoie no avanzan las demandas que entablan
particulares o comunidades. A esto hay que afiazides de mala fe en que individuos abusivos

deliberadamente engafian a personas ingenuas. (&ldylel informador, 2012)

En julio de 2005 se publicé el decreto 20,pa6a otorgar a los municipios la posibilidad de
regularizar la tenencia de la tierra y su aspedianistico, mediante la aplicacion de la normativa
juridica, las bases técnicas y los procedimiendosiristrativos, contenidos en el propio decreto.
Este nuevo ordenamiento adiciona un nuevo capjusopermite, mediante el reconocimiento de
un derecho adquirido, titular los lotes resultadeta regularizacion, logrando asi el mejoramiento
urbano, la seguridad juridica de la tenencia dellosy vivienda, dando la posibilidad para que los
habitantes del Estado en esta condicion puedanranega calidad de vida y, por otro lado,
incrementar los ingresos de la hacienda municipavas del impuesto predial y los convenios de
aportacion de obras especificas, asi como el pagtedechos por transmisiones patrimoniales,

permisos de construccion, subdivisiones. (A. Mertllmformador, 2012).

Imagen 24. Vista del cerro del cuatro Tlaquepadalésco Mexico. Fuentéropia
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La delimitacién en el espacio fisico-geografico

La zona de estudio donde se desarrollara skpte trabajo, se encuentra ubicada en el Cerro
del Cuatro, en la Av. Ocho de julio entre las caltimberto Rivera y la calle Rogelio Vaca en la
colonia la Mezquitera, en el municipio de Tlaguepmagn Jalisco. Segun el IIEG Instituto de
Informacion Estadistica y Geografia se encuenttieado en la porcion central de la altiplanicie
jalisciense, que presenta una topografia mas o snegular. La mayor parte de su territorio es
plano, con algunos lomerios y pocas tierras akasles. El punto mas alto del municipio es el
Cerro del Cuatro (zona de estudio) Se localizaipathente en la subregién Centro Conurbada.
Geograficamente se localiza en las coordenada$235'3 a los 20°38"00""de latitud norte y de
los 103°14"50™ a los 103°28"30™ de longitud oesteuna altura de 1,600 metros sobre el nivel
del mar. La cabecera municipal se encuentra erddasauna altura de 1,58@etros. Limita al
norte con los municipios de Tonal4, Zapopan y Glagta; al sur, Tlajomulco de Zafiga El Salto;

al este, Tonalg; y al oeste, Tlajomulco.

CENTRO
COMUNITARIO
LA MEZQUITEA.

Imagen 25. Ubicacion del Centro comunitario la Métaga.fuente: google earth
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Imagen 27. Centro comunitario la Mezquitera. Fuegegle Earth

El centro comunitario la Mezquitera es uguefio oasis dentro de la zona del cerro del 4,

brinda distintos tipos de servicios de indole dpeidas personas de la zona. Este predio donde se
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ubica el centro comunitario, era una depresionrabtaccidentada), los vecinos a lo largo de los

afos rellenaron esta area con materiales prodettiedecho de las construcciones aledafias.

El antiguo plan parcial (segun los vecidesla zona), consideraba esta zona como area
comun, las administraciones pasadas cedieron@séaa la comunidad y se dividié en una cancha
de futbol r4pido y la otra se edificé un modulosgguridad, que posteriormente fue donado para
la elaboracion del centro comunitario. En los udnafios el predio del centro comunitario se ha
encontrado en conflicto legal, ya que apareciolagitimo duefio”. Los vecinos de la zona, han
entablado didlogos con las autoridades en turna gae se conserve como area de donaciéon y
continuar con las actividades que se realizantercestro. Aunque no existen medidas restrictivas
que impidan la construccion dentro del mismoyesente trabajo pretende aportar una alternativa
econdmica a través de la técnica de tierra veytioiatellas de PET, para minimizar los costos de
construccion y en caso de un fallo en contrapseor la pérdida de la inversion econémica. Se
pretende integrar a la comunidad en la recolecgiG@onstruccién, para contribuir de manera

social y ecoldgica, en la formacion de los usuariabmejoramiento del tejido social de la zona.

Andlisis de los instrumentos de investigacion

En base a la informacion obtenida por las técrdeamvestigacion, se procedera al analisis
de las mismas con el fin de validar los supuestosndestigacion, teniendo como base, las

categorias de las sustentabilidad (Social. EcaddgiEconOmica).

El disefio y planeamiento participativo, es un ittate trabajarno con la informalidad, @or
la informalidad, si nalesdela informalidad...no como marginalidad o periferiane como una
forma de vida y permanencia como respuesta a taalatad, como contrapeso; la informalidad
sera entonces, una manera claramente instituiddopasectores populares...de adecuarse para

participar en el ingreso a la modernidad. (L6pesBn, 2008)

Mejoras al centro comunitario. (Social)
El centro comunitario cumple una funcion sqgralque el tejido social de la zona se encuentra

debilitado, como lo mencionan los comentarios derlatina Barragan:
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H-Quisiera preguntarte tu opinion sobre, como ceeeEsse encuentra el tejido social en esa parte,
en el centro comunitario la Mezquitera.

C-Mira, yo creo que hay problema de descomposifgjido social muy fuerte, ésea en ese centro
comunitario en la Mezquitera, nosotros nos toeaddr nifios, que vienen de situaciones muy
tristes de algo de violencia familiar, hoy en dinagco menudeo esta presente en el cerro, tenemos
nifos que han vivido asuntos de violencia, crisisidlencia, tenemos muchas mamas trabajadoras
que tienes que dejar a sus nifios encargados cabusla, o solitos en su casa, tenemos falta de
espacios para de servicio a la comunidad, por ebmadanto sentido el centro comunitario la
Mezquitera, porque no hay ahi a la redonda, espagie tengan servicios de educacién, de
formacion, de recreacién, el mismo centro espaeiate) es un oasis en el cerro, porque tiene
espacio para que los nifios corran, tiene jardingtpasto, tiene sombrita, tiene juegos, no hay
parques , no hay espacios. Entonces, si creo qued lema de la pobreza, de la falta de empleo, de
la violencia, de las drogas, y hoy en dia el nastéa muy fuerte en la comunidad.

La Sra. Esther Torres por otra parte comenta dasiactividades que se realizan en el centro

comunitario contribuyen a mejorar el tejido social.

H-Qué tipo de actividades se realizan y que meelparticipacion hay de la gente

E- Hay varias actividades en beneficio de la qudad hay talleres para mamas de superacion
personal para toda la comunidad y sobre todo paraifios. Si queremos que nuestra comunidad
sea mas armoniosa y que las personas tengan @dpeyanerramientas para la vida y que vean

que hay alternativas y que los nifios vean que trag cosas positivas.

H-Porgque no se le han hecho mas trabajos o msegbntro comunitario.

No hemos tenido suerte, porque lamentablements, mas hemos topado con la negativa del
gobierno principalmente, puesto que les estamadstdo su chamba de este y no nos apoyan. Al
contrario es una area verde y estamos luchandpipasi sea éarea verde y que de alguna manera
es hacer valer la palabra que ellos mismos, lascidnarios y politicos dijeron, asignaron a la
comunidad el &rea verde, ahora ellos mismos fdigeon a particulares y eso ha costado mucho
muchisimo trabajo estamos enfrentando un juicim.cfé no queremos entregar la posicion de
area verde, no queremos entregarla, porqueaesalerde de nuestra comunidad, que ellos mismo
asignaron para nuestra comunidad, eso de enfrarguntamiento por que vendio el &rea verde
junto con la corett. No estan acostumbrados alajugente se defienda y esto nos ha costado
bastante y caro y estamos enfrentando el juicfzayté de eso, pues el abandono que nos han tenido
y por eso estamos luchando con nuestros propiosress. Cero apoyo estamos olvidados y no
hay apoyo para nada y seguimos luchando con nagstpios esfuerzos

El mejoramiento del centro comunitario ra necesidad observable, su mal estado fisico se
valida a través de la observacion y las dindmieasgpativas realizadas por las personal del CUI

(Centro universitario Ignaciano), tienen esta atcidmo uno de sus objetivos.
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Observacion directa

Se realiza la observacion el dia lunes EHeefo del 2016 siendo aproximadamente las 11:20
de la mafiana. Se encontraba en el lugar la Srargada del centro comunitario, Esther Torres,
guien nos permitio el acceso al lugar, se realizéarrido en todo el perimetro del predio, donde
se puede apreciar el deterioro de las colindans@asymaron fotografias y algunas medidas. La
intencion de realizar la presente observacion sesalizar las condiciones fisicas del centro
comunitario, sus colindancias y en base a ello reht@r la aplicacion de estudios

complementarios como son la topografia y la meeéaécsuelos.

Reporte de resultados de Observacion directa

OBSERVADOR: Humberto Macias Hernandez
FECHA: 01 de Febrero de 2016

OBJETIVO: Observar las condiciones fisicas del rmeabmunitario la Mezquitera.

Se realizé un recorrido por el perimetroldgér, cuenta con una malla perimetral en bastant
mal estado (Fotografia 1)

No. de Fotografia: 01
Fecha: Feb. 01, 2016

Localizacion:

Centro

Comunitario la Mezquitera
Tlaquepaque Jal.

Comentarios:
Vista de malla perimetral del
lado oriente en mal estado

Fotografia 1. Fuente Archivo Personal.

La valla perimetral, no cuenta con unaraltsuficiente en algunos puntos del perimetro
debido al pronunciado desnivel que presenta.
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No. de Fotografia: 02
Fecha: Feb. 01, 2016

Localizacién:

Centro

Comunitario la Mezquitera
Tlaquepaque Jal.

Comentarios:
Vista de malla perimtral en
lado norte del predio.

Fotografia 2 Fuente Archivo Personal.

Continuando se observé que el espacio se etmaueaccionado en cuatro partes, una es una
construccién color naranja que cuenta con tregdm@bines y un bafio, en una delas habitaciones
se encuentra sillas y mesas de trabajo, en ogaceentra material de trabajo escolar (cartulinas,
crayones, botes, charolas de plastico de colarydtcotra habitacion se encontraba cerrada. Esta
estructura cuneta con los servicios basicos agaay ldrenaje, ademas su construccién es con
materiales tradicionales en muros y techos addaassos de ceramica, la siguiente estructura es
a base perfiles metélicos, que sirve como colunynas parte superior a base de pequefias
armaduras de acero, cubiertas de lamina galvanizada algunos telares, cuentan con piso de
ceramica se observa que cuenta con un desnivgdrdgimadamente 40 ms. Al lado sur de esta

estructura se encuentran unas bancas elaboradcsmcneto.

Las otras dos fracciones son planchas de candeatlimensiones 11 x 10 mas (Fotografia 3) se
encuentran al lado oriente respectivamente lasedtsg ellas hay una zona transicion, donde se
centran tres arboles tipo ficus, una banca de nmyetatos columpios. Ademas cuenta con 4
lamparas ubicadas en las cuatro esquinas del pyedioa de las planchas de concreto se encuentra
completamente desocupada incluso con algo de gastiqerimetro y la otra se encuentra ocupada
por unos juegos de jardin de estructura de madedosi mdédulos cada una con dos res baladillas
y tres columpios.
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No. de Fotografia: 03
Fecha: Feb. 01, 2016

Localizacién:

Centro

Comunitario la Mezquitera
Tlaquepaque Jal.

Comentarios:

vistas lado poniente donde
se observan juegos y las
estructuras existentes.

Fotografia 3 Fuente Archivo Personal.
En el limite oriente se encuentran unos cowl@mes donde se encuentra PET que es recolectado
para su venta, la intencion es clasificarlo patacs®onar es que para la construccion del muro

utilizarlo y restante que sea para venta. (Fotdaywf

No. de Fotografia: 04
Fecha: Feb. 01, 2016
Localizacion:

Centro

Comunitario la Mezquitera
Tlaquepaque Jal.

Comentarios:

Lugar de acopio de botellas
de PET del centro
comunitario la mezquitera

Fotografia 4 Fuente Archivo Personal.
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Mediante el instrumento de la dinamica pgytitiva, representada por el arbol de problemas y
objetivos, como se aprecia en la siguiente tablpugde confirmar que uno de los problemas es la

falta de espacios para vida comunitaria, esta dogamvela entre uno de los objetivos, crecer el

centro comunitario y mejorar sus instalaciones paporar sus servicios.

ARBOL DE PROBLEMAS C.C. LA MEZQUIERA

central (tronco)

Consecuencias Desintegracion| Programas de
o efectos familiar televisién
(algunos) son
dafinos o
desorientan
Consecuencias Nifios en Mal uso de la
o efectos abandono tecnologia
Poca
participacién en
asuntos
comunitarios
Problema

Drogadiccion

Raiz Faltan Falta de Falta de Falta de
oportunidades | oportunidades interés respeto a
de empleo de educacién del las

gobierno personas y
por sus cosas
resolver

problema

S

Raiz Falta de Falta de valores Inseguridad de la| Autorida | Presencia | Violencia
recursos en familias y en| tenencia de la des de crimen | en familias
econdémicos comunidad tierra en que se | corruptas| organizado | y en

encuentra el comunidad

Comunitario

ARBOL DE OBJETIVOS CC LA MEZQUITERA

Consecuencias
o efectos

LA gente
aprende a
discernir lo que
es bueno para
ella y lo que no

Los nifios La gente

estan participa en las
atendidos y actividades
resguardados comunitarias

Consecuencias

Los centros

o efectos comunitarios en autoestima 'y
ofrecen tallereg sale del
para nifios abandono

La gente crece
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Objetivo
central
(tronco)
Raiz Contar con
capacitacion parad
empleo
Raiz Proyectos Contar con Resolver la
productivos y de | programas situacion
autoconsumo educativos juridica de la
alternativos tenencia de la
tierra en el
caso del
Centro
Comunitario

La gente conoce
sus derechos y
obligaciones y
saber exigirlos

Imagen 18. Elaboracion arbol de problemas y abalbjetivos, Fuente: archivo CUI (centro univarsit Ignaciano)

Partiendo de los andlisis de la observacioarylos resultados de la dinAmica patrticipativa, se

plantea el sistema de PET rellenas de Tierra camoopcion econdmica, ecoldgica y con fines

participativos, por lo que se visita una comunidfge implemento esta sistema para el

mejoramiento de su centro comunitario.

Visita meza de los Ocotes. (Social -Ambiental)

Se realiz6 una visita a la comunidad deante los ocotes, en conjunto con estudiantes que

participan en el programa de aplicacion profesioleh TESO, donde se observaron las distintas

actividades que se realizan en esta comunidadgdarmbnstruccion con botellas de PET rellenas

de tierra es una de ellas.

Reporte de resultados de Observacion directa

OBSERVADOR: Humberto Macias Hernan

FECHA: 14 de Julio de 20

OBJETIVO: Observar la técnica de la construcciém maros d PET en Mesa de los ocao
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Imagen 28. Ubicacion de mesa de los ocotes ddetta zona metropolitana de Guadalajara con respécentro

comunitario la Mezquitera en la ciudad de Guadedaja
La visita a la comunidad de meza de lastex; se realizé el dia 14 de Julio del 2016 en
conjunto con personal que interviene en este sitidtavés de un programa de aplicacion
profesionalizaste (PAP) de la universidad ITES@dsddor de la 10:40 AM. Con una duracion
aproximada de 2:30 horas en donde se observaraotasrucciones realizadas y lo procesos de

construccion de los mismos.

No. de Fotografia: 05
Fecha: Jul. 14, 2016

Localizacioén:
Centro

Meza de los Ocotes
Zapopan Jal.

Comentarios:
Vista general de la colonia
Meza de los Ocotes
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Durante el recorrido se observé, que los mseosncuentran confinados en marcos de seccion
cuadrada de acero, denominados PTR, lo cual nasaigde los muros no son de carga. Dichas
construcciones se encuentran en diferentes prodestms procesos se muestran en las siguientes
fotografias, cabe sefialar que el dia de la visiteealiz6 un evento, motivo por el cual no se
realizaron mediciones ni levantamiento de las dsimres de dichos muros. Sin embargo se
deduce por la observacion que las botellas, queetean la misma dimension en tamafio y

volumen, ademas se observa que el relleno (tikerag caracteristicas similares.

No. de Fotografia: 06
Fecha: Jul. 14, 2016

Localizacioén:
Centro

Meza de los Ocotes
Zapopan Jal.

Comentarios:
Acopio de Botellas de PET
rellenas de Tierra
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No. de Fotografia: 07

Fecha: Jul. 14, 2016

Localizacion:
Centro

Meza de los Ocotes
Zapopan Jal.

Comentarios:
vistas de pegado
de muros de Pet

MA.‘"’\‘Q ~ ;.,..,,‘
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No. de Fotografia: 08

Fecha: Jul. 14, 2016

Localizaciodn:
Centro

Meza de los Ocotes
Zapopan Jal.

Comentarios:
vistas de repellados en
de muros de Pet
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No. de Fotografia: 09
Fecha: Jul. 14, 2016
Localizacion:

Centro

Meza de los Ocotes
Zapopan Jal.

Comentarios:
vistas de terminados
de muros de Pet

w.voluntariadoestamoscontigo.org

Mediante la visita a meza de los ocotes, obsersaque la propuesta constructiva con botellas
de PET rellenas de tierra, que puede ser replicablel centro comunitario la Mezquitera. Sin
embargo una de las problematicas identificadas tesngpo de llenado en la Técnica, tal como lo
menciona en entrevista el Arq. Carlos Estrada,gugme una labor de asesor con los estudiantes
gue trabajan en este proyecto de aplicacion puariaki

H-Por ejemplo el tiempo, llevan un control, se heaado a las personas ¢ cuanto es lo que se tardan?

C-Si, pero cuando tratamos de mejorar y de hatepesceso del embudo de la compra de bala y
todo eso se media cuanto se tardaban y llegabaraa2d minutos en llenar una botella, quiza con
esta implementacion sea reducido a 15, 12 minwns mo creo que baje de 10 minutos, es como
que cada capa se tiene que ir apelmazando pordgeeseda alguna se hace un burbuja y ya no
sirve la botella aparte tiene que ser hasta ke plararriba para que al cerrar casi casi la tagaet
arenay no haya mucho aire en la botella, entohegsuna merma porque hay muchas botellas que
no quedan con esa calidad, porque la llena le quedmequito y no nos dimos cuenta, la entrego
pero a la hora de que el maestro ya esta colodaeadouros la desecha.

H-Y como ves a la gente, ves que el método lo denah bueno, rapido o se esta enfadando.

C-Yo creo que hay una combinacién de estoicisiiimg decirlo?, que es como un sacrificio que
tiene que hacer y pues el sacrificio es una bagbelta es por el bien de todos. Si veo que se quejan
de que es muy tardado y pues obviamente que Idggeer una o dos entonces no hay una
motivacion de decir llevo un costal lleno, pues8Dotellas entonces mas que desanimarse, hay
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poca productividad, se logran muy pocas cantidadedo tanto hay menos produccién va a un
ritmo muy lento.

Por otro lado en Francisco Espinosa enestigacion, Caracterizacion de botellas PET para
Su uso como elementos constructivos de muros @@a.cét016), realiza un tabla con diferentes
datos en el llenado de botellas de PET, dondefiseergue el tiempo de llenado, que este oscila
entre 10 y 15 minutos para botellas de PET de d00 m

Tabla A8. 3. Datos obtenidos de los trabajos previos de la experimentacion

PESO PESO TIEMPO
ESPECIMEN BT(I)":SUD.AES ES(:‘E:SR Al('::‘?A CAP:'(‘::)D .0 BOTEIJ.A RELLENO BOTELLA D(Eglr“/S‘:::)D I.I.E'NADO
VACIA (gr) LLENA (gr) (min:seg)

(sm)

Jal (SW)¢g
Tepetate (SM)
(SM)

Jal (SW)g
Tepetate (SM)
(sm)

Fuze tea { Jal (SW)g
Tepetate (SM)
(sM)

Jal (SW)g
Tepetate (SM)
(sm)

Jal (SW)¢g
Tepetate (SM)
(SMm)

Fuze tea ¥ Jal (SW)g
Tepetate (SM)

Agua

(bonafont)

Refresco
(penafiel)

1
2
3
4
5
6
7
8
9

Agua
{bonafont)

Refresco
{penafiel)

Imagen 29. Tabla de datos de obtenidos para & ET de 600 ml. Fuente F. Espinoza.

Con los datos obtenidos, donde el tiempoad@tlo para la técnica de botellas de PET rellenas
de Tierra, es una limitante. Es aqui donde lavet&ion de una de las técnicas de construccion

con tierra, surge como una opcion viable a estal@neética.

Las técnicas de construccion en tierra son waniadas: doce métodos de construccién son
presentados a continuacién en la “rueda de lascen Estas son clasificadas en funcién de la
plasticidad del material tierra respecto a su apl@n en obra: seco, humedo, plastico, viscoso o
incluso liquido. Este ultimo método, se basa erellano fluido, que puede ser mas amigable para
la metodologia del llenado.
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Imagen 30. La rueda de las técnicas de Arquitactartierra, fuente CRAterre.

Anadlisis de precios unitario del muro de PEEcondmica).

En la Naturaleza no existe el conceptoedéduo, ya que todo se utiliza una y otra vez de
forma ciclica e infinita. En arquitectura se puedslizar los residuos, disminuyendo el consumo
energético. De este modo, no sélo eliminamos kidues, sino que los disminuimos. Sin duda, la
utilizacién de residuos es un campo poco exployacin un interés elevadisimo en la arquitectura
del futuro.(L. Garrido, apuntes de clase MYSES, 2018).margen de la reutilizacién de botellas
de PET es menester determinar el costo. Por Isgtealizé un andlisis de costo unitario por metro
cuadrado, de un muro de block asentado con magstem 1:5 vs muro de PET relleno de tierra,

asentado con el mismo mortero en el cual se comgatamente las variables del costo del block
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tradicional en comparacion con botella de PET meltio con tierra y la mano de obra que interviene

en su construccion.

MURO TIPO SOGA CON BLOCK DE JALCRETO 11 X 14 X 28 ACABADO COMUN ASENTADO CON Unidad: m2
MORTERO ARENA AMARILLA 1:5 INC: MATERIALES, DESPERDICIOS, MANO DE OBRA,
HERRAMIENTAS, EQUIPO, ACARREOS Y ELEVACION A CUALQUIER NIVEL.
Clave Descripcion Unidad Cantidad Costo unitario Total $
Material
BLOJALOO1 BLOCK DE JALCRETO 11-14-28 MIL 32.00 3.50 112.00
Total de Material 112.00
Mano de obra
CUA002 CUADRILLA ALBANIL + AYUDANTE GENERAL JOR 0.10 967.29 96.73
OF. ALBANIL OFICIAL ALBANIL JOR 1.00000 509.13 509.13
AYTE GRAL AYUDANTE GENERAL JOR 1.00000 332.00 332.00
MDOINT MANDO INTERMEDIO (%)mo 0.10000 841.13 84.11
HERR HERRAMIENTA MENOR (%)mo 0.03000 841.13 25.23
EQ SEG EQUIPO DE SEGURIDAD E HIGIENE (%)mo 0.02000 841.13 16.82
Suma 967.29
Cantidad 0.10000 Total 96.73
Total de Mano de obra 96.73
Auxiliar
MORC-A1:5 MORTERO MORTERO-ARENA 1:5 M3 0.03 1,404.24 41.28
CEMENTO MORTERO TON 0.36000 2,400.00 864.00
ARENA ARENA M3 1.23000 132.00 162.36
AGUA AGUA M3 0.32500 55.00 17.88
Suma 1,085.52
Cantidad 0.02940 Total 31.91
Total de Auxiliar 31.91
Costo directo 240.64
Indirectos de oficina 0.00 % 0
Indirectos de campo 0.00 % 0
Financiamiento 0.00 % 0
Utilidad 0.00 % 0
Cargos adicionales 0.00 % 0
Otros porcentajes 0.00 % 0
Total sobrecostos 0
Precio Unitario 240.64

Imagen 31 Analisis de precios unitarios de Murdldek tradicional.
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MURO DE BOTELLAS DE PET RELLENA DE TIERRA DE 1 LTO. TIPO TEZON ACABADO COMUN Unidad: m2
ASENTADO CON MORTERO ARENA AMARILLA 1:5 INC: MATERIALES, DESPERDICIOS, MANO DE
OBRA, HERRAMIENTAS, EQUIPO, ACARREOS Y ELEVACION A CUALQUIER NIVEL.

Clave Descripcion Unidad Cantidad Costo unitario Total $
Material

BLOJALOO1 BOTELLA DE PET RELLENA DE TIERRA MIL 110.00 0.16 17.29

Totalde Material 17.29

Mano de obra

CUA002 CUADRILLA ALBANIL + AYUDANTE GENERAL JOR 0.10 967.29 96.73

OF. ALBANIL OFICIAL ALBANIL JOR 1.00000 509.13 509.13

AYTE GRAL AYUDANTE GENERAL JOR 1.00000 332.00 332.00

MDOINT MANDO INTERMEDIO (%)mo 0.10000 841.13 84.11

HERR HERRAMIENTA MENOR (%)mo 0.03000 841.13 25.23

EQ SEG EQUIPO DE SEGURIDAD E HIGIENE (%)mo 0.02000 841.13 16.82

Suma 967.29

Cantidad 0.10000 Total 96.729

Total de Mano de obra 96.73
Auxiliar

MORC-A1:5 MORTERO MORTERO-ARENA 1:5 M3 0.03 1,404.24 41.28

CEMENTO MORTERO TON 0.36000 2,400.00 864.00

ARENA ARENA M3 1.23000 132.00 162.36

AGUA AGUA M3 0.32500 55.00 17.88

Suma 1,085.52

Cantidad .058 Total 62.96

Totalde Auxiliar 62.96

Costo directo 176.97

Indirectos de oficina 0.00 % 0

Indirectos de campo 0.00 % 0

Financiamiento 0.00 % 0

Utilidad 0.00 % 0

Cargos adicionales 0.00 % 0

Ofros porcentajes 0.00 % 0

Total sobrecostos 0

Precio Unitario 176.97

** CIENTO SETENTA Y SEIS PESOS 97/100 M.N. **

Imagen 32. Analisis de precios unitarios de MuroRIET.

Los andlisis de precios nos indican una difeieeen costo de un sistema tradicional al de
relleno de tierra de 63.67 pesos, que representa73a mas econdmico, sin embargo, existe una
variable como la mano de obra, que representa@ngutio un 45% del costo. Si se mitigara este
costo, mediante una participacion comunitarig@psto final de construccion con PET, tendria un

ahorro del 72% comparado con un sistema tradicional
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4.3 Desarrollo de la propuesta

Utilizar la construccion con PET para el centro aamitario.

No es algo aleatorio la necesidad de coinstam botellas PET, en el centro comunitario la
Mezquitera, la situacion del Predio en conflictopado a la falta de recursos econdémicos, se
muestra como una buena opcion para la construdzibopmo lo menciona la Sra. Esther en la
entrevista (cap. 4.1).

....Sefora Esther recibe algun apoyo del centro uadgario.... NO ninguna.

Por otro lado en entrevista con Cristinar8g&n, nos menciona que este método constructivo
puede ser una herramienta de apoyo al tejido seoéhpre y cuando se involucre a la gente que

participa en el centro comunitario.

H. crees que las actividades, pensando en el PE® otejoramiento. Contribuirian al reforzamiento
del tejido social.

C- Mira, yo creo que cualquier actividad, digamositiva, constructiva, y hablando en el sentidicdis

de la construccion, socialmente constructiva, ggaroces ahi, les pueda dar sentido a la gentesique
hay caminos para mejorar que si hay alternativassqu accesibles, que son reales, por eso cuando tu
me ensefias fotografias de la mesa de los ocotede d gente esta construyendo con el PET y si les
ensefias a la gente, van a decir si es ciertos o suefio lo que nos esta platicando Humberts si
cierto que con ese material podemos construirpgti@cio, implica chamba comunitaria, y esa es la
parte, el otro ingrediente que se me hace impe@itaisea que la gente tenga un pretexto, yo digtaque
gente iria hasta por diversion a construir con RiTa que hay divertido! Como botellas con vamos a
llenarlos, vamos a construir la barda. Entonce® Quee puede ser un buen pretexto del mejoramiento
del centro comunitario, podemos involucrar a le®js o a las sefioras o los sefiores jévenes, digamo
para abonarle al centro comunitario, como una cogadosa, que no sea como lo de siempre, me parece
gue puede ser un pretexto para poder reunirsensirad algo en beneficio del centro, hacer algo en
beneficio del centro.

H. O sea que, digamos en alguna proporcion, sriboiia al tejido social, ¢si ayudaria?

C-Si logramos involucrar gente en el proceso sipssi n 0 va a ser una tarea mas, hablandagdends

de ciudadania, si ellos no ellos no se apropiaprgkcto y le ven sentido en funcion de eso gara
fortalecer para mejorar el centro comunitario, Bo#s nos van a decir paséenle y hagan y eso veo sir
lo que sirve es que los digan claro, Esta buenikindea y se involucren, si no se involucran elius
vamos a construir nada mas que una barda, no vamsstruir sentido social.

Otro de los puntos es la socializacion de concegtalsientales, que se pudieran reafirmar
mediante los diferentes procesos que se realizéa @nstruccion con PET rellenas de tierra, a
lo que la entrevistada respondidos conceptos ambientales durante el proceso hag
explicarlos constantemente”.
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-¢... la socializacion de conceptos ambientaless guwe se logre través también de la
recoleccion del PET y de la construccion con PEUrdebarda?

C- Siempre y cuando los explicitemos, o sea coinsina barda con PET por el solo hecho de comlstrui

no aplica, si no estamos como todo el tiempo recwtd lo que queremos recordar, es decir el PET
puede servirnos para esto, hay alternativas, posla@marrar dinero si construimos con PET en vez de
construir con block de concreto o con ladrilloaesbs ahorrando procesos contaminantes, porque los
ladrillos contaminan los que producen etc., lo sggNo, SoN recursos que tenemaos a nuestra mano que
nonos van a costar, a nos va a costar, 0 nos eastar solo la arena que tenemos que rellenar, el
cemento que tenemos que ponerle, pero nos vamaosighpues tiempo dinero y esfuerzo, hay que
pensar muy bien en la parte educativa, si no la@rhas consciente, nosotros como responsables de
proyecto, si no la explicitamos constantemente Gsezs inherente, no viene de gratis los concegptos

no los explicitamos.

La aplicacion de las encuestas sirvid paradear la opinion de los usuarios del centro
comunitario la Mezquitera en relacion a tres \@eésa que son de vital importancia para el
proyecto, la primera es de que manera particigania mejorar las actuales condiciones del centro
comunitario, la segunda es que piensa de utilizdenales de desecho en el proyecto, y la tercera
si estarian dispuestos a participar en la recalacgiconstruccion del mismo.

La muestra se tomoO una poblacion aproxindal®7 personas que participa en el centro

comunitario de aproximadamente de los cualesapla la formula se tiene:

FORMULA PARA APLICAR ENTREVISTA CUANDO SE CONOCE EL NUMERO DE LA POBLACION

n=
N= 100

7= 1.96 Nivel probabilistico de confianza del 95 %

P= 082 =82%

q= 1-p =1-0.82 —0.18 n— N-Z2-p-(1—p)

e= 0.2 —20% (N—1)-e2+Z2-p-(1—p)

n= 1.96 1.96 0.82 0.18 100 = 56.702016

02 02
100 0.04 + 1.96 1.96
3.92 0.18 0.82
4 + 0.578592 4.578592

Total de 1a muestra] 12.38416002
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De los cuales se obtuvieron los siguientes resadtad

Los encuestados que se les pregunto, de qué a@erticiparia para mejorar las condiciones del
centro comunitario respondio el 33 % que partiaijzaen diferentes actividades de recoleccion y
reunir fondos econdmicos. El 25 % respondio quégiaando fisicamente en la elaboracién del

muro de PET, el 25 % respondio6 que le gustariampetiene tiempo y 17 % respondié que aceptara

pagar algun tipo cuota.

Gréfico 1 Participacion de los usuarios dgrmecomunitario, en las distintas actividades ghraejoramiento de

las actuales condiciones. Fuente Archivo Personal.

Otra de las preguntas importantes es, per geria una buena opcion utilizar materiales de
desecho en el mejoramiento del centro comunitai®3 % respondio por reciclar y el 17 % por

barato.
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\

a) Por barato b) Por facil de c) Por reciclar
construir

0%

Seriesl

Gréfico 2 Opinién de los usuarios del cesmunitario, porque es bueno utilizar materialedeecho. Fuente
Archivo Personal.

Finalmente una de la preguntas con mas releyaex si estan dispuestos a recolectar material
de desecho para la elaboracién de la propuestarecing, para la cual el 100 % de los

encuestados respondid que esta de acuerdo enigzarén la recoleccion.

Participaria en la recoleccion
Si

Participaria en la recoleccion
No

Grafico 3 participacion de los usuarios en la reccibn. Fuente Archivo Personal.
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Estudios complementarios.
Una vez validada la pertinencia del mejoranaiese realizan estudios complementarios,

topografia, y mecanicas de suelos, para la realizapropuesta constructiva de mejoramiento.

Levantamiento topograficose realizd el levantamiento topografico del petimjede las
luminarias existentes, arboles y elementos cortstosg; ademas de una cuadricula de puntos con

la estacidn total, para determinar las curvas del gise obtuvieron los siguientes datos:

» Superficie total del predio: 1018 m2

e Superficie construida: 100.73 m2

» Perimetro del predio: 128.82

« Areas de superficie con concreto: 200.46 m2

« Area de usos multiples: 128.32 m2

Imagen 33. Plano de Levantamiento Tofifigy con curvas de nivel. Fuente Archivo Personal.
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Se realizo el perfil de terreno natural ddblponiente, que es la parte que se eligié poe part
de los usuarios, para la construccién del murdgileara la modulacion del muro perimetral y se
obtuvo el siguiente perfil, con un desnivel de In2Gz2n una longitud de 28.59 m.

PERFL DE TERRENO NATURAL COLINDANCIA PONIENTE

Imagen 34. Perfil longitudinal Norte Centro contario la Mezquiera. Fuente Archivo Personal.

Fotografia 9. Levantamiento Topografico centro
comunitario la Mezquitera. Fuente Archivo Personal

Fotografia 10. Levantamiento Topogréfico centro
comunitario la Mezquitera. Fuente Archivo Personal

Mecéanica de suelos

Con la finalidad de determinar las propiedadesgeoanicas del subsuelo en el terreno,

seguimos las recomendaciones de las Normas TécQoasplementarias para Disefio Y

Construccion de Cimentaciones para Guadalajarggpam, editadas en 1997 por el Laboratorio

de Investigacion y Posgrado de Ingenieria CivilJad&niversidad de Guadalajara, lo cual nos
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indica realizar 2 sondeos SPT (Sondeo de Penatr&standar) bajo la norma A.S.T.M.DI586

para la exploracion y analisis de los materialestadiar, a una profundidad de -5.00 mt, minima

de ser posible, a partir del nivel de terreno rat(M.T.N.). Se realizaron los 2 sondeos; a 1.80

metros de profundidad .Los sondeos de penetrasiéndar se realizaron con un equipo portatil,

se utilizé un martillo tipo dona para el hincadotdkerias y tubo partido como muestre ador,

siguiendo el procedimiento indicado en la norma WM3ID 1 586-84 o por la norma Mexicana

NMX-C-431-2002-ONNCCE.

En el lugar durante la ejecucién de los soade observd, que la superficie del terreno antes

citado, estd compuesta por pendientes medias ielg@ra poniente, con pastos escasos, ademas

se llevé a cabo la exploracion y clasificacion ipnelar del material de los estratos. (Fotografias

11,12 y 13).

Fotografia 12. Extraccién de Muestra. Fuente Archiv
Personal

Fotografia 11. Estudio de Mecanica de Suelos centro
comunitario la Mezquitera. Fuente Archivo Personal

Fotografia 13. Pruebas de humedad y pesos volwogtri
Fuente Archivo Personal
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Las actividades de laboratorio consistieron, érar@lisis de las propiedades mecanicas
correspondientes a los estratos encontrados esotakeos, para la determinacion correcta de sus
contenidos de humedad, pesos volumétricos natisates y compactos, ademas de los limites de
consistencia en muestras alteradas. Ademas ¢ondel identificar los estratos del subsuelo y sus
espesores, la descripcion de los perfiles estéditigis localizados se encuentra en el anexo
“resultados de mecanica de suelos”.

Propuesta arquitectonica.

El centro comunitario, compone de dos estrastaisladas una en mamposteria, y otra en

estructura ligera, como se muestra en la (imaggn 14

Fotografia 14. Definicion de la Propuesta Arquiteata con los usuarios de CC Mezquitera. Fuenthidod?ersonal.

Se realizé una consulta con los usuam@sentro comunitario, en donde se determind por
parte de ellos, la necesidad de realizar el mejierato de la barda perimetral, y la construccion
de un espacio adicional para usos multiples, poukmel lado poniente resulto, como el mejor
lugar para el inicio de los trabajos de muro pilotel cual que realizara de inicio las dos
necesidades.
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Fotografia 15. Definicion de la Propuesta Arquibeata con los usuarios de CC Mezquitera. Fuent@ikoc

Personal.

Por lo que la propuesta integral, se propeskagiguiente manera.

Imagen 35. Propuesta Arquitecténica de mejoramid¢niente Archivo Personal.
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Imagen 36. Vista poniente, area de muro pilotonEudrchivo Personal.
La intencidn es construir un modelo, a basdatemaodulos construidos con PET, contenidos

sobre marcos de concreto y con una estructunalgemo techo, adosada a la construccion ligera

existente.

LAMINA

MURO DE
PET

Imagen 37.Proyecto a ejecutar. Fuente Archivo Paitso
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4.3Disefio de la propuesta aplicativa de la solucion.

Se realiz6 una revision documental, parar@stinformacion técnica de estudios anteriores
con materiales de PET. Esto se llevé acabo deiézssab de Marzo del 2016 al 14 de Abril del
2016, los datos que se obtuvieron fueron de edutiteriores documentados, de los cuales dieron
como resultados datos constructivos en cuentceabdlo y construccion y datos técnicos de
compresion. Se menciona que el llenado de botskasga introduciendo el material dentro de la
botella a través de un embudo y se va apisonardioa@a hasta llenarla. Cuando la botella esta
llena no debe presentar abolladuras y al presmnad se debe hundir ninguna de sus caras
laterales.

Uno de los puntos criticos de la técnicgussamente el proceso de llenado, como lo
mencionamos en el punto de 4.1.Esto lo confirmeéDel Raul Diaz, quien percibid esta
probleméatica en la construccion de muros PET redlate tierra en la comunidad de meza de los
Ocotes.

“la parte practica del asunto, es que rellambotellas es muy cansado. Aca nos han funcionado
en mesa de los ocotes, que ya hay 220 personasorgagizadas. Nosotros no llegamos ahi
organizar a la gente, nosotros llegamos ahi cukngente ya estaba muy organizada. Y la gente
nos dijo queremos terrazas, ok entonces vamosracien disefio de terrazas, para que ustedes las
puedan construir, porque no tienen muchos recuksosecesidad no surge de nosotros, surge de
ellos primer punto. En segundo punto ellos ya tian® estructura muy organizada que les permite
trabajar todos los jueves a tal hora.... Si td, megyntas donde hay que meterle al proceso de

construccién con botellas rellenadas, yo te didg, que disefiar un sistema de rellerfado

A diferencia del centro comunitario de mes#od ocotes, la comunidad de la mezquitera, tiene
menos de la mitad de gente que participa en elaeamunitario, por lo la construccién de muros
de PET tendria un escenario muy desfavorable @mptiey fuerza de trabajo. Sin embargo
integrando la técnica de la tierra vertida al psocée relleno, tenemos una opcion mas sencilla,

mas rapida y con la necesidad de menor fuerzgdratharante el proceso de llenado.

4.4Disefno de Mezclas.
Para el relleno de botellas con tierra vartisk realizaron tres mezclas, con tres diferentes

dosificaciones que a continuacion se describen:
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Mezcla 1.- Se realiz6 con arena amarilla, (Aremo$ia color amarillo, segun el sistema unificado
de clasificacion de suelos tiene una clasifica8if) y cal, en proporcion 1:5:2.5, por cada unidad
de cal, agregar 5 unidades de arena y 2.5 de lgdesificacion del agua puede varia en funcion

de la humedad del material.

Mezcla 2.- Se realizé con Material del lugar, (Recimosa de media plasticidad, segun el sistema
unificado de clasificacion de suelos tiene unaifaitasion CL) y cal, en proporcion 1:5:2.5, por
cada unidad de cal, agregar 5 unidades de maye2i&él de agua, la dosificacién del agua puede

varia en funciéon de la humedad del material.

Mezcla 3.- Se realizé con arena amarilla, (Arem$ia color amarillo, segun el sistema unificado
de clasificacion de suelos tiene una clasifica@bt), Material del lugar, (Arcilla limosa de media
plasticidad, segun el sistema unificado de clasifian de suelos tiene una clasificacion CL) vy cal,

en proporcién 1:3:2:2.5.5, por cada unidad deagkgar 3 unidades de arenas y 2.5 de agua, la

dosificacién del agua puede varia en funcion deitaedad del material.

NUMERO . PESO
TIPODE | DESCRIPCION
MATERIAL | DE MATERIAL SUCS LL% LP% 1P| DOSIFICACION VOL.
KG/CM3
LIMO-
ARENOSO 1 CAL + 5 ARENA + 2.5 AGUA
MEZCLA ARENA COLOR
1 AMARILLA AMARILLO SM NP | NP | NP 1502.2
CLARO NULA 66.1 GR +482.5 G +92.6 AGUA
PLASTICIDAD
MATERIAL ARCILLA 1 CAL + 5 MAT DEL LUGAR
LIMOSA +2.5 AGUA
MEzCLA | DEL LUGAR COLOR
PRODUCTO CL |28.44]| 20.2 |8.02 1655
2 ROJIZO DE
AR BAJA A MEDIA 66.1 GR + 415.5 G + 92.6 AGUA
. + . + .
EXCAVACION | ) AsTICIDAD
1 CAL + 3 ARENA + 2 MAT DEL
MEZCLA AMAARRElllleAA ARLEHKJIS:QJO LHUGAR + 2.5 AGUA
+
3 MATERIAL +ARCILLA | SM*CLI NP | NP | NP 1563.8
DEL LUGAR LIMOSA 66.1 GR +249.3 G + 193 + 92.6
AGUA

Tabla 1. Disefio y propiedades de Mezcla. Fuentaivod?ersonal.
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MEZCLA 1 MEZCLA 2 MEZCLA 3

1 CAL + 5 MAT DEL LUGAR +2.5 |1 CAL + 3 ARENA + 2 MAT DEL

1 CAL +5 ARENA + 2.5 AGUA AGUA LUGAR + 2.5 AGUA

66.1 GR +249.3 G + 193 + 92.6

66.1 GR +482.5 G +92.6 AGUA 66.1 GR +415.5 G + 92.6 AGUA AGUA

Tabla 2. Pesos volumétricos de la Mezcla, da@gifanes en Vol. y peso. Fuente Archivo Personal.

4.4.1 Verificacion de resistencia de botellas.

En la investigacidon Nueva alternativacdastruccion: Botellas de PET, Ruiz, D., Lépez,
C., Cortes, E., Froese, A. (201Resumen los resultados de carga maxima resistardeegtas
primeras pruebas piloto. Se probaron botellas eafias de 600 ml, 1.500 ml y 2.000 ml y con
diferentes rellenos: escombro, tierra arenosagsgaccon mini-relleno sanitario. En la totalidad de
los casos las botellas fueron ensayadas con (s tplasticas roscadas en su extremo
correspondiente. Se muestran en la siguiente Tabla
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Probeta Tamafo g:o?)rgﬁa'\gix(m ;’1 Cargg /é\r/lnazx en
1 Escombro 600 ml 310 31,611.01
1 Escombro 1500 ml 192 19,578.43
3. Mini relleno sanitario 2000 ml 50 5,098.55
4 Tierra Arenosa 600 ml 101 10,299.07
5 Tierra Arenosa 1500 ml 70 7,137.97
6. Vacia 600 ml 600 ml 5 509.86
7. Vacia 1.500 ml 1500 ml 4 407.88

Imagen 21. Resultados de pruebas de resistencianamaiklaboracion propia tomada de: Ruiz, Lopezté3p
Froese, A. (2012).

Lo anterior se utilizara como referenqgara comparar los resultados a compresion
obtenidos de los ensayes de las muestras. Lasausdevez realizada dosificacion de las mezclas
y cumpliendo los tiempos para en ensaye, se reatizaruebas a 7, 28 y 90 dias de fraguado
respectivamente. Se prepararon 9 muestras de nadfeunezclas, para ensayar 1 lote de 3 piezas

en los tiempos antes mencionados, ya que la dainebdu maxima resistencia a los 90 dias.

Fotografia 16. Muestra 1 a 90 dias iniciando ehgns Fotografia 17. Muestra 1 a 90 dias en el momento d¢
falla
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Fotografia 18 Muestra 2 a 90 dias iniciando el ynsa

Fotografia 19. Muestra 2 a 90 dias al término del
ensaye.

Fotografia 20. Lote de muestras para ensaye.

Fotografia 21. Lote después de ensaye a compresio

N

Los ensayes a compresion se realizaron lebalatorio de Ingenieria Civil del ITESO en una

prensa calibrada, donde se determing, la resistenta compresiéon, y se obtuvieron los graficos

carga-deformacion de cada uno de los especimesayagtvs. En el primer grafico se observa

como existe una mayor deformaciéon de la mezctabptella, conforme se incrementa la carga.

PAGINA 88



T \ideaa - P?Th

RESISTENCIAA COMPRESION 7 DIAS

MUESTRA 1 MUESTRA 2 MUESTRA 3
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13 16 19 22 25 28 31 34 37 40 43 46 49 52
DEFORMACION EN mm.

Grafico 4. Carga deformacion a 7 dias. Fuente AccRiersonal.

En este primer ensayo se muestra como la mezcla de. arena amarilla-cal es la mayor
resistencia, seguida por la mezcla no. 3, quers@aoe de arena amarilla-material del lugar-cal y
con menor resistencia la mezcla no.2 con mateugdrl cabe sefialar que en los tres casos
presentaban bastante contenido de agua, lo caahdira que las muestras no presentaban un

fragua adecuada para que la mezcla dentro dedddhdtabajara a compresion.
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RESISTENCIAA COMPRESION 28 DIAS

MUESTRA 1 MUESTRA 2 MUESTRA 3
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13 16 19 22 25 28 31 34 37 40 43 46 49 52
DEFORMACION EN mm.

Grafico 5. Carga deformacion a 28 dias. FuenteidaocRersonal

En a grafica del segundo ensayo a los 28 skasuestra como la mezcla no. 1 de arena amarilla-
cal, se conserva como la de mayor resistenciajdgor la mezcla no. 3, que se compone de
arena amarilla-material del lugar-cal y con memsistencia la mezcla no. 2 con material lugar,
cabe sefalar que en los tres casos presentabasoraimuiaban con contenido de agua, con menor

presencia que la muestra anterior y no se apretiabalmente, hasta ser sometida a compresion.

PAGINA 90



T \ideaa - P?Th

RESISTENCIAA COMPRESION 90 DIAS

Mezcla 1 MEZCLA3 ——MEZCLA?2
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DEFORMACION EN mm.

Grafico 6. Carga deformacion a 7 dias. Fuente AccRiersonal.

En a grafica del tercera ensayo a 90 diasyusstra como la mezcla no. 1 de arena amarilla-
cal, se conserva como la de mayor resistenciajd®gor la mezcal no. 3, que se compone de
arena amarilla-material del lugar-cal, incluso éguaos especimenes resultan con la misma
resistencia como se aprecia en la grafica y coronresistencia la mezcla no. 2 con material lugar,
cabe sefalar que en los tres casos presentabacoraimuaban con contenido de agua, con menor

presencia que la muestra anterior y no se apretiabalmente, hasta ser sometida a compresion
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Se realiz6 un cuarto ensaye con relleno de tiemgpactada tradicionalmente, como se muestra
en la grafica No. 7, se observa a diferencia dessyos con tierra vertida, una mayor resistencia

a la compresion, sin embargo se aprecia una negformacion.

RESISTENCIAA COMPRESION PET RELLENAS DE
TIERRA

Relleno de tierra Tradicional

()]
X
Z
L
<
o
o
<
O

9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 4
DEFORMACION EN mm.

Grafico 7. Carga deformacion a de botellas de Rfiénas de tierra tradicional. Fuente Archivo Peato

En un comparativo de la grafica No. 7, respeetda No. 4 Se observa un comportamiento
similar de este material, con el primer ensayeaderiuestras de tierra vertida a 7 dias (grafica 4),
estos demuestra que tienen un comportamientogiéstnilar, a diferencia de las otras muestras,
donde la mezcla comienza a trabajar antes de dafsemPor otro lado estas muestras demostraron

tener mayor resistencia que todas las mezclaga€eals.
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4.4.2 Metodologia de llenado de botellas.

En el método de llenado con tierra de bagale PET, Se va introduciendo el material dentro
de la botella a través de un embudo y se va apisoneada capa hasta llenarla. Cuando la botella
esta llena no debe presentar abolladuras y algm&sa, no se debe hundir ninguna de sus caras
laterales. La técnica de la vertida, como se nogidcien el capitulo 4., una técnica cuya propiedad

es liquida, por lo que la aplicacion con los medidscuados, facilita el llenado de la misma.

En base a las pruebas realizadas emmtuto 4.3.2, se comprobd que la de mayor
resistencia a la compresion es la mezcla 1 a laeeda amarilla (SM SUCS) y cal en proporcion

1:5, por lo que a continuacion se describe la nodtgda de llenado.

Cribado: se realiza el cribado de la arena, plam@nar las particulas las gruesas, esto mediante
un malla con un abertura del No. 4 (4.76 mm 8Ddlg.).

Fotografia 21, Cribado de arena parpgreeion de Mezcla para relleno de botellas.
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Mezclado: Se incorpora al material previamenteacto, la cal, y se procede a mezclarlo, hasta
gue se vea una mezcla totalmente homogénea. Larpidp en campo como se menciono en los
disefios de la prueba es 1:5:2.5, 1 porcion dgoab porciones de arena y 2.5 porciones de agua.

Posteriormente se vierte en un recipienta e incorporacion de agua en la proporcion

indicada, hasta obtener una mezcla liquida.

Fotografia 22, Mezclado de arena ymala preparacion de Mezcla para relleno de betella
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Llenado de botellas: Realizada la mezcla, se peoaklienado, mediante embudos de plastico con

un diametro de 2.4 cms. para tener una mejor fhjigleverter la mezcla en la botella de PET.

i EL AYUNCIINY

Fotografia 24, Mezclado de arena y cal, pegparacion de Mezcla para relleno de botellas.
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Fraguado: vertida la mezcla en la botella de RETprocede a dejarlo en un lugar inmévil, para

el fraguado y su posterior utilizacion.

Fotografia 26, Preparacion para inmovilizarfauestras para el fraguado.
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4.5Factibilidad y validacion

Compresion

Una de las premisas de este trabajo es vaddidaesistencias de las mezclas utilizadas, bajo la
NMX-C-036-ONNCCE-2004 para piezas de mamposteriacenpresion y comparar versus un
ladrillo tradicional. Hoy en dia en nuestro pais,feglamentos de construccion, no integran ningun
tipo de material alternativo como parte de sus @fpaciones técnicas, por otra parte existe el
concepto de que estos materiales son consideradogjal calidad, o se limitan solo a pensar que

pueden ser utilizados por personas de bajos rexurso

El reglamento de construccion del estaddatisco y sus Normas técnicas complementarias

para piezas de mamposteria en su apartado 2.§igdXeia a la compresion, menciona:

La resistencia en compresion se f*p, para tabicodegalcreto o concreto, asi como para
cualquier tipo de bloques huecos, no serd menaiOday/cm2, y para tabiques de barro recocido
no sera menor de 25 kg/cm2. Cuando no se cumglatéior, la resistencia de disefio segun las
NTC de mamposteria se calculard como:

__h
=132,

Donde:

fp — €s el promedio de las resistencias en compreidas piezas ensayadas.

¢, — coeficiente de variacion de la resistencia dedeezas ensayadas, pero su valor no sera menor
de 0.20 para piezas de plantas mecanizadas conmatae calidad de resistencia, 0.30 para
plantas mecanizadas sin control de calidad de tes@a y 0.35 para piezas de produccion
artesanal.

En base a lo anterior, se analizaron las magsbmetidas a la compresién simple, que segun
(Roux, 2014) es la propiedad principal de aceptacite acuerdo a las normas mexicanas y

reglamentos que un muro de mamposteria debe temgr caracteristicas para soportar las cargas

verticales suficientes y asi mantener la estructstable.
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A Continuacién se presentan los resultadossiprizebas en compresion, con las diferentes

mezclas realizadas y en los tiempos requeridosxgerimento.

RESULTADO DE ENSAYES A COMPRESION A 7 DIAS DE BOTEAS DE PET CON TIERRA VERTIDA

Max. Max.
Nombre . . Area
e Compresion | _Desplazamientc . .
Parametros . . en Resistencia
' Calc. at Entire Calc. at Entire
unidad < cm2 Kg/cm2
- Areas kgf Areas mm -
MEZCLA 1 Pieza 1 4,186.41 41.00 4026
(ARENA .
AMARILLA- Pieza 2 4,369.01 42.89 103.99 42 01 o0
CAL) . .
Pieza 3 6,037.36 46.69 5806
Media 4,864.26 43.53 46.78
MEZCLA 2 Pieza 1 947.89 35.81 9.12
(MATERIAL .
DEL LUGAR- | '€za2 868.03 3217 | 103.99| 8.35 6.8
CAL) . .
Pieza 3 1,976.82 40.90 19.01
Media 1,264.25 36.29 12.16
MEZCLA 3 Pieza 1 2,018.56 41.67 19.41
(ARENA -
AMARILLA- Pieza 2 2,024.77 39.58
MAT. DEL 103.99 19.47 10.03
LUGAR-CAL) Pieza 3 1,821.15 38.74 1751
Media 1,954.83 40.00 18.80
M AREA DE BOTELLA
8.13 8.4 68.292
4.25 8.4 35.7
813 103.997

233
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RESULTADO DE ENSAYES A COMPRESION A 28 DIAS DE BOTEAS DE PET CON TIERRA VERTIDA

Max.
_Desplazamientc Area en

Nombre Max._Compresion
Parametros Calc. at Entire
unidad Areas kgf

Resistenci

Calc. at Entire cmz2 Kglcm?2

Areas mm

Pieza 1 7,343.23 43.69 2061
MEZCLA 1 :
(ARENA  |Pieza 2 8,962.03 47.26 10399  gg1g
AMARILLA-CAL) - : 37.38
Pieza 3 5,561.74 38.44 £3.48
Media 7,289.00 43.13 70.09
Pieza 1 1,644.74 41.14
MEZCLA 2 15.82
(MATERIAL DEL Pieza 2 1,479.74 38.52 103.99 14.23
LUGAR-CAL) - . 8.04
Media 1,567.58 39.83 15.07
(ARENA .
DEL LUGAR-CAL) | pieza 3 4,292.33 40.10 41.28
Media 3,953.57 42.14 38.02

/'M\ AREA DE BOTELLA cm |
Bl:]J» 28
—

8.13 840 | 68.202
4.25 840 | 35700
) 103.99
-125: | } |
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RESULTADO DE ENSAYES A COMPRESION A 90 DIAS DE BOTEAS DE PET CON TIERRA VERTIDA

Max.
_Desplazamiento Areaen Resistencia
Calc. at Entire cm2 Kg/cm2
Areas mm

Nombre  Max._Compresion

Parametros Calc. at Entire
unidad Areas kgf

(ARENA .
AMARILLA- Pieza 2 6,236.84 34.85 103.99 59.98 3144
CAL) Pieza 3 5,591.87 30.29 53.77
Media 6,130.73 32.06 58.95
MEZCLA 2 Pieza 1 5,384.42 38.50 51.78
(MATERIAL .
DEL LUGAR- Pieza 2 6,308.86 39.47 103.99 60.67 2875
CAL) Pieza 3 5,122.16 37.22 49 26
Media 5,605.15 38.40 53.90
MEZCLA 3 Pieza 1 5,768.09 35.27
(ARENA 55.47
AMARILLA- Pieza 2 11,682.80 39.00 103.99 112.35
MAT. DEL - - 41.02
LUGAR-CAL) |Pieza3 6,541.48 37.49 62.90
Media 7,997.46 37.25 76.91

t P\ AREA DE BOTELLA cm
813

L 8.13 840 |  68.292
4.25 840 | 35700
) 103.99
-125% | |

840
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Resistencia

En base a las pruebas realizadas, se detegquanlas mezclas en un periodo de siete dias no
cumplen con la norma de compresion, que marcagémento de construccion. Sin embargo en
la segunda prueba realizada a 28 dias la mezclg blample con la norma ya que supera los 25
kg/cm2 que considera el reglamento para ladrildarro recocido. En tanto que a 90 dias de

realizadas las muestras las tres mezclas, cumgielas resistencias (ver pagina 100).

Tiempo de llenado

La introduccion de la técnica de la tierra idat dentro de la técnica de PET rellenas tiesa, e
con la finalidad de aprovechar, la propiedad ligugde esta tiene, como se muestra en la rueda de
las técnicas de construccion con tierra. Duranpedparacion de especimenes para el muro piloto,
se obtuvieron tiempos de llenado entre 20 y 30rs#@gimaximos, por lo que comparado con los
tiempos de llenado, mencionados en la paginasZ69dgonde se indican que los tiempos de llenado

oscilan entre los 10 a 20 minutos, esto validatilzacion de la mezcla. Como una opcién mas

eficiente en tiempo.

Fotografia 27, Toma de tiempo durante el llerdelbotellas de PET.
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El proceso de llenado de botellas, para la constraael muro piloto en el centro comunitario la
Mezquitera, se realizé en dos jornadas de aproxamadte 4 horas cada una, donde se llenaron
675 botellas con una base de 5 personas, por Isuyeoduccion se puede calcular de 1.406

botellas por minuto.

Muro piloto

La necesidad de mejorar el centro comunitariogtiiqencia de la técnica de tierra vertida en la
eficiencia en el llenado, son elementos que eructmjson factibles para realizacion e inicio del
proyecto de mejoramiento, con la finalidad de cgie sea una actividad que ayude al tejido social

y fomente la socializacién de conceptos ambientales

Se realizaron charlas con la comunidad, se Balnta lona publicitaria, con la metodologia del
relleno de botellas y el proyecto arquitecténiatmnde se indicaba el proceso de mejoramiento
para el centro comunitario, mediante la técnichatellas de PET rellenas de tierra y se comenzo

con el inicio de los trabajos de excavacion.

Fotografia 28, Inicio con los trabajos de excaradmagen propia.
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En base a los estudios realizados de meca@daielos (ver anexo), se determind la profundad
de desplante de la barda perimetral para dar in@molos trabajos de excavacion y elaboracion de

mamposteria de piedra braza.

Elaboracién de cimentacion a base de piedra paseatada con mortero.

Fotografia 29, cimentacién de onde PET. Imagen propia.
Elaboracién de dalas y castillos de concreto, pandéener el muro de PET.

Fotografia 30, Dalas y castiloabncreto. Fuente propia
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Elaboracion de Muro de PET, asentado con mortarerya.

Fotografia 31, Pegado de botellas. Imagen propia.

Elaboracion de Muro de PET, asentado con mortarerya.

Vea P
%:‘:‘%
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‘

Fotografia 32, Pegado de botellas. Imagen propia.
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Colocacion de malla y elaboracién de Aplanado.

Fotografia 33, Terminado Aplanado de muro de RiE&gen propia.

Durante el proceso de construccion del muro yesldtlo de botellas, se confirmé la poca
participacion de personas adultas en este proc8go. embargo en la recoleccion de PET los

adultos si contribuyen, al acopiar botellas patéerhdo.

Los nifios y jovenes de la comunidad que paditien las actividades de Ludoteca y el PAP
“haciendo barrio” del ITESO, participaron activarteeen el llenado de botellas, a través de una
convocatoria realizada previamente. Explicandd&s dosificaciones adecuadas y supervisados
por un adulto o colaborador de PAP, resulto unizidatl bastante novedosa y productiva, en un
lapso de 3 horas (180 minutos), obtuvieron unauymrcidn de 120 botellas lo que resulta una
produccion de 1.50 botellas por minuto. Similat.d0 mencionado en la pagina 96. Por lo tanto
el procedimiento si socializa el concepto de re-tisdos desechos. Mediante la respuesta de
recoleccién de los adultos y la participacién de tifios de la comunidad. Sin embargo la
conciencia ambiental, es un tema que como lo cabhartristina Barragan (Ver anexes“algo
gue no viene intrinseco en la construccién misnhandeo, por lo que hay que estarlo recordando

continuamente”.
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Fotografia 35, Participacion de los nifios de teda en el llenado de Botellas. Imagen propia
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Fotografia 37. Primera produccién de botellas amtaunidad. Imagen propia.
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5. Conclusiones y Recomendaciones.

5.1 Conclusiones.

Uno de los primeros acercamientos con el noétiel construccion de tierra vertida, fele
primer encuentro internacional de construccion digrra y cal realizado en abril del 2016, en la
universidad ITESO, es aqui donde surge la ideaeddizar una combinacion de técnicas
constructivas, entre tierra vertida y construaaon botellas de PET rellenas de tierra. Una de
las aportaciones, ademas de unir las técnicasgradl proceso de llenado de las botellas de PET,
es la unién de dos conceptos aislados, para laragée de un nuevo término denominado,

Sistema constructivo de botellas de PET con tierrgertida.

El cual se puede definir como ftgistema de autoconstruccion alternativo, que mélbotellas
plasticas de PET, con un relleno fluido, a basgieas, arenas, limos y arcillas, agregando un

cementante como estabilizador”.

Como resultado del concepto, y las pruelkatizadas durante el desarrollo del presente
trabajo, se disefid un proceso, dividido en tregpauna parte técnica, para la seleccion y disefio
de la muestra, una parte operativa para el lledadwotellas, y una constructiva en la elaboracion
de muro de PET con tierra vertida. Por lo que shdello de la metodologia de llenado quedaria

de la siguiente manera.

Seleccion y disefio de muestra.

Prue&a;t;'gfas del Disefio de Mezclas Ensayes a compresion

Llenado de botellas.

Vertir en
Adicionar agua botellas, con u
embudo de 2.3

Agregar y
mezclar
cementante y preprar

Cribd de Fraguado de

botellas

material, con
malla #4 (cal) mezcla fluida. mm. de
diametro

PAGINA 108



T \ideaa - P?Th

Construccion de muro de PET

Elaboracion Elaboracion Pegado de Aplanado en

botellas muros

Excavacion de de Dalas y
cimentacion castillos

Una aportacion a la comunidad, con la estaidaéae llenado, es que puede funcionar como
parte de una actividad de la ludoteca que sezeeah este centro comunitario, tal como lo afirma
la Sra. Esther Torres en entrevista posterior adtigidades realizadas
¢, Cual fue la experiencia de llenado de botell@spelcepcion de los algunos de los participantes

en el centro comunitario?

Pues se tarda poquito, pero poniéndonos si fuda&ai llenan pronto, y si es pues como mas faeilcgn

la tierra, el trabajo es que agarre el embudo....

Por otro lado se le pregunta cual fue la expelgede los nifios que participaron, en proceso de

llenado
Pues se fascinaron, los que se pusieron no jugaasdias, alguno se quedaron hasta el final tradmgaron
un rato, otros se quedaron un rato llenando betghlaes para ellos era como un juego...Para los fugos
como un juego. Aparate psicolégicamente tiene gnifstado para ellos, porque al estar ahi llenalado
botella, fijan mucho su atencién y dicen que esa fus nifios, lo ayuda mucho a coordinar, eso ¢g¢itad
fina pues. Ya ellos les sirve mucho mas como urcieje, yo creo que para ellos mucho més, para su

formacion.

La apropiacién del sistema.

En este tema, en entrevista con Alejandro Pendgaricipante del PAP “haciendo barrio” de
la Mezquitera, quien colaboro con los jévenes daa@PAP en el llenado de botellas. Menciona
gue dicho proceso constructivo, puede generapropeamiento del espacio.

¢,Como lo ves como auto construccion, ese métiedde el punto de vista como sistema
constructivo, lo ves facil de replicar, lo ves coepp, ves que requiera mucha preparacion?
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Pues si lo veo muy facil, creo que practicamerdsa,una vez que traigas a un grupo de personas, les
digas como se hace y los pongas inmediatamente@ddtica, no tanto la teoria, si no la practoca,

esa vez ya es muy facil que lo aprendan y a lomgja segunda vez de supervision cuando ellos lo
estén haciendo, ya con dos veces cuando muchadigieemuy bien el sistema y lo puedes replicar, no

esta pesado, 6sea cargar botellas, un kilo dddmtab pueda cargar un nifio.

Ricardo Gonzalez, un joven de 17 afios que pautieip el llenado de botellas menciona en

entrevista.

¢ Tu crees que se puedan hacer muros de PET yeosrugfares? ...Si...Sobre todo en el cerro del 49si n

tienen dinero, cal es mas barata y la hacemosrresidio digo que si se puede utilizar

Dimensiones de sustentabilidad.

De acuerdo al concepto de desarrollo sodeenil triple objetivo estratégico del proyecto a
desarrollar, debe estar basado en el medioamkiesgeto a los recursos naturales y capacidad
de los ecosistemas), sociedad (igualdad sociategrarcion de todos los actores) y economia
(Fernandez, Rodriguez 2010).

Econdmica.

Desde el punto de vista de la sustentabilidadicional, la tecnologia forma parte de la esfera
econdmica (Imagen 11, pagl6). La validez de laxlagzlaboradas, cumplen con la resistencia
compresion de la NMX 036, a partir de los 90 deaspezcla 1, que en este caso se perfila como
la mas viable por el tiempo de fraguado cumplertirpie los 28 dias.

Sin embargo en pruebas a 7 dias demuestragstpuenuy cerca de alcanzar el limite permitido
por el reglamento. Las pruebas confirman que laclae€k es mas viable econGmicamente a largo
plazo, ya que al utilizar material del lugar, sengla el costo de este insumo que represente en
conjunto con la reutilizacion de botellas d PEThdsta un 72% con relacion al precio por m2 de
un muro tradicional. Por lo que resulta como el atéactivo econémicamente. El problema radica
en el tiempo de espera para su utilizacion dei@ é&stas variables tiempo-costo limitarian una

afirmacion definitiva de la mejor opcion.
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Grafico 8. Costo- resistencia Fuente Propia

Ecoldgica.

Se mencionaba anteriormente, que en Méseoalcula que cada habitante desecha 6.5 kg de
PET al afio, algo asi como 195 botellas. En la cotstn de este sistema de muros PET, entrega
111 botellas por m2, es decir que por cada m2 nodstde botellas, Se estaria reduciendo los

desechos de PET anuales por persona en un 54 %.

Ademas por no utilizar el block tradicionalaglrillo de lama, que por m2 integran 32 pzas.
Estariamos reduciendo la huella de carbono en 8 K$&O2 eq/kg por cada piezia(p de la ficha
de andlisis de materioteca ITESO, 2D160 que significa que por cada m2 se estariacieddo en
2.188 kg CO2/kg, o 0.94 litros de gasolina o 106ftas del uso de laptop, segun la calculadora

huella de carbono, (www.cambioclimaticocr.com)

Social

La construccion del muro piloto, demostré geeuea opcion viable para el mejoramiento del
centro comunitario, ya que la recoleccion de basetle PET se realiza con regularidad, por parte
de los usuarios. Los procedimientos de llenadotieora vertida, son rapidos y no requiere gran
cantidad de personal en su elaboracion, tal comeeseiona en la pagina 101. Sin embargo cabe

sefalar, que se estimula la conciencia ambierdgalp lo menciona la Sra. Esther Torres.
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¢Ambientalmente como ve usted a la gente de la midiand?, ¢ Que piensa cuales han sido sus

reacciones?
... A las personas adultas le llamo mucho la afenaiomo una botella sirve de material de consibacc
alguna gente que ya tiene la conciencia de reciéacuidar el medio ambiente, dice hay que buser@, no
habiamos visto que sirviera de esta manera, p@guieno se ha visto, y personas que ni siquiersareen
eso, pues fue como una novedad también y ya eabdartudo a partir de eso, de juntar las botellagades

un eso, ose a que ha sido bueno.

Alejandro Penagos, Menciona en entrevista. gCdiste a los jovenes, en sentido de sus
conceptos ambientales con el sistema, si lo ascoia®l medio ambiente con la onda de reciclar,

reutilizar?
Si, en la manera de reutilizar si, si lo absorlsialore todo porque veian que si podian hacer cosass,
como hacer unas bancas o ampliar su cuarto y dgualau mama, si ya es basura que yo tengo, pses ha

yo mismo lo puedo hacer ¢no?

Asi mismo Lorena Reyes, comerciante informal, udaocan la proximidad al centro comunitario,

menciona que, es un sistema llamativo...y los bagrisden utilizar como barda.

Fotografia 38. Primer modulo del proyecto de baerémetral con PET en la Mezquitera. Fuente propia.

PAGINA 112



T \ideaa - P?Th

La participacion de la comunidad y el sentd@propiacion, se concentraria solo en las etapas
de recoleccién y relleno de botellas. El proye@&ajoramiento con este sistema constructivo se
lograra, mediante una coordinacion integral degpkxrsonas que participan en la actividades del
centro comunitario. La socializacion de conceptobiantales, es muy dificil tener una afirmacién
de ello, sin embargo con las primeras impresiomépksente trabajo aplicado a la comunidad,
tienen un resultado favorable. Otro punto impodarton aplicacion de esta técnica de
construccién con PET, la comunidad de la Mezgajteonsigue una vision mas amplia, hacia los
sistemas constructivos alternativos con una opdlvle, fiable y economica.

Por lo que se concluye que la combinacion de PEMMERRA VERTIDA, es una opcion

sustentable, técnicamente, econdmicamente, ecalbgitte y en menor proporcion socialmente.

5.2 Recomendaciones.

Los sistemas constructivos de botellas de rflizados, han mostrado ser de bajo impacto
ecoldgico y medioambiental (por la reutilizacion lutetellas y tierra), de bajo costo ya que se
emplea mano de obra no calificada y materialesideraxios ‘desperdicios’, proporcionando
soluciones de construccion y economicas, acorolesas necesidades de las comunidades mas

pobres. Rodriguez, Fernandez, 2010

Esta primera fase del desarrollo de lastigacion, se recomienda continuar investigaciones
de este sistema constructivo que puedan deterrmimazomportamiento estructural como un
elemento en conjunto, sometido a esfuerzos siswisteates, del cual se puedan obtener los
valores de médulos de cortante, modulos de resistaria tension, para realizar comparativas con

muros de mamposteria que puedan ser validadospoeglamentos de construccion vigentes.

Los resultados son valiosos para construircadifones con criterios sustentables, en particula
con el uso de materiales producto del desechdgnsés de construccién antiguos como la tierra,
los datos obtenidos contienen informacion técrgce podra servir, para que los constructores
tengan mejores criterios para seleccionar matsrigige no solo tengan beneficios econdmicos,
sino también ambientales. Esto abre la puertalezae proyectos de investigacion, que pudieran

ser agregados a la vivienda, para ser comparaos| sistema de construccion tradicional.
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Por otro lado el PET encapsula la mezcla togra....esta propiedad cobra fundamental
relevancia, ya que las estructuras de tierra dmesinfinadas, esta caracteristica y la absor@on d
agua, son histéricamente dos de los principale®res de deterioro y paulatina degradacion y
destruccién de las estructuras de tierra crudaofRd@014). Sin embargo queda claro de la
diversidad de variables en el disefio dela mez@da,ven tres puntos importantes, que se deben
considerar en las futuras investigaciones de estadulogia.

» Tipo envases de PET

» Tipo de material para la mezcla

» Tipo de cementante
* Resistencia como resultado de las anteriores

Cada uno de los anteriores puntos, tiene unaidelaresistencia-tiempo de fraguado-tipo de
botella-material. Esta relacion es muy importaefuturas investigaciones, para el disefio de
mezclas, mas resistentes, mas economicas y mésasapi

Elaborando una comparacion con las esferdes slestentabilidad, en los aspectos econémico,

ambiental y social, el grafico final de este trabguedaria de la siguiente forma.

Grafico 9. Relacion de Variables en la Elaboraciéna Tierra vertida. Fuente Propia
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Anexos
Entrevistas.

CENTRO COMUNITARIO LA MEZQUITERA

ENTREVISTA

Nombre: Maria Esther Torres Munguia.

Cargo del centro comunitario: Soy Encargada darceomunitario la Mezquitera
H-Como inicio el proyecto del centro comunitario

E-inicio sin imaginar que sucederia fue como eub®un clavado a una alberca sin saber que habia en
el fondo empezamos por la necesidad de prote@spakio. Por qué era el nico que habia como area
verde esto habia costado mucho trabajo y por gaiesite habia mucho trabajo que realizar en rellena
y rehabilitarlo porque era el Unico espacio parastros nifios tendrian para jugar el cual tardo
aproximadamente 10 afios en el rellenado y habilitlespués el ayuntamiento indico que era espacio
verde para la comunidad.

E- Quedo solo por 6 meses entonces vimos que lokanhos lo estaban destruyendo y nos dio mucha
tristeza que lo Unico que hizo el ayuntamientostalean destruyendo y algunos colonos nos reunimos
y decidimos recuperarlo y darle un uso en ese tiebyscamos al presidente municipal y a este le
parecié muy bien la idea y entrego las llaves prataajar y nosotros fascinados en el reunimosa lo
colonos y buscamos que era lo que necesitaba lanidad y llegamos a la conclusion de que
necesitAbamos un KINDER con mamas técnicas fuasomaestras y comenzamos el DIF fue quien
se encarg6 de capacitacion de las maestras y @@amtos las constancias de los nifios y funcionaba
muy bien se trabajo con la tutela del DIF despaés\® que cerrar por que entro una reforma doade s
exigia que las maestras tuvieran una licenciaan®BP indicé que comunitario nada tendria que ser
particular u oficial.

En ese tiempo del kinder yo Esther tenia otra laboros nifios les preparaba los desayunos y kentre
rutina yo me enteraba de lo que sucedia con latidarde esos nifios y uno se entera de muchas cosas
de lo que sucede en casa. Y me dije tenemosaqee hlgo para ayudar a estos nifios aunque se cierr
el kinder tenemos que seguir para ayudar a estos aiguien me dijo que hiciéramos una LUDOTECA
yo en lo personal no sabia que era una ludotea@&algie comento que fuera al ITESO busca a Gaistin
Barragan y platicale lo que quieren hacer obviamkabia todo el equipamiento quedo todo y aella |
pareci6 bien la idea y ella trago a una persona @ae nos explicara que era una ludoteca y cuawglo
explican a varios colonos lo que era la ludoteoa un nifio que pasa por un proceso de ludoteca es u
nifio independiente sabe decidir por si mismo qusendeja manipular que son nifios que tienen una
vision distinta de la vida que superan muchasncés por medio del juego que cuando son grandes
son personas mas integras y me dije esto es Inep@sitamos que los nifios aprendan a hablargira de
gue no. Y evitar que los nifios sufrieran violerariasus casas. Y bueno se comenz6 con la ludoteca y
mire es momento que No paramos.

H-Y desde hace cuanto lo apoya a la ludoteca
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E-desde hace 12 afios en actividad, y continta actlialidad y el kinder solo duro 4 afios.
H-Sefiora Esther recibe algin apoyo del centro oadamo.

E- NO ninguna.

H-Qué tipo de actividades se realizan y que rdeelparticipacion hay de la gente

E- Hay varias actividades en beneficio de la audad hay talleres para mamas de superacion pérsona
para toda la comunidad y sobre todo para los reiioQueremos que nuestra comunidad sea mas
armoniosa y que las personas tengan superacid@rgnfientas para la vida y que vean que hay

alternativas y que los nifios vean que hay otrasscpssitivas.

H-Porque no se le han hecho mas trabajos o msegbentro comunitario.

No hemos tenido suerte porque lamentablementerfusesemos topado con la negativa del gobierno
principalmente puesto que les estamos haciendbaunba de este y no nos apoyan. Al contrario es
una area verde y estamos luchando porque asaseaverde y que de alguna manera es hacer @aler |
palabra que ellos mismos los funcionarios y malftidijeron asignaron a la comunidad el area verde
ahora ellos mismos la vendieron a particularesso/ha costado mucho muchisimo trabajo estamos
enfrentando un juicio. Por qué no queremos entilagawsicion de area verde no queremos entregarla
porque es el area verde de nuestra comunidad lpsengbmo asignaron para nuestra comunidad eso
de enfrentar al ayuntamiento por que vendi6 el\éeede junto con la corett. Y no estan acostuddsa
a que la gente se defienda y esto nos ha costastanibe y caro y estamos enfrentando el juicicaytép
de eso pues el abandono que nos han tenido g@estamos luchando con nuestros propios esfuerzos
Cero apoyo estamos olvidados y no hay apoyometa y seguimos luchando con nuestros propios
esfuerzos

H-Si. Se realizaran algunos trabajos tienen akysogerencias de materiales que se pudieran utiliza

E-Realmente no. Porque Nunca se habia pensasl@suanto del reutilizar el reciclado para conistru
pero hoy con esa nueva idea de construir conlagd@ues se me hace fascinante porque no se gasta
mucho dinero es trabajo comunitario porque pasatnos tiene mucho mas sentido que la genteeaport
su esfuerzo y cuando la gente participa, aprepdenenamoran mas de las cosas. Y se las apropia 'y

H-Coémo la ve la construccion con botellas laaaible que sea algo que no resiste estructuragneent
coémo la ve

YO Creo que si resiste porque yo no sabia quediaphacer construcciones asi la verdad no salda p
ahora que he visto algunos proyectos no pues goeéi y aparte lo estd haciendo gente que sabe que
sabe hacerlo igual es poner un ladrillo bien alileey bien puesto, puesto la mezcla que se nagesit
creo que es lo mismo poner la botella yo creo gue enismo en cuanto fisicamente y que resiste yo
Sé que en otros paises estan haciendo edificiosdsag asi entonces creo que es muy bueno yas otr
paises lo hacen como

H-Cree que sea mas econémico

E-mas barato si claro que si yo no voy a comipiank o ladrillo y todo eso y aparte estoy ayudand
a que se limpie mi comunidad
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H-este cree que la gente ayude en la participatgda construccion

E- yo creo que si le sabemos despertar esa claibsie saber algo nuevo si como no yo creo que Si
participar porque es novedoso imaginese cuanganies a habitar este cerro si hubiéramos sabido de
eso no hubiéramos hecho casa con laminas negartde que eso si contamina mucho y no dura y se
puede quemar facilisimo asi es que le gustaridntés de plastico o de vidrio o le da igual medal
porque yo creo que las dos cosas son igual eroumenito yo pensaba ojala no vaya a llegar un nifio y
le prenda pues ya vi que no que no puede sucstieqee sentiria

H-si se lograra hacer este proyecto con botetadéqo o de vidrio de lo que sea como se sentitied

E-me daria mucho gusto y aparte de esto sentirign®seriamos innovadores porque pasariamos de
lo tradicional a algo muy novedoso que aparteadedoso no es tan fragil pues si resiste com@&ao

las botellas andan hay los nifios las patean yyaumca se destruyen pues es un indicador deique s
resisten muchisimo y aparte de eso bueno pueggal pin ladrillo ponen niveles y todo eso pues eso
mismo se va a hacer cual es el problema este gegle guste a la gente y que si lo construye sieat@

el espacio y que lo sienta méas suyo yo creo gpergie va hacer un esfuerzo que lo pueden hager lo
nifios lo pueden hacer las sefioras no es propiardehalbafiileria que solamente los sefiores padian
pueden pues también esto del manejo de las bdteliaslas de tierra 'y eso creo que es una novedad

H-y que piensa que la gente diga de si lo hacesiama botes

E- les va a gustar, les va a gustar porque suolol@ en toda esta zona del cerré del 4 nosotros
construimos como pudimos, por eso nuestras catasteslas mal hechas y por eso estan como cajas
con agujeros porgue no somos albafiiles y no tesigara pagar arquitectos ni nada asi nada mas como
la gente se imaginaba, lo fuimos asiendo con @sldésventajas del salitre que se hacen hoyosjivea
casa se esta cayendo por lo mismo y al vidriceotmtella no le hace nada el salitre creo yo qusey

una de las cosas importantes que tiene esa cariétrug aparte de eso no pues no se los decorados q
se le pueden hacer exactamente

H-y ve un problema con la durabilidad o con el reamiento

E- el manteamiento yo no creo que lo necesitegueopor lo pronto el salitre no le va a afectar al
ladrillo, si en el ladrillo se hace un tal vez fgagres y se cae lo tienes que volverlo a porerg po
creo no sé porque es distinto

H-y por ultimo hay algo mas que quiera agregamalddr de algo mas

E- pues lo Unico que me gusta mucho también es serpaeden aprovechar los colores de las botellas
y las formas de las botellas, creo que le va simismo tiene imaginacién vas hacer mil cosas los
marcos, que se yo, hay no, ya hasta me estoy iaradpnos colores que pueden escogerse, de un solo
color para un marco o a la mejor de varios, adpnla forma los asientos de las botella, tambin

les va dar alguna utilidad seguramente y buemoesdoso yo estoy esperando bien ver como va hacer
esto, capaz que después yo levante mi casa celtebaterdad.

H- pues es todo hemos terminado pues muchasagiaai su tiempo

E- pues al contrarid6 muchas gracias a usted yogero que DIOS no lo puso en nuestro camino gorqu
deberas, deberas que dicen que cuando las Ischgsntas ahi es donde nos juntamos y yo creo que
esta es unalucha justa.
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CENTRO COMUNITARIO LA MEZQUITERA
ENTREVISTA

Nombre: Alejandro Penagos.

Cargo del centro comunitario: Ninguno

Participa como en el PAP “Haciendo Barrio en la BoMezquitera. Participo con chavos del PAP en
el llenado de botellas del centro comunitario.

¢ Cual es tu nombre?
Alejandro Penagos

¢En que PAP es el que participas?
Haciendo barrio.

¢ Cual fui tu experiencia desde el punto de vistdégro y de tu participacion en el llenado de las
botellas de PET?

Pues, muy buena, muy enriquecedora porque ya babimhado de varios sistemas que utilizaban el
PET, pero nunca habia tenido la oportunidad dejadb, me di cuenta que era facil de hacerseetme

un funcional hasta ese punto muy basico, muy sipgia que otras personas pudieran aprender y que
inclusive a la misma comunidad le costé muchocsecaron muchos nifios varias veces, a los jévenes
también les gusté mucho la idea, comenzaban ateweque otro trabajo como peones o ayudantes no
peones oficialmente en construcciones, entoncks gjustaba mucho y también las mamas lo veian
como una gran posibilidad, entonces si dije, es lugno, tanto por que estas ayudando a una
comunidad, como utilizar algo que ya era considecadno un desperdicio, entonces era como un gana,
gana, en todas las posibilidades.

¢, Coémo viste el sistema del llenado, lo viste miigifjilo viste, sencillo, rapido?

Lo vi muy sencillo y rapido, sobre todo si se haoe demas personas, 6sea no solamente una, no se
minimo tres, cuatro personas, ya funciona muy éieistema.

¢,Como viste a los chavos, en sentido de sus cascaptbientales con el sistema, si lo asocian con el
medio ambiente con la onda de reciclar, reutilizar?

Si, en la manera de reutilizar si, si lo absorlsialore todo porque veian que si podian hacer cosas ¢
eso, como hacer unas bancas o ampliar su cuagtodade a su mama, si ya es basura que yo tengo,
pues hasta yo mismo lo puedo hacer ¢no?

¢ Y cémo lo ves como auto construccion, ese métesoedel punto de vista como sistema constructivo,
lo ves facil de replicar, lo ves complejo, ves peguiera mucha preparacion?

Pues si lo veo muy facil, creo que practicamertdg, unma vez que traigas a un grupo de personas, les
digas como se hace y los pongas inmediatamentemddtica, no tanto la teoria, si no la practoca,

esa vez ya es muy facil que lo aprendan y a lomaja segunda vez de supervision cuando ellos lo
estén haciendo, ya con dos veces cuando muchadigieemuy bien el sistema y lo puedes replicar, no
esta pesado, 6sea cargar botellas, un kilo dddmtab pueda cargar un nifio.

PAGINA 120



T \ideaa - P?Th

¢ Te diste cuenta cuantas botellas llenaron la diltimez que estuvieron ahi, que participaron,
exactamente? Llenaron 120 botellas ¢ Cual fue elptiereal que obtuvieron desde que hicieron la
mezcla, acarrearon el material, arenaron la ateciaron la desintoxicacion y la mezclaron?

En esa ocasion fueron tres horas, sobre todo ysigue si pudo haber sido muchisimo mas rapido,
pero como estabamos entre los jovenes y los nid®s)ifios se distraian mucho o querian participar
muchisimos nifios entonces no podias ponerle atead@dmezcla en si, pero yo creo que facil, inotus

la mezcla y el llenado lo pudimos hacer en horaeygim dos horas.

Si por que mas o menos con ese tiempo estamosidalila tres horas, son 180 minutos dividelos entre
120 botellas, estamos hablando de que es uno puatthito de minutos comparado con los 20 minutos
gue se llenan de tierra si es bastante. Otra gedgsintas, ¢ COmo ves, tu que ya estuviste erdkadm

la ludoteca, la actividad de la ludoteca creessgupodria, por la participacién que viste de |G®si
crees que se podria hacer como una actividad rémtega actividad en el llenado de botellas con los
nifios de la ludoteca?

Si, inclusive con los nifios e invitar a los jévenabvez en otro grupo por aparte.

Y como fin dltimo de la actividad, ¢crees que salb®ne al tejido social en la zona, o que sea una
herramienta como de apoyo al tejido, no muy coragdeyo como una apreciacion asi, que sea una brisa
en el horizonte?

Si, si le puede brindar mucho al tejido social&endna, yo creo que si lo pueden apropiar, de hegho
ve que si tienen ganas de apropiarse, de las yagrasnas que se acercaron y dijeron, oye ¢cémo lo
puedo hacer? ¢ Lo puedo hacer en mi casa? Entdnse® juieren.

Excelente, bueno creo que es todo Alex muchasagraci

Gracias a ti.

CENTRO COMUNITARIO LA MEZQUITERA
ENTREVISTA

Nombre: Ricardo Gonzales Arias

Cargo del centro comunitario: Ninguno
Particip6 en el proceso de llenado de botellas.

¢ Cuanto tiempo participaste en el llenado de lastelh el centro comunitario?
Tres fines de semana

¢, Coémo consideras tu el proceso de llenado, commnisideras desde el punto de vista de facil, dencil
enfadoso?
A mi me pareci6 facil.

PAGINA 121



T \ideaa - P?Th

¢ T que piensas del impacto que tenga en el meti®ate, como vez desde el punto de vista ambiental
en este proceso? ¢ Como ves tU, si crees que fenmmoel medio ambiente, crees que se rescate algo?
Si se rescata, por la botella.

¢, Qué pasa con la botella?
Reciclas las botellas.

Exactamente, las reutilizamos y utilizamos un nigtgue es de desecho, para que funcione y qua teng
otro uso ¢crees que esta experiencia te haga upa ecoasciencia con los desechos o que te haya
despertado algo en la curiosidad de que, ya vebatetla y dices, si la puedo reutilizar o la sepata
aviento a la misma basura?

Pues si, economizan mas y las botellas no se digsipar

Exactamente, otra cosa, ¢ tl crees que se puedammaos de PET ya en otros lugares?
Si.

Sobre todo en el cerro del 4, si no tienen dineaibes mas barata y la hacemos rendir.
Si yo digo que si se puede utilizar.

Bueno pues es todo Ricardo.

CENTRO COMUNITARIO LA MEZQUITERA

ENTREVISTA

Nombre: Cristina Barragan

Cargo del centro comunitario: CUl ITESO

Participa como coordinadora de voluntariado de @Uél centro comunitario la mezquitera.

H-Quisiera preguntarte tu opinion sobre, comospe se encuentra el tejido social en esa partd, e
centro comunitario la mezquitera.

C-Mira, yo creo que hay problema de descomposialdrjido social muy fuerte, 6sea en ese centro
comunitario en la Mezquitera, nosotros nos toead#r nifios, que vienen de situaciones muy tries
algo de violencia familiar, hoy en dia el narco oD esta presente en el cerro, tenemos nifiosague h
vivido asuntos de violencia, crisis de violencendmos muchas mamas trabajadoras que tienes que
dejar a sus nifilos encargados con su abuela, ossatitsu casa, tenemos falta de espacios parevibise

a la comunidad, por eso cobra tanto sentido et@eomunitario la Mezquitera, porque no hay ala a |
redonda, espacios que tengan servicios de educa@sformacion, de recreacién, el mismo centro
espacialmente, es un oasis en el cerro, porque digracio para que los nifios corran, tiene jatiéite
pasto, tiene sombrita, tiene juegos, no hay pargnesay espacios. Entonces, si creo que hayna te
de la pobreza, de la falta de empleo, de la vitdenle las drogas, y hoy en dia el narco esta oerye

en la comunidad.
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H. crees que las actividades, pensando en el PE® arejoramiento. Contribuirian al reforzamiento
del tejido social.

C- Mira, yo creo que cualquier actividad, digamosifiva, constructiva, y hablando en el sentidiedis

de la construccion, socialmente constructiva, ggaroces ahi, les pueda dar sentido a la gentesique
hay caminos para mejorar que si hay alternativassqu accesibles, que son reales, por eso cuando tu
me ensefias fotografias de la mesa de los ocotede dm gente esta construyendo con el PET y si les
ensefias a la gente, van a decir si es ciertos o suefio lo que nos esta platicando Humberts si
cierto que con ese material podemos construirpgti@cio, implica chamba comunitaria, y esa es la
parte, el otro ingrediente que se me hace impe@itaisea que la gente tenga un pretexto, yo digtaque
gente iria hasta por diversion a construir con RifTa que hay divertido! Como botellas con vamos a
llenarlos, vamos a construir la barda. Entonce® Quee puede ser un buen pretexto del mejoramiento
del centro comunitario, podemos involucrar a legfes o a las sefioras o los sefiores jévenes, digamo
para abonarle al centro comunitario, como una cogadosa, que no sea como lo de siempre, me parece
que puede ser un pretexto para poder reunirsensirao algo en beneficio del centro, hacer algo en
beneficio del centro.

H. O sea que, digamos en alguna proporcion, siiboiria al tejido social, ¢,si ayudaria?

C-Si logramos involucrar gente en el proceso sipssi n 0 va a ser una tarea mas, hablandagdends

de ciudadania, si ellos no ellos no se apropiaprdgiecto y le ven sentido en funcién de eso giara
fortalecer para mejorar el centro comunitario, oés nos van a decir paséenle y hagan y eso veo sir
lo que sirve es que los digan claro, Esta buenikridea y se involucren, si no se involucran elias
vamos a construir nada mas que una barda, no vacmsstruir sentido social,

H-¢Y una udltima pregunta, la socializacion de ephos ambientales, cree que se logre través también
de la recoleccion del PET y de la construccionkBf de una barda?

C- Siempre y cuando los explicitemos, o sea coinstna barda con PET por el solo hecho de comkstrui

no aplica, si no estamos como todo el tiempo recwd lo que queremos recordar, es decir el PET
puede servirnos para esto, hay alternativas, poslamarrar dinero si construimos con PET en vez de
construir con block de concreto o con ladrilloaesbs ahorrando procesos contaminantes, porque los
ladrillos contaminan los que producen etc., lo sggNo, SoN recursos que tenemaos a nuestra mano que
nonos van a costar, a nos va a costar, 0 nos eastar solo la arena que tenemos que rellenar, el
cemento que tenemos que ponerle, pero nos vamaosghues tiempo dinero y esfuerzo, hay que
pensar muy bien en la parte educativa, si no larhas consciente , nosotros como responsables de
proyecto, si no la explicitamos constantemente Gsezs inherente, no viene de gratis los concegptos

no los explicitamos.

H- Bueno para documentar creo que es todo.

CENTRO COMUNITARIO MEZA DE LOS OCOTES

ENTREVISTA
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Nombre: Carlos Estrada
Cargo del centro comunitario: Apoyo PAP ITESO

Participa como apoyo en actividades del PAP eermtc comunitario la meza de Ocotes.

H-Te comentaba entonces tu que funcion era lahgaias ahi

C-Bueno yo soy asesor y mis Labores era Asesdliigyr la chamba con los estudiantes y asi@om
en actividades y organizar el trabajo con la coamehi con respecto a lo que nos toca a la congirucc
de muro de PET

H-Ustedes implementaron el sistema con estos mdgdBET o fue algo que ya estaba y le dieron
seguimiento

C-Yo cando me incorpore a este PAP ya estabazamédo pero el PAP en si asi lo inicio un par de
semestres antes de que yo iniciara 2014 y ellés m®pusieron a la comunidad como un sistema que
lo pudieran adoptar para no estar gastando en eotagirillos pero al mismo tiempo lo integraromco
una organizacién no existente VEC voluntariad@mss contigo que es un grupo de una ENG
proteccion civil que trabaja con mujeres, enclaimunidades marginadas y sobre todo un poco con
alianza en gobernacién con el cura de la iglemieoguia correspondiente entonces lo que el Pade h

es el mejoramiento del espacio y la construcdsiod pero el trabajo de VEC que es mas de formacio
humana y capacitacion con las personas nos ayuclaonsomo por ejemplo personas nos ayuda mucho
para el llenado de botellas se determind un cémjgue fuera un requisito de lista de asistencisle
cursos vas obligando o forzando a cada sefiorianmi@porte una botella si tomamos en cuenta que
son de 200 a 220 las sefioras que asisten cada juaas llevaran tendriamos 200 botellas por sama

y muchas de las que no llevan se ponen a llermt&la, pero es contraproducente ya que se tal@an
media hora a cuarenta minutos llenando una o dsdld®y dejan de asistir al curso en el que estan
inscritas, entonces ahi hay una buena intenciém peruna buena relacion logistica, entonces se van
construyendo los muros conforme hay dotacién dellast

H-¢Hay algo controlado en cuanto a la especificad@la tierra que se usa en las botellas?

C-Si hay una tierra que se decidié usar desdepal @aterior, que es una especie de tepetate queyes
fina, tiene un viaje de tierra y con ese viajeided todo el tiempo se estan llenando.

H-¢ Tiene la granulometria de esa tierra 0 no?

C-Tendriamos que revisar en el trabajo inicial, prodablemente ahi viene las especificacionegjdo g
si hemos hechos es buscar si con otra arena tiestease hacia mas rapido yo comentaba que qorza c
una de un grano mas abierto que tuviera uniformafadspacio de aire pudiera ser mas rapido el
rellenado pero ahorita como esta esa tierra todasstente se la estan acabando es como un tadéso, m
fino.

H-Si porque se supone que el tepetate es un maniemwso.

C-A deméas se mejor6 un poquito la técnica en cuampoe pusieron unas varillas redondas con punta
de bala, que esa ayudo mas a que la corrugadamdastis rompe la botella, se puso también un embudo
fue lo que se implementd para mejorar un poco.
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H-¢ Estan haciendo algunas pruebas con eso deggeciesistencia tienen o algunos antecedentes del
SUCS o algo asi?

C-No ese ya se esta construyendo directamentesenudoos, bueno la resistencia que tiene es que en
realidad esos muros son tapén ni siquiera sonctstales, tenemos un marco de estructura metélica y
estamos poniendo el muro tapén no tiene resistematla mas una banca la inicial, una banca donde se
sientan las personas se hizo con botellas y Isteesia es que soporta a personas.

H-Por ejemplo el tiempo, llevan un control o haraddo a las personas ¢,cuanto es lo que se tardan?

C-Si, pero cuando tratamos de mejorar y de hatepesceso del embudo de la compra de bala y todo
eso se media cuanto se tardaban y llegaban a 2lumainutos en llenar una botella, quizd con esta
implementacién sea reducido a 15, 12 minutos peroreo que baje de 10 minutos, es como que cada
capa se tiene que ir apelmazando porque si te @lgdaa se hace un burbuja y ya no sirve la lzotell
aparte tiene que ser hasta la parte de arribaquaral cerrar casi casi la tapa toque arena y ya ha
mucho aire en la botella, entonces hay una meorgup hay muchas botellas que no quedan con esa
calidad, porque la llena le quedo un huequito po®dimos cuenta, la entrego pero a la hora delque
maestro ya esta colocando los muros la desecha.

H-Y como ves a la gente, ves que el método lo densh bueno, rapido o se esta enfadando.

C-Yo creo que hay una combinacion de estoicisetmg decirlo?, que es como un sacrificio que tiene
gue hacer y pues el sacrificio es una botella penoor el bien de todos. Si veo que se quejan eesju
muy tardado y pues obviamente que logran haceout@s entonces no hay una motivacion de decir
llevo un costal lleno, pues 30, 40 botellas entemods que desanimarse, hay poca productividad, se
logran muy pocas cantidades por lo tanto hay mpramuccion va a un ritmo muy lento.

H-El muro o la mecanica, la metodologia la de teet llenado ¢ crees que te sirva como abono al
tejido social?

C-Esa es la intencion de este proyecto y sientgoqueso ya no le ha movido mucho, incluso cuando
empezamos a hacer las bancas entonces vimos geaterade ahi comenzamos a ver alternativas las
siguientes bancas se hicieron de arena vertidarcilla, los estudiantes investigaron una mezclarge
doctora de Tamaulipas por ahi esta el documento,gse era mas bien con cemento, era grava, arcilla
y cemento y con esa se hizo una segunda bandaamsaresiste pero o que pasas es que se desmorona
no tuvo la suficiente elasticidad para pegarse, tizdarcilla no era tan chiclosa y se desmorona y |
tercera banca ya la estamos haciendo con mudatdmpique hay en el sitio y nada mas como henchido.
En el caso de las bancas si pudimos variar un glosistema a apresurarlos mas y las botellasssolo
estan destinando a los muros respaldo, muros t@edo,si creo que si se mejora el sistema con una
técnica como la que mencionaba hace rato, quegkpias rapido pero que mantenga la resistencia pues
seria totalmente bien tomado por las sefioras, setd@ie ocurre que podrian haber jornadas pasa llen
botellas solamente, mas alla de estar como peleventio como hormiguitas una por una quiza te
organizas el mismo sabado en la mafiana para sapaxuccion que necesitabas en un mes y podrias
pasar a otras cosas pero si por las cuestionjakl tocial no se ha querido quitar el dedo detjiéam

una para que no se vea como un fracaso, si nodegeguir y mas bien ver como lo mejoramos, pero
COMO gque es un compromiso para que nosotros esteota®rando con ellas y ellas es un poquito
darnos esa ayuda para que nosotros podamos segueér construccion, de hecho hay albafiiles que nos
han dicho por que no la hacemos de block nosairbademos en dos dias y hasta mas barato podria
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salir, pero la idea es que todo sea sustentableajtescaten los residuos, los desechos, la basafa

Que esa consciencia ecologica le quede a las seforgue una segunda etapa que queremos hacer ahi,
es que pasemos al mejoramiento de vivienda ya ltasevéeron que funciond en espacios publicos lo
puedan comenzar a aplicar en sus espacios prieadsiss viviendas.

H-¢ El pegado de las botellas quien lo hace lagasitoel albafiil?
C-Lo hace el albafiil
H-¢Y lo enjarra también un albaiiil no lo terminatgede la comunidad?

C- No, todo lo que es la construccion del médumjarre y terminado lo hace el albaiiil, ya la piatu
ya llegamos otra vez alumnos y comunidad.

H-¢ Las botellas las acopian ahi en la comunidaglahd ya se las llevan a sus casas junto corria,tie
las llena en su casa y las regresa?

C- Si a veces hay sefioras que juntan de algindeada botella, pero han llegado a decir no traje la
botella porque no me encontré una botella, peguedo que pasa es que hay de bonafont, hay de coca
hay de Pepsi entonces no todas funcionan por ladmee la forma que este dio, entonces se decidid
usar todas las de bonafont por ejemplo, para um mtodas las de coca para otro muro porque son las
que mas hay, pero luego ya seven, sprite y todaspe®s las desechamos, esas no las usamossg esas
van a otro proceso de venta de platico, que tamdifiémecupera dinero la comunidad, pero para la
construccion se decidieron solamente esos dos pwdel

H-Si que basicamente son solo las que cumplenmaigeometria para construir el muro.

C-Exacto que estan mas uniformes, incluso la defoahtiene como llantitas del mismo plastico que
le da como cierta rigidez y la de coca pues en piased el plastico es mas grueso, hay otros pits m
delgaditos que se ponchan.

H-Ahorita por lo que me comentas veo que la geateyfamiliarizé con el sistema. Y ¢en qué porgenta
crees que si lo quieran replicar eso en sus calkasta con lo que comentabas?

C-Si se hace mas eficiente, en mucho, porque pserila solucion para muchos de sus huecos, muros
no cerrados, levantar divisiones en sus casasjg@eioa que ser algo mas rapido.

H-¢Han hecho una comparativa de costos de su aldtadicional?

C-Te digo cuando hicimos esta prueba del murosisalia mas barato hacer la barda con block
tradicional que con este sistema, mas que nadal iempo formal del maestro, como él ya sabe pegar
block él dice en un dia tiro y en otro enjarro yagabe, me imagino que el si en lugar del blocletav
todas las botellas 6sea que en el mismo dia pudieea todas las botellas, pero del enjarre se tand
poco mas porque el enjarre de las botellas dejdosutuecos que requiere un...no sé como decirle no
es zarpeo, es un rellenado.

H-Asi es y aparte es un proceso que tiene que giegareviente la primera etapa para que no lo pueda
interrumpir.
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C- Exacto, entonces cuando tu tienes un block pge@darpeas, pues el zarpeo revienta de un cda pa
otro y ya enjarras en un zarpeo, en cambio eressesta agarrado con hilos, todos los huecames c
quien dice rellénale con mezcla esa mezcla reviaehtara si zarpea para dar una emparejada y laego
pulida fina, si se alarga también el proceso. Yiabién de repente pensaba si se le pusiera unadealla
gallinero, pero queda la duda si no hay un hua@és agjue pueda tener problemas.

H-Ahorita que comentabas, ¢ el hilo tiene algunaifumo no?

C-Si el hilo nylon lo que hace es como formar rombdriangulos con las puntas de las botellas, las
bocas porque se ponen encontradas, entonces &sdoesa en que no cae a la hora de que estan
echandole la mezcla no se inclinan si no se manti¢ndas horizontales. Y bueno también es una,
manera como que el maestro va agarrando plomo.

H-Ya para terminar, ¢crees que si abone realmamstgstentabilidad social de ahi de la comunidad?

C-Si mira, ahi lo interesante que creo como todgnama, como toda idea propuesta es etapas, pues
seria como exponenciarlos, por que la idea deuygebjas basura que hay mucha en ese tipo ddalon
marginadas, hay muchisimos pets en los causes @&rtmyos en las calles en los lotes baldios g si e
una cultura de tirar el bote nada mas ahi dond®=nea, entonces yo creo que si abona en cuao® a q
dices algo que parece que es basura, lo regrésdaproductividad y al mismo tiempo su bien cerak

es que limpio el entorno por ese lado creo queaboeinte cumple su objetivo, ya la sustentabilidad
energética y decir no me gasto tanta energia mé&nos que si le pusiera periodo de barro habria que
hacer el estudio ¢no? Porque la huella que tielwedse plastico, todo el gasto que tuvo no sémrsga
como gasto o como ahorro, tl lo estas volviendtliaar ¢no? A lo mejor el gasto lo tiene la empres

de agua no tu que ya lo estas usando pero a fiuel#as estas abonando a esa empresa plastica, es
como decir estas necesitado ese plastico, quehicileras de una manera totalmente tradicional y el
plastico no lo requirieras seria como una maneanegenerativa de proponer una sociedad, decir aqui
podemos vivir sin plastico y solamente con la éiggodriamos construir nuestras viviendas, peroessto
para discutirlo la sustentabilidad clasica.

H-Y el sistema, ¢crees que la gente si se logapaprde él?

C-Yo creo que si, creo que si tiene potencialtsigue el problema es el tiempo que se algo ésnepb

se hace muy largo ya no parece tan efectivo ndtagsin exitoso si se pudiera cortar el tiempoeséav

el resultado més rapido y se convertiria en un@appor ejemplo yo he visto experiencias en Balivi
con este tipo de cosas, en Centroamérica y yo exesfamente si se tarden un mes o un afio entacerl
pero cuando alguien te dice todos los alumnosijontaotellas y construyeron estos salones, esyaoti
muchisimo quien sabe si construiste algo y tardasios a lo mejor no es tan motivante que si lo
construiste en 5 meses yo creo, en este cascesailbs casi 2 afios y las sefioras ahi siguen oaupand
el espacio aun todavia no tiene techo y todaviéene sombra y ya es suyo entonces en ese ssntido
tienen muy apropiado el sistema, de ahi a que @loglan de ahi usar ese para hacer los muros de su
casa no lo sé, hay otro problema que es la... cordiméelo que entiende la gente como bueno, como
no bueno y como lo definitivo a la gente siempnecceto, fierro y todo aquello que queda antes de es
dureza o esa rigidez les parece como...

No tan estable.

...SI como mas precario, entonces tendrias que expljue aunque no sea de esa rigidez o fisica
estructural no es precario que es lo que tu dicespgeda ser aceptado dentro de una norma como
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cualquier otro ladrillo que se considera resistegtiéonces creo que también es una cuestion deault
pero si tu haces un muro bien hecho, una casa,mloeionas el problema cada vez mas gente va a
decir yo quiero algo asi.

H-¢ Cuantos metros cuadrados son los que llevaitahonstruidos mas o menos?

C-Mira son como tres muros mide como 24 metros Iméanquita. Mas el primer mddulo no, donde
esta tapado ese ya esta, Si, contando ese, eslesanas cada uno como de 8 metros, mas la banquita
primera, 30.

H-30 metros, ¢.en cuanto tiempo?

C-En un afo. Hay otro problema nada mas ahi, est@ef® un que ver no es que el albail haya estado
todo el tiempo al pie aca, si no que el albafibtuma tarea de enjarrar todo el templo entonceopor
mismo de que no habia mucha botella, él se pdm@er otras labores, no estuvo totalmente solme est
obra si no que eran los tiempos residuales loegiaplicaba aunado que no habia botellas.

H-¢Y al albafiil quien le pago?

C-Al albaiiil le paga entre el padre de ahi del teryda comunidad, hacen ventas de ropa, ventas de
comida, venden el plastico este que te digo delegln que es el que no sirve, entonces tiene camo u
mini fondo, entonces entre la comunidad y el padgan.

H-¢No hay hombres que se involucren a la taretienen a nadie?

C-No, a veces van unos de la tercera edad que yalmajan o algo asi y en ocasiones van algunos
chavos jévenes, la hora en que se hacen las aatesdson de 9 a 11 entonces ese es un horariallabor
y meramente van jefas de familia y los esposo® ésthajando, quiza haya alguno que no trabaje pero
en este caso casi no hay.

H-¢No hay actividades dominicales?

C-No, los sabados hay catecismo y pudiera sernhvan chavos de 12, 15 afios pudiese ser ahi donde
se pudiera promover y creo que a veces hay cosaisidales como deportivas, pero casi siempre ya es
divertimento.

H-¢Y como consideras el método de botellas de getde tu punto de vista como arquitecto como
constructor lo aplicarias ta?

C-Yo si lo aplicaria pero mejorando el llenadojuso llegue a preguntarme si no podia llenarse con
agua por ejemplo, la llenas con agua alguna maledianarla a presioén y taparlo, como ya los refses
pues que lo llenan y después lo tapan que hiclerarismo y entonces garantizaras que ese llenado lo
gue mas tenga es rigidez, pero quien sabe laamsiatdel agua en plastico me parecia a mi que se
deformaria muchisimo, lo que pasa es que como mesiass no tiene carga podria nada mas hasta cierta
altura que alcance a aguantar para que no quedem@efOtra cosa que pensabamos era también algo
més como la plastilina algo mas plastico que dadadica fuera irle embutiendo como si fuera un
mastique algo asi, creo que también serd mas éhdienado con la varilla y todo eso es muy poco
amigable.

H-Ese es digamos el problema de lo que es el saistem
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C-Ademas tienes que estar casi hincado, ya interst@oner bancos y no es una cosa que casi es en el
suelo no hay mucha manera de hacerlo...

H-Muchas Gracias.

CENTRO COMUNITARIO MEZA DE LOS OCOTES
ENTREVISTA

Nombre: Dr. Raul Diaz.

Cargo del centro comunitario: Coordinador PAP ITESO

Participa como coordinador de actividades del PAABl€entro comunitario la meza de Ocotes.

R-Lo primero que yo te recomiendo que hagamosuegigterminemos o tengamos bien claro el
concepto de gestién social o de participaciérdadiana, para saber de qué manera lo articulamos
en tu proyecto. La participacion ciudadana la pigdicién comunitaria en proyectos de desarrollo
0 proyectos de intervencion espacial, digamosigue fjue ver en el mejoramiento de la vivienda,
en el mejoramiento edificaciones, en el mejoratoide sus estructuras, que es lo que tu mas bien
te setas colocando en términos empiricos, no ctugleg es en términos empiricos cuando
entonces intentemos hacer esa vinculacion o g@stgration entre lo que estamos deseando hacer
y como lo estamos deseando como hacer tenemoslantegsnos el concepto de participacion
como hotel social de manera muy clara para mi eetoel punto es la participacién social o la
participacion ciudadana de la personas en proyeatogervencion espacial tiene diferentes niveles
es decir la participacién ciudadana no es un im&nio o un proceso Unico Yy que sirva para todo
tipo de procesos o de proyectos ,que quiero @eciresto, la participacion ciudadana se puede
encontrar en diferentes niveles, entonces la posemoontrar desde el nivel de la informacién, tu
puedes estar trabajando un proyecto y solamentdepuaformarle a la gente de lo que estas
haciendo, a eso lo llamamos la linea de base plrti@ipacion ciudadana informarle a la gente, es
una linea de base porque es importante decirlegemearlos informarlos, pero en ese proceso no
hay dialogo, no hay un intercambio de ideas y munlenos un proceso de participacion, ta lo
puedes bajar entonces a otro nivel de participagiidtiadana que es la consulta, que quiere decir
esto, que tlU vas, consultas con la gente, dialogesges, los deseos, las aspiraciones, las ideas y
te las llevas como insumo para continuar trabajaes®e es otro nivel de participacion ciudadana,
pero si te fijas, y aunque si hay un proceso déogliay si hay un proceso de construccion
colaborativa o de colaboracion entre dos diferemtetse ti y la comunidad, el proceso de toma de
decision sigue quedando contigo, no con la comdhiglatonces si deseamos que participe mas la
comunidad a un niveles mas significativos o unlmvés significativo de participacién. Tenemos
gue bajar un nivel méas de participacion ciudadara eolaboracion. La colaboracion tiene que ver
mas con un dialogo permanente, en el otro casa danisulta, el dialogo es eventual, tu estableces
un momento en el proceso para consultar, en eépoocolaborativo que también es participacion
ciudadana, la participacién o el dialogo es de mapermanente, ya no es eventual, esa el sal
caracteristica. Pero al final la agenda la sigtebéciendo el promotor del proyecto en este caso
tu eres el promotor del proyecto si no te sientelvia comodo en ese nivel de participacion
ciudadana, entonces tienes que bajar mas a ledlaelamos auto gestion o lo que le llamamos la
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gestién social de habitat, en ese nivel el prodesparticipacién es muy significativo, porque no
solamente hay informacion, consulta permanentelogha permanente, si no también hay
negociacion y redistribucion del poder, es deaigdenta ya no la trae el organismo proponente, si
no que ta tienes que cederle la agenda a la gentla @ue estas participando, o peor aun cuando
uno participa a estos niveles de gestion socialpfaunidad hace la agenda y hace las invitaciones
a los recursos humanos o técnicos de quienes aliesen ser acompafiados, ¢si me explico?
Resumen, vemos cuatro niveles de participaciodadana al menos que van de lo menos
significativo a lo mas significativo el de la infieacion, la colaboracién y la gestion social, este
tiene un nivel profundo de participacion ciudadpoa que redistribuye poder, porque aborda la
problematica desde la complejidad de la realigadue viven estas personas y por qué el proceso
de participacion es un proceso de construccidrat@cimiento colaborativo en conjunto que no
ocurre en los otros tres niveles, en este Ultimmasidera la participacion ciudadana como fin del
enriguecimiento democrético de una comunidad a demstruccion del tejido social por eso vamos
ahi, el proceso de participacion es el fin no elimen los otro niveles el proceso de participacion
es el medio para lograr la eficiencia entre términoecursos de proyectos especificos, organizas a
la comunidad para lograr un centro comunitariates es que organizas a la comunidad para que
se fortalezca su tejido social que adquiera capdeslde auto gestién y mediante eso construya un
centro comunitario, la misma comunidad va transéordo su realidad, entonces la primer pregunta
que tienes que hacerte es, ¢en qué nivel se chlopeoyecto? A un nivel mas o menos de
participacién ciudadana, quien trae la agendal&lammunidad quien acompafia a quien, cual es
ahi por ejemplo la perspectiva, esa es la primergunta que yo te tengo que regresar.

H--La perspectiva que hay aqui es gue yo, masageyo a la comunidad a que ella misma...
R-¢ A solicitud de quién?

H-A solicitud de ellos mismos, entonces de alguaaema yo tendria que lograr que la comunidad
me vea a mi como un apoyo.

R-La comunidad entonces tiene que darle pertinentieplanteamiento, es decir, tU tienes desde
tu maestria, tu tienes un planteamiento, tU tiégthestificada una problematica, esa problematica
corresponde con la probleméatica de la comunidacd 86, no me lo contestes ahorita, pero
preguntatelo, ese planteamiento corresponde comiréala, con la vision o con los interese de la
comunidad, si no es asi entonces tu tendrias coethomeestructurar, tu problematica y tu
planteamiento, de tal manera que el proyecto deramgjento de edificaciones para que estas sean
mas sustentables , le hagan sentido a la comurgitlad, de tal forma el sentido que le va a cobrar
la comunidad es que eso lo vean como un mero rase cual el fin no es el objeto, si no es el
tejido social de la comunidad y tG me lo dijistardo entraste aqui ahorita aqui en la oficina auand
el fin del asunto tiene que ver con un procesmd®tde conciencia de la comunidad, el centro
comunitario y el construir como td lo quieras camstes el medio para lograr un propdsito
especifico, pero el de fondo el profundo, tienegrecon la formacién o el fortalecimiento de una
comunidad que, primero, que se asocia, que seipegajue discute, que toma conciencia sobre
temas relevantes de su habitat, de su vida, ndéecoas relevantes de alguien mas jno! Tiene que
ser temas relevantes de las mismas cosas quettarah ellos en la vida cotidiana. Si entonces tu
proceso de participacion ciudadana, es a ese eintnces lo que yo te recomiendo hacer como
punto de inicio en este momento, es convivir méisl@@omunidad y comenzar por platicarles que
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es lo que tu estas haciendo y que ellos hagarefieaién critica de lo que tl estas proponiendo, si
ellos se asocian, lo asumen y le dan pertinenotanees ti ya vas por buen camino, si ellos lo
encuentran ocioso, no pertinente, lo que tl estéigmdo, entonces lo que tu tendrias que hacer es
plantearte tu involucramiento con la comunidad daena distinta, porque lo que no puedes hacer
en este momento es cambiar tu tema.

No claro que no.

Tu ya vas de salida.

Asi es. Y aparte lo que he visto es que ya reldicentrevistas, ya hice encuestas, la genteesigyui
que se mejore esa es una, el arbol de soluciopexbiemas que desarrollaron la gente que hace lo
de trabajo social de aqui del ITESO viene como pade digamos de las soluciones, el
mejoramiento para generar un poquito mas de espaciolas distintas actividades que se generan
ahi, entonces desde mi punto de vista quiza magiempmas practico, ya platique con los dos
lideres de ahi que son los encargados del cenmmargtario, uno de ellos ya me dio a respuesta de
Nno pues esta estatico esto, pero si tenemos qakidnar a la demas gente, para lo del aspecto del
llenado.

Si ok, ya diste un gran paso lo que hay que hatenees es que tu propongas, digamos, que tu
pongas tu proyecto al servicio de la comunidagsas palabras, 6sea decir, yo estoy desarrollando
un proyecto que tiene que ver con el mejoramieatedificaciones en términos sustentables, ¢ Qué
es esto? Pues yo se los puedo explicar ¢no? Tienegeg con usar menos recursos, durar mas, lo
gue sea, tu lo pones entonces el proyecto lo mrsesvicio de la comunidad, tU ya se los expleast

a los lideres, seguramente, entonces ahora totiedggplo a la comunidad y decirles este proyecto
consiste en lo siguiente, lo que yo identifico cgonoblema, pero que no sea un decreto lo que tu
presentas ahi, mi primer recomendacion es que rissalque no lo presentes como decreto lo
presentes como, lo pongo al servicio de ustedesquer ustedes empiecen a moldear este proyecto
como a ustedes mas les interese y entonces adiitla i@ va a decir cosas extrafias, como por qué
mejor no utilizamos otro sistema en lugar de PHTtehdrias que darles las razones técnicas y
cientificas del por qué, 6sea tu labor como acomm&ide un proceso no es hacer lo que la
comunidad quiere hacer de manera caprichosa, sisdi®n tomar decisiones de cuestionamientos
criticos y racionales por ejemplo tu les puedes dastedes quieren usar concreto, ustedes saben
¢cual es el impacto del concreto en el medio artdied ¢ cual es el impacto del concreto sobre la
temperatura de las viviendas? etc., etc. Habegui¢fies mejorar el centro comunitario, o tl quiere
fortalecer la conciencia que identifica a los cilet@s?

Mira, como parte del mejoramiento, viene el refaedel tejido social y generar una conciencia
ambiental como parte en la recoleccién, en la eadd@n y que se dé como efecto domino. Para mi
es muy sencillo hacer un muro, de alguna manemegretrasfondo es y me lo han hecho ver como
no nada mas es hacer el muro yo lo veo desdent pe vista técnico y bueno, yo lo veo desde el
punto de vista técnico y bueno, yo te demuestroaljueuro, emite menos emisiones, en costo,
también es mucho més barato, siempre y cuando awopllo participativo, si lo participativo se
integra el costo de los muros se viene un 70% deatejn precio honesto.

La parte practica del asunto es que, rellenar tasllas es un a friega, entonces aca nos ha
funcionado en el centro comunitario de mesa deotages, porque ya hay 220 personas muy
organizadas y la gente nos dijo queremos terrar&@ces nosotros dijimos hay que hacer disefios
de terrazas, para que ustedes las puedan comnmirgire no tienen muchos recursos entonces la
necesidad no surge de nosotros, si no surge dg plimmer punto, segundo punto, ellos ya tienen
un proceso de organizacion, una estructura orgdamigae les permite trabajar todos los jueves a
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una hora. Si ti me preguntas donde hay que mefanogécto de la construccion con botellas
rellenadas, yo te diria hay que disefiar un sistiemrallenado.

Yo lo que me imaginaba, le decia yo al profe msasgue es Penagos y si hacemos una lechada,
una lechada es una mezcla que se hace con cdf galees baratisima, con arena que se utilizaba
para las bévedas pero en una proporcion mucho npemisosa es que pues es la huella hidrica por
el agua, el chiste es que no usemos agua, pero,baier es tanto el caso con la lechada, pues la
verdad tanteas un embudo, puedes echar una leehadabote y mas rapido llenas un bote.

La lechada en lugar de llenar en tarea liquidguaa

Fragua, seca y se expande poquito, pero lo vaea ltbxjo esa es una opcion.

Bueno yo te digo, aqui el punto critico, es el psoade llenado, si tl resuelves el proceso dediena
de tal manera que la gente no se desgaste tapt@eoteso y que la gente la pase mejor, nosotros
lo que hicimos fue primero hicimos un doble embugdo,embudo cortado de la parte de arriba
entonces eso permite que la gente pueda hacemallh de manera mucho més facil y con dos
puntas de bala una de tres octavos y una de cirte@as, con eso mas 0 menos mejoramos el
proceso. Ahora lo que tl propones es algo liquidompr tanto no tienes que estarlo compactando.
Si asi es pero ahi lo que pega es la huella hjdiidaya nos pega por el lado sustentable. La idea
también es que quien vea el proyecto lo tome y digppr hago un muro aqui en mi casa, junto
botellas y lo hago.

Pero haber Humberto, porque no tu lo atacas deedifes flancos, si el problema que se rellena con
la lechada es la huella hidrica, porque no te dis@@ra el centro comunitario un sistema integral
y ese sistema integral, te voy a poner diferentasentos, un elemento va a ser el sistema de
captacién de agua pluvial, si tu captas 5,000slitte agua pluvial en un temporal ¢ cuantas botellas
llenas?

5,000.

No son muchas.

La otra es la captacion de los 5,000 litros.

No, la captacion de los 5,000 litros lo logras dapi

Bueno, para empezar, se tendria que conseguirsteana.

Pero vamos lo que ta vas a proponer es un sistegral, no solamente el muro y no solamente
el sistema de captacién de agua si no que tengaomdsito, entonces ti dices vamos a disefar
primero un sistema de construccién que utiliza llasterellenas, la mezcla es asi, ti haces
experimentos estructurales también de resistenimidg/lo que tu ya sabes hacer como ingeniero,
ahora el punto critico de este proceso, es el poate rellenado, ese proceso de rellenado entonces
se disefio este sistema, primer elemento, el sisthgamnos la pertenencia en términos estructurales
de lo que tu propones como mezcla, primero ti signe decirme si realmente esa mezcla funciona
mejor que la arena, en propiedades estructuragsndo sistema, el proceso de llenado que te
genera un cuestionamiento sobre la huella hidnitanees tu dices vamos a crear un sistema de
recoleccién de botellas, donde esto tu lo pilogasl centro comunitario, pero ese mismo sistema
pero ese miso sistema se pudiera replicar y repitoeln cada vivienda.

También hay lo que te comentaba de meza de losx@dti ustedes tiene una ventaja muy grande,
gue ya tiene todos los marcos hechos y hay vasts s para evitar el relleno, a mi, lo del sistem
de relleno lo que me gusta es para los de cargasoiios que son los que tiene que estar mas para
cualquier cosas ya internamente ya...

Me decias que ustedes estaban rellenando con basura

Es que hay varios con basura exactamente... Hayanoomlo rellenas de PET sin necesidad de
del relleno.
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¢ Compactado verdad?

Asi es, es como un muro divisorio nada mas, pagangcargue pero lo enjarras también, lo zarpeas.
Aqui el costo tiene también que ver con la manolida que necesitas para hacer las mallas.

Si por que la malla tiene mas o menos un costd38ep®r metro cuadrado ya comprada, o hasta
menos quizd, es electro soldada y yo habia disefado una especie de marco para acomodarlas
0 como un bastidor, ese ponerle malla polleratyiya amarras a los PTR y ya lo puedes zarpear y
enjarra.

Se te va a mover.

¢ Si crees que se mueva? Bueno esto es nada mapaibra ya nos pelearemos si funciona o no,
era un experimento que estaba haciendo de acormasdano s€, tal vez ponerle una varilla
intermedio para que no se vea tan inviable, @tlema botella si y una no, ya serian pruebas de
eso.

Si, es que si necesitas tirantes intermedios.

Para checarlos y el centro comunitario como talayto modele en el sketchup de alguna manera
aqui hice un levantamiento interno, hay dos salgnesio se usan, entonces entre las cosas que no
he modificado de este proyecto yo lo pensaba baateapletamente pero también las personas
dijeron, necesitamos ver hacia adentro, no puetde @almente cerrado para cualquier cosa,
entonces alternamos un sistema de malla, muratrdaera que yo queria hacer un salén en una
plancha y tomando en cuenta, me dicen aqui esi& lugar donde vienen los nifios y lo que
quieren es corren entonces no podemos poner aaldmo un saléon que se monte y se desmonte,
mejor ponemos un toldo, entonces ya platicandoRearagos y todo ese rollo me decia y bueno
porque no utilizas esta parte donde hay unas basquiodemos aprovechar esta barda también
para poner anuncios del mismo centro comunitagidyasen unos bafios aqui 0 unos cuartitos, de
tal manera que se liberen los espacios, entoncggelane quedaba pendiente en el proceso que
estoy ahorita era platicar con la sefiora Esthewory € sefior Claudio creo que se llama.
Originalmente yo pensaba hacer mi muro piloto guara lo de la maestria...

Necesitamos tener claro una cosa antes de qua&wemtds, me parece que estas revolviendo dos
objetivos y eso es riesgoso para tu TOG, el olgjate/tu TOG es, mejorar el sistema de utilizacién
de PET como material alternativo para la constarcoitu objetivo es, construirle un cuartito a la
comunidad.

Si eso es, mejorar el sistema constructivo altemgue funciona con la botella PET.

Ese es tu objetivo. Entonces no te pierdas, egtdlgastas haciendo aqui, es una aplicacién de tu
concepto, es una aplicacion nada mas que te vematip@xperimentar o demostrar la confianza,
resistencia, integridad de tu planteamiento, estestu proyecto, esto nada mas es la aplicacion
final y el pilotaje o la experimentacién de eseaggio que tl estas resignando antes de llegar aqui,
tu ya debiste de haber hecho, toda tu documentafiidial, el desarrollo de tu propuesta, es decir,
todo tu proceso experimental y tu formula final. ffabajo de campo no tiene que ver con la
comunidad, es mas de laboratorio yo lo veo ash&sun estudio de laboratorio donde tu tienes
que someter a diferentes pruebas, estructuralesprdportamiento, estabilidad, etc., ese sistema
gue tu propones, y si tu llegas a decir, el releteestructura o la integracion o los sisterrerse

que ser de esta manera y es una aportacion quagypo & la tecnologia alternativa existente, eso es
tu proyecto, ahora, yo lo voy a poner a prueba@oinunidad eso es otro cuento.

Porque aqui, bueno, el titulo del proyecto y lofetblms que estamos planteando, es “uso de
materiales de desecho como parte de un proyeaitentpnico para el mejoramiento del centro
comunitario la mezquitera, el fortalecimiento,ajido social y la socializacién de conceptos para
una conciencia ambiental”.
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Tiene muchos objetivos.

Si, exactamente.

Entonces yo te digo a cual de todos esos le vieara t

Pues es que no sé, no es que sea ambicioso peustaea atacarlos todos, pero quiza es bastante
éno?

Mira fijate bien lo que me estas diciendo, un pcty@ara el fortalecimiento de, td has tu proyecto
y demuéstrame que con ese proyecto fortalecistejidb social, demuéstrame que tu creaste
conciencia ambiental, demuéstrame que el sistemstragtivo que tu estas proponiendo es mejor
que el tradicional, ese es tu proyecto. Ahora girtiyecto es, el objetivo no es esto, si no es par
llevar a cabo el mejoramiento de las condicionesemi¢ros comunitarios, ese es el propdésito si no
el objetivo, es el para qué, el objetivo es elltaeemos el propdsito es el para que lo hacemas, par
mejor las condiciones de, ese si lo podemos mastraloién, ;cémo demuestras que mejora las
condiciones? Porque con este sistema yo puedo, t@adsr cuartos, mas techos, mas divisiones,
ahora si con eso podemos mejorar el tejido sodelcpnciencia ambiental y todo eso, ese es otro
proyecto.

Eso esta interesante digo, porque a lo mejor egtieyiendo abarcar mucho, pero si se puede
digamos como...

Haber dime una cosa basica, en tu marco concepitamtiefiniste lo que es el tejido social?

Lo tengo ahi mencionado nada mas, pero no defasoomo tal.

¢ Ya definiste lo que es la conciencia ambiental?

No, como tal no

¢ Ya definiste lo que es un sistema constructivo?

Si, eso si ya.

Es que es tu proyecto Humberto, ésea en el mamoeptual ti ya hablaste de los sistemas
alternativos de construccion, ya definiste lo gei@mr sistema constructivo, ya definiste lo que es u
sistema alternativo, ya identificaste los diferenmtedelos existentes, y td lo que estas haciendo es
un proyecto para mejorar esos modelos alternatafusma, ¢,con qué proposito? con el de mejorar
las condiciones de un centro comunitario como dhdeezquitera, es que tu proyecto tiene una
aplicacién ahi, el contexto es este y esta buesrm, gste es el contexto de la aplicacion pero el
proyecto en si estd enfocado en el mejoramientondsistema alternativo de construccion. El
mejoramiento a través de un sistema alternativo.

El mejoramiento de un sistema alternativo, 6seaptestas inventando el sistema operativo, ya
existe, lo que tu estas intentando hacer es qumasastable, mas adecuado, mas seguro, incluso
como td tienes aqui a la comunidad ya, que segeréieente, si dentro de la comunidad surge la
percepcién de que la gente siente temor por algaatm, de que se caiga se contaminen de que es
sucio, ya no es pertinente, lo que ta estas hasiesdbuscar un sistema alternativo, adecuado,
pertinente, resistente, todo esto, y la comunidaguega un papel importante aqui porque la
comunidad es quien percibe al final de cuentad esuario final de este sistema que tu estas
disefiando, pero de eso a que tu mejores, fortaleddajido social, eso ya es un alcance mucho
mas lejano.

¢ Pero si se puede de alguna manera mencionar engionarlo?

Es que te lo van a preguntar, te van a decir, hdeeanuéstrenos que mejoro el tejido social.

Pues es algo que no lo vamos a percibir ahoritd eorto plazo, digo, no lo vamos a ver.

Entonces no lo menciones, cuando ta dices la apdicaes para mejorar las condiciones de un
centro comunitario que tiene como propdsitos imtelsr comunidad. Pero la comunidad, el centro
comunitario tiene propdsitos, la ludoteca tienegppsitos, y tl lo que vas a hacer es fortalecer las
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condiciones para que la comunidad cumplas sus gitoppno td, no tu proyecto tu proyecto acétalo
mas, tu proyecto es generarles un sistema adecemomico, confiable. El que puede estar mas
cercano es el de la conciencia ambiental, siemptagdo el proceso constructivo funcione como
un proceso formativo y entonces ahi podrias eatadahdo ya de fomentar la conciencia ambiental,
acuérdate que lo objetivos son sobre todo los tipesaienen que ser alcanzables en el tiempo de
tu TOG.

Aqui nada mas una duda, por ejemplo, de que vagertun muro de PET, lo voy a hacer, ahorita
nada voy a definir con ellos, la idea digo al mardel TOG y de todo esto es decirles, haber aqui
esta este proyecto como lo ven ustedes, yo nedesitn una prueba para mi TOG.

¢,Cuales son las variables para esa prueba?

Las variables son la ubicacion de la construccién ouanto a que.

¢,Cuando ti sometes a un proceso de prueba a urco@les son tus variables?

Son peso, las condiciones del suelo, y las contisioguiza de viento para volteo, Osea
deslizamiento, se necesita el suelo y la cargdipaacente.

Haber un muro lo vamos a analizar, basicamentesés muro cuanto puede cargar.

Cuanto soporta el suelo que lo sostiene.

Pero el suelo aqui es independiente.

Ah nada mas el muro.

Ta no estas trabajando sobre un suelo ahoritas gatdgajando sobre un muro, sobre el principio de
que el suelo lo sostiene.

Ah pues nada mas es cuestion de... carga, volteslizdmiento, son las tres variables.

TU vas a someter a prueba tu nuevo muro en térndmogcos, ahora, ¢cuales son tus variables
sociales, lo vamos a poner a prueba a qué en ®isomial?

A que se construya de alguna manera con la paaticip de la gente o ¢no?

No, las pruebas tienen que ver con confianza,lfiada que siente la persona, la replicabilidad si
la gente realmente puede replicar este procesptami@n del sistema, para mi esas son las pruebas
a las que tienes que someterte en términos sotiatesiro, si no es facilmente replicable por la
comunidad, te puede pasar lo que nos puede pasactios, que la gente dice, vamos la primer
semana a rellenar botellas, pero después ya nmaas el propdsito de construir tejido social
mediante eso se pierde, la aceptacion, si la demteepta como un sistema constructivo y acepta
el principio de recuperacién o de reutilizacionnaterial de desecho, ya estas del otro lado, pero
si hay una resistencia por parte de la gente, yaongtruiste ambientalmente una conciencia,
entonces lo que yo te estoy sugiriendo que hagagrapdsitos mucho mas acercados a un logro
posible y medible, ¢ ya hiciste el levantamienteatepo, trabajo de campo?

Ya.

Ok, ¢,qué investigaste en tu levantamiento?

Pues hice un levantamiento topografico, el fisinoek centro comunitario, hice un estudio de
mecanica de suelos y en funcion de eso pues yaseih calculo para determinar la profundidad
de desplante, etc., etc.

¢ Y le preguntaste algo a la gente?

No, yo solo lo hice.

Tienes que incluir en la parte del levantamienémés que incluir la percepcion ciudadana y luego
después disefiar el sistema y ponerlo a pruebaadidad ahorita lo mas importante es que tu
generes un sistema conceptualizado y que lo pagaseba, vamos a ver si lo que te dijo la gente
es realmente lo que hace la gente, pero primerectésitas tener una base solida a partir del
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levantamiento de campo que hiciste, el levantamielet campo no tiene que ver solo con las
condiciones de terreno, tiene que ver con las per@ees de los usuarios.

Ah si, en el levantamiento del campo hice encugdtdsesultado de las encuestas son tres puntos
importantes que vi, uno, que la gente si quieresgumejore...

¢Esto mejorara en el futuro? Si, ¢esto generardiciones para mejorar el tejido social? Si,
posiblemente si, pero lo que tu estas demostrandaea que estas generando un sistema adecuado,
viable pertinente.

Pertinente para el concepto del centro comunitgr@r, lo econémico por como se ve, 0sea
econdmica, técnica y social, econémica y ecolégicaen generando de alguna manera la
conciencia ambiental, en la recoleccién en la sep@n y todo eso.

T tienes que tomar la mejor decision junto cotutaor.

Si claro. Aunque la participacién en este zona eg Ibaja, aunque sea un bien comdn para todos,
pero eso no lo tiene a lo mejor asociado, por kmmide los conceptos de lo ecoldgico de alguna
manera sabes que, yo prefiero comer que guardabel si el arbol no me da de comer, pues lo
tumbo mejor y hago lefia, voy lo vendo y con esoa;aruestiones de ese tipo.

Vamos finalizando aqui Humberto, organizate este piaticamos y si gustas le damos otra
repensada otra platicada, platicalo con tu tutobtén y cuando gustes volvemos a platicar otra
vez.

Si claro
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Encuestas
8
ITESO
== ENCUESTA SOBRE EL MEJORAMIENTO DEL CENTRO COMUNITARIO LA MEZQUITERA
NomBRE: . JCh e/ CO\/L "
——r 19
PREGUNTAS:

1 cDesde hace cuanto trae a su huo al centro

o e de ) T

i 2.

¢En qué tipo de actividad participa su hijo
dentro del centro comunitario?
—&tudoteta—

b) Karate

c) Clases de baile

d) Ludoteca adultos

3. ¢Cudntos dias participa en este centro
comunitario al mes?
a) 8omas
b) 8 a6 dias
c) 6addias
~t—@a 2dias

4. ¢lleva a sus hijos algin otro centro de
recreacion o actividades?
ay 5i
/.b;—/ No
¢Cual?
5. ¢éle gustaria mejorar las

actuales del centro comunitario?

b) No

éPor qué?

condiciones

6. ¢Que cree que le hace falta?
%Gma_@ >
M aS ('-)1f cissSe s

7. iCémo participaria en el mejoramiento de

las actuales condiciones del
comunitario?

a) Con cuotas de pago

centro

cd

b) Participando en actividades para juntar
recursos econdmicos (ejemplo)

¢) Participando fisicamente(ejemplo)

d) Me gustaria pero no tengo tiempo

e) Otro ¢de qué manera?

8. ¢Qué piensa de la construccion con
materiales de desecho, botes botellas,
carton, etc.?

a) No creo que funcione

b) _Me gustarfaverto—

c) No le he visto

d) Lo he visto Es interesante

9. ¢Qué opina de
centro comunitario

realizar las mejoras al
con materiales de

desecho (botes de plastlco y/o vndn?\)\)L—l
. [—\»’/LJ’({ fz'

10. ¢Si le pidieran que recolectara botellas de
plastico para construir algo en este centro

co ario lo haria?
a)Si

b) No

11. ¢(Por qué seria una buena opcién utilizar
materiales de desecho en el mejoramiento
del centro comunitario?

a) Por barato

b) Por facil de construir

c}—Rorrecietar—a

¢) Otro+Eudl?

é7€£-u@/ﬂ/ @l S i
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ITESO

ENCUESTA SOBRE EL MEJORAMIENTO DEL CENTRO COMUNITARIO LA MEZQUITERA

NOMBRE: ﬂhﬂgld AJ«‘ ;,a‘”ﬁv(f-- (ovarty D;a <

PREGUNTAS:

"

comu
-

éDesde hace cuanto trae a su hijo al centro
nitario?
L meses

s

-

2

éEn qué tipo de actividad participa su hijo
dentro del centro comunitario?

a) Ludoteca

b

) Karate

c) Clases de baile

d) Ludoteca adultos

3. ¢Cudntos dias participa en este centro
comunitario al mes?

a) 8omas

b) 8 a6dias

c) baddias

d

4

) 4a2dias
St ————————

. ¢élleva a sus hijos algin otro centro de

recreacién o actividades?

a
b

5

a
b

Porqué? (g p@get® MEser mofivg
a !lab ?‘.}\‘f\(;’( y @ 2

el

) No
p——

¢Cual?

éle gustaria mejorar las
actuales del centro comunitario?
) S

) No

condiciones

Paca

I Tty

6% YRuE LRRNGR 1ehald KoER 1O

f
archoles

Pondur 4

a

¢Cémo participaria en el mejoramiento de
las actuales
comunitario?

condiciones del centro

) Con cuotas de pago

e vna

b) Participando en actividades para juntar
recursos econdmicos (ejemplo)

c) Participando fisicamente(ejemplo)

d) Me gustaria pero no tengo tiempo

e) Otro¢de qué manera? [3) foy ©
en la (,do teed

8. ¢Qué piensa de
materiales de desecho, botes botellas,
carton, etc.?

la construccién con

a) No creo que funcione
b) Me gustaria verlo—

c) No le he visto

d) Lo he visto Es interesante

9. ¢Qué opina de
centro comunitario con materiales de
desecho (botes de pldstico y/o vidrio)?

p o e _}.
EXcolomte \Nic ot ug

realizar las mejoras al

et - p f T afl 4o
P,,rf; [ nCatl £1 Ceficg

apoaval If'l ﬁ'\f-'(i;D
A [ L SR

o
ambioy 1€

10. ¢Si le pidieran que recolectara botellas de
plastico para construir algo en este centro
comunitario lo haria?

a) . Si

b) No

11. ¢Por qué seria una buena opcién utilizar
materiales de desecho en el mejoramiento
del centro comunitario?

Por barato

a
b
c) Por reciclar
c) Otro ¢Cudl?

Por facil de construir
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ITESO

=" ENCUESTA SOBRE EL MEJORAMIENTO DEL CENTRO COMUNITARIO LA MEZQUITERA

& 77
T e - - /
NOMBRE: O <5 177 24

PREGUNTAS:

1. ¢Desde hace cudnto trae a su hijo al centro

comunitario?

ano
2. ¢En qué tipo de actividad participa su hijo
dentro del centro comunitario?
a) Ludoteca &
b) Karate
c) Clases de baile
d) Ludoteca adultos

3. (Cudntos dias participa en este centro
comunitario al mes?

a) 8omas

b) 8 a6dias

c) 6addias

d) 4a2dias g

4. (lleva a sus hijos algin otro centro de
recreacion o actividades?

a) Si
b) Nog—"
éCual?

5. ¢le gustaria mejorar las condiciones
actuales del centro comunitario?

a) S
PR
éPor qué?

6. ¢éQue cree que le hace falta?

7. ¢Cémo participaria en el mejoramiento de
las actuales condiciones del centro
comunitario?

a) Con cuotas de pago

b) Participando en actividades para juntar
recursos econdmicos (ejemplo)

c) Participando fisicamente(ejemplo)

d) Me gustaria pero no tengo tiempo £—"

e) Otroéde qué manera?

8. ¢Qué piensa de la construccién con
materiales de desecho, botes botellas,
cartén, etc.?

a) No creo que funcione

b) Me gustaria verlo

c) Nole he visto e

d) Lo he visto Es interesante

9. ¢Qué opina de realizar las mejoras al
centro comunitario con materiales de
desecho (?otes de plésticn@y/n vidrio)?

z ) oy : a r-'*\-f MY &

G Fute td No ](\n \h G

] P

A %\'}‘(Q EA b (&fe

€

10. ¢si le pidieran que recolectara botellas de
plastico para construir algo en este centro
comunitario lo haria?

) S e

b) No

11. éPor qué seria una buena opcién utilizar
materiales de desecho en el mejoramiento
del centro comunitario?

a) Por barato

b) Por fécil de construir

c) Porreciclar

c) OtroéCudl?
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ITESO

NOMBRE:/%[‘%A Cleitin ﬂﬁ/}

ENCUESTA SOBRE EL MEJORAMIENTO DEL CENTRO COMUNITARIO LA MEZQUITERA

PREGUNTAS:
1. ¢Desde hace cuanto trae a su hijo al centro
comunitario?
- g B 5
3 afas y lfm cc®on
2. ¢En qué tipo de actividad participa su hijo
dentro del centro comunitario?
a) Ludoteca

Y Karate

s

c) Clases de baile
d) Ludoteca adultos

3. ¢Cuéntos dias participa en este centro
comunitario al mes?
&) 8omas
"b) 8 a6dias
c) 6addias
d) 4a2dias

4. élleva a sus hijos algin otro centro de
recreacion o actividades?
a) S§i
No
¢Cual?
5. ¢le gustaria mejorar las condiciones
actuales del centro comunitario?
B Si
‘b) No
éPor qué?
Coento. Con oreas
6. ¢Que cree que le hace falta?
t/gni/r’m n[r/w’lfﬂfﬁfcla velbectimienty
al decho qoteras

i ﬂé"ﬂw‘r = oletTetsed
[

ve S€ @oéﬂ-a(\
Qo{m\oé(_‘\m\[

oy muelneg

Pey ned
\

7. iCémo participaria en el mejoramiento de

las actuales condiciones del centro
comunitario?

a) Con cuotas de pago

i’ .
’L(im: Y€ &

x Participando en actividades para juntar
recursos econdmicos (ejemplo)

c) Participando fisicamente(ejemplo)

d) Me gustaria pero no tengo tiempo

e) Otro¢de qué manera?

8. ¢Qué piensa de la construccién con
materiales de desecho, botes botellas,
cartoén, etc.?

a) No creo que funcione

}z[ Me gustarfa verlo

c) No le he visto

d) Lo he visto Es interesante

9. ¢Qué opina de realizar las mejoras al

centro comunitario con materiales de
desecho (botes de plastico y/o vidrio)?

€5 qenia aotoue. N0 es Nese-—

cavin? Ingectic.! 3in0 yesilar

%mpmber\nur \nciur na _ul?l;zames

10. ¢5i le pidieran que recolectara botellas de
pldstico para construir algo en este centro
comunitario lo haria?

2 Si

b) No

11. éPor qué seria una buena opcién utilizar
materiales de desecho en el mejoramiento
del centro comunitario?

a) Por barato

b) Por facil de construir
76;_ Por reciclar
c) OtroéCudl?
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NOMBRE:

ENCUESTA SOBRE EL MEJORAMIENTO DEL CENTRO COMUNITARIO LA MEZQUITERA

PREGUNTAS:

1. ¢Desde hace cudnto trae a su hijo al centro

comunitario?

Loodes
2. (En qué tipo de actividad participa su hijo
dentro del centro comunitario?
3) Ludoteca
b) Karate
c) Clases de baile
d) Ludoteca adultos

3. (Cudntos dias participa en este centro
comunitario al mes?

a) 8omas

b) 8 a6dias

c) 6addias

/U( 4 a 2 dias

4. ¢lleva a sus hijos algin otro centro de
recreacién o actividades?

a) Si
M No
éCudl?

5. ¢le pgustaria mejorar las condiciones

actuales del centro comunitario?
M osi
b) No
¢Por qué?

6. ¢Que cree que le hace falta?

1
| A S o - )
y‘ﬁ < $‘-($\f i< LOAC B/ O o
A ﬁ"\‘ £ "‘n X SV &3 3

7. ¢éCémo participaria en el mejoramiento de
las actuales condiciones del
comunitario?

a) Con cuotas de pago

centro

){ Participando en actividades para juntar
recursos econoémicos (ejemplo)
Participando fisicamente(ejemplo)

d} Me gustaria pero no tengo tiempo

e) Otroéde qué manera?

8. ¢Qué piensa de la construccién con
materiales de desecho, botes botellas,
cartén, etc.?

a) No creo que funcione

Me gustaria verlo

c) Nole he visto

d) Lo he visto Es interesante

9. ¢Qué opina de realizar las mejoras al
centro comunitario con materiales de
desecho (botes de plastico y/o vidrio)?

E\._t o) kﬁ.(.’( 4 'a TR \,\\},e«(‘ly_—-\
[ con aceanNar-s =5 ree Tey—
tiuas ~

10. ¢Si le pidieran que recolectara botellas de
plastico para construir algo en este centro
comunitario lo haria?

o Si

b) No

11. ¢Por qué seria una buena opcion utilizar
materiales de desecho en el mejoramiento
del centro comunitario?

a) Por barato

b) Por fécil de construir

)( Por reciclar

c) Otro ¢Cusl?
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e ENCUESTA SOBRE EL MEJORAMIENTO DEL CENTRO COMUNITARIO LA MEZQUITERA
NOMBRE:
PREGUNTAS: ){ Participando en actividades para juntar
1. ¢Desde hace cudnto trae a su hijo al centro recursos econdémicos (ejemplo)
comunitario? k( Participando fisicamente(ejemplo)
Lo == d} Me gustaria pero no tengo tiempo
2. ¢En qué tipo de actividad participa su hijo e) Otro ide qué manera?
dentro del centro comunitario?
9{ Ludoteca 8. ¢Qué piensa de la construccién con
b) Karate materiales de desecho, botes botellas,
c) Clases de baile cartén, etc.?
d) Ludoteca adultos a) No creo que funcione
BX Me gustaria verlo
3. ¢Cuantos dias participa en este centro c) Nole he visto
comunitario al mes? d) Lo he visto Es interesante
a) 8omas
b) 8 a6dias 9. ¢Qué opina de realizar las mejoras al
c) 6a4dias centro comunitario con materiales de
/U{ 4 a 2 dias desecho (botes de pléstico y/o vidrio)?
"/‘\t Ire) ‘\C&.Ur 0 e TR L\"‘f‘f‘(“f“
4. (lleva a sus hijos algin otro centro de N ConN acCeA\Narss o9 ?‘,& 11—
recreacién o actividades? toasr ~
a) Si
b{ No 10. ¢Si le pidieran que recolectara botellas de
$Cudl? pldstico para construir algo en este centro
5. ¢éle gustaria mejorar las condiciones comunitario lo haria?
actuales del centro comunitario? o s
» s b) No
b) No
¢Por qué? 11. ¢Por qué seria una buena opcidn utilizar

materiales de desecho en el mejoramiento

del centro comunitario?

6. ¢Que cree que le hace falta? o i
\ a) Por barato

A

{
A y A6 e ey \
lar g\ W Toach Df O o

e com nlSaa

b) Por fécil de construir
}( Por reciclar
c) Otro ¢Cual?

7. ¢éCémo participaria en el mejoramiento de
las actuales condiciones del centro
comunitario?

a) Con cuotas de pago
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T ENCUESTA SOBRE EL MEJORAMIENTO DEL CENTRO COMUNITARIO LA MEZQUITERA
NOMBRE: Pom IREL (ay AACH 17 Ao TF.
PREGUNTAS: b) Participando en actividades para juntar

1. ¢Desde hace cuanto trae a su hijo al centro

comunitario?

Je < de ol ]

X

2. ¢En qué tipo de actividad participa su hijo
dentro del centro comunitario?

2l —Ludoteca

b) Karate

c) Clases de baile

d) Ludoteca adultos

3. ¢(Cudntos dias participa en este centro
comunitario al mes?

a) 8omas
b) 8 aé6dias
c) 6addias

d) 4a2dias

4. ¢lleva a sus hijos algun otro centro de

recreacién o actividades?

a) Si

b) No
éCual?

5. éle gustaria mejorar las condiciones
actuales del centro comunitario?

a) Si

b) No

éPor qué?

6. &Que cree que le hace falta?
“?"9 Ponsc A s o/ Pro 7o

s
1L/}

7. ¢Cémo participaria en el mejoramiento de
las actuales condiciones del
comunitario?

a) Con cuotas de pago

centro

recursos econémicos (ejemplo)
c) Participando fisicamente(ejemplo)
d) Me gustaria pero no tengo tiempo
e) Otro ¢de qué manera?

o

éQué piensa de la construccién con
materiales de desecho, botes botellas,
carton, etc.?

a) No creo que funcione

b) Me gustaria verlo

c) Nole he visto

d) Lo he visto Es interesante

9. ¢Qué opina de realizar las mejoras al
centro comunitario con materiales de
desecho (botes de plastico y/o vidrio)?

lAad-s

QA& t ana NOa L
—

e /

fare e sl pior

10. ¢Si le pidieran que recolectara botellas de
plstico para construir algo en este centro
comunitario lo haria?

al st

b) No

11. ¢Por qué seria una buena opcién utilizar
materiales de desecho en el mejoramiento
del centro comunitario?

a) Por barato

b) Por facil de construir

c) Otro ¢Cudl?

e
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ENCUESTA SOBRE EL MEJORAMIENTO DEL CENTRO COMUNITARIO LA MEZQUITERA

C‘»"L:’L.f N

olterret
PREGUNTAS: b) Participando en actividades para juntar
1. ¢Desde hace cudnto trae a su hijo al centro recursos econémicos (ejemplo)
comunitario? -~ _ : c) Participando fisicamente(ejemplo)
i (”\; VO \/DL & Me gustaria pero no tengo tiempo
2. ¢En qué tipo de actividad participa su hijo e) Otro ¢de qué manera?
dentro del centro comunitario?
a) Ludoteca 8. ¢Qué piensa de la construccién con
ﬁf Karate materiales de desecho, botes botellas,
c) Clases de baile cartén, etc.?
d) Ludoteca adultos a) No creo que funcione
B)" Me gustaria verlo
3. ¢Cudntos dias paﬁicipa en este centro c) Nolehe visto
comunitario al mes? d) Lo he visto Es interesante
a) 8omas
b) 8 a6dias 9. ¢éQué opina de realizar las mejoras al
c) 6addias centro comunitario con materiales de
dP 4a2dias desecho (botes de plastico y/o vidrio)?
Qvegy gye o Lest

4. (lleva a sus hijos algin otro centro de
recreacién o actividades?

a) Si
® nNo
Cudl?

5. ¢éle pgustaria mejorar las condiciones

actuales del centro comunitario?
&r Si
b) No . : $e
sPciue? ‘&U‘M'(U‘L We cesti e W,ﬁ,‘\mc\,
6. ¢Que cree que le haqe falta?
Wakewy ek O ¢ Cevion
of x\yﬂmﬁwﬂ s

7. ¢éCémo participaria en el mejoramiento de
las actuales condiciones del centro
comunitario?

a) Con cuotas de pago

o\ ’é}i cG Wecte

10. ¢Si le pidieran que recolectara botellas de

plastico para construir algo en este centro
comunitario lo haria?

Si

No

11. ¢Por qué seria una buena opcién utilizar

a
b

c)

materiales de desecho en el mejoramiento
del centro comunitario?
Por barato
Por facil de construir
Por reciclar
Otro éCual?
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NOMBRE: S‘o/m Bl

ENCUESTA SOBRE EL MEJORAMIENTO DEL CENTRO COMUNITARIO LA MEZQUITERA

2l

PREGUNTAS:

1. ¢Desde hace cuanto trae a su hijo al centro

comunitario?

7 /ESES
2. ¢En qué tipo de actividad participa su hijo
dentro del centro comunitario?
a) Ludoteca
)(} Karate
¢) Clases de baile
d) Ludoteca adultos

3. ({(Cudntos dias participa en este centro
comunitario al mes?

a) 8omas
b) 8 a6 dias
c) 6addias

)Q 4a2dias

4. élleva a sus hijos algin otro centro de
recreacién o actividades?
a) Si
N’ No
¢Cudl?
5. éle gustaria mejorar las condiciones
actuales del centro comunitario?
a) S
b) No
¢Por qué?
ahs Ssevede ¥ Abs ety pocd
6. ¢éQue cree que le hace falta?
S T htloa X A4S
Cerrnde

7. ¢éCémo participaria en el mejoramiento de
las actuales condiciones del
comunitario?

a) Con cuotas de pago

Gn[a (/()L%V/(\ o (an ¢ cco

centro

b) Participando en actividades para juntar

recursos econdmicos (ejemplo)
¢) Participando fl’sicamente(ejemplo)
~§|'.L Me gustaria pero no tengo tiempo
e) Otroéde qué manera?

8. ¢Qué piensa de Ia construccion con
materiales de desecho, botes botellas,
cartén, etc.?

a) No creo que funcione

b) Me gustaria verlo

c) Nole he visto

\5{)\ Lo he visto Es interesante

9. ¢Qué opina de realizar las mejoras al
centro comunitario con materiales de
desecho (botes de pldstico y/o vidrio)?

= =y i = ot
Py lf.”z"'//' 2 Vi) wke
_Ic(dr//.f‘

10. ¢Si le pidieran que recolectara botellas de
plastico para construir algo en este centro
comunitario lo haria?

W si

b) No

11. ¢Por qué seria una buena opcién utilizar
materiales de desecho en el mejoramiento
del centro comunitario?

<2l Por barato

¥ Por facil de construir

%] Por reciclar

c) Otro¢Cual?
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S ENCUESTA SOBRE EL MEJORAMIENTO DEL CENTRO COMUNITARIO LA MEZQUITERA

NOMBRE: Zaﬂf 7@

e rnosbls

PREGUNTAS:

1. ¢Desde hace cuénto trae a su hijo al centro
comunitario?

2 avons A meses

2. ¢En qué tipo de actividad participa su hijo

dentro del centro comunitario?
a) Ludoteca
@ Karate
c) Clases de baile
d) Ludoteca adultos

3. ¢Cudntos dias participa en este centro
comunitario al mes?

Somas

b) 8 aé6dias
c) 6addias
d) 4a2dias

4, (lleva a sus hijos algin otro centro de

recreacién o actividades?

a) Si

@

iCuadl?

5. ¢éle gustaria mejorar las condiciones
actuales del centro comunitario?
Si

b) No

Porqué? N |aa ce pa/Hf'/\

6. ¢Que cree que le hace falta?
Mo mhvade
~oedos> ot (gs NA@S
A.‘Do\rc&\% nave eyercdarse | os
Po. po-s.
7. ¢Cémo participaria en el mejoramiento de
las actuales condiciones del centro
comunitario?

Con cuotas de pago

b) Participando en actividades para juntar
recursos econémicos (ejemplo)

¢} Participando fisicamente(ejemplo)

d) Me gustaria pero no tengo tiempo

e) Otro ¢de qué manera?

8. (¢Qué piensa de la construccion con
materiales de desecho, botes botellas,
cartdn, etc.?

a) No creo que funcione

@ Me gustaria verlo
¢) Nole he visto
d) Lo he visto Es interesante

9. {Qué opina de realizar las mejoras al
centro comunitario con materiales de

desecho (botes de plastico y/o vidrio)?
= :

- - -

291 32UDS. ‘}\KLLA Y ﬂ-‘@ el YL

apsianey, Cyeo e st biésy.

10. ¢Si le pidieran que recolectara botellas de
pldstico para construir algo en este centro
comunitario lo haria?

GD Si

b) No

11. ¢(Por qué seria una buena opcién utilizar
materiales de desecho en el mejoramiento
del centro comunitario?

a) Por barato

b) Por facil de construir

@ Por reciclar

@Otro&Cuél? AU""I"‘\ ESHD*O\ AIFC'YOV"LC’
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i ENCUESTA SOBRE EL MEJORAMIENTO DEL CENTRO COMUNITARIO LA MEZQUITERA

NOMBRE:JJQSQ_M& Goezi lez Lozu

PREGUNTAS:

1. (¢Desde hace cudnto trae a su hijo al centro

comunitario?

des de hace (o azcn

2. ¢En qué tipo de actividad participa su hijo
dentro del centro comunitario?

a) Ludoteca

b) Karate

c) Clases de bai

d) Ludoteca adultos

@ Kyndex

3. ¢Cudntos dias participa en este centro
comunitario al mes?

a) 8omas

b) 8 aé6dias

c) 6addias

d) 4a2dias

4. ¢lleva a sus hijos algin otro centro de
" recreacién o actividades?
ali sl
b) No
i
éCual?
5. ¢éle gustaria mejorar las condiciones
actuales del centro comunitario?
a)_.8l
b) No
éPor qué?
Porg gut.,. S€ Vi e g ad

6. ¢Que cree que le hace falta?

LY TN w\‘*ﬁ'k dad

7. ¢Cémo participaria en el mejoramiento de
las actuales condiciones del centro
comunitario?

a) Con cuotas de pago

b) Participando en actividades para juntar
recursos econdmicos (ejemplo)

c) Participando fisicamente(ejemplo)

d) Me gustaria pero no tengo tiempo

e) Otro éde qué manera?

8. ¢éQué piensa de la construccién con
materiales de desecho, botes botellas,
carton, etc.?

a) No creo que funcione

b) Me gustaria verlo

) Nole heyi

d) Lohe v.isto Es interesante

9. ¢Qué opina de realizar las mejoras al
centro comunitario con materiales de
desecho (botes de plastico y/o vidrio)?

E= Wltrn Sef Clée (WO
" ™ %,

o >N

10. ¢Si le pidieran que recolectara botellas de
pldstico para construir algo en este centro
comunitario lo haria?

a) Si

g

b) No

11. {Por qué seria una buena opcién utilizar
materiales de desecho en el mejoramiento
del centro comunitario?

a) Por barato

b) Por fécil de construir

¢) _Por reciclar

c) Otro ¢Cudl?
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NOMBRE: (3 EH 0%

(/‘ (87 n % 4 n.kF-?,

Lo |
&_)CL(VY\Q

PREGUNTAS:

1. é¢Desde hace cuanto participa en el
centro comunitario?

\ aRo
2. ¢En qué tipo de actividad participa
dentro del centro comunitario?

a) Ludoteca

b) Karate

¢) Clases de baile

d) Ludoteca adultos
e ——

3. {Cuantos dias participa en este
centro comunitario al mes?
a) 8 ab6dias
b) 6a4dias
c) 4a2dias
d) 2dias
T

4. ¢lleva a sus hijos algtn otro centro
de recreacion o actividades?

a) Si

b) No

éCual?

5. élLe gustaria mejorar las condiciones
actuales del centro comunitario?

a) Si

b) No

¢Por qué?
6. éCémo participaria en el
mejoramiento de las actuales

condiciones del centro comunitario?
a) Con cuotas de pago

b) Participando en actividades para
juntar recursos econémicos
d) Me gustaria pero no tengo tiempo

e) Otro éde qué manera?

7. éQué piensa de la construccién con
materiales de desecho, botes
botellas, cartén, etc.?

a) Nunca lo he visto

b) No me gusta

¢) Esinteresante

d) Me gustaria que se hiciera

8. ¢Qué opina de realizar las mejoras
al centro comunitario con materiales
de desecho (botes de plastico y/o
vidrio)?

9. ¢éSi le pidieran que recolectara
botellas de plastico para construir
algo en este centro comunitario lo
haria?

_a) Si

b) No

10.¢{Qué aporte cree que le deje
construir el centro comunitario con
materiales de desecho?

a) Ninguno

b) Aseparar la basura

¢) Que algunos materiales se pueden
utilizar para construir
¢) Otro éCuadl?

PAGINA 2

PAGINA 148



T \ideaa - P?Th

NOMBRE: ‘\)(/ voaca M A om

Vallg

PREGUNTAS:

1. ¢Desde hace cudnto participa en el

centro comunitario?

4 ared
2. (En qué tipo de actividad participa
dentro del centro comunitario?
a) Ludoteca
.
b) Karate
c) Clases de baile
d) Ludoteca adultos

3. ¢Cudntos dias participa en este
centro comunitario al mes?

a) 8 ab6dias

b) 6a4dias

c) 4a2dias

d) 2dias

4. ¢lleva a sus hijos algin otro centro
de recreacién o actividades?

a) Si

b) No
éCudl?

5. éLe gustaria mejorar las condiciones
actuales del centro comunitario?
a) Si

S e

b) No

éiPor qué?

6. éComo participaria en el
mejoramiento de las actuales

condiciones del centro comunitario?
a) Con cuotas de pago

?nAnd fYP
g

b) Participando en actividades para
——

juntar recursos econémicos
c) Participando en la construccién
d) Me gustaria pero no tengo tiempo
e) Otro éde qué manera?

7. éQué piensa de la construccién con
materiales de desecho, botes
botellas, cartén, etc.?

a) Nunca lo he visto

b) No me gusta

c) Esinteresante

d) Me gustaria que se hiciera

e ———

8. ¢éQué opina de realizar las mejoras
al centro comunitario con materiales
de desecho (botes de plastico y/o
vidrio)? ?UQQ nonc Lo
Vishe Y 9erna ™ 1

\ v Yev eoonte.

9. &Si le pidieran que recolectara
botellas de plastico para construir
algo en este centro comunitario lo
haria?

a) Si

e
b) No

10.¢Qué aporte cree que le deje
construir el centro comunitario con
materiales de desecha?

a) Ninguno

b} A separar la basura

¢) Que algunos materiales se pueden

uti

c) Otro ¢éCudl?
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NOMBRE: }Z55I0) NQ@N 6(\\(( o Aldaa

PREGUNTAS: @Parﬁcipando en actividades para
1. ¢Desde hace cuanto participa en el juntar recursos econémicos
centro comunitario? ¢) ) Participando en la construccién
Z QT(_\OS d) Me gustaria pero no tengo tiempo
2. (En qué tipo de actividad participa €} Otro {de qué manera?
dentro del centro comunitario?
a) Ludoteca 7. ¢éQué piensa de la construccién con
b) Karate materiales de desecho, botes
(C]_Clases de batte. botellas, cartén, etc.?
d) Ludoteca adultos a) Nunca lo he visto

b) No me gusta

3. ¢(Cudntos dias participa en este ¢} Esinteresante

e
centro comunitario al mes? Me gustaria que se hiciera)

b) 6a4dias
c) 4a2dias 8. ¢Qué opina de realizar las mejoras
d) 2dias al centro comunitario con materiales
de desecho (botes de plastico y/o
4. (Lleva a sus hijos algun otro centro vidrio)?
de recreacién o actividades? Q)Q €S LC))C[;Q \O(E‘PO lC‘E\O‘dL‘I g@ o
a) si lmnMpoy ) Qe
BN Wﬁgﬁg‘% %@nﬁ% %9&&?%%%&-
iCual? botellas de plédstico para construir OEVY
algo en este centro comunitario lo
5. ¢Le gustaria mejorar las condiciones ,l'_f.ria?
actuales del centro comunitario? @ St
@ s
b} No
¢Por qué? 10.¢Qué aporte cree que le deje

construir el centro comunitario con
materiales de desecho?

- = a) Ninguno
6. éComo participaria en el

mejoramiento de las actuales
condiciones del centro comunitario?
a) Con cuotas de pago

b) A separar la basura

Que algunos materiales se pueden
utilizar para construir
¢) OtroéCual?

e apate ajudos 4 redocy
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nomere: L0sa ey Fldaldoo Movitle
PREGUNTAS: ( Em@

1. ¢Desde hace cuanto participa en el \__juntar recursos ¢ g_c_cingmicos
centro comunitario? ¢) Participando en la construccion
& O\V\*csjncx vv\,edlLO d) Me gustaria pero no tengo tiempo
2. ¢En qué tipo de actividad participa e) Otro ¢de qué manera?
dentro del centro comunitario?
a) Lludoteca 7. éQué piensa de la construccién con
b) Karate materiales de desecho, botes
@ botellas, cartén, etc.?
d) Ludoteca adultos a) Nunca lo he visto

b) No me gusta

3. ¢Cudntos dias participa en este ¢) Esinteresante

: 2 e gustaria que se hiciera ™
centro comunitario al mes? d !gi______w___ )
<a)_8 abdias>

b) 6a4dias
c) 4a2dias 8. ¢éQué opina de realizar las mejoras
d} 2dias al centro comunitario con materiales
de desecho (botes de plastico y/o
4. ¢lleva a sus hijos algtin otro centro vidrio)2 () F‘-"*—dﬁ hqm'v
de recreacién o actividades? C: Ui\go‘i/] MQ:EJO e \C:ALS 5 e |
@ CSMUI\L/\ oA ?beb thrmib\-;’»v’\:k'cé,
b) No 9. ¢Si le pidieran que recolectara
éCual? : botellas de plastico para construir
@O‘“ rents algo en este centro comunitario lo
5. éle gustaria mejorar las condiciones hria?
actuales del centro comunitario?
@ s i
b) No
éPor qué? 10.é{Qué aporte cree que le deje
construir el centro comunitario con
materiales de desecho?
a) Ninguno

6. éComo participaria en el
mejoramiento de las actuales
condiciones del centro comunitario?

a) Con cuotas de pago

b) A separar la basura

¢ Quea gunos materiales se pueden
tilizar para construir
c) OtroéCuadl?
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Mecanica de Suelos.

Andlisis de resultados de estudio de mecanica dBsu

Analizando los resultados obtenidos de taglpas que se ejecutaron en laboratorio y por la
inspeccion visual realizada durante la ejecuciotodesondeos, se observd que el subsuelo esta
formado por estratos muy similares (sondeo 01 yd#) un espesor de aproximadamente 30 cm.
de suelo vegetal le siguen, estratos de arenameaola de limo de baja a nula plasticidad con
presencia de raices, arena y limo con presenciaatirial de relleno tipo escombro, en cantidades
variables, de colores amarillo, rojizo y rojo osxudte compacidad suelta a mediana en promedio
para los primeros estratos y compacta para loatestmas profundos. Durante la elaboracion de
los sondeos no se detect6 el nivel de aguas fasati®or lo que se refiere a la capacidad de carga
admisible se determind en base a la teoria de Jretzeon un factor de seguridad igual a 3.0 y
considerando el numero de golpes de la prueba metrpeidn estandar, se puede decir que el
subsuelo presenta valores de mediana capacidadrde, y para definir los asentamientos de
suelos granulares nos basaremos al criterio de Fadson y Thornburn para estimar las presiones

a diferentes cotas de desplantes correspondieatEnsamientos de aproximadamente 2.5 cm.

Sondeo SPT. 01
El sondeo SPT. 01, se realizo a partir de lesige del N.T.N. existente hasta una profundidad

de -1.50 m., debido a que se encontré un estratasente resistente a esa profundidad.

Sondeo Prof Golpe
SPT .(m) s Estrato Descripcion del Material

0.0
0 a | 03 - - Capa Vegetal

063 3 0.6 28 1 Arena limosa, color café con presencia de raices.

0.6 2 Limo arenoso color café, con presencia de material de
0 a | 09 13 relleno, tipo escombro.

1

0.9
0 a 1.2 50 3 Arena limosa color café, con presencia de material de

1.2 relleno, tipo escombro.
0 a 15 50

15 Estrato sumamente resistente, mezcla de arena y limo con boleos
0 a 18| >50 empaquetados de roca de origen volcéanico.
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Sondeo SPT. 02
El sondeo SPT. 02, se realizé a partir alesuperficie del N.T.N. existente hasta una

profundidad de -1.50 m., debido a que se encontréestrato sumamente resistente a esa

profundidad.
Sondeo Prof.
SPT (m) Golpes | Estrato Descripcion del Material
0.00| a 0.3 - - Capa Vegetal
0.30| a 0.6 15 1 Arena limosa, color café con presencia de raices.
2 Limo arenoso color café, con presencia de material de
0.60| a 0.9 30 relleno, tipo escombro.
2 090| a 1.2 19 3 Arena limosa color café, con presencia de material de
120 a 15 51 relleno, tipo escombro.
Estrato sumamente resistente, mezcla de arena y limo con boleos
empaquetados de roca de origen volcanico.
1.50 18 >50

Interpretacién de propiedades y resistencia delsue
Los sondeos SPT se realizaron sobre el NTdleste, y basado en los resultados obtenidos de

las pruebas de penetracion estandar se reportaiglosntes resultados.

PROYECTO: CENTRO COMUNITARIO INICIACION: 10-04-2016
LOCALIZACION: CERRO DEL CUATRO FECHADE | TERMINACION: 10-04-2016
ESTACION: LOTE No.S/N TIPO DE EXCAVACION: PENETRACION DINAMICA
SONDEO: SPT. No. 2 EQUIPO EMPLEADO: 01
DUREZA DEL MATERIAL: MEDIA PROFUNDIDAD DEL POZO: 1.50 MTS.
NIVEL FREATICO: NP DESPALME: 30 CMS.
ENSAYE ESPESOR EN MM. ESTRATO GOLPES | CAP.DECARGA | Pvss | pvsc | %w.c | LL | 1P| cL| sucs
0.0-0.30 CAPA VEGETAL
2.1 0.30-0.60 1 15 4.37 1033 9 SM
2.2 0.60 - 0.90 2 30 8.31 1020 9 SM
0.90-1.20 3 19 9.03
2.3 1.20-1.50 51 21.40 1081 10 SM
1.50-1.80 ESTRATO SUMAMENTE RESISTENTE
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Analisis Granulométrico de muestras.

ANALISIS GRANULOMETRICO DE MUESTRAS

PROYECTO: CENTRO COMUNITARIO Fecha:23/02/2017
MUESTRA: 1 ARENA AMARILLA
Fuente del material: Recuperacion Pozos de absorcion
PESO PAR % R DO DO DO DO
4 475 80.00 12.8555 12.8555 87.1445
10| 2 79.00 12.6948 25.5504 74.4496
20| 0.84 71.50 12.4538 38.0042 61.9958
40| 042 71.90 11.5539 49.5581 50.4419
60| 0.25 71.90 11.5539 61.1120 38.8880
80| 0.17 52.40 8.4204 69.5324 30.4676
100| 0.14 61.50 9.8827 79.4151 20.5849
200 0.074 91.20 15.6195 95.0345 4.9655
FONDO 30.90 4.9655 100.0000 0.0000
TOTAL 622.30 100.0000
CURVA GRANULOMETRICA
100
80
80
70 .
ES \\
™N
O 60 \\
2 N
4 90
:
N\
5 40 .
Q
< 3p AN
w
2
20
<
2 10
o \
0
10 GRAVAS 13% 1 ARENAS 82% 0 II.IMO O ARCILLA 5% 0.01

TAMANO DE LAS PARTICULAS mm.
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ANALISIS GRANULOMETRICO DE MUESTRAS

PROYECTO: CENTRO COMUNITARIO Fecha:23/02/2017
MUESTRA: MATERIAL PRODUCTO DE LA EXCAVACION
Fuente del material: DEL LUGAR
D PESO PAR %R DO % R DO DO % P DO
4 475 470.00 35.1008 35.1008 64.8992
10 2 358.00 26.7364 61.8372 38.1628
20 0.84 120.00 8.9619 70.7991 29.2009
40 0.42 51.60/ 3.8536 74.6527 25.3473
60 0.25 56.00 4.1822 78.8350 21.1650
80 0.17 60.00 44810 83.3159 16.6841
100 0.14 75.00 5.6012 889171 11.0829
200 0.074 71.10 5.7580 94.6751 5.3249
FONDO 71.30 5.3249 100.0000 0.0000
TOTAL 1339.00 100.0000
100 CURVA GRANULOMETRICA
90
80
70
o
S 60
o)
2
< 50
)
= 40 \
<
30
w T ——
| 5\\
Z 2 T~
2 AN
& 10 ~_
~
0
10 GRAVAS 35% 1 ARENAS 60% 01 LIMO O ARCILLA 5% 0.01

TAMANO DE LAS PARTICULAS mm.

PAGINA 155




T \ideaa - P?Th

Resultados de Ensaye de Laboratorio.

Ensaye a 7 dias.

PRIONCIPIOS ESTRUCTURALES

Palabra lleve Nombre de producto
Nomire do archivo de 20161004 9-Botolas Nombre de metodo de o oy ;
;eeyo Pet- Homberto xtul L]
Fecha do nfurme 04/10/2016 Focha de ensayo 04/10/2016
Modo do Ensayo Sercilo Tipo do erseyo Compresion
Velocided 15/ min Fams Ares
N*de partides. 3 Nde musstras. 3
Nombre Max_Compresién |  Max,_Tension M::__.
Celc. ot Entire Calc. ot Entire Calc. ot Entire
Perametros Aroas Areas Aroes
Unicad L4 / mm
Plazs 1 4186 41 4188.41 41,0020
Pezs 2 436801 4363.01 428280
Peza_3 803736 603738 46 5300
Mo dis W4 26 0420 Q5287
Peza_ 1 347890 547,550 BBI60
Plezs 2 £68.003 852.033 32.1740
Plezs 3 197682 197682 40 5040
Mo 126425 126425 36 2580
Pezs 1 201856 201858 415720
Plezas 2 202477 2024.77 393780
Pezs 3 182115 1821.18 38.7380
Mo da 195483 195453 359560
TotaiMedas 2054 45 205445 39,5402
Pruebas de compresdén
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Ensaye a 28 dias.

PRIONCIPIOS ESTRUCTURALES

Palsbra llave Nombre de producto
Nombre de archivo de 20170407 Humberto Nombre de metodo de .
enzayo botellas xtui enssyo Compresion Areamul
Fecha de informe 07/04/2017 Fecha de enssyo 07/04/2017
Modo de Ensayo Sencillo Tipo de ensayo Compresion
Velocidad Smm/min Forma Ares
N°de partidss: 1 N°de muestras: 9
Max.
Nombre Max. Compresién Max._Tension Desplazamionto
Cale. st Entire Calc. at Entire Cale. st Entire
Parsmetros Aress Areas Areas
Unidad ket kef/cm2 mm

Piezs 1 7343.23 7343.23 43.9040

Pieza 2 8962.03 896203 47.2640

Pieza _3 5565.74 5565.74 38.4440

Piezs 4 1644.74 1644.74 41.1460

Pieza _5 1479.74 1479.74 38.5200

Pieza 6 1578.27 157827 39.3820

Pieza 7 4350.21 4350.21 426620

Pieza 8 4488.82 4488 82 436720

Pieza 9 3218.16 3218.16 40.1000

Medas 4292.33 420233 416N
Pruebas de compresion

)
|
|
|
|

16000
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Ensaye a 90 dias.

ENSAYE A COMPRESION
DE BOTELLAS DE PET
RELLENAS DE TIERRA VERTIDA

Palabra llave Nombre de producto
Nombre de archivo de ‘2,21'31004 Hoﬁ::a Nombre de metodo de c seion Ares. sl
Fecha de informe 20/02/2017 Fecha de ensayo 04/10/2016
Modo de Ensayo Sencillo Tipo de ensayo Compresion
Velocidad 15mm/min Forms Ares
N°de partidas: 7 N°de muestras: 3
Nombre Max._Compresién | Max_Tension m‘fuﬁm
Calc. st Entire Calc. st Entire Calc. at Entire
Parametroe Areas Areas Areas
Unidad hgf kgf/cm2 mm
Piezs 1 418641 4186.41 41.0020
Pieza 2 4369.01 4369.01 42.8380
Pieza 3 6037.36 6037.36 46.6900
Media 4864.26 4864.26 43.5267
Piezs 1 947.890 947.890 35.8160
Piezs 2 868.033 868.033 32.1740
Pieza 3 197682 1976.82 40.9040
Media 1264.25 1264.25 36.2980
Pieza 1 201856 2018.56 41.6720
Piezs 2 2024.77 2024.77 39.5780
Pieza 3 1821.15 1821.15 38.7380
Media 1954.83 1954.83 39.9960
4.1 656347 6563.47 31.0320
4::2 6236.84 6236.84 34.8520
4 3 5591.87 5591.87 30.2940
Media 6130.73 6130.73 320593
5.1 5384.42 5384.42 38.5080
5 2 6308.86 6308.86 39.4720
5.3 512216 5122.16 37.2260
Medis 5605.15 5605.15 38.4020
6_1 5768.09 5768.09 35.2680
6_2 116828 116828 38.9960
6_3 6541.48 6541.48 37.4940
Media 709746 7997.46 31.2527
7.4 122468 122468 44.1880
7.2 14430.3 144303 45.2460
7.3 197411 197411 49.1740
Medias 15472.7 154727 46.2027
TotalMedia 6184.20 6184.20 39.1053
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Solicitud de botellas de PET ITESO.

Tlaquepaque, Jalisco, 27 de Octubre de 2016

PS2016-215

Mtro. Sergio Nufio Cuevas

Oficina de Servicios Generales - ITESO

Por este medio, me dirijo a usted para solicitarle su apoyo con la donacién de 700 botellas
de PET de un litro para la construccién un muro de botellas de PET, que forma parte de
experimento del alumno HUMBERTO MACIAS HERNANDEZ (pe701948) de la Maestria en
Proyectos y Edificacion Sustentables, como parte de su Trabajo de Obtencién de Grado el
estudiante estd trabajando en el centro comunitario la Mezquitera en la comunidad del Cerro

_del Cuatro.

Sin mas por el momento me despido, quedando atenta a cualquier duda o aclaracién y
agradeciendo sus atenciones de antemano.

ITESO
wm
e stffa eni Proyectos y
Atentamente m Sustentables J
S

Dra. Sarah Alexandra Obr
Coordinadora de la Maestria en Proyectos y Edificacion Sustentables
Instituto Tecnolégico y de Estudios Superiores de Occidente ITESO

e g '. - 9)" =
0

Ao, AemaNTO Tow
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