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Resumen

El presente Trabajo de Obtencion de Grado se realizo6 en el periodo Febrero Julio del 2018
al semestre Agosto de 2018- Enero 2019, con la finalidad de construir conocimientos en los estu-
diantes a través del aula y posteriormente hacerlos significativos a través de las practicas cotidia-
nas. Una de las finalidades principales fue generar espacios de trabajo cooperativo donde los
estudiantes interactuaron, dentro de dichos espacios se generaron algunas estrategias de interven-
cién y de aplicacion de conocimientos.

Antes de iniciar con el proceso de intervencidn se realizé un cuestionario a manera de diag-
nostico que nos arrojaron datos que sirvieron e apoyo para poder implementar actividades de en-
seflanza-aprendizaje del 111 modulo y dar inicio al proyecto del médulo V.

Las actividades que se realizaron fueron de acuerdo la viabilidad y aceptacion a su vez de
los padres de familia ya que en ocasiones hay actividades a las que no estan de acuerdo que sus
hijos acudan.

Durante el transcurso del proyecto participaron otros docentes de areas como, Escuela y
comunidad, Lengua Indigena, Matematicas, Ciencias Naturales, esta Gltima que fue desde donde
surgid el proyecto de intervencidén. También la directora del plantel particip6 activamente y se

mostré accesible en todo momento durante la ejecucion del proyecto.



Introduccién

En el presente capitulo se comparte un proyecto de intervencion que tuvo como objetivo
construir conocimientos sobre las ciencias naturales mediante un proceso de aproximacion al con-
texto comunitario de los estudiantes del Bachillerato Integral Comunitario No. 49 para hacerlos
significativos y Utiles para la vida. Para garantizar que el objetivo general de la investigacion se
cumpliera, se plantearon las siguientes acciones sustanciales: relacionar los contenidos teméticos
con las actividades significativas del contexto comunitario, generar estrategias de aprendizaje en
el salon de clases que conllevara un aprendizaje significativo, generar espacios de colaboracion
entre los estudiantes y sistematizar las estrategias de aprendizajes generadas.

El proyecto de investigacion se plante6 por la necesidad del docente, en este caso la mia, de
mejorar mis estrategias pedagogicas para vincularlas con un contexto comunitario como el de los
pueblos chinantecos, por lo que todo el trabajo se fue construyendo desde mi practica docente, en
una logica de construccion, aplicacion y evaluacion. La importancia y pertinencia del estudio y la
utilidad de los resultados estan centrados en la busqueda constante de mejorar la calidad educativa
de las comunidades rurales e indigenas.

En la primera parte del documento se presenta el entorno comunitario del Bachillerato, asi
como ciertos elementos culturales propios del pueblo chinanteco. En la segunda parte se presenta
la realidad que se estudio. En tercera se comparte la metodologia empleada en el estudio. En el
cuarto apartado se exponen los resultados de la intervencion, organizados de la siguiente manera:
el contexto comunitario y los contenidos tematicos y, las estrategias de aprendizaje y su interven-
cion comunitaria. Por altimo, a modo de conclusiones, se comparten los hallazgos mas relevantes

y algunas recomendaciones.
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Entorno comunitario del Bachillerato Integral Comunitario No. 49

El Bachillerato Integral Comunitario No. 49 (BIC 49) esta ubicado en la comunidad de “San
Miguel Lachixola, Jocotepec, distrito Choapam, en la region de la Cuenca del Papaloapan, Oaxaca,
cuenta con vegetacion selvatica y humeda, pasan dentro del territorio tres arroyos que corren todo
el afio en diferentes puntos de la comunidad, la topografia del suelo es accidentada. La vegetacién
es muy amplia debido a la humedad, aunque bastante deforestada, la mayor parte de los terrenos
0 parcelas cercanas o a sus alrededores se utilizan para la ganaderia y la agricultura, debido a esta
situacion hay constantes deslaves y derrumbes, pues el suelo se encuentra suelto sin agarre de
arboles que permitan detenerlo.

Algunos oficios que se realizan son la extraccion del ixtle, la elaboracion de casas con techos
de hojas de plantas endémicas de la poblacion, elaboracion de ollas y comales de barro, la produc-
cion de pan para su venta en la comunidad, la carpinteria y el comercio de productos agricolas.

La poblacién de San Miguel Lachixola es hablante de la lengua chinanteca, pocos hablan el
espanol, por consecuencia los estudiantes del BIC 49, se comunican generalmente en su lengua
materna, esta interaccion hace dificil la labor docente ya que en mi caso Gnicamente hablo espafiol,
por lo que es complicado intervenir directamente cuando se presenta alguna situacion como dudas
en los temas o ayuda en las actividades a realizar.

En lo que se refiere a los servicios basicos que comparte la comunidad, son los siguientes:
agua por medio de gravedad, misma que en ocasiones no llega a los domicilios por fugas o por
restos de materia organica de la vegetacion atrapados en las tuberias; luz eléctrica, aunque esta es
muy intermitente dada las continuas lluvias en la zona, en una temporada de verano el servicio es

casi nulo; por lo que respecta al servicio de internet, en lacomunidad hay varias redes inalambricas
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que funcionan por medio de fichas y el BIC tiene un servicio propio del mismo, que favorece el
acceso a los estudiantes y personal docente principalmente. Cuenta con una unidad de salud, que
no tiene médico, pero si atienden con enfermeros, solamente funciona de lunes a viernes. El sa-
neamiento en la comunidad es poca, se utilizan bafios secos o letrinas mal construidas o realizados
a las orillas de los arroyos, por lo que esta es causante principal de enfermedades recurrentes como
vomito y diarrea.

Por otra parte, los servicios particulares como tiendas solamente abastecen los productos de
la canasta basica, los alimentos son escasos de encontrar en las tiendas y cuando las ofrecen tienen
un costo bastante alto debido a que el trayecto para poder llevarlas a la comunidad es lago y el
precio elevado.

La mayoria de las actividades que se realizan en la comunidad no son compartidas, ya que
dada su forma de vida ellos prefieren no transmitir saberes o conocimientos, incluso si se trata de
sus hijos o descendientes, uno de los principales retos en la ensefianza a través del contexto comu-
nitario ha sido este, ya que se han intentado en varias ocasiones realizar la intervencion de los
padres de familia para la transmisién de saberes comunitarios como por ejemplo la extraccion del
ixtle hasta la produccion del hilo que permita el aprendizaje significativo de tal forma que pueda
relacionarla con ciencias como la biologia y la quimica, en este caso desde el area de ciencias
naturales, el objetivo de querer realizar este tipo de intervenciones es que no solamente se vinculen
unidades de contenido de ciencias, también incluir humanidades, sociales, matematicas, formacion
para el desarrollo comunitario ya que esta es la finalidad del sistema modular bajo el cual se rigen

los Bachilleratos Integrales Comunitarios.



1. Planteamiento del problema

1.1. Contexto comunitario y social dentro del ambito educativo

El Bachillerato Integral Comunitario No. 49 no cuenta con infraestructura propia, las clases
se imparten en aulas provisionales que las autoridades gestionaron de manera temporal. En este
lugar se atienden a 69 estudiantes, provenientes de las comunidades de Ignacio Zaragoza, San Juan
Lalana, Arroyo blanco, San Juan Petlapa, y Lachixola, comunidad sede del Bachillerato.

Para llegar al Bachillerato los estudiantes foraneos caminan de 2 a 3 horas, esto porque no
hay transporte y también porque la situacion econémica de sus padres es precaria. A esta realidad
se suman otras complicaciones como la falta de alimentacion y la escases de recursos para los
utiles escolares. Paralela a esta situacion se agrega la falta de sillas, mesas, pizarrones y lo reducido
de los salones; si bien es cierto, que las condiciones del aula no determinan la capacidad cognitiva
del estudiante, influyen en su proceso de aprendizaje.

Para atender a las realidades antes mencionadas, el Bachillerato Integral Comunitario se
plantea como una alternativa que da atencién a las demandas mas sentidas de las comunidades y
organizaciones indigenas, ya que, ademas del conocimiento cientifico, incorpora los saberes y va-
lores de las culturas y los pueblos indigenas en los programas educativos, en un marco de respeto;
siendo un eje para fomentar una educacion comunitaria desde una perspectiva intercultural

(CSEIIO, 2015). Es por ello, por lo que cada unidad de contenido tiene como proposito fortalecer
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la cultura y la lengua indigena, y para que esto se cumpla el BIC cuenta con un técnico linguista;
sin embargo, este personal solamente es de apoyo, por lo que la vinculacion comunitaria se torna
compleja.

Sumado a esta estrategia los BIC’s también promueven las “Lineas de investigacion” que
tienen como objetivo que el estudiante desempefie una funcion importante dentro de su comunidad,
apoyando en las necesidades que se encuentren a su alcance mediante la interaccion con su medio,
involucrando las diferentes unidades de contenido. Ademas, que estas lineas de investigacién de-
berian de vincularse con las unidades de contenido para hacer de este proceso un espacio interdis-
ciplinar en donde converjan todas las unidades de contenido y lleven a la préactica su aplicacion.

Por otro lado, los estudiantes con los que convivimos diariamente, poseen conocimientos
que han adquirido a través de sus familias o por la dinamica comunitaria, aunque ellos mismos, en
ocasiones, pueden sentir y decir que no han aprendido nada. También comentan entre ellos que de
la parte académica no saben nada. Empero, puede notarse que muchos de estos estudiantes son
muy buenos en la masica, en el deporte, en las actividades familiares y comunitarias, conocimien-
tos muy valiosos y Utiles para la vida, pero por el hecho de estar desvinculados uno del otro les
hace creer que no son significativos.

Sin embargo, la intencionalidad del modelo educativo del BIC no se refleja ni en el aprendi-
zaje de los estudiantes ni en sus comunidades; por ello me propuse a realizar esta investigacion
con el propdsito de diagnosticar la realidad académica y comunitaria del estudiante y al mismo
tiempo construir conocimientos sobre las ciencias naturales mediante un proceso de aproximacion

al contexto comunitario de los estudiantes.
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1.2. Necesidades del contexto escolar en el plantel No. 49 de San Miguel Lachixola

El Bl no. 49 no cuenta con infraestructura propia. Las clases se imparten en aulas provisio-
nales que las autoridades gestionaron de manera temporal, en donde se atienden a los estudiantes;
actualmente el area de Ciencias Naturales atiende a 33 estudiantes en segundo médulo en la unidad
de contenido de Quimica y Geografia, a 15 estudiantes en cuarto médulo en la unidad de contenido
de Biologia y a 21 estudiantes en sexto modulo con la unidad de contenido de Ecologia y Desa-
rrollo sustentable en el periodo Febrero-Julio 2018-2018.

Por otra parte, en gran medida una cuestion que afecta al rendimiento escolar de los estu-
diantes del Bl No 49 tiene que ver con las situaciones que se presentan, en este caso se toman en
cuenta algunas caracteristicas, por ejemplo, los estudiantes viajan de otros lugares como son: la
comunidad de Ignacio Zaragoza, San Juan Lalana, Choapam, Oax., por lo regular lo hacen cami-
nando aproximadamente de 2 a 3 horas diarias; otros provienen de Arroyo blanco, San Juan
Petlapa, Choapam, Oaxaca, quienes se quedan en la comunidad. Sin embargo, en ambos casos los
estudiantes muchas veces no desayunan, pues no cuentan con la condicién econémica y no hay un
lugar fijo en donde les proporcionen los alimentos. Aunado a esta situacion, la institucion no cuenta
con un espacio adecuado para que los estudiantes puedan tomar sus clases, el salon es de madera,
pequerfio, no hay infraestructura, y aunque si bien es cierto las condiciones del aula no determinan
la capacidad cognitiva del estudiante si afectan el aprendizaje, pues es cansado e incomodo trabajar
en un lugar donde la luz es escasa; no todos cuentan con mobiliario para sentarse y los pizarrones
se encuentran en muy mal estado. Por todo ello se buscan alternativas o formas para que los jove-

nes permanezcan en la escuela y que su estancia sea adecuada.
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1.3. Descripcion del aprendizaje en el aal
El modelo educativo Integral Indigena tiene como principio central responder a las
demandas y exigencias de cada comunidad. Los BICs (Bachilleratos Integrales Comunitarios

y Bachilleratos Interculturales) basaron principalmente su oferta educativa como una alter-

nativa que da atencion a las demandas mas sentidas de las comunidades y organizaciones

indigenas, ya que ademaés del conocimiento cientifico incorpora los saberes y valores de las
culturas y los pueblos indigenas en los programas educativos, en un marco de respeto; siendo
un eje para fomentar una educacion comunitaria desde una perspectiva intercultural.

(COLEGIO SUPERIOR PARA LA EDUCACION INTEGRAL INTERCULTURAL DE

OAXACA CSEIIO, 2015)

El trabajo con los estudiantes inicia en las aulas y tiene como fin aterrizar los conocimientos
en la comunidad, debido a esto cada unidad de contenido tiene como proposito fortalecer la cultura
y la lengua indigena, para ello contamos con un técnico linguista, sin embargo este personal sola-
mente es de apoyo, pues solamente contamos con un tecnico por cada plantel. Cada plantel cuenta
con una plantilla docente que depende de la cantidad de estudiantes que haya.

El que Unicamente haya un técnico linglista en el Bl 49 no facilita del todo la atencién con
los estudiantes, ya que él es el Unico que puede ayudarnos a traducir las clases en momentos en los
que los jovenes no alcanzan a comprender el castellano. Se atiende a tres mddulos al mismo tiempo
y solamente pude estar en un grupo a la vez. La mayoria de los estudiantes hablan la lengua chi-
nanteca, tienen dificultad para comprender el castellano. Los alumnos tienen bajo rendimiento
escolar por la dificultad del idioma. Sin embargo los jovenes pueden socializar en su lengua origi-

naria.
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Es importante mencionar que la primera lengua que desarrollan las personas de esta comu-
nidad es el chinanteco y més adelante aprenden hablar espafiol si les es necesario. Las escuelas del
nivel basico son bilinglies y aunque sus clases se imparten en espafiol, al estudiante se le facilita
comunicarse con el docente en lengua indigena. A partir de la telesecundaria no hay maestros
bilinglies, lo que representa un verdadero reto para el estudiante establecer didlogos con el docente.

El modelo educativo Integral Indigena tiene como principio central responder a las
demandas y exigencias de cada comunidad. Los BICs (Bachilleratos Integrales Comunitarios

y Bachilleratos Interculturales) basaron principalmente su oferta educativa como una alter-

nativa que da atencion a las demandas mas sentidas de las comunidades y organizaciones

indigenas, ya que, ademas del conocimiento cientifico, incorpora los saberes y valores de las
culturas y los pueblos indigenas en los programas educativos, en un marco de respeto; siendo
un eje para fomentar una educacion comunitaria desde una perspectiva intercultural. El Co-

legio Superior para la Educacion Integral Intercultural de Oaxaca. (CSEIIO, 2015).

ElI CSEINO es el subsistema al cual pertenecen los BIC’s, en donde, a partir del disefio curri-
cular, involucran actividades desde el contexto socio cultural, integrando los conocimientos apren-
didos en el aula, a partir de las “Lineas de investigacion” que tienen como objetivo que el
estudiante desempefie una funcién importante dentro de su comunidad, apoyando en las necesida-
des que se encuentren a su alcance mediante la interaccion con su medio, involucrando las dife-
rentes unidades de contenido. Dicha actividad en afios anteriores me ha llevado al siguiente
planteamiento: de acuerdo con los objetivos del MEII, los resultados deberian reflejarse en el

aprendizaje de los estudiantes. Como docentes, nuestro deber es mejorar la calidad educativa a
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través de la innovacién en nuestro espacio de trabajo, sin embargo, se puede apreciar que los es-
pacios de ensefianza- aprendizaje en la labor educativa no se estan llevando a cabo de manera
correcta, ya que son pocos los alumnos que muestran habilidades para desempefiarse en algun
oficio que hayan aprendido en el ciclo escolar, aun cuando son ellos quienes proponen los proyec-
tos a realizar.

Por ello se plantea el proyecto “Construccién de conocimientos a través del area den-

ciasNaturalesque conl |l even a wun acpnrueeanfdquezjee peaniteseli gni f i

fortalecimiento de las actividades académicas y la apertura de un mundo desconocido a futuras
generaciones, tomando en cuenta tanto el conocimiento cientifico adquirido a traves de la institu-
cién como los saberes del contexto comunitario, sin afectar los saberes adquiridos desde la cos-
movision chinanteca.

El trabajo con los estudiantes inicia en las aulas y tiene como fin aterrizar los conocimientos
en la comunidad. Debido a esto, cada unidad de contenido tiene como proposito fortalecer la cul-

turay la lengua indigena.



2. Justificacién

El Bachillerato Intercultural No. 49 de San Miguel Lachixola cuenta con 69 estudiantes;
actualmente imparto clases en el area de Ciencias Experimentales, atiendo a 33 estudiantes en
segundo modulo en la unidad de contenido de Quimica y Geografia, a 15 estudiantes en cuarto
modulo en la unidad de contenido de Biologia y a 21 estudiantes en sexto médulo con la unidad
de contenido de Ecologia y Desarrollo Sustentable.

La interaccion con la comunidad me permite facilitar el aprendizaje significativo a través de
los conocimientos que se imparten dentro del aula, aunque sigue siendo un reto, debido a que los
docentes no hemos utilizado las herramientas necesarias, pues aunque el modelo educativo bajo el
cual nos regimos indica que las lineas de investigacion nos llevan a un proyecto especifico que se
desarrolla en la interaccion de los estudiantes y la comunidad, no se esta llevando a cabo, debido
a que las lineas de investigacion que se han realizado en el plantel no tienen seguimiento.

Las causas que intervienen en el seguimiento de las lineas de investigacion a través de la
institucion son: a) La participacion de docentes, estudiantes y padres de familia para la generacién
de propuestas y puesta en marcha de los proyectos; b) Los desacuerdos y falta de organizacion
entre docentes, estudiantes y padres de familia; c) Falta de integracion en las unidades de contenido
entre docentes d) Falta de trabajo cooperativo entre los estudiantes e) Escaso entendimiento entre
padres, docentes y estudiantes.

Las causas que interfieren en el seguimiento de las lineas de investigacion desde la comuni-

dad son: a) la escasa informacion que se obtiene a través de las personas, pocos comparten sus
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conocimientos; b) El poco interés de las personas hacia el rescate de los elementos culturales de la
comunidad; c) El pensamiento ambicioso de querer obtener recursos econdémicos a corto plazo sin
trabajar; d) La idea de que el gobierno debe pagarles con becas para que sus hijos puedan estudiar.
La resolucion de problemas permite las condiciones para que los estudiantes logren
aprendizajes significativos. Al respecto, los métodos y las técnicas didacticas son importan-

tes, pero deben ser seleccionados en formaracional y critica, saber qué aprendizajes se quiere
lograr, con qué posibilidades el estudiante cuenta (conocimientos, habilidades, afectividad,
actitudes), con qué instrumentos y materiales, por qué se escoge tal o cual técnica y qué se
espera de ella. También es importante establecer una relacion entre el método y los conceptos

de aprendizaje, de conocimiento, de ciencia y, en Gltima instancia, con la concepcién del

mundo y del hombre. (Adonis, 2014)

Por la situacion antes planteada se propone seguir el modelo educativo con la intervencion
adecuada de docentes, padres de familia y estudiantes para realizar los proyectos y de esta forma
los conocimientos sean significativos, también es necesario asegurar que el docente haya abordado
el contenido necesario para poder llevarlo a su aplicacién, por otra parte proveer la participacion
de cada uno como parte del trabajo cooperativo y asi crear propuestas que se encuentren dentro
del contexto comunitario, por tal motivo se propone ¢l proyecto: “Construccion de conocimientos
a través del area de ciencias naturales que conlleven a un aprendizaje significativo”, siendo uno de
los principales propdsitos que el estudiante tenga la oportunidad y facilidad de relacionar los con-

tenidos abordados en el aula con los aprendidos en el contexto comunitario.



3. Objetivos

l. Objetivo:

Construir conocimientos desde las unidades de contenido que se imparten en el aula por
medio del area de Ciencias Naturales relacionando estos procesos con el contexto comunitario para
la obtencién de un aprendizaje significativo.

Il. Objetivos especificos:

Relacionar los contenidos tematicos con actividades significativas o de comprension y con
el contexto comunitario.

Generar estrategias de aprendizaje en el aula que conlleven a un aprendizaje significativo.

Generar espacios que involucren la interaccion de los estudiantes para fomentar el trabajo
cooperativo como una herramienta para la comprension de los contenidos.

Sistematizar las estrategias de aprendizaje generadas para poder retomarlas en los casos en

los que funcionen y en su momento realizar modificaciones.



4. Estado de la cuestion
Los BIC definieron para su operacion un Modelo Educativo Integral Indigena (MEII),
que se orientd desde sus inicios a la seleccion del método (0 métodos) relacionados con la
teoria del conocimiento para definir los criterios metodoldgicos propios pgreoekso de
ensefianza aprendizaje, de acuerdo a los principios filoséficos educativos que mejor repre-
sentan los deseos de las comunidad@©LEGIO SUPERIOR PARA LA EDUCACION
INTEGRAL INTERCULTURAL DE OAXACA CSEIIO, 2015)
Los Bachilleratos Integrales Comunitarios y los Bachilleratos Interculturales fundamentan
su trabajo a través del Modelo Educativo Integral Indigena, el cual, por su parte, se adecuUa a las
condiciones socioculturales de las comunidades indigenas en donde se labora. Mediante este mo-
delo trabajamos los semestres por médulos que se caracterizan por llevar un nombre bajo el que
se designa un proyecto a trabajar durante el semestre. Este proyecto es una forma de situar el
aprendizaje porque se relaciona con la comunidad y proviene de las necesidades que esta enfrenta,
de tal modo que los jovenes tengan la oportunidad de vincular su aprendizaje con el medio.
El subsistema de bachillerato donde se realiz6 el proyecto, desde disefio curricular desem-
pefia actividades en el contexto socio cultural, involucrando los conocimientos aprendidos en el
aula, apoyando en las necesidades que se encuentren a su alcance mediante la interaccién con su
entorno a partir de las denominadas “Lincas de investigacion”, teniendo como objetivo que el

estudiante conozca su comunidad y desempefie una funcion importante dentro de ella.
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Por otra parte cabe mencionar que las actividades que se realizan mediante los proyectos
comunitarios como lineas de investigacion se vinculan con las unidades de contenido para hacer
de este proceso un espacio interdisciplinar en donde converjan todas las unidades de contenido y
Ileven a la practica su aplicacion. En nuestro plantel educativo, en muchas ocasiones, no es posible
debido a la falta de disposicidn y organizacion entre docentes, estudiantes y padres de familia, en
ocasiones también influye el desinterés de las autoridades comunitarias como educativas.

Sin embargo, no basta con que el joven realice actividades en donde intervenga o se relacione
con la comunidad, tiene que haber un fundamento tedrico previo a una estructura cognitiva bien
definida respecto a esos conocimientos para que pueda organizar sus ideas y obtener un aprendi-
zaje significativo.

La docente del area de Ciencias Naturales es quien que se encarga de impartir las unidades
de contenido de quimica, biologia, geografia, ecologia, y desarrollo sustentable en el periodo fe-
brero-julio. En esta area es desde donde se piensa abordar la construccion de conocimientos y
ligarla a procesos de aprendizaje significativo de tal forma que los estudiantes puedan construirlo
a través de su vida diaria y con aportes fundamentados desde el aula.

Desde la experiencia como docente en el plantel no. 49 de San Miguel Lachixola, se observa
que, aunque los jovenes se encuentran en relacion constante con la comunidad, pocas veces com-
prenden los quehaceres comunitarios, es decir, simplemente los hacen por repeticion, sin reflexio-
nar acerca de su intervencion y, en ocasiones, sin conciencia. Este trabajo propone que como
docente del area de ciencias naturales se debe centrar la vision del estudiante y buscar alternativas
para que la oportunidad que se les presenta al relacionarse directamente con la comunidad sea ese

vinculo directo al aprendizaje significativo.
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El proceso de ensefianza-aprendizaje en el quehacer docente, ha sido un punto de partida
interesante, pues se han intentado generar propuestas y modificaciones a la practica desde algunas
teorias. Sin embargo, ninguna ha sido la méas acertada, ya que esto se refleja en la aplicacion de
los proyectos, los jovenes cuentan con poco conocimiento de los temas para poder realizarlos, por
otra parte, las técnicas de ensefianza aprendizaje estan siendo insuficientes y el conocimiento que
se esta transmitiendo es escaso o al estudiante no le es relevante y por ello no le toma importancia
es decir, si falta una cosa en otras quiza se tenga mas éxito, pero ninguna sola técnica de ensefianza-
aprendizaje puede completar el proceso cognitivo en que intervienen los estudiantes.

Elaprendiaj e situado es entendido gen®r

ficado desde las actividades cotidianas de la vida dig8agastegui, 2004, pag. 3)

Las actividades que se realizan durante la vida diaria también forman parte de los conoci-
mientos adquiridos a través de un aprendizaje diario. Los estudiantes con los que convivimos dia-
riamente, van cumpliendo con esta dinamica aun cuando ellos mismos, en ocasiones, pueden sentir
y decir que no han aprendido nada; constantemente se escucha la preocupacion de los estudiantes,
generalmente en los exdmenes extraordinarios, al decir que no saben nada o que es dificil aprender
para ellos. Sin embargo, puede notarse que muchos de estos estudiantes son muy buenos desarro-
Ilando habilidades como la mdusica, por ejemplo, o practicando alguna otra actividad en su comu-
nidad como hacer las tortillas chinantecas. Mediante esto ellos también estan aprendiendo, sin
embargo, estan llevando a cabo un aprendizaje significativo, porque es algo que a ellos les Ilama
la atencion, en un ambiente en donde a ellos les es mas propicio; estableciendo relacién sobre todo

dentro de sus rasgos identitarios.

camen
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El proyecto “Construccion de conocimientos a través del area de Ciencias Naturales que
conlleven a un aprendizaje significativo” es precisamente generar aprendizaje por medio del con-
texto comunitario, teniendo como base los fundamentos del proceso ensefianza-aprendizaje y to-
mando en cuenta los elementos fundamentales de la unidades teméticas hasta llegar al analisis de
la cultura para poder desenvolver al estudiante, incluso desde el respeto a la cosmovision de su
comunidad pero con las bases en la educacion a través de las Ciencias Naturales.

Las variantes en el desarrollo de los nifios estdn muy relacasadn las formas
diversas en que se configuran sus vidas, con las practicas de vida que se organizan segun
las costumbres y necesidades de sus familias y los grupos culturales en los que participan,
asi como también con la diversidad en las condicionegidte y oportunidade® o sus
carencia® que ofrecen los contextos en que vibtejia Arauz, 2015, pag. 14)

Los estudiantes del plantel no. 49 de San Miguel Lachixola pertenecen a la cultura chinan-
teca; no todos provienen de la misma comunidad, también ingresan de comunidades cercanas. La
forma de aprender y desempefiarse en el aula puede variar de acuerdo a sus practicas culturales y
la forma de vida que llevan. Aunque comparten la misma cultura se puede apreciar que los cono-
cimientos comunitarios no se transmiten de la misma manera, siendo estas caracteristicas muy
notorias en el salon de clases, se puede apreciar que la participacion de los estudiantes foraneos es
mayor a la de los estudiantes nativos de la comunidad de San Miguel Lachixola, a quienes les
cuesta trabajar en grupo y poder compartir sus aprendizajes. Hay conocimientos que los estudian-
tes de San Miguel Lachixola conocen, como hacer canastas de bejuco, sin embargo omiten su

participacion al pedir su colaboracion en actividades escolares para no compartir sus saberes. Los
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padres de los estudiantes de San Miguel Lachixola no comparten sus saberes a sus hijos: la pro-
duccion de la fibra del ixtle, la elaboracion de canastos de bejuco, de ollas de barro y de comales
o la construccion de casas de hoja, entre otras cosas, estan por extinguirse dentro de la comunidad
ya que son pocos los padres que quieren donar estos saberes a sus hijos, esto puede explicar porque
los estudiantes de San Miguel Lachixola no comparten sus saberes.

Parte del trabajo como docentes también consiste en fortalecer la identidad cultural de los
estudiantes sin perder de vista la integracion de conocimientos a través de las unidades tematicas.
Estos conocimientos deben reflejarse en lo que realizan a través de sus practicas culturales utili-
zando su capacidad critica y reflexiva. La recuperacién del trabajo cooperativo puede ser una he-
rramienta fundamental en este proyecto porque ayudara a formar a los estudiantes con otra vision,
ayudarse como la comunidad que conforman para mejorar y aportar ideas en la realizacion de sus
proyectos de forma colaborativa, asi lo poco 0 mucho que puedan rescatar de los saberes comuni-
tarios podran seguir transmitiéndolo.

La cooperacion consiste en trabajar juntoggalcanzar objetivos comunes. En una
situacion cooperativa, los individuos procuran obtener resultados que sean beneficiosos
para ellos mismos y para todos los demas miembros del grupo. El aprendizaje cooperativo
es el empleo didactico de grupos reducidoslos que los alumnos trabajan juntos para
maximizar su propio aprendizaje y el de los derf\&s.Johnson, T. Jonhson, & J. Holubec,
1999)

El nimero de estudiantes con el que se trabaja por modulo va de 17 a 33 jovenes. Esta situa-

cion no permite al docente dedicarle un tiempo adecuado a cada estudiante, lo que hace necesario
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aplicar estrategias didacticas que permitan atender a los estudiantes con mayor dificultad de apren-
dizaje sin que los estudiantes mas avanzados desesperen y comiencen a poner el desorden. Una
estrategia didactica que fomenta la relacion de reciprocidad entre estudiantes es el trabajo coope-
rativo, esto implica hacer actividades en las que se puedan ayudar entre iguales para desempefiar
sus proyectos. La finalidad de esta estrategia es que todos los estudiantes puedan alcanzar la sig-
nificacion de los conocimientos adquiridos dentro y fuera del salén de clases.
Podemos encontrar diversas maneras de incluir en los proyectos a los estudiantes en un am-
biente de cooperacion: desde trabajar en equipos diversos hasta establecer un solo proyecto grupal.
Para que esta estrategia funcione se debe definir la labor de cada estudiante, y se debe cuidar que
todos los estudiantes colaboren, que los mas avanzados ayuden a los que presentan mayor dificul-
tad para poder realizar sus actividades y que todos se mantengan ocupados para evitar el desorden.
Es necesario, también, tomar en cuenta que podemos retomar espacios de tiempo e incluir algunas
dinamicas que permitan la integracion para su fomento.
Una de las situaciones que normalmente se presenta es, también, que los jovenes, al darse
cuenta de que estan encerrados en un salén y que este proceso es impuesto, puede ser que se tra-
duzca en un acto de rebeldia. Se podrian tomar algunos temas de interés de los jovenes y trabajar
sobre ellos en las unidades de contenido, siempre y cuando mantengan la relacion del curriculo
que se pide.
En la escuela contemporanea se tiende a dirigir a los nifios a que realicen su trabajo
en forma indivilual, o independientemente unos de otros, sin compartir sus aprendizajes y,

en algunos casos, en abierta competencia entre élegia Arauz, 2015, pag. 22)
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La educacion formal ha propiciado que los estudiantes y el rol docente tenga una dinamica
de encuadre y que hayan ciertas normatividades, sin embargo, el hecho de que haya normativas no
excluye que exista una educacion informal, aunque, por otra parte, claro estd, que es mas facil
aprender oficios o actividades a través de la educacion informal, siendo éstas cosas con las que
estamos en contacto dia a dia, ya que se aprenden por herencia familiar o cultural.

El sistema formal nos ha enfrascado en un encuadre en donde Unicamente abordamos los
contenidos tematicos, tomando en cuenta aspectos a evaluar cdmo la disciplina, asistencias, exa-
menes, sin parar a pensar qué tanto esta aprendiendo el estudiante. Siendo mas importante una
calificacion numérica que la valoracion de si el estudiante estd comprendiendo lo que se esta en-
sefiando.

La pertinencia de las actividades o de lo que se pide en los planes prescriptivos e indicativos,
limita al docente en la mejora de estrategias docentes porque en ello ya se establecen los criterios
y formas de aplicacion de las actividades por unidades de contenido. Por tanto, se fomentan, en
ocasiones, la individualizacién del aprendizaje. Por ejemplo en Biologia, dentro del tema Clasifi-
cacion de los seres vivos, necesariamente el estudiante tiene que conocer algunos conceptos basi-
cos para poder participar al momento de lanzar la pregunta detonadora y realizar un listado de
lluvia de ideas para poder ir complementando la informacion. Algunos conceptos basicos que de-
beria conocer serian: ser vivo, organismos, vertebrados, invertebrados. De esta manera, cuando el
estudiante comience a abordar el tema, se encontrara seguro de poder relacionar los conceptos que
como docente estoy explicando con lo que él tiene ya comprendido y no se detenga a preguntar
¢que son los ¢seres vivos? ¢ Qué significa la palabra organismos? O, en su caso ¢microorganismos?

Porque, entonces, el aprendizaje no seria significativo y no se estaria apropiando de la informacion
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nueva ya que le queda la inquietud de saber si la palabra mencionada significa realmente lo que
esta pesando. Aunque por otra parte hay quienes en ese momento muestran intereés en conocer
propiamente los significados y responden con otra pregunta; que también podemos mencionar los
que se quedan de forma introvertida con la duda y es ahi cuando se van perdiendo del tema hasta
llegar a reprobar.

Piaget (1996) utilizeel términoconflicto cognitivopara referirse al cambioanceptual o
reconceptualizacidmue genera en los alumnos una situacion contradictoria, entre lo que ellos
saben(conocimientos previos) y losievos conocimientos, provocando un desequilibrio cognitivo
gueconduce a un nuevo conocimiento mas amplio y ajustado a la realidad y que a partir de ello
sigue enriqueciéndose en nuevos procesos de aprendizaje a través de ciclos evolutivos.
(CONTINENTAL)

Es importante que los conocimientos que el estudiante ya posee en su estructura cognitiva
puedan relacionarse con lo que se esta viendo, también al momento de causar un conflicto cogni-
tivo el docente tenga los elementos y fundamentos necesarios para poder ayudar a resolver este
problema al estudiante. No basta con que el mediador sea experto y tenga el dominio del tema, ya
que la estrategia o formas de como inducir dicho conflicto también tienen que ver con las formas
de aprendizaje.

El sistema cultural incluye no solo instituciones solidas y burocraticas, como las escuelas
y los sistemas politicos y econdémicos, sino también sistemas informales de préacticas en las que
participan las persona®erguer y Luckman egffRogoff, 1993)

Cuando nos referimos a practicas informales no queremos decir que estas sean menos im-
portantes: las practicas informales implican una serie de aprendizajes que involucran las activida-

des desempefiadas para la subsistencia humana, pudiendo mencionar que estos aprendizajes serian
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los més apreciables y, por eso, serian los mas significativos. La escolarizacion no es el problema,
la forma de llevarse a cabo esta incompleta o faltan elementos que puedan complementar el rol del
docente, ya que enfrascar al docente en querer aplicar secuencias didacticas no contextualizadas
no permite que el estudiante se desarrolle en su medio.

La alfabetizacion a través de la escolarizacion debe ayudar a comprender mejor lo que se
quiere ensefiar al estudiante.

Convertir la clase tradicional en una clase moderna, lo que supone trasformar una
clase pasiva en una clase activa. Desde el punto de vista del proceso de enapi@mza
dizaje, significa transformar el quehacer docente de una clase centradaasdiianza, en
una clase centrada en el aprendizaje. Dominguez &89Gonzalez Alvaez, 2012, pag. 21)
Mediante el enfoque constructivista se plantean retomar teorias que la conforman, tomando

en cuenta, tanto caracteristicas de cada estudiante, como caracteristicas socioculturales que los
involucren, siempre integrando a los jovenes en un ambiente de respeto y confianza para que ellos
puedan generar algunas propuestas e intervenir en su proceso de aprendizaje.

El &rea de ciencias naturales sera el espacio desde donde construiremos la clase centrada en
la ensefianza - aprendizaje, ya que difiere de otras clases donde solamente se enfoca el aprendizaje.
En esta clase se pueden involucrar tanto los contenidos tematicos, como el contexto comunitario
cuando sea necesario, de tal forma que puedan intervenir estrategias para la construccion del apren-

dizaje significativo.
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El aprendizaje en general también puede definirse como un cambittitiel. Para

que se produzca deben paipiar en el proceso los tres componentes de la actitud: el cog-

noscitivo (saber), el afectivo (ser) y el comportamental (saber hg¢aun)bo Silva, 2014,

pag. 4)

Actualmente los jovenes no muestran mucho interés en seguir estudiando, encontramos mu-
cha desercidon escolar y bajo rendimiento, parte de ello se debe a que el estudiante no encuentra
mucho sentido en lo que esta haciendo.

Ha llegado el momento en que se nos olvida que uno de los principios fundamentales de la
educacién debe ser formar estudiantes que puedan enfrentar la vida con dificultades, pero que a su
vez sepan como resolver las adversidades con las que se enfrentan. Formar personas con capaci-
dades y habilidades diversas es parte del trabajo que nos compete como docentes, como padres y
como parte de la sociedad que queremos forjar.

Se observo que los estudiantes del plantel No. 49 de San Miguel Lachixola, demostraron
desinteres por algunas actividades académicas, sobre todo los estudiantes del cuarto médulo, que
se caracterizaron por ser el mas pasivo de los tres modulos, y el que frecuentemente no participo,
pocas veces expresaron sus conformidades e inconformidades, independientemente de la lengua
indigena, se pudo apreciar que hay un factor importante que fomento el desinterés y es que los
jévenes se casan a muy corta edad y después de terminar el bachillerato no muestran aspiraciones
a seguir estudiando.

El aprendizaje significativo vivencial en las Ciencias Naturales es considerado como
un proceso de modificain relativamente permanente del modo de actuacion del estudiante,

gue modela y remodela sus experiencias y vivenciageidn de la adaptacion a contextos
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en los que se concreta el ambiente con que se relaciona, ya seesenédteo en la comu-

nidad.(Guibo Silva, 2014, pag. 10)

El trabajo que se realizé como parte de un proyecto vivencial en el area de Ciencias Naturales
en el periodo escolar febrero-julio 2018, denominado “Mejorando habitos de limpieza en mi co-
munidad” con el VI mddulo es una muestra de como intervienen algunos procesos cognitivos entre
la escuela y la comunidad, sobre todo cuando empezamos a entender que algunos conceptos que
abordamos dentro de los contenidos son de tipo cientifico y que para el estudiante quizd& muchas
de las palabras que mencionemos sean desconocidas, por ello el reto de este proyecto es que el
conflicto cognitivo que se presentd ante lo desconocido de la ciencia pueda convertirse en cosas
relacionales desde su contexto comunitario y que si bien es cierto esto también tiene que ser de
gran relevancia ya que despertar el interés del mismo para poder seguir indagando acerca de los
temas radica en la actitud que muestra el joven al momento de estudiar el tema, es entonces cuando
se plantea que la docente debe de utilizar técnicas adecuadas para poder inducir con propiedad y
con factibilidad la orientacion de los temas que se abordara en el campo de estudio.

La Ciencia y la Tecnologia son protagonistas de los cambios que se vienen produ-
ciendo en los ultimos tiempos. La vida misma, los medios de comunicacion, entre otros,
ponen a la sociedad en interaccion permanente con diversos productos tecnolégicos y con
conocimientos cientificos. Por ello es importante brindar a los estudiantes unddaee
nocimientos cientificos, que puedan sustentar sus opiniones, fortaleciendo asi la actitud re-
flexiva frente a la divulgacion cientific@/azquez, Nufiez, Pereira , & Cattaneo , 2007, pag.

40)
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El estudio de las ciencias naturales abarca gran parte de lo que hoy en dia es de interés
estudiar para la subsistencia de la humanidad, el medio natural que nos provee de lo necesario para
la vida misma. Por otra parte la ciencia que dia a dia avanza y aungque no siempre es para mejorar
nuestra calidad de vida es necesario entender los procesos tecnoldgicos que se nos avecinan. Orien-
tar al estudiante para que pueda interactuar con su medio a través de la importancia de dichos
conocimientos y aprender a través de las circunstancias que se le presentan puede generar una
vision critica y reflexiva, en donde el estudiante se vuelva participe de los cambios que se estan
dando actualmente y se responsabilice de sus actos ante cualquier situacion.

La importancia de la ciencia, parte desde los conocimientos tedricos que son la fuente inicial
de los descubrimientos e invenciones, mismas que se obtienen a través de estudios de fendmenos
naturales, siendo de interés para el docente como para el estudiante, lo que sugiere una buena

estrategia para la ensefianza aprendizaje de las ciencias naturales.



5. Metodologia

5.1. Definicién del tipo de investigacion

El estudio del proyecto “Construccion de conocimientos a través del area de ciencias natu-
rales que conlleven a un aprendizaje significativo™ se realizé identificando los principales proble-
mas que presentan los estudiantes en relacion al area de ciencias naturales, revisado y estudiando
las estrategias que se adecuan para su ensefianza-aprendizaje segun el contexto, asi mismo buscar
espacios que permitan desarrollar los proyectos de forma cooperativa entre estudiantes como co-
munidad y por ultimo sistematizar las experiencias o estrategias que se puedan recopilar a través
de este proceso, debido a que este tema en especifico no es algo que se ha estudiado propiamente.
Se prevé que el tipo de investigacion sea de tipo exploratorio y descriptivo, ya que se implemen-
taron procesos de exploracion durante la observacion y aplicacion de la encuesta los procesos de
construccion de estrategias didacticas que permitan el fortalecimiento de los conocimientos, y se
describieron las respuestas en torno a las formas ensefianza —aprendizaje aplicadas para poder in-
cluir algunas propuestas que involucren al area de Ciencias Naturales.

Cabe mencionar que este texto es el mismo que fue dirigido a estudiantes de los tres modulos
incluyendo: I, IV Y VI semestre, en las unidades de contenido mencionadas: Quimica | y Geo-
grafia para el primer médulo, Biologia | para tercero y Ecologia para Quinto modulo. La finalidad
de dicha aplicacidn fue conocer cudles son las actividades a su alcance que realizan dentro de su

entorno, emocionalmente: cuéles son de su agrado; culturalmente: las que realiza constantemente
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dentro del contexto como parte de su identidad; asi mismo indagar qué actividades en el contexto
escolar estan siendo interesantes y cuales son las debilidades o motivos por los que el estudiante
presenta complicaciones para poder tener un aprendizaje significativo y si, en este caso, esté en las
posibilidades del docente poder modificar la forma de impartir su labor para contribuir a un mejor
desarrollo cognitivo. Es de gran relevancia mencionar que las actividadesque se hayan realizado
en el contexto escolar que se relacionen con la comunidad y en algdn momento fueron significati-
vas para el alumno pueden ser retomadas en otros semestres haciendo algunas mejoras para no
caer en la rutina.

El proyecto que se desarrollé fue de tipo social porque se contemplé que los estudiantes
investigaran en la categoria de mejoramiento de los niveles de vida, apoyandolos no solamente a
mejorar el desarrollo cognitivo desde el aula y el entorno escolar, sino, también, desde su contexto
comunitario y desde el respeto a otros puntos de vista que no comparten; para desempefiar sus
actividades escolares se planed que pudieran obtener informacion de otros estudiantes, docentes y
padres de familia, asi como otras personas de la comunidad. (Ander Egg & Aguilar Idafez, 1997)

Plan de trabajo (Covarrubias Villa, 1998)

ETAPA ACTIVIDADES PARTICIPANTES
Construccion del ob- Deteccion de temas abordar para el Lic. Maritza Cruz Sdnchez
jeto de investigacion marco tedrico

Jerarquizacion de los enunciados teori-

Cos.

Articulacion de los contenidos del marco

tedrico.
Disefio del programa de Disefio de entrevistas e instrumentos que Lic. Maritza Cruz Sanchez
fuentes de investiga- permitan la valoracion de los procesos Estudiantes del BIC49.
cion para la construccion del aprendizaje sig- Docentes del BIC 49

nificativo.
Aplicacion de Instru- Intervencion a traves de entrevistas, ob- Estudiantes del BIC 49
mentos de investiga- servacion e indagacion de los procesos Lic. Maritza Cruz Sanchez
cion disefiada.
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ETAPA

ACTIVIDADES PARTICIPANTES

que se llevan a cabo en la ensefianza—
aprendizaje de las Ciencias Naturales.

Analisis y propuestas
producto de la investi-
gacion.

Analisis de la intervencion. Lic. Maritza Cruz Sanchez
Propuestas de estrategias de aprendizaje
en torno al area de Ciencias Naturales.

Sistematizacion de ma-
teriales de informacion

Sistematizacion de las estrategias de Lic. Maritza Cruz Sanchez
aprendizaje.

5.2. Determinacién de los plazos o calendario de actividades

Uno de los aspectos esenciales en la elaboracién de un proyecto es la determinacion de la

duracién de cada una de las actividades. Este item o aspecto es lo que se denomina “calendariza-

cién del proyecto”.

Ademas, permite juzgar la factibilidad del proyecto, esto es, establecer si existe una distri-

bucién uniforme del trabajo, si los plazos son realistas, si se considera el tiempo suficiente para

obtener los productos basicos que se necesitan como insumos para otras actividades, si los limites

de tiempo asignados a cada actividad (méaxima o minima) son proporcionados entre si 0 hay des-

ajustes graves, etc. (Ander Egg & Aguilar Idafez, 1997)

1 Relacionar los contenidos tematicos con actividades significativas o de comprension y con

el contexto comunitario.

9 Generar estrategias de aprendizaje en el aula que conlleven a un aprendizaje significativo.

1 Generar espacios que involucren la interaccion de los estudiantes para fomentar el trabajo

cooperativo como una herramienta para la comprension de los contenidos.

9 Sistematizacion de las estrategias de aprendizaje generadas
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Cronograma Semestral de Actividades para la Ejecucién del Proyecto
Periodo: Mayo-Diciembre de 2018
Actividades May |Jun [Jul |Ago|Sep |Oct |Nov|Dic

Observacion del comportamiento del estudiante
frente a las actividades que involucran la construc-
cién del conocimiento para la obtencién de un apren-
dizaje significativo.

Elaborar el instrumento que me permita identificar
cudles son las actividades que son significativas para
el estudiante.

Aplicacion del instrumento a los estudiantes.

Realizar lectura periddicas, buscar autores que tra-
bajen mediante estos procesos para poder tener refe-
rencia y retomar algunas propuestas.

Generar estrategias de aprendizaje que tengan que
ver con los resultados obtenidos en el instrumento.

Generar espacios que involucren la interaccion de
los estudiantes para fomentar el trabajo.

Sistematizacion de las estrategias de aprendizaje ge-
neradas.

_ Laborable

5.3. Determinacion de recursos necesarios

Humanos: para ejecutar cualquier tipo de proyecto, hay que disponer de personas adecuadas

y capacitadas para realizar las tareas previstas. Esto supone especificar la cantidad de personal, las

cualificaciones requeridas a realizar, indicando quién es responsable de qué y como esta distri-

buido el trabajo (ver sobre esta cuestion lo relativo a la administracion y gestion del proyecto

(Ander Egg & Aguilar Idafiez, 1997).

ResponsableMaritza Cruz Sanchez, encargada de la elaboracidn y puesta en marcha de este

proyecto.

Estudiantes:Responderan a las entrevistas y guiaran este proceso con su participacion activa

dentro de las actividades que se realizaran.
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Docentes:La plantilla docente con la que cuenta el Bachillerato Intercultural de las diferen-
tes areas de conocimiento, que involucran la inmersién de sus unidades de contenido a través de
las actividades académicas y que mas tarde se desarrollaran en el marco del proyecto a través de
la comunidad.

Asesor:Dr. Francisco Urrutia de la Torre, Conducira a la encargada del proyecto a la mejora
continua de plan de ejecucién y escrito.

Materiales: Herramientas, equipos, instrumentos, infraestructura fisica, etc., necesarios para
Ilevar a cabo el proyecto. (Ander Egg & Aguilar Idafiez, 1997)

ResponsableComputadora, Camara fotografica, CAmara de video, celular o en su caso gra-
badora de voz, cuaderno, lapiz, lapicero; Internet, libros, articulos, revistas, CD, memorias USB,
papel rotafolio,

Estudiantes:Computadora, Camara fotografica, Camara de video, celular o en su caso gra-
badora de voz, cuaderno, lapiz, lapicero. (Materiales que el asesor prestara en caso de que el estu-
diante no cuente con alguno de ellos).

Docentes:Lapiz, lapicero, cuadernos, libros, computadora, Internet, libros, revistas, CD,
memorias USB.

Asesor:Computadora, libros, articulos revistas.

Técnicos:Es decir las herramientas, equipos, instrumentos, infraestructura fisica, etc., nece-
sarios para llevar a cabo el proyecto. (Ander Egg & Aguilar Idafiez, 1997) Se utilizara la infraes-

tructura de la escuela, ya que en los espacios escolares (salones, cancha, patio) se llevara a cabo la
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reflexion y aplicacion de algunas estrategias de aprendizaje que tengan que ver con los conoci-
mientos adquiridos en la comunidad; también se utilizardn algunos espacios abiertos de la comu-
nidad.

Financieros: se realiza una estimacion de los fondos que se pueden obtener, con indicacion
de las diferentes fuentes con que se podra contar: presupuesto ordinario, subvenciones, pago del
servicio por los usuarios, ingresos o beneficios, créditos (externos e internos), etc. Con ello, se
podré establecer la estructura financiera del proyecto (quién o qué financia qué) (Ander Egg &

Aguilar ldafiez, 1997).

Actividades

Costo

Observacion del comportamiento del estu-
diante frente a las actividades que involu-
cran la construccion del conocimiento
para la obtencion de un aprendizaje signi-
ficativo.

No tendré ningun costo, seré dentro de las
actividades del plantel, y con los recursos
(cuaderno lapiz, boligrafo) que los estu-
diantes ya cuenten.

Elaborar el instrumento que me permita
identificar cuéles son las actividades que
son significativas para el estudiante.

No tendré ningun costo, seréa dentro de las
actividades del plantel, y con los recursos
(cuaderno lapiz, boligrafo) que los estu-
diantes ya cuenten.

Aplicacion del instrumento a los estudian-
tes.

No tendra ningln costo, las fotocopias que
se necesiten seran impresas en la escuela.

Realizar lecturas periddicas, buscar auto-
res que trabajen mediante estos procesos
para poder tener referencia y retomar al-
gunas propuestas.

No tendré ningln costo y con los recursos
(cuaderno lapiz, boligrafo computadora)
que los estudiantes ya cuenten.

Generar estrategias de aprendizaje que
tengan que ver con los resultados obteni-
dos en el instrumento.

Los materiales pueden ser didacticos, el
costo es impredecible, dependera de las
actividades que se generen, los jovenes su-
fragaran los costos de su material.

Generar espacios que involucren la inter-
accion de los estudiantes para fomentar el
trabajo.

No tendré ningun costo, seréa dentro de las
actividades comunitarias, y con los recur-
sos (cuaderno lapiz, boligrafo) que los es-
tudiantes ya cuenten.
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Sistematizacion de las estrategias de No tendra ningln costo se haran con los

aprendizaje generadas.

siguientes recursos (cuaderno, lapiz, boli-
grafo, computadora) que los estudiantes

ya cuenten.




6. Desarrollo
Durante el proceso de investigacion se realizaron cuestionarios para indagar sobre la situa-
cién académica e interinstitucional de los estudiantes, y de esta manera realizar mejoras a las es-
trategias de aprendizaje aplicadas. Las entrevistas se realizaron a los estudiantes que cursaban los
modulos 11, 1V y VI, considerando algunas particularidades como género, aprovechamiento aca-

démico (promedio, materias aprobadas y reprobadas), escuelas y comunidades de procedencia.

Madulo I1. Unidad de Contenido: Quimica y Geografia.

En este mddulo se entrevistaron a 10 estudiantes de un total de 33. Para ello se realizo una
guia de 10 preguntas, considerando las actividades que realizan con sus familiares, actividades que
les agradan, actividades que realizan para distraerse, elementos culturales que mas les gusta de sus
comunidades, aquello que le gustaria mejorar de sus comunidades, entre otras, que a continuacion

se detallan.

¢, Qué actividades familiares te agradan?

En orden de importancia los estudiantes respondieron que les gusta ordenar la casa (limpiar,
cocinar, lavar), realizar labores del campo (ir por lefia, cuidar de los animales), cazar, reuniones
familiares, salir de paseo, ver peliculas y apoyar en la albafiileria. La totalidad de las mujeres en-
trevistadas respondieron que les agrada limpiar la casa, sin embargo, mencionaron que no se ex-

cluyen de las labores del campo, y de otras que realizan sus familias.
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¢, Qué actividades recreativas realizas?

En orden de frecuencia los estudiantes respondieron que les gusta escuchar mdsica, leer,
practicar basquetbol, dibujar, limpiar, ver peliculas, pasear, caminar por la comunidad, platicar con
los sefiores, ver novelas, estudiar, tocar un instrumento musical. Sin embargo, los estudiantes fo-
raneos dieron como respuesta algunas de las actividades antes mencionadas, aunque en verdad les
gusta otra, como tocar en la banda filarménica de sus comunidades, pero debido a que se encuen-
tran distantes se conforman con las actividades que la comunidad sede del BIC No. 49 les ofrece.
Algo interesante que observé en la comunidad de Lachixola es que es costumbre entre los habitan-
tes que las mujeres permanezcan en sus casas Yy solo sean los varones los que puedan salir a dis-
traerse. Entonces al pedirles a los estudiantes que realizaran actividades extraescolares, como
tareas en equipo, se crea cierto conflicto entre los familiares, ya que creen que con esto las mujeres

se desinhiben.

¢, Qué es lo que mas te gusta de tu comunidad?

Las respuestas, en orden de importancia, que dieron los estudiantes fueron el paisaje, los
arroyos, las costumbres y tradiciones, la participacion ciudadana y lo limpio de sus comunidades.
Las respuestas que dieron tienen mucha relacion con su entorno natural y cultural, la cual se volvio
un area de oportunidad para el redisefio de estrategias de ensefianza en el area de las ciencias
naturales. Por otro lado, algo que dijeron que no les agrada de Lachixola es que en los caminos y
espacios abiertos de la comunidad hay mucha basura. En este sentido, se tendrian que mejorar los

planes de accion y las estrategias de ensefianza para atender esta situacion.
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¢ Qué actividades académicas te gusta realizar?
En este caso, las respuestas estuvieron cargadas hacia las matematicas, esto porque cuando
se aplico esta pregunta, los estudiantes estaban cursando dicho maédulo. En este sentido, los jévenes
respondieron que les gustan las actividades que tienen que ver con operaciones matematicas y el

ensayo de férmulas quimicas y, sobre todo, que sean actividades que se realicen fuera del aula.

¢ Qué te gustaria que se mejorara de las clases?

Para mejorar nuestra practica docente se les pregunté a los estudiantes sobre aquellas activi-
dades que se tendrian que mejorar en el ambito escolar, dentro como fuera del aula. En este caso,
los estudiantes respondieron que lo mas importante es que los docentes mejoren sus explicaciones
e indicaciones, procurando simplificar los tecnicismos. Esta peticion esta relacionada con que el

espanol es su segunda lengua y hay palabras que desconocen completamente.

¢, Qué te gustaria mejorar de tu comunidad?

Las respuestas que dieron los estudiantes fueron, cuidar de la naturaleza, mantener limpia la
comunidad, darle mantenimiento a la carretera y promocionar la masica. Otros refirieron a com-
batir la ignorancia y el egoismo, aunque no qued6 muy clara esta afirmacién. En este sentido, se
consider0 pertinente sensibilizar a los jovenes para aplicar estrategias que se relacionen con el
trabajo cooperativo y fomentar el apoyo mutuo con las personas de la comunidad; asi como im-

plementar actividades que mejoren las condiciones de vida de la comunidad.
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¢, Cudl fue la actividad que realizaste en clases y que te gustd mas?
Los estudiantes respondieron que fueron las operaciones matematicas, ensayo de férmulas
quimicas, balanceo de ecuaciones, elaboracion de cuestionarios y los experimentos. El gusto de
los estudiantes por estas clases tiene que ver con que son actividades ludicas, dindmicas y practicas,

y al parecer, su aplicacion préctica les resulta méas sencilla.

¢ Qué activilades que realizaste en clases no te agradaron?

Los estudiantes refirieron que les gusta la gran mayoria de las actividades, pero también
dijeron que no les gustan los exdmenes escritos, asi como las pruebas objetivas, ya que esto les
resulta frustrante. En este caso, lo que ocurre es que los estudiantes memorizan mucho de los
contenidos, pero solo para obtener una calificacion aprobatoria. Por otra parte, los jovenes que
tuvieron dificultades en el area de matematicas mencionaron que lo que no les gusto fueron las
operaciones de esta clase. En este sentido, se entiende que a la mayor parte de los estudiantes le
desagradan los exdmenes, pero por otra parte los resultados obtenidos en la encuesta arrojan que
hay un motivo por el que los exdamenes no son de su agrado, si se aplican especificamente en el
periodo de evaluaciones logicamente el joven ya esta pensando que tendra que pasar la prueba,
pero por el contrario se puede realizar la evaluacion diariamente a partir de la continuidad de ins-
trumentos de evaluacion ya existentes como listas de cotejo, guias de observacion, rubricas, escalas

valorativas y promediar estos registros para obtener un resultado final.
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Madulo IV. Unidad de Contenido: Biologia |

En este modulo se entrevistaron a 10 estudiantes de un total de 16, considerando estudiantes
con un promedio mayor a 9.0, otros con promedio de 7.5 y por Gltimo estudiantes reprobados en
la asignatura. A diferencia del mddulo anterior este grupo tiene pocos estudiantes y todos son
nativos de la comunidad de San Miguel Lachixola, egresados de la misma Telesecundaria. Una
caracteristica relevante de este grupo es que para la mayoria de los jévenes la educacién formal no
es prioridad, acuden Unicamente para preservar la Beca Benito Juarez. En consecuencia, trabajar

con ellos resulta todo un reto.

¢ Qué actividades familiares te agradan?

La mayoria de los estudiantes de este modulo respondieron que también les gusta apoyar en
las actividades del hogar, como limpiar, barrer, trapear, cocinar, entre otras. Sumado a ello dijeron
que les gusta el trabajo cuando es colaborativo. Sin embargo, hubo dos que dijeron que no les gusta
realizar actividades con sus familiares.

Un rasgo importante entre la poblacion de varones de este grupo es el alcoholismo y la dro-
gadiccidn, y quizé sea esto un factor que desencadena el poco gusto por la escuela y el no querer

apoyar a sus familiares.

¢, Qué actividades recreativas realizas?
En el caso de la pregunta dos las respuestas respecto de las actividades recreativas o de inte-
rés para la aplicacion de estrategias de ensefianza aprendizaje fueron varias, sin embargo, muchas

de las respuestas que ellos describen, en ocasiones son contradictorias, por ejemplo, mencionan
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que les gusta leer y hacer tareas, pero en clases tienen muchas dificultades de comprension de
textos y, en las clases de biologia incumplen con sus tareas. En este caso, pensé que quizé solo era
en mi asignatura, por lo que pregunté con los otros docentes si con ellos realizaban y entregaban

las tareas, pero ellos dijeron que no, que incluso el grupo mostraba poco interés en sus clases.

Por otro lado, mencionaron que les gusta distraerse en el internet, que en su mayoria tienen
que ver con chatear o pasar rato en las redes sociales. Este medio ha sido un factor distractor en el
aula, por lo que, esta herramienta tan util, se ha prohibido su uso, solo se permite en los casos

necesarios, aunque es dificil controlar esta rutina dentro del aula.

¢, Qué es lo que mas te gusta de tu comunidad?

Lo que les gusta a los estudiantes de su comunidad es el paisaje, sequido de las escuelas y
los arroyos. En cuanto a las escuelas, hacen referencia al Bachillerato, porque anteriormente no
habia este nivel y tenian que trasladarse a otras comunidades que estan a 30 minutos, como Arroyo
Blanco o San Juan La Lana, sumado a ello el costo que representa el pasaje, hospedaje, alimenta-
cion y los gastos académicos. Ademas, mencionan que les gusta el modelo educativo del BIC, que

procura propiciarles autonomia y responsabilidad.

¢, Qué actividades académicasgusta realizar?
Las actividades que mayormente prefieren los estudiantes son dibujar, sequido de hacer ta-
reas en equipo. Sin embargo, esta Ultima respuesta es contradictoria, ya que cuando los jovenes

realizan tareas grupales siempre terminan en discusiones o conflictos, no importando si fueron
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organizados por afinidad o aleatoriamente. Por otra parte, dijeron que sienten cierto gusto por tra-
bajar en proyectos, exposiciones grupales, exposiciones individuales, resolver cuestionarios, leer,
explorar la naturaleza. En este caso, lo que méas me Ilamd la atencion es que sus respuestas contra-

dictorias tienen que ver con mantener la beca.

¢ Qué te gustaria que se mejorara de las clases?

Los estudiantes respondieron que les gustaria mejorar su actitud para poner atencion a las
clases y empezar a hacer las tareas lo cual resulta nuevamente contradictorio, porque primero di-
jeron que les gusta hacer tareas en sus ratos libres. Por otro lado, hay estudiantes que dijeron que
no quieren mejorar nada, que lo que se ensefia en la institucion les parece bien; sin embargo, su
problema no es con la institucion, simplemente no tienen interés en seguir estudiando, argumen-
tando con muchos pretextos y poniéndose barreras para no continuar con su estancia educativa.

Por otra parte, un nimero reducido de estudiantes mencionaron que les gustaria que las cla-
ses se expliquen con maés detalles y que se permita realizar preguntas para resolver dudas. Esta
peticion tiene relacion directa con el docente del médulo, ya que los estudiantes comentaron que
el lenguaje que utiliza el docente es complejo. Es importante mencionar que los estudiantes que

hacen esta peticion son los que muestran mayor interés en seguir estudiando.

¢, Qué te gustaria mejorar de tu comunidad?
Las respuestas de los estudiantes en su mayoria tienen que ver con la rehabilitacion y pavi-
mento del camino, ya que las condiciones del camino para trasladarse a otros lugares o pueblos

cercanos son malas, hay partes deslavadas y otras donde se interrumpe el paso; por otra parte,
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refieren a la limpieza de la comunidad, ya que no solo da mal aspecto si no que afecta la salud de
los habitantes de la comunidad. También es de su interés tratar el asunto de las adicciones al al-
cohol y las drogas, ya que el consumo de marihuana es frecuente entre los jovenes; sin embargo,
este patron se repite en algunos adultos lo que hace que se legitime como algo normal dentro de la

comunidad.

¢, Cudl fue la actividad que realizaste en clases y que te gustd mas?

Algunas actividades que se realizaron durante el semestre febrero-Julio del 2018 tuvieron un
impacto favorable entre los gustos de los estudiantes, aunque hubo otras que si bien forman parte
de los componentes modulares y es la base bajo la cual se rige este subsistema, no tuvieron gran
relevancia entre los gustos de los jovenes. En este sentido, las actividades que fueron del agrado
de los estudiantes fueron la elaboracidn de jabones, dibujar y pintar. En menor porcentaje destacan
los cuestionarios y las investigaciones, por lo que se deduce que las clases tedricas no son lo mas
agradables para ellos; sin embargo, si esta teoria se vinculara con la practica podria llamarles la
atencion. Cabe sefialar que durante este semestre las investigaciones fueron mas teoricas debido a
gue no contaban con las bases para la redaccién de su proyecto, situacion que no motivé mucho a

los estudiantes y se culmind como un seguimiento al tema del modulo anterior.

¢, Qué actividades que realizaste en clases no te agradaron?
La mayoria de los jovenes mencionaron que todas las actividades les gustaron, aunque re-
calcan gue los términos utilizados no siempre son los mas usuales para ellos, motivo por el que no

entienden el temay este desconocimiento genera mas incognitas, porque tampoco saben si la forma
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en que plantearan sus preguntas sea las méas adecuada. Un nimero menor de jévenes mencionaron

que no les gustd trabajar con figuras de barro porque implicé esfuerzo fisico y manchar su ropa.

Médulo VI. Unidad de Contenido: Ecologia y Desarrollo Sustentable

En este modulo se entrevistaron a 10 estudiantes de 21, considerando algunas particularida-
des, entre ellos, estudiantes con un promedio mayor a 9.0, otros con promedio de 7.5 y por ultimo
estudiantes reprobados en la asignatura. Una particularidad de este grupo es que es la primera
generacion que egreso de este plantel educativo, siendo todos los estudiantes de este modulo per-
tenecientes a la comunidad de San Miguel Lachixola, razén por la que todos provienen de la tele-

secundaria de la misma comunidad.

¢, Qué actividades fanmalres te agradan?
Los estudiantes de este mddulo refirieron que las actividades que mas les gusta realizar en
familia son las labores domésticas, del campo (conseguir lefia, cazar, criar animales de traspatio),
trabajar con la familia de manera conjunta y, solamente uno de ellos expreso que no le gusta rea-

lizar actividades en familia, el estudiante comento que prefiere hacerlas solo.

¢, Qué actividades recreativas realizas?
La mayoria de los estudiantes respondieron que les gusta realizar deporte, escuchar musica
y dibujar. El resto mencioné que les gusta ir al campo, navegar en las redes sociales, ver television,

leer, dormir, tocar un instrumento musical y visitar a sus familiares.



Construccion de conocimientos a través del area de Ciencias Naturales 45

Cabe mencionar que, aunque hay un espacio para Expresiones culturales y otro para Forma-
cion fisica dentro del horario escolar, el tiempo es limitado, por lo que los jovenes realizan estas
actividades por las tardes. Si bien es cierto que el area de Ciencias Naturales no interviene de
manera directa, si puede influir en las actividades de fomento a la salud para mejorar estos espacios
y de alguna manera proponer actividades en donde los estudiantes participen activamente.

Por otra parte, se hizo necesario retomar algunas estrategias como proyeccién de videos y
documentales e identificacion de sonidos, para vincular las respuestas de los estudiantes con las

estrategias didacticas.

¢ Qué es lo que mas te gusta de tu comunidad?

La mayoria de los estudiantes mencionaron que de su comunidad les gusta el paisaje y los
arroyos, seguido de la cultura, las tradiciones y costumbres. Las respuestas de los estudiantes se
tomaron como tematicas en el cuidado del entorno comunitario y los ecosistemas, y la relacion
que estos tienen con la cultura chinanteca. En este sentido, se encontro que los habitantes toman
de la naturaleza hojas para los techos de las casas, extraen ixtle para la elaboracion de mecates y

otros derivados, con la arcilla construyen ollas y comales.

¢, Qué actividades académicas te gusta realizar?
Los estudiantes mencionaron que les gustaron las dindmicas grupales, ya que de esta manera
se les facilitd relacionarse y compartir experiencias y saberes. También agregaron que les gustd

realizar experimentos, tareas, trabajos en equipos, leer y dibujar.
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¢ Qué te gustaria que se mejoraralds clases?
En este caso los estudiantes solicitaron que los temas se expliquen con mayor detalle, ya que
en algunas clases no entendian nada o poco. También pidieron que se omitan los dictados, y que
se elaboren diapositivas que expongan los temas de mejor manera. En tanto que otros alumnos

dijeron que desean mejorar su escritura y fortalecer su exposicion oral.

¢ Qué te gustaria mejorar de tu comunidad?

Los estudiantes mencionaron que les gustaria mejorar los habitos de limpieza de los habi-
tantes de la comunidad, referidos a implementar algunas practicas para mantener limpia la comu-
nidad. En este caso, se trabajoé con un proyecto titulado “Mejorando habitos de limpieza en mi
comunidad”, en donde se realizaron murales, rotulos, elaboracion de contenedores; también se
impartieron platicas y talleres en coordinacion con el personal de la Unidad Médica Rural. Al
finalizar el modulo los estudiantes realizaron una camparfia de recoleccion de basura en diferentes
puntos de la comunidad llevando el mensaje a las personas cercanas, que es importante mantener

los espacios compartidos limpios, asi como sus hogares.

¢,Cual fue la actividad que realizaste en clases y que te gustdo mas?

Todos los estudiantes mencionaron que les gusto el proyecto “Mejorando habitos de limpieza
en mi comunidad”. Uno de los elementos mas importantes que se rescatan de este aprendizaje
significativo para los estudiantes es que el trabajo se realizé coordinadamente con las instancias
de salud correspondientes en la comunidad y en colaboracion con los docentes del plantel, involu-

crando asi varios mediadores durante su desarrollo. Tal fue el impacto que un estudiante que egreso
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de este mddulo y, que actualmente es el Secretario de la agencia de San Miguel Lachixola, busca
formas de mejorar los establecimientos de letrinas y cambiarlos por bafios secos como muestra
para que las personas de la comunidad puedan mejorar condiciones de higiene y seguridad propia

en la comunidad.

¢ Qué actividades que realizaste en clases no te agradaron?
Las actividades que reconocieron los estudiantes que no les gustaron fueron el dictado, los
examenes y pintar paredes. Las razones que expusieron es que les aburre o simplemente que no

les gusta.

6.1. Diagndstico

Mediante el proceso de investigacion del proyecto “Construccion de conocimientos a traves
del area de Ciencias Naturales que conlleven a un aprendizaje significativo” se realizaron cuestio-
narios para indagar sobre la situacion académica e interinstitucional de los estudiantes, verificar,
en algunos casos mejorar y en otros cambiar la dinamica de las estrategias de aprendizaje aplica-
das, corrigiendo asi la situacion académica de los estudiantes, segun la viabilidad de su aplicacion
y relacion con el entorno. Las preguntas se realizaron en el formato jError! No se encuentra el
origen de la referencia.

Una de las finalidades principales que comprende esta investigacion con los objetivos a lo-
grar es que los estudiantes generen espacios para realizar trabajos cooperativos que le permitan
entender los contenidos, de tal forma que puedan obtener una educacion digna y que sea de utilidad

en su vida diaria, lo que traduciriamos en un aprendizaje significativo.
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Este instrumento fue aplicado en el periodo que comprende el semestre par del mes de Fe-
brero-Julio del afio 2018, al finalizar el ciclo escolar ya que en este momento se han realizado todas
las actividades y los estudiantes pueden escribir sus opiniones acerca de lo que han percibido du-
rante el semestre escolar.

A continuacion se presentan los siguientes resultados a las encuestas realizadas.

MODULO II. UNIDAD DE CONTENIDO: QUIMICA'Y GEOGRAFIA

En este mddulo se entrevistaron a 10 estudiantes de 33 que cursaron la unidad de contenido,
considerando algunas particularidades: se seleccionaron estudiantes con un promedio mayor a 9.0,
otros con promedio de 7.5y, por ultimo, estudiantes reprobados en la asignatura. Otra caracteris-
tica es que la procedencia de dichos estudiantes es de diferentes comunidades y, por lo tanto, pro-
vienen de sistemas educativos diversos, como Telesecundaria o Secundaria Comunitaria, por
ultimo cabe sefialar que el 50% de los estudiantes son mujeres siendo el 50% restante varones.

Los motivos por los que se realizo de esta forma fue para obtener un resultado que sea di-
verso entre los estudiantes con mayor aprovechamiento académico y los de menor aprovecha-
miento, incluyendo puntos de vista y actividades realizadas con los jovenes desde su perspectiva
ya que de acuerdo al nivel cognitivo podemos destacar que no todos los estudiantes aprenden con
las mismas estrategias.

El ndmero de respuestas que se reflejan en la jError! No se encuentra el origen de la
referencia.es mayor que el nimero de estudiantes entrevistados debido a que al contestar mostra-
ron mas de una respuesta por pregunta. Esto puede verse mejor en la jError! No se encuentra el

origen de la referenciacon la gréfica.
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No. de
Pregunta Respuestas respues-
tas
Ordenar objetos de la casa (barrer, trapear, cocinar, lavar) 3
Qué  actividades Labores del campo (ir por la lefia, cuidar de los animales) 2
¢ ; Trabajo de albaiileria 1
que se realizan en tu .
e Ver peliculas 1
familia son las que Salir de paseo 1
mas te agradan? P
Cazar 2
Reuniones familiares 2

Tabla 1. Fuente: Elaboracion propia

De los 10 estudiantes encuestados, se asume que el 17% de las actividades realizadas repre-
senta lo que les agrada realizar en familia, otros respondieron que barrer trapear, cocinar, lavar,
son las més agradables para ellos siendo esta actividad la que tuvo el 25 % (cf llustracion 1),
recordando que el 50% de los estudiantes encuestados son mujeres, ello explica un tanto las res-
puestas en relacion a las actividades, aunque lo que los varones y el resto de mujeres describen
también se relacionan con actividades que apoyan las labores domésticas, las mujeres no se exclu-
yen de las labores del campo. Por otra parte cabe destacar que la mayor parte de las respuestas que
asume que le agrada ayudar en labores de la familia son los de promedios altos, sin embargo tam-
bién hubo un estudiante de promedio bajo que contesto que le es grato ayudar en actividades de
albafiileria. Entre estas respuestas destaco también que solamente a una de ellas le gusta ver peli-
culas y ayudar en labores domésticas lo que hace que se incluya en el mismo porcentaje de estu-
diantes que realizan estas actividades con promedios altos.

Los promedios bajos, en este caso dos de los estudiantes responden que por su parte prefieren
los paseos familiares, ante esto se interpreta que a pesar de tener promedios bajos la mayor parte
de los estudiantes les agrada ayudar en alguna actividad que se desarrolla en la familia para el

sustento o limpieza de sus espacios.
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El numero de respuestas que se reflejan en la jError! No se encuentra el origen de la
referencia.es mayor que el nimero de estudiantes entrevistados debido a que al contestar mostra-

ron mas de una respuesta por pregunta.

¢Qué actividades que se realizan en tu familia son las
que mas te agradan?

M Ordenar objetos de la casa (barrer,
trapear, cocinar, lavar...)

M Labores del campo (Ir por la lefia, cuidar de
los animales)

® Trabajo de albaiiileria
Ver peliculas

m Salir de paseo

M Cazar

M Reuniones familiares

llustracion 1. Fuente: Elaboracion propia

Pregunta Respuestas No. de respuestas

Ver peliculas
Escuchar musica

, . . Leer
¢Qué actividades realizas

para distraerte en tu tiempo Pr_act_lcar deportes
libre? Dibujar

Limpieza
Pasear

Ver novelas
Estudiar

Tocar un instrumento musi-
cal
Tabla 2 Fuente: Elaboracion propia

P P PP NMNNMNNODND AR
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En la pregunta 2 (cf Tabla 2) los estudiantes responden que la actividad que se realiza en su
tiempo libre con mayor frecuencia es escuchar masica con cuatro estudiantes, esto representa el
23 % de la muestra (cf llustracion 2), cabe sefialar que 10 estudiantes de 4 asumieron estas res-
puestas combinadas con escuchar musica y ver peliculas, o escuchar masica y hacer la limpieza
del cuarto, ello nos indica por que el nimero de respuestas es mayor al niUmero de estudiantes que
contestaron el cuestionario. Los estudiantes que refieren estas actividades, tienen un promedio
bajo, excepto uno de ellos que proviene de la comunidad de Zaragoza, San Juan Lalana. Por otro
lado, estudiar, ver novelas, pasear o tocar un instrumento musical son respuestas que tienen un
menor numero de incidencias, esto se debe a que los estudiantes algunos son foraneos y depende
de las actividades recreativas que existen en sus comunidades.

Uno de los porcentajes que se reflejan con menor indice dentro de las actividades recreativas
que realizan para distraerse es el poder tocar un instrumento musical, esta actividad pertenece a
los estudiantes que provienen de escuelas comunitarias de la poblacion de Arroyo Blanco Petlapa,
como lo menciona la estudiante que responde a tocar en una banda filarménica quiéen mantiene un
promedio alto, ya que en su poblacion la mayoria de los jovenes tocan en la banda filarmoénica de
su pueblo, una parte porque la comunidad se los exige y en otras por que los jovenes muestran
interes, asi mismo la secundaria comunitaria apoya y fortalece permitiéndoles incluirse en este tipo
de formacion. Comunmente los estudiantes que tocan algun tipo de instrumento musical son jove-
nes menos timidos y se relacionan facilmente con las actividades escolares.

Una de las mayores aficiones al deporte entre los jovenes y adultos de la poblacién es el
basquetbol. El basquetbol es el deporte mas practicado debido a la condicion topografica de la

comunidad. En este apartado solamente 2 estudiantes mencionaron que jugar basquet bol y dibujar
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son las actividades que les gusta realizar en sus tiempos libres, aunque se ha observado que a la
mayoria de las personas en la comunidad les gusta y practican dicho deporte, lo que me lleva a
pensar que quizas no tienen mucho tiempo libre para desarrollar estas actividades aunque les guste
o prefieren hacer otras cosas. Los estudiantes que respondieron en relacion a los promedios aca-
démicos son alumnos que tienen promedios bajos.

En menor proporcidn acostumbran a distraerse estudiando, viendo las telenovelas, saliendo
a pasear o caminar a la comunidad, pues una de las dinamicas del contexto comunitario es que por
las tardes lo que salen a caminar y se retnen para platicar son los sefiores mayores o los casados,
las mujeres normalmente se quedan en casa, este paradigma se rompe un tanto con los estudiantes
pues a partir de que se establece el Bachillerato Intercultural, los estudiantes hombres y mujeres
participan en actividades escolares o tareas por las tardes, en algunos casos siendo este el pretexto
para poder salir de sus casas, por otra parte es causa de conflictos ya que este representa un motivo
para que los jovenes se desinhiban.

¢Qué actividades realizas para distraerte en tu
tiempo libre?

M Ver peliculas
B Escuchar musica
m Leer
Practicar deportes
M Dibujar
M Limpieza
M Pasear
B Ver novelas
W Estudiar

m Tocar un instrumento musical

[lustracion 2. Fuente: Elaboracién propia
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Se pregunto a los jovenes que cosas existen en su comunidad que son agradables para ellos
(cf Tabla 3), esto para tener una referencia de cuéles pueden ser las posibilidades de implementar
algunas estrategias que se vinculen con el contexto y las unidades de contenido del area de ciencias
naturales. Las respuestas respecto a este punto arrojaron favorables ya que tiene méas que ver con
su entorno natural y conocimiento previo, de los cuéles considero una herramienta potencial para

poder apoyarme en las estrategias de ensefianza-aprendizaje.

Pregunta Respuestas No. de respuestas
Los arroyos 2
Las costumbres 2
¢Qué es lo que mas te gusta de Las tradiciones 1
tu comunidad? El paisaje 5
La limpieza 1
La participacion ciudadana 1

Tabla 3 Fuente: Elaboracion propia

Entre las cosas que mas les gustan a los estudiantes de su comunidad son el paisaje, los
arroyos, las costumbres (llustracion 3).Un porcentaje mayor refleja que los estudiantes valoran
algunas virtudes de su comunidad y al mismo tiempo que se dan cuenta de las carencias o faltas
en sus espacios, en esta grafica podemos apreciar que lo que mas les gusta a los jovenes es la
limpieza de su pueblo, esto hace referencia a las respuestas Unicamente de los estudiantes de
Arroyo Blanco Petlapa de donde provienen los estudiantes de la Secundaria Comunitaria.

Una caracteristica que los jévenes comentan que poco les agrada en la comunidad de San
Miguel Lachixola es que los caminos y espacios abiertos en la comunidad normalmente se encuen-
tran llenos de basura, aunque poco han hecho para poder subsanar esta situacion en la comunidad
y por el contrario se han visto inmersos en esta dinamica. En ocasiones el Bl 49 a través del area

de ciencias Naturales ha promovido actividades para fomentar espacios libres de contaminantes
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en coordinacion con el Centro de Salud, por otra parte estos no han sido suficientes, en este sentido

se tendrian que reforzar las estrategias de ensefianza-aprendizaje para poder mejorar.

¢Qué es lo que mas te gusta de tu
comunidad?

M Los arroyos
M Las costumbres

® Las tradiciones

El paisaje

M La limpieza

B La participacion ciudadana

[lustracion 3. Fuente: Elaboracion propia

La estancia del personal de ciencias naturales en el plantel educativo es a partir del mes de
febrero del afio 2018, por lo que las respuestas en relacion a las actividades que les gusta realizar
en clase (cf Tabla 6) son a partir de este periodo.

Se encuentra que a la mayor parte de los estudiantes entre las unidades de contenido que se
imparten en este mddulo les gusta las actividades que tienen que ver con operaciones matematicas,
aungue en este apartado se tuvieron que cambiar algunas dinamicas de ensefianza-aprendizaje pues
en realidad cuando se aplican las evaluaciones parciales los jovenes salen con promedios bajos, tal
vez la forma en la que se aplican tales evaluaciones podrian modificarse.

El 40% de los estudiantes encuestados gustan de realizar operaciones matematicas, asi como

el 30% (cf llustracion 6) refleja que le agrada realizar formulas quimicas, por lo que encuentro
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alguna relacién entre ellas, ya que para escribir dichas formulas son de utilidad los nameros, en
este aspecto encuentro mejoras que realizar en los procesos para organizar las estrategias que se
han de aplicar en el aula con los jovenes, pues aunque no hubo reprobados en la materia de quimica
si encontramos promedios bajos. Cabe mencionar que en este aspecto no quiere decir que la estra-
tegia permanecera, ya que no todos los estudiantes aprenden de la misma forma.

La implementacion de material didactico o la inclusién en algunas précticas pueden ser de

apoyo para permitir el fortalecimiento de la unidad de contenido solo en los casos en lo que se

requiera.
Pregunta Respuestas No. de res-
puestas
Plantar 1
. Escribir Formulas 3
En clase, ¢qué actividades . "
. Operaciones matematicas 4
te gusta realizar?
Todo 1
Actuar 1

Tabla 4 Fuente: Elaboracion propia

Los estudiantes de este médulo en particular son menos timidos y dindmicos entre ellos hay
a quienes les gusta realizar otras actividades se hagan fuera del aula, o compartir experiencias con
sus comparieros, por ello algunos comentan que les agrada en algunos casos plantar, actuar, aunque
son la minoria en el salén de clases se puede apreciar que este aspecto tiene que fortalecerse, pues
poco encontramos de ello. Estos ultimos en relacion a las clases de geografia donde se realizaron

actividades como estas por lo que los jovenes hacen mencion.
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En clase, ¢ qué actividades te gusta
realizar?

10% 10% m Plantar

m Escribir Formulas

® Operaciones matematicas
Todo

M Actuar

llustracion 4 Fuente: Elaboracion propia

Un porcentaje menor refiere algunas actividades que se relacionaron mas con la unidad de
contenido de geografia, ya que en este espacio los jovenes realizan mas actividades tedricas y
algunas dindmicas fuera del aula.

Mejorar la practica docente implica saber que opinan los estudiantes de las actividades que
se realizan dentro y fuera del aula, pero también a su vez que cosas quieren mejorar dentro de
ambito escolar, siempre y cuando se cumpla con el plan prescriptivo, por tal motivo se pregunto a

los alumnos que actividades de las que se aplicaron en clases les gustaria mejorar (cf Tabla 5).

No. de respues-

Pregunta Respuestas tas

Realizar con rapidez las actividades

¢Qué te gustaria mejorar en Expliquen los temas con mas detalle

las actividades que realiza- Recordar lo que hago en clase

mos en clase? Entender como se realizan las actividades
La participacién

B Wk N
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La exposicion 1
Tabla 5 Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo a los resultados expuestos en la (cf llustracién 5), se concibe que las explicacio-
nes e indicaciones para realizar las tareas que se dan en clase por parte del docente no siempre son
claras o se entienden.

Las mejoras que los estudiantes quieren realizar se relacionan con el entendimiento del es-
pafiol y mejorar la forma de explicar los contenidos o de dar indicaciones, en clases se explican 2
0 tres veces que es lo que hay que hacer cuando se dan indicaciones, un tanto se debe a que quiza
las palabras que estoy utilizando no son tan comunes para ellos. En este sentido puede pensarse su
es el docente quien debe aprender hablar chinanteco o ellos incluir mas palabras a su vocabulario,
asi mismo usar menos tecnicismos; mientras tanto en otros espacios que se comparten, los jévenes

ensefan a los docentes hablar palabras comunes en chinanteco e intercambian vocabulario.

¢Qué te gustaria mejorar en las
actividades que realizamos en clase?

M Realizar con rapidez las
actividades

B Expliquen los temas con mas
11% | 11% detalle

11% Recordar lo que hago en
clase

Entender como se realizan
las actividades

M La participacion

M La exposicion

llustracion 5 Fuente: Elaboracion propia
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En la comunidad de San Miguel Lachixola existen muchas carencias, la carretera se encuen-
tra en muy mal estado es de terraceria y hay muchos derrumbes debido a que las personas han
talado los arboles que ayudaban a sostener el suelo; el cetro de salud no cuenta con un médico
Unicamente con enfermeros que apoyan en lo mas que pueden en la comunidad, no hay espacios
recreativos y los espacios abiertos normalmente se encuentran sucios, misma razén que contribuye
a que los arroyos se encuentren contaminados por desechos de bolsas de plastico, latas, vidrio y
aunado a esta se han construido letrinas a las orillas del mismo.

Seria relevante que los jévenes del lugar o que pertenecen a lugares cercanos a la comunidad
puedan ver qué cosas son prioritarias para poder tener mejores condiciones y cudles son esas for-
mas en las que se pueden mejorar, que puedan ver si ellos puede ser un factor que contribuye a
este bienestar social dentro de su contexto comunitario, que las cosas que afectan en su entorno y
las mejoras que haya que realizar sean envueltas en las unidades de contenido y vertidas en sus

espacios compartidos. Para ello se pregunta al estudiante que le gustaria mejorar de su comunidad

(cf Tabla 6).
Pregunta Respuestas No. de respues-
tas
La limpieza 2
La carretera 2
La mdsica 2
¢Qué te gustaria mejorar en tu Las escuelas 1
comunidad? La ignorancia 2
El egoismo 2
Cuidar la naturaleza 2
La pobreza 1

Tabla 6. Fuente: Elaboracion propia
Entre las respuestas de los estudiantes encuestados (cf Ilustracién 6) puede notarse que las

respuestas son parejas, ellos estan conscientes de las carencias y en otros rubros también esperan
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mejorar las cosas buenas de la comunidad; como docentes solamente observamos las cosas nega-
tivas de la comunidad en cuestion de carencias sin embargo a traves de este cuestionario se han
podido rescatar las actividades que se pueden retomar como parte de la intervencion educativa.

Los porcentajes mas altos reflejan mayor relevancia para los jovenes, ya que son las que mas
destacan en la comunidad a simple vista, cuidar la naturaleza con 14%, la limpieza con 15%, la
carretera con 15%, la musica con 14%, la ignorancia 14% y el egoismo con 14% (cf llustracion
6), de los cuales se rescata que el trabajo colaborativo es algo que no destaca entre las personas de
la comunidad y poco comparten de los saberes comunitarios con sus descendientes, en este sentido
se considera pertinente sensibilizar a los jovenes para poder aplicar estrategias que se relacionen
con el trabajo cooperativo y fomentar el apoyo mutuo en las personas de la comunidad, empezando
por los estudiantes, ya que ellos de alguna forma pueden reproducir el comportamiento en sus
casas y en espacios de convivencia.

Por otra parte no se descartan las de menor porcentaje, pues la pobreza es un factor que por
consecuencia lleva la deficiencia de material e infraestructura necesaria para poder proveer a los
jévenes de espacios adecuados, sin embargo ello no corresponde a la labor educativa, ya se pueden
buscar mejorar las estrategias, la situacion académica o metas alcanzables dentro del mi rol docente
pero el control de este indice corresponde a la sociedad en la que se desarrolla. Por otra parte
inducir actividades para mejorar condiciones de vida y plantear formas de pensar diferentes entre

los estudiantes puede ser un buen indicio.
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¢Qué te gustaria mejorar en tu
comunidad?

H La limpieza
M La carretera
M La musica
Las escuelas
M La ignorancia
M El egoismo
B Cuidar la naturaleza

M La pobreza

llustracion 6 Fuente: Elaboracion propia

A los jovenes les gustan las actividades que se desarrollan en el aula, se observado que mien-
tras mas agradable sean los quehaceres en clase, en relacion a las actividades ludicas o practicas,
su aplicacion es mas sencilla. Por ello se incluyen en los cuestionarios que actividades de las que
ya se han realizado en clase son las que mas le agradaron, esto para corroborar lo que se aprecia

en los espacios compartidos y deje de ser simple observacion.

No. de respues-

Pregunta Respuestas tas

Nombrar formulas
Balanceo de ecuaciones
Experimento pH
Cuestionarios

Tabla 7 Fuente: Elaboracion propia

¢Cudl fue la actividad que
realizaste en clase que mas te
gusto?

N P W s

De las actividades que realizaron en clase entre las unidades de Quimica | y Geografia, los

jévenes muestran mas interés en las primeras segun resultados de los cuestionarios aplicados, esto
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mantiene relacién con la pregunta No. 4 (cf tabla 4) ya que los estudiantes prefieren realizar ope-
raciones matematicas.

La siguiente gréafica (llustracion 7) nos muestra que el 40 % de los jovenes prefiere nombrar
férmulas, el 30% realizar balanceo de ecuaciones, el 20% elaboracion de cuestionarios en la unidad
de contenido de Geografia en donde los joévenes tuvieron que elaborar un modelo para poder re-
presentar los planetas, el 10% la aplicacion de un experimento para medir el pH de algunas sus-
tancias que se elaboro con tiras reactivas, segun su perspectiva dentro de las actividades realizadas

en clase.

¢Cual fue la actividad que realizaste
en clase que mas te gusto?

m Nombrar formulas
m Balanceo de ecuaciones
m Experimento pH

Cuestionarios

llustracion 7 Fuente: Elaboracién propia
Los datos presentados nos indican que los estudiantes gustan mas de las actividades realiza-

das dentro de la materia de Quimica que en la de Geografia, por otra parte rompe el paradigma que
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anteriormente se habia planteado, esto no sucede con los demés grupos pero este madulo en espe-
cial gusta poco de realizar experimentos, se observa en este tipo de actividades que los jovenes
participan de manera escasa.

Para indagar un poco mas acerca de las respuestas de los estudiantes se preguntd porque la
actividad antes mencionada en la pregunta No 7 fue de su agrado (cf Tabla 8), ya que esta infor-
macién servird para poder juntar los elementos necesarios y estructurar una nueva estrategia o

dinamica de trabajo en clase como propuesta para este modulo.

No. de respues-

Pregunta Respuesta tas

Porque es divertido

Porque se me facilita

Me gustan las operaciones matematica
¢Por qué? Me gusta conocer cosas nuevas

Me gusto observar como cambian de co-
lor las sustancias al cambiar el pH

Me imagine los planetas
Tabla 8 Fuente: Elaboracion propia

A DN DN

Los estudiantes describen varias respuestas (cf llustracion 8), entre ellas destacan que les
gusta aprender cosas nuevas, para ellos, lo nuevo es interesante, les llama la atencién; otras res-
puestas refieren que le gusta o se les facilita, ya en el apartado anterior se mencioné que por afini-
dades matematicas a los jovenes les gusta la unidad de contenido, entre otras cosas, el estudiante
gue expreso gustos por las actividades experimentales, menciona que por que se le hace divertido
Unicamente; la estudiante que hace referencia a una actividad de geografia en resolucién de cues-
tionarios, explica que imagind los planetas a través del modelo que tuvo que presentar con el cues-
tionario anexo, dice que al elaborar dicho cuestionario iba imaginando las caracteristicas para

poder crear su propio modelo.
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La llustracion 8 expone los porcentajes de acuerdo a las respuestas mencionadas, se encuen-
tra interesante que las respuestas mencionadas muestran relacion con la secuencia del cuestionario
aplicado, en este sentido la integracion de los diferentes conceptos pueden incluirse a una estrategia
que englobe las caracteristicas descritas de acuerdo al contenido que se quiera presentar, siempre

y cuando cumpla con lo que se quiere que el alumno aprenda.

éPor qué?

M Porque es divertido

M Porque se me facilita

m Me gustan las operaciones matematica
Me gusta conocer cosas nuevas

W Me gusto observar cémo cambian de

color las sustancias al cambiar el pH

B Me imagine los planetas

llustracion 8 Fuente: Elaboracion propia

Hay actividades que se realizan en la clase que no agradan al estudiante, o que lo aburren,
para saber cuales son esas tareas que no estan siendo agradables para ellos se realizé la siguiente
pregunta: ;Qué actividades que realizaste en clase no te agradaron? (cf Tabla 9), esto para tener
una referencia, eso no significa que el contenido va a omitirse por que puede entenderse que quiza
los medios proporcionados o la forma en que se induce dicho aprendizaje no es el correcto. Para
ello se pretende retomar algunas dinamicas que correspondan a lo que si les agrada e incluirlas en

los contenidos si es que se pueden adecuar de tal forma que se aborden los temas correspondientes.
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No. de respues-

Pregunta Respuestas tas

Ninguna

Los examenes

Las tareas

Nombrar formulas
Contestar cuestionarios
Sin respuesta

Tabla 9 Fuente: Elaboracion propia

¢Qué actividades que reali-
zaste en clase no te agrada-
ron?

N PP NP PP W

En esta pregunta, de 10 estudiantes que se cuestionaron, 2 no respondieron (Fig. 6.9) y se
quedaron sin argumentos al momento de preguntarles porque no contestaron la interrogante. Mien-
tras tanto tres estudiantes expusieron que ninguna de las actividades les parece aburrida, a lo que
atribuyeron que les parece divertida la dindmica en clase y que les agrada rotar las estrategias y
formas en las que se les ensefia.

Por otra parte un estudiante hizo mencidn a los examenes escritos (grafica 6.9), dice que ello
no le gusta y comenta que a la mayoria de sus comparieros no les agrada realizar las pruebas obje-
tivas, razon interesante, pues en ocasiones esto es frustrante tanto para el estudiante como para el
docente ya que esto no refleja que el joven realmente haya aprendido pues muchas veces lo asimila
de memoria y puede obtener una buena calificacion a través del mismo aunque no lo aprenda. Por
otra parte como docentes evaluamos a diario mediante el desarrollo de los quehaceres que se ela-
boran durante la clase, ello puede ser un referente para poder saber en promedio el aprovecha-
miento real de cada estudiante.

En este mismo rubro se puede observar (llustracion 9), que un estudiante escribe que las
tareas no son de su agrado dado que explica por su parte se le olvidan realizarlas o son cosas que

puede aprovechar en su tiempo en el salén de clases, a esto se atribuye que puede ser razonable,
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sin embargo las actividades que normalmente se elaboran como tareas son de repaso, para que al
estudiante no se le olvide lo visto en clase y pueda retomar facilmente la secuencia de los temas a
abordar.

Por su parte los jovenes que tienen dificultades en el area de matematicas entre ellos 2 de los
estudiantes, refiere que realizar formulas es lo menos que les ha agradado, aunque hay jovenes a
quienes les gusta realizar operaciones matematicas, también los hay a quienes no les agrada, aun-
que considero este apartado es fundamental para poder continuar con los contenidos. Sin descartar
que en la misma situacion se encuentra el estudiante que expone que elaborar cuestionarios le
aburre, en el apartado anterior hubo una estudiante que expuso que esta actividad es de su agrado

aqui hay una divergencia (cf Tabla 7), pues a este joven no le es tan ameno.

¢Qué actividades que realizaste en
clase no te agradaron?

M Ninguna
B Los examenes
m Lastareas
Nombrar formulas
B Contestar cuestionarios

M Sin respuesta

llustracion 9 Fuente: Elaboracion propia
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La razon de porque estas actividades no les agradan a los jovenes se expone de la siguiente

forma en la tabla 10

No. de respues-

Pregunta Respuestas tas

Me gusta la clase

Me ayuda a conocer cosas
¢Por qué? Son muy dificiles de resolver

Se me olvida realizarlas

Sin respuesta
Tabla 10 Fuente: Elaboracion propia

N~ DN

El estudiante que expuso que ninguna actividad le desagrada dice que la razon es porque le
gusta la clase de Geografia como de Quimica y esto le ayuda a conocer cosas nuevas, aunque
encontré un estudiante que expuso que le gusta conocer cosas nuevas en donde expresa que no le
agrada contestar cuestionarios, interpreto entonces que los cuestionarios no le aportan muchas
cosas nuevas, pero depende de cada estudiante. En relacion a los promedios académicos, la estu-
diante a la que le gusta contestar preguntas tiene un promedio alto comparado con el estudiante al
que no le gustan los cuestionarios, el mantiene un promedio bajo.

De acuerdo con las estadisticas la mayor parte de los estudiantes entrevistados especifica
que las actividades que no les agrad6 segun la tabla 9 fueros los examenes parciales ya que ellos
comentan que son muy dificiles de resolver (grafica 6.10). En este sentido se entiende que a la
mayor parte de los estudiantes le desagradan los examenes, pero por otra parte los resultados ob-
tenidos en la encuesta arrojan que hay un motivo por el que los examenes no son de su agrado, si
se aplican especificamente en el periodo de evaluaciones l6gicamente el joven ya esta pensando
que tendra que pasar la prueba, pero por el contrario se puede realizar la evaluacién diariamente a

partir de la continuidad de instrumentos de evaluacién ya existentes como listas de cotejo, guias
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de observacidn, rubricas, escalas valorativas y promediar estos registros para obtener un resultado

final.

éPor qué?

B Me gusta la clase

M Me ayuda a conocer cosas

m Son muy dificiles de resolver
Se me olvida realizarlas

B Sin respuesta

lustracion 10 Fuente: Elaboracién propia

MODULO IV UNIDAD DE CONTENIDO: BIOLOGIA |

En este mddulo se entrevistaron a 10 estudiantes de 16 que cursaron la unidad de contenido,
considerando algunas particularidades, entre ellos, estudiantes con un promedio mayor a 9.0, otros
con promedio de 7.5y por ultimo estudiantes reprobados en la asignatura.

A diferencia del modulo anterior este grupo tiene pocos estudiantes y ninguno es foraneo,
todos son nativos de la comunidad de San Miguel Lachixola, egresados todos de la Telesecundaria
de la misma poblacion. Una caracteristica relevante de este grupo es que para la mayoria de los
jovenes la escuela no es prioridad, acudiendo solamente para poder obtener una beca y de esta

forma un ingreso econdémico, motivo del que los padres de familia estdn conscientes, lo que hace
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dificil la tarea de inducir el proceso de ensefianza aprendizaje. Por otra parte representa un reto

que puede involucrar y concientizar a la poblacion estudiantil.

Este grupo comparte la mayoria de respuestas en la pregunta nimero 1 (cf. Tabla 11), aunque
el grupo anterior también tuvo una frecuencia alta en las mismas repuestas mencionando que las
actividades que més les agradan realizar son las labores domésticas para este madulo las respuestas
a esta interrogante respecto al nimero de entrevistados que fue el mismo es mayor con 7 estudian-
tes de 10. Por otra parte cabe resaltar que otra diferencia que puedo encontrar es que solo mencio-
nan cinco opciones de respuestas y entre ellos 2 estudiantes dicen que ninguna actividad les agrada

realizar, lo que indica una objecidn alarmante.

No. de respues-

Pregunta Respuestas tas

;Qué activi- Ordenar objetos de la casa (barrer, trapear, cocinar, la-

dades que se Var--.)
realizan en tu Platicar cosas de la escuela

familia son Trabajo colaborativo
lasque maste Acudir a la iglesia
agradan? Ninguna

Tabla 11 Fuente: Elaboracion propia

N PN

Dentro de las actividades que se rescatan es que a dos de ellos les gusta el trabajo colabora-
tivo, esto puede servir para poder introducir a los demas jovenes en algunas dinamicas, ya que
normalmente no realizan las tareas que se dejan para llevar a casa y en clase su desempefio acadé-
mico es muy bajo.

En la llustracion 11 se puede apreciar mediante una grafica, que se hace necesaria la aplica-

cion de actividades que fortalezcan el desarrollo cognitivo y que parte de los que haceres que les
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agradan puedan formar parte de este, asi mismo es pertinente la aplicacion de técnicas que des-
pierten el interés del estudiante.

En este grupo los problemas mas frecuentes entre algunos estudiantes son el alcoholismo y
la drogadiccion entre jovenes de su edad que acuden y que no acuden a la escuela, siendo un factor
que desencadena el ocio, por ello también la expresion de respuestas que indican que ninguna
actividad les agrada y aunque el porcentaje es bajo con un 15% es un indicador que nos muestra

que en algin momento pueden tomar como opcién el mismo.

¢ Qué actividades que se realizan
en tu familia son las que mas te
agradan?

B Ordenar objetos de la casa

(barrer, trapear, cocinar,
lavar...)

m Platicar cosas de la escuela

B Trabajo colaborativo

Acudir a laiglesia

b

Grafica 11 Fuente: Elaboracion propia

H Ninguna

En el caso de la pregunta 2 (cf. Tabla 12) las respuestas respecto de actividades recreativas

0 de interés para la aplicacion de estrategias de ensefianza aprendizaje son varias, sin embargo,
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muchas de las respuestas que ellos escriben en ocasiones son contradictorias, pues en clase este es
el mdédulo que menos tareas entrega y los jovenes participan con menor frecuencia sobre el rango
de participacién de los demas estudiantes. Se encuentra interesante que a la mayoria menciona que
leer es algo que realizan con frecuencia, por otra parte hay poca comprension en este sentido. Una
de las dificultades que se hallan en este grupo es que de igual forma poco hablan el espafiol y a
diferencia del modulo I, estos jovenes poco comparten como compafieros, por 1o que no se tradu-
cen entre ellos cuando presentan dudas y Unicamente lo estudiantes que participan en clase son

tres y el resto de la clase solo son espectadores.

Pregunta Respuestas No. de res-
puestas
Practicar deportes 2
Ver television (ver series, peliculas, novelas) 3
¢Qué  actividades Leer 4
realizas para dis- Escribir 1
traerte en tu tiempo Actividades en internet 3
libre? Bordar 1
pasear 2
Tareas 3

Tabla 12 Fuente: Elaboracion propia

Las respuestas que también presentaron un nimero relevante dice que lo que realizan en su
tiempo libre es hacer la tareas (llustraciéon 12), debido a que en la clase de biologia no entregan
tareas y poco participan, se habia pensado que quizas la asignatura no es de su agrado o el rol
docente no se desempefia como se debe y no motiva al estudiante por lo que para poder corroborar
las respuestas se pregunto a los demas docentes de las diferentes areas de conocimientos en reunién
académica si los jovenes de ese grupo realizan y entregan tareas, a lo que los docentes contestaron
que no, y que el grupo muestra poco interés en su situacion académica a excepcion de los tres

jévenes que siempre participan.
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Las actividades que realizan en internet que fue la respuesta con un 16% (gréfica 6.1.2), en
su mayoria tienen que ver con chatear o pasar rato en las redes sociales, poco utilizan este instru-
mento para realizar las tareas, incluso este medio ha sido un factor distractor en el aula, ya que al
mantenerse en contacto con este servicio, lo jévenes en lugar de realizar sus actividades, se han
encontrado jovenes que se la pasan distrayendo en otras cosas, por lo cual esta herramienta tan Gtil
en los ultimos meses ha prohibido su uso, solo se permite en los casos necesarios aungue es dificil

controlar esta rutina dentro del aula.

¢Qué actividades realizas para distraerte
en tu tiempo libre?

M Practicar deportes
W Ver television (ver series,
peliculas, novelas)
M leer
Escribir
B Actividades en internet
M Bordar

M pasear

B Tareas

llustracion 12 Fuente: Elaboracion propia

Lo que a los estudiantes del IV médulo les gusta en su mayoria es el paisaje, esta respuesta
también representd un alto indice en los alumnos de Il modulo, cabe recordar que la unidad de
contenido que se abordd con estos estudiantes de cuarto fue Biologia Il, lo que me hace pensar que

las estrategias que utilice fueron poco significativas, o nulas en algunos casos.
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Entre otras respuestas mencionan, las escuelas y los arroyos (tabla 6.1.3).

Pregunta Respuestas No. de repues-

tas
. . El paisaje 8
¢Qué es lo que mas te Las escuelas 5
gusta de tu comunidad?
Los Arroyos 4

Tabla 13 Fuente: Elaboracion propia

En un menor indice los estudiantes mencionan que la respuesta respecto a las escuelas (Ilus-
tracion 13) es por que anteriormente no habia escolaridad de nivel medio superior en su comuni-
dad, el BI 49 tiene poco tiempo de establecerse, aproximadamente 3 afios y medio, para ellos esto
representa relevancia puesto que de otro modo no tendrian opciones para continuar sus estudios
en la comunidad y aunque hay una escuela que pertenece al Instituto de Bachilleratos en el estado
de Oaxaca, a 30 minutos de la localidad en la comunidad de Arroyo Blanco, San Juan Lalana, no
es posible para todos los estudiantes acudir a dicha escuela, debido al costo que representa cubrir
los gastos de pasaje, alimentacion, hospedaje, inscripcion, compra de libros y materiales escolares.

Hablando en términos generales hay algunos jovenes que a pesar de estas condiciones acu-
den al IEBO, que en su caso son dos o tres, los demas prefieren quedarse en el Bl 49, por el costo
que este representa, pues algo importante que mencionar acerca del modelo educativo que se tra-
baja en los BICS O BI, es que no utilizamos guias o libros especificos para el estudiante, entonces
la informacion que los alumnos requieren se obtienen a través de informacion proporcionada por
el asesor o informacion que el estudiante puede conseguir en otras fuentes no especificas., mientras
tanto en los IEBOS los jévenes tienen que comprar los libros para poder realizar sus actividades.

A manera de propiciar autonomia, responsabilidad y formas de busqueda en los jovenes se

consider6 este elemento importante en los BICS O BI, ya que el joven tiene la oportunidad de
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compartir informacion diversificada entre sus compafieros ya que sus respuestas seran proporcio-
nadas de diferentes fuentes cuando él tenga que acudir a la investigacion.

Uno de los porcentajes mas bajos menciona que los arroyos son los espacios de la comunidad
que mas les agrada en la ilustracion 13 se pueden observar las proporciones que indican la de-
sigualdad de respuestas entre los estudiantes del Il modulo, ya que los estudiantes obtuvieron al-
rededor de 6 respuestas, lo que me indica que difieren en gustos por lo tanto la aplicacion de las
estrategias en algunos casos puede ser exitoso pero también la otra parte tiene que presentar una
propuesta nueva, que motive exclusivamente a estudiantes del IV mddulo, por razones que ya se
han estado especificando, aunado a los malos habitos de convivencia en la comunidad, contribu-
yendo de esta forma a no querer participar, compartir, trabajar en equipo y cooperar para poder

tener una mejor educacion.

¢Qué es lo que mas te gusta de tu
comunidad?

M El paisaje
M Las escuelas

® Los Arroyos

llustracién 13 Fuente: Elaboracion propia
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La aplicacion de las propuestas para trabajar estrategias de ensefianza—aprendizaje con los
estudiantes del maédulo 111, fue un trabajo amplio y se hizo necesario involucrar la participacion de
los padres de familia e informar la mecanica de trabajo que se introdujo a través del componente
que se impartid, respecto a las asignaturas que se dieron en ese semestre.

En relacion a las respuestas que refleja el modulo 11 la diferencia es muy amplia (c.f Tabla
14), dado que las asignaturas impartidas en los grupos son diferentes: Quimica Il en 11 modulo y

Biologia Il en IV mddulo.

No. de respues-

Pregunta Respuesta tas
Saber cosas que pasan en la naturaleza
Dibujar
Escribir
Leer

En clase, ¢qué
actividades te
gusta realizar?

Resolver cuestionarios
Tareas por equipo
Exposicion individual
Exposicion grupal
Elaboracién de proyectos
Pintar

Tabla 14 Fuente: Elaboracion propia

P PR RPNRRPRNDWEPRE

Las respuestas son parejas, en el caso de los estudiantes que mencionan que les gusta pintar,
elaborar proyectos, exposicién grupal, exposicién individual, resolver cuestionarios, leer, saber
cosas que pasan en la naturaleza, los cuales representan una minoria, exponiendo sus resultados
en este apartado de uno en uno(llustracion 14).

Las actividades que mayormente prefieren realizar los estudiantes refieren a Dibujar, y en
menor proporcion hacer tareas por equipo, de ello se puede afirmar que al realizar tareas por equipo

en clase, casi siempre terminan en discusiones conflictivas entre estudiantes, no importando si los
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equipos fueron formados por afinidad o aleatoriamente, los alumnos no estan habituados a trabajar
con el apoyo de algiin compafiero, por lo tanto pocos son los jovenes que deciden realizar este tipo

de actividades.

En clase, équé actividades te gusta

realizar?
M Saber cosas que pasan en la
naturaleza
2% 7% m Dibujar
(+] (+]
7%
7% 22% Escribir
7%
; Leer

14% | 15% |

M Resolver cuestionarios

7% 7% |

M Tareas por equipo

llustracion 14 Fuente: Elaboracion propia

Entre las cosas que llamo la atencidn del docente es que los estudiantes responden que quie-
ren poner atencion (cf. Tabla 15) lo cual indica que no lo estd haciendo por algun motivo, entre
ellos es importante recalcar que la mayoria de los alumnos asiste a la institucion educativa para
recibir una beca econdmica, sin embargo tiene que ver también el rol docente y la aplicacion de
instrumentos que permitan el fortalecimiento y desarrollo cognitivo de los estudiantes, de tal forma

que este sea creativo y propicie elementos coadyuvantes para generar el interés de los alumnos.

No. de res-

Pregunta Respuesta puestas

Poner atencion 5
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Hacer las tareas
¢Quete gustaria Responder las preguntas

mejorar en 1as g, njiquen los temas con més detalle
actividades que Nada

realizamos en _
clase? Competencia

Poder preguntar.
Tabla 15 Fuente: Elaboracién propia

P RPN R RPN

Otra situacion que refleja el gran desinterés que tienen los jovenes por la asignatura o podria
decirse también por la escuela es que al mismo tiempo algunos estudiantes quieren mejorar empe-
zando por realizar las tareas (llustracion 15), lo cual resulta una contradiccion de acuerdo con la
pregunta 2 ya que al analizar los cuestionarios un estudiante de los dos que responden a que hacer
tareas es lo que les gustard mejorar, en la pregunta 2 responde también que realiza las tareas para
distraerse en su tiempo libre. Al mismo tiempo se puede observar que en la misma cifra numérica
responden los estudiantes que no quieren mejorar nada, debido a que esta repuesta lleva a muchas
conjeturas se entrevista a dichos estudiantes preguntandoles cual es la causa o si la respuesta mues-
tra desinterés, a lo que los jovenes responden: el primero que simplemente no le gusta asistir a la
escuela y que le parece bien lo que se ensefia, sin embargo su problema no es con la institucién,
simplemente no tiene interés en seguir estudiando, argumentando con muchos pretextos y ponién-
dose barreras para no continuar con su estancia educativa. El siguiente estudiante responde que su
respuesta es nada debido a que él considera que las clases se imparten bien.

En menor porcentaje los estudiantes mencionan que responder preguntas, que las clases se
expliquen con méas detalle, elaboracion de competencias en el salon a través de trabajos, poder
realizar preguntas para subsanar sus dudas son cosas que les gustaria mejorar en la clase. Entre

estas que las clases se expliquen con mas detalle tiene que ver con el docente directamente, ya que
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la estudiante argumenta que el lenguaje utilizado es dificil de comprender debido a que no se
encuentra familiarizada con algunos términos por lo que se le dificulta comprender la clase.

Es importante mencionar que los pocos estudiantes que refieren a estas Gltimas respuestas
son sumamente significativas ya que estos jovenes son los que mas interés muestran en seguir
estudiando, por otra parte el resto prefirié omitir sus comentarios lo que lleva al docente a concluir

que parte de su trabajo frente a grupo no esté siendo la mas adecuada.

¢Qué te gustaria mejorar en las
actividades que realizamos en clase?

M Poner atencion

m Hacer las tareas

m Responder las preguntas
Expliquen los temas con mas
detalle

MW Nada

B Competencia

W Poder preguntar.

llustracion 15 Fuente: Elaboracion propia
Las entidades que se quieren mejorar en la comunidad de acuerdo a las respuestas de los
estudiantes en su mayoria tiene que ver con la rehabilitacion y pavimento del camino, ya que las

condiciones del camino para trasladarse a otros lugares o pueblos cercanos son malas, hay partes



Construccion de conocimientos a través del area de Ciencias Naturales 78

deslavadas y caminos cortados en algunos casos; por otra parte refieren a la limpieza de la comu-
nidad, lo que indica que se dan cuenta de lo que independientemente de dar mal aspecto afecta
algunas condiciones de salud en la comunidad, condicién que puede aprovecharse para la inter-
vencion educativa a través de conceptos conocidos en la comunidad que tengan que ver con el
interés del joven se pueden a impartir los contenidos de las asignaturas siendo estas mas conocidas

y faciles de comprender para los alumnos del Bl 49 (cf. Tabla 16).

Pregunta Respuesta No. de res-
puestas
Obediencia 1
Las escuelas 3
¢Qué te gustaria El camino 4
mejorar en tu Lalimpieza 4
comunidad?  Que hayan mas profesionistas 1
Eliminar las adiciones 1
Mejorar las casas 1

Tabla 16 Fuente: Elaboracion propia

Entre otras cosas destacan la importancia de las escuela nuevamente que se refleja en la
pregunta numero 2, en este sentido hay relacion entre lo que les gusta y lo que también se desea
mejorar que es la escuela, esta respuesta destaca en 3 estudiantes de los cuales se puede mencionar
que son los que desean continuar estudiando.

Por otra parte las preguntas que se resolvieron con un menor numero de incidencia también
representa un valor significativo que da un indicador alarmante y que es necesario erradicar, ello
refiere a las adicciones entre los jovenes en su mayoria de esta edad, ya que el consumo de ma-

rihuana es frecuente, sin embargo este patron se repite en algunos adultos lo que hace se vea como



Construccion de conocimientos a través del area de Ciencias Naturales 79

algo normal en la comunidad. Parte de este mal habito contribuye también al descuido de los ho-
gares en donde los jovenes refieren o contestan que desean mejorar las condiciones de viviendas,

obediencia y escolaridad en las personas de la comunidad.

¢Qué te gustaria mejorar en tu
comunidad?

m Obediencia
2 7% 6%
7% m Las escuelas

6%

® El camino

La limpieza
B Que hayan mas profesionistas
M Eliminar las adiciones

® Mejorar las casas

llustracion 16 Fuente: Elaboracion propia

Algunas actividades que se realizaron durante el semestre febrero-Julio del 2018 tuvieron un
impacto favorable entre los gustos de los estudiantes, aunque hubo otras que si bien forman parte
de los componentes modulares y es la base bajo la cual se rige este subsistema, no tuvieron gran

relevancia entre los gustos de los jovenes (cf. tabla 17).

No. de respues-

Pregunta Respuesta tas

Elaboracién de jabones
Dibujar y pintar
Fermentacion de ciruelas
Linea de investigacion

¢Cual fue la ac-
tividad que rea-
lizaste en clase

=N oA
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que mas  te Realizar cuestionarios
gusto? 1

Tabla 17

De los gustos de los jovenes en relacion a las actividades realizadas en clase las que fueron
de mayor gusto fue la elaboracién de jabones y en otros casos dibujar y pintar; reconocieron cosas
nuevas entre estas actividades ya que no se habian aplicado en otro momento (llustracion 17).

En menor porcentaje destacan los cuestionarios y linea de investigacion, por lo que se intuye
que las actividades tedricas no son lo mas agradables para ellos, sin embargo si esta teoria se
mezcla con alguna actividad practica puede llamar mas la atencion del estudiante. Cabe sefialar
que durante este semestre las actividades de lineas de investigacion fueron mas tedricas debido a
que no contaban con las bases para la redaccion de su proyecto situacion que no motivo mucho a
los estudiantes y se culmino la linea de investigacion como un seguimiento al tema del médulo

anterior, sin ser de su agrado.

¢ Cual fue la actividad que realizaste
en clase que mas te gusto?

M Elaboracion de jabones

M Dibujar y pintar

 Fermentacion de ciruelas
Linea de investigacion

W Realizar cuestionarios

llustracion 17 Fuente: Elaboracién propia
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Se pregunto porque les gusto la actividad que realizaron en el periodo de clases antes men-
cionado (cf. tablal8), a lo que efectivamente en su mayoria respondi6 que les gusta conocer cosas

nuevas, ya que la elaboracion de jabones y ciruelas fermentadas eran procesos no conocidos por

ellos.
Pregunta Respuesta No. de respuestas
Aprendi algo nuevo 4
] Me gusta dibujar 3
;P ? o
grorque Porque fue divertido 2
Porque se me facilita 3

Tabla 18 Fuente: Elaboracion propia

Otros estudiantes prefieren realizar actividades ya conocidas, que le es agradable y al mismo
tiempo se les facilita, en dichas actividades los jovenes trabajan con mucho esmero.

Los porcentajes que refleja la lustracidn 18, rescatan los tipos de actividades que se pueden
retomar para impartir el siguiente modulo, si bien es cierto no se pueden aplicar los mismos ejer-
cicios debido a que la asignatura que reciben en el siguiente médulo es Ecologia, Boténica, Higiene
y Salud Comunitaria y Epidemiologia, respecto al area de ciencias naturales, pero se pueden ade-

cuar o partir de este conocimiento para poder mejorar las estrategias de ensefianza-aprendizaje.
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éPor qué?

®m Aprendi algo nuevo
B Me gusta dibujar
m Porque fue divertido

Porque se me facilita

llustracion 18 Fuente: Elaboracion propia

Es de importancia también mencionar las actividades que se realizaron en clase y que no
fueron agradables para los estudiantes, se considera sobre todo en este modulo trabajar con activi-
dades factibles para el alumno debido al gran desinterés que muestran la mayoria de los ellos por

terminar sus estudios de nivel medio superior (cf. tabla 19).

Pregunta Respuesta No. de respues-
tas
¢Qué activida- Elaboracién de figuras de barro 2
des que reali-
zaste en clase .
Ninguna 10

no te agrada-
ron?
Tabla 19 Fuente: Elaboracion propia

Dos de los estudiantes expone que las actividades que implican tener que mancharse y rea-
lizar mucho esfuerzo fisico no es algo que les interese frecuentemente, por otra parte los mismos
estudiantes que infieren que elaborar figurar de barro fue lo Unico que no les gusto (llustracion

19).
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La mayoria de los jovenes expone que ninguna actividad les causo descontento, en la entre-
vista expresan que todas las actividades les gustaron, pero que su vez en ocasiones llegaban a la
escuela con desinterés, aunque recalcan que los términos utilizados no siempre son los mas usuales
para ellos, motivo por el que no entienden el tema y este desconocimiento genera mas incégnitas,

porque tampoco saben si la forma en que plantearan sus preguntas sean las mas adecuadas.

¢Qué actividades que realizaste en
clase no te agradaron?

® Elaboracion de figuras de
barro

H Ninguna

llustracion 19 Fuente: Elaboracién propia

La respuesta al por que son agradables esas actividades para los estudiantes en la primera no
escribieron nada porque no pudieron explicarlo de manera escrita, por lo que el docente se dio a la
tarea de revisar los cuestionarios y entrevistar de manera verbal a modo de platica cuales son esos

motivos que le indican por que las actividades no fueron de su agrado (cf.Tabla 20).

No. de respues-

Pregunta Respuesta tas

Porque me manche 2
Sin respuesta 10
Tabla 20 Fuente: Elaboracion propia

¢Por qué?
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Se ha expuesto ya la dificultad con la que los jovenes pueden hablar el espafiol y la dificultad
que representa para ellos poder estudiar los temas de las asignaturas. La intervencion educativa en
este sentido de acuerdo a los resultados no esté siendo la mas adecuada y aunque es sumamente
importante que el joven conozca los términos y se familiarice con las asignaturas que se le impar-
ten, también es pertinente hacerle ver la importancia de su lengua indigena para que el estudiante
no presente confusiones y en otro momento denigre su identidad chinanteca.

El porcentaje que representa el nimero de respuestas sin contestar es del 83%, en su mayoria
los jévenes presentan conflictos con las palabras desconocidas que maneja el docente (llustracion

20)

¢Por qué?

m Porque me manche

m Sin respuesta

llustracion 20 Fuente: Elaboracion propia
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MODULO VI UNIDAD DE CONTENIDO: ECOLOGIA Y DESARROLLO SUSTENTA-
BLE

En este mddulo se entrevistaron a 10 estudiantes de 21 que cursaron la unidad de contenido,
considerando algunas particularidades, entre ellos, estudiantes con un promedio mayor a 9.0, otros
con promedio de 7.5 y por ultimo estudiantes reprobados en la asignatura. Una particularidad de
este grupo es que es la primera generacion que egreso de este plantel educativo, siendo todos los
estudiantes de este médulo pertenecientes a la comunidad de San Miguel Lachixola, razon por la
que todos provienen de la telesecundaria de la misma comunidad.

Los motivos por los que se realizo de esta forma la aplicacion de la entrevista es para obtener
un resultado que sea vertido entre los estudiantes con mayor aprovechamiento académico y los de
menor aprovechamiento, incluyendo puntos de vista y actividades realizadas con los jovenes desde
su perspectiva ya que de acuerdo al nivel cognitivo podemos destacar que no todos los estudiantes
aprenden con las mismas estrategias. Por lo que continuacion se presentan las siguientes respues-
tas:

De acuerdo a la pregunta 1 (cf. tabla 21) los estudiantes de este mddulo refirieron que las
actividades que mas les gusta realizar en familia son labores domésticas, del campo, trabajar con
la familia de manera conjunta y repartirse las actividades y solamente uno de ellos expreso que no

le gusta realizar actividades en familia, el estudiante comento que prefiere hacer las cosas solo.

No. de respues-

Pregunta Respuesta tas

/Qué actividades  Ordenar objetos de la casa (barrer, trapear, coci-
que se realizan en tu nar, lavar...)
familia son las que  Labores del campo (Ir por la lefia, cazar) 6
mas te agradan?  Trabajo en equipo 2
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Ninguna 1
Tabla 21 Fuente: Elaboracion propia

En su mayoria los estudiantes prefieren realizar las labores del campo, esto implica traer la
lefia y cazar para obtener los alimentos en la familia, o en su caso cuidar de la crianza de animales
de traspatio o ganado vacuno. En relacion al segundo mddulo los estudiantes en su mayoria pre-
fieren ordenar objetos; entorno a las respuestas del cuarto modulo llama la atencién que de igual
manera prefieren ordenar cosas en la casa, esto quiza se debe a que en su mayoria son mujeres las
estudiantes entrevistadas. La variacidn entre una u otra respuesta se infiere que es por el género de
los estudiantes en su mayoria, ya que al ser hombre o mujer quien desempefie las actividades
siempre se es afin a una accién. Por otra parte es relevante recalcar que las mujeres no se excluyen
de las actividades del campo.

De estas evidencias se rescataron que las tareas que integraron las estrategias de ensefianza
aprendizaje tuvieron que ser entorno a las afirmaciones anteriores.

Por otra parte se encontraron algunas divergencias entre las respuestas, pues aunque lo que
se observd durante las actividades colectivas de clase es que poco socializan y comparten entre
iguales, sorprende encontrar que una de las respuestas menciono el trabajo en equipo tal es el caso
que los estudiantes dicen que prefieren trabajar las actividades con sus compafieros de clase para
compartir ideas. A este respecto se plante6 cambiar el tipo de dindmica de clase ya que puede ser
la forma de su aplicacion la que no funciond, por otro lado el nimero de respuestas fue menor al
50% por lo que antes de realizar actividades de este tipo se consultd en plenaria con los estudiantes

la viabilidad de su integracion.
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¢Qué actividades que se realizanen tu
familia son las que mas te agradan?

- Ordenar objetos de la
casa (barrer, trapear, cocinar,
lavar...)

10% | 10%

H- Labores del campo (Ir
por la lefia, cazar)

|- Trabajo en equipo

Ninguna

llustracion 21 Fuente: Elaboracion propia

Los resultados en la pregunta 2 mostraron que la mayoria de los estudiantes prefieren realizar
deportes para distraerse, aunque en Il y 1V médulo el porcentaje de estudiantes fue menor, este
nos refleja que en los tres modulos hay gusto por actividades recreativas, entre ellas aunque pocos
se refleja al mismo tiempo que el tocar algln instrumento musical es agradable o escuchar musica
a su vez. Cabe mencionar que aungue hay un espacio para Expresiones culturales y otro para For-
macién fisica en un horario escolar por la cantidad de horas que implica el mapa curricular no es
posible dedicar mucho tiempo a actividades recreativas, motivo por el que los jévenes expresaron
en esta entrevista que las realizan por las tardes. Si bien es cierto el area de ciencias naturales no
interviene de manera directa, si puede influir en las actividades de fomento a la salud para fortale-
cer estos espacios y de alguna manera proponer actividades en donde los estudiantes participen en
las tareas de manera activa haciendo cosas en donde intervenga también la aplicacion del bienestar

social.
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No. de res-

Pregunta Respuesta puestas

Practicar deportes

Ir al campo

Actividades en el internet
¢Qué activida- Egcychar masica

des _reallzas Ver television
para distraerte
Leer

en tu tiempo li- )
bre? Dormir

Tocar un instrumento musical
Visitar a familiares
Dibujar

Tabla 22 Fuente: Elaboracion propia

NEFRPRPRERPRERNERREO

Por otra parte se hizo necesario retomar algunas estrategias como proyeccion videos, docu-
mentales, identificacion de sonidos, para relacionar las respuestas en esta pregunta con la aplica-
cién de estrategias didacticas que los jovenes pudieran retomar con mayor facilidad.

La variedad de actividades que los jovenes realizan para distraerse en su tiempo libre es
amplia lo cual permitio ver a su vez la posibilidad de incluir tareas escolares que se relacionaron
con su entorno familiar para poder involucrar en pequefios espacios a los padres en la educacion

de sus hijos.
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é¢Queé actividades realizas para distraerte en tu
tiempo libre

- Ir al campo
- Actividades en el internet
- Escuchar musica
Ver television
u- Leer
- Dormir
| B Tocar un instrumento musical
| B Visitar a familiares
| B Dibujar
]

llustracion 22 Fuente: Elaboracion propia

La viabilidad de que los padres puedan interactuar con el estudiante al momento de apoyarlos
en las tareas escolares, implica que el padre se relacione y conozca qué es lo que hace su hijo o
hija en el aula y que tan importante es su desempefio reflejado en su entorno; dicha intervencién
de los padres o familiares en las actividades se determino debido a que se observo a través de las
reuniones familiares que la mayoria Unicamente manda a sus hijos a la escuela para recibir apoyos
gubernamentales econdémicos. Al respecto una forma de contribuir es mostrar al padre de familia
la importancia del aprendizaje que lleva entorno a su medio y de acuerdo a su edad.

En cuanto a la pregunta 3 los estudiantes en su mayoria expresaron que lo que mas les gusta
de su comunidad es el paisaje, respuesta que comparte un porcentaje alto de la poblacion estudian-

til debido a que en el 11'y IV mddulo se muestran las mismas ideas expuestas.
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No. de respues-

Pregunta Respuesta tas
El paisaje 9
La cultura 1
¢Qué es lo que mas te Tradiciones 1
gusta de tu comunidad? Las costumbres 1
Arroyos 3
Clima 1

Tabla 23 Fuente: Elaboracion propia

Por su parte las demas ideas que los estudiantes exponen respecto algunos componentes re-
lacionados con el paisaje, también se tomaron en cuenta, ya que precisamente en este modulo se
retoman tematicas que se relacionan con el cuidado de su entorno y medio ambiente.

Por ultimo es relevante rescatar las ideas que tienen menor porcentaje pero que a su vez
forman parte del eje medular de la esencia del sistema modular de los BICs, en esta situacion se
rescataron algunos valores mediante la identificacion de sus recursos y la relacién entre los mismos

y su cultura y costumbres.

¢Qué es lo que mas te gusta de tu
comunidad?

H- El paisaje
- La cultura
W- Tradiciones
Las costumbres
| B Arroyos
- Clima

llustracion 23 Fuente: Elaboracién propia
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Propiamente por las caracteristicas ya mencionadas de la comunidad, se mantienen recursos
naturales involucrados en la implementacién de las traiciones de la comunidad como parte de la
cultura chinanteca, por ejemplo: la elaboracion de casas con techo de hojas, extraccion del ixtle,
elaboracion de canastas, asi mismo de ollas y comales, entre muchas otras actividades que se desa-
rrollan en la comunidad.

Para seguir fomentado y reforzando el aprendizaje de nuestros estudiantes se hizo necesario
indagar acerca de cudles fueron las actividades que les gustd mas realizar en el periodo de clases
febrero- julio de 2018, a lo que ellos respondieron en un nimero alto que las dinamicas grupales,
ya que mediante este ejercicio comentan que se les facilita relacionarse y compartir experiencias

y saberes.

Pregunta Respuesta No. de respuestas

Investigar las tareas
Dinamicas
En clase, ;qué Experimentos
actividades te Exponer
gusta realizar? Trabajos en equipo
Leer
Dibujar
Tabla 24 Fuente: Elaboracién propia

P PR PR WN

De manera mediana expresaron ideas acerca de que investigar las tareas es algo que les
agrada realizar, esto en relacion a la implementacién de lineas de investigacion y elaboracién de
proyectos por médulos.

Con referencia al menor nimero de actividades que les gusto realizar en clase, mencionan

los experimentos, trabajos en equipo, leer y dibujar.
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La razdn por la que no se hace una comparacion con los mddulos anteriores es que cada

modulo trabaja mediante estrategias y dindmicas de clase diferentes.

En clase, ¢ qué actividades te gusta

realizar?
H- Investigar las tareas
: 10% 20% .- Dinamicas
10% - Experimentos

10% - . Exponer
' : M- Trabajos en equipo

10% o 30%
ElO% H- Leer

- Dibujar

llustracion 24 Fuente: Elaboracién propia

De las actividades que se realizaron en clase, los estudiantes también se dieron a la tarea de
mencionar cuales desean mejorar, en cuanto a esto se determiné que uno de los porcentajes mas
altos menciona que se expliquen los temas con mas detalle, por otra parte al mismo tiempo con el
mismo porcentaje se puede apreciar dos cuestionarios sin respuestas. Después de preguntar por
qué no respondieron cada uno de ellos menciono6 que en algunas ocasiones no entendian nada, en

otras poco y que les daba pena escribirlo, por ello se limitaron a dejar en blanco el espacio.

No. de respues-

Pregunta Respuesta tas
) ~Actitud
¢Que te gustaria Exposicion
mejorar en las acti- .
Motivacion

vidades que realiza-

mos en clase? La escritura

Omitir el dictado

e
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Expliguen los temas con mas detalle
La participacién
Mejorar mi escritura
Sin respuesta
Tabla 25 Fuente: Elaboracion propia

NP, EFPDN

A su vez algunos estudiantes piden que se omita e dictado ya que para ellos es aburrido, cabe
mencionar que los BIC's no cuentan con libros de texto, motivo por el que los estudiantes se dan
a la tarea de investigar o el docente proporciona parte del dictado para obtener la informacion, en
este sentido también se elabord la propuesta de realizar diapositivas que expliquen los temas y
proporcionar la bibliografia, asi mismo se optd por proporcionar informacion en copias para poder
resumir en casa y leerlas propiamente.

Mientras tanto, algunos estudiantes exponen que desean mejorar su actitud, exposicion, la
motivacion, la participacion y la escritura. Todas estas razones son en funcién de mejorar su acti-
vidad social de poder comunicarse con los demas sin tener problemas de entendimiento, segun los

motivos que presentan los estudiantes.
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¢Qué te gustaria mejorar en las
actividades que realizamos en clase?

m- Actitud
.- Exposicion
.- Motivacion
La escritura
m- Omitir el dictado
u- Expliquen los temas con
mas detalle
u- La participacién

llustracion 25 Fuente: Elaboracion propia

Respecto a la pregunta que conlleva mencionar cosas o caracteristicas que les gustaria men-
cionar de su comunidad los jovenes exponen principalmente dos razones que son indicadores de
aprendizaje en el modulo Febrero-Julio de 2018, entre ellas actitud personal y limpieza.

Durante este periodo se ejecuto un trabajo amanera de proyecto “Mejorando habitos de lim-
pieza en mi comunidad” en la materia de desarrollo sustentable a través de los jovenes, en donde
se realizaron algunos murales, rétulos, elaboracion de contenedores, platicas y talleres en la clinica
de la comunidad y en coordinacion con el personal de salud. Al finalizar el mddulo los estudiantes
concluyeron dicha actividad con la recoleccion de basura en diferentes puntos de la comunidad
llevando el mensaje a las personas cercanas, que es importante mantener los espacios compartidos

limpios, asi como sus hogares.
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No. de respues-

Pregunta Respuesta tas

Actitud de las personas

La limpieza

La unidad del pueblo
¢Qué te gustaria La honestidad
mejorar en tu Lademocracia
comunidad? La pobreza

El dialogo

La carretera

Cuidar la naturaleza
Tabla 26 Fuente: Elaboracion propia

P PR RPRPRREPRRPRWN

Sobre las bases de las ideas expuestas anteriormente se relacionan las siguientes respuestas
que fueron mencionadas y compartidas durante la aplicacidn del proyecto, la unidad del pueblo, el
cuidado de la naturaleza y el didlogo.

Con referencia a las siguientes repuestas exponen la honestidad, democracia, pobreza, las
condiciones de los caminos, lo cual nos indica que todas estas razones hacen pensar que los estu-
diantes poco a poco van detectando carencias de la comunidad y que este es un buen indicio para

iniciar mejoras a través de la conciencia dentro del area de ciencias naturales.
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¢Qué te gustaria mejoraren tu

comunidad?

llustracion 26 Fuente: Elaboracion propia

Actitud de las personas
La limpieza

La unidad del pueblo
La honestidad

La democracia

La pobreza

El dialogo

La carretera

Cuidar la naturaleza

Lo anteriormente expuesto se liga directamente con la pregunta 7 (cf. tabla 27) pues una de

las respuesta mas mencionadas dentro de las actividades que mas les gusto a los estudiantes realizar

en clase fue el proyecto en la unidad de desarrollo sustentable en coordinacién con la unidad de

contenido de ecologia y ecotecnias “Mejorando habitos de limpieza en mi comunidad”.

Pregunta Respuesta

No. de respues-
tas

El proyecto “Mejorando héabitos de limpieza en mi co-
;Cual fue la ac- munidad” (elaboracion de murales, carteles, contene-

tividad que rea- dores para basura)
lizaste en clase Elaboracion de jabones
que  mas te Dibujar cadenas tréficas
gusto? Investigar

Sin respuesta

3

N R RN

Tabla 27 Fuente: Elaboracion propia

A lo largo del semestre Febrero-Julio de 2018 uno de los trabajos que mas sobresalieron en

cuestion de aprendizaje, colaboracion y gusto por la actividad entre los estudiantes fue este, ya que
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conforme se realizaba la documentacion de datos a la par se elaboraban propuestas que implicaron
realizar actividades comunitarias que podian apoyar a su comunidad a mejorar.

Uno de los elementos mas importantes que se rescatan de este aprendizaje significativo para
los estudiantes es que el trabajo se realizd coordinadamente con las instancias de salud correspon-
dientes en la comunidad y en colaboracién con los docentes del plantel, involucrando asi varios
mediadores durante su desarrollo.

Tal fue el impacto que actualmente un estudiante que egreso de este modulo y se encarga de
ser el Secretario de la agencia de la comunidad de San Miguel Lachixola, busca formas de mejorar
los establecimientos de letrinas y cambiarlos por bafios secos como muestra para que las personas
de la comunidad puedan mejorar condiciones de higiene y seguridad propia en la comunidad.

Por otra parte hay actividades que escritas que se elaboraron durante este periodo que tam-
bién fueron del agrado de los estudiantes, sobre todo en las que pudieron realizar dibujos, por
ejemplo las cadenas troficas.

En otros casos las actividades experimentales como la elaboracion de jabones que fue un
proceso mediante el cual se implemento la actividad con productos naturales que se pudieron con-
seguir en la comunidad, claro estd que no todos los materiales fueron conseguidos en la poblacion

ero se trato de utilizar los ingredientes basicos naturales.
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¢ Cual fue la actividad que realizaste en clase
gue mas te gusto?

.- El proyecto “Mejorando habitos
de limpieza en mi comunidad”
(elaboracién de murales, carteles,
contenedores para basura)

m- Elaboracian de jabones

m- Dibujar cadenas troficas
Investigar

.- Sin respuesta

llustracion 27 Fuente: Elaboracion propia

Un namero considerable de acuerdo a la poblacién estudiada no escribid respuestas, no ex-
pusieron las causas al respecto de porque no hay ideas mencionadas. Al preguntar ¢porque? sola-
mente expusieron un “no se”” aunque es necesario mencionar que en la ejecucion del proyecto y el
proceso de investigacion estos jovenes participaron medianamente, debido a que pudo notarse que
Unicamente realizar la actividad para obtener una calificacién; por el contrario un gran nimero de

estudiantes se mostraron activos y siempre atentos al proceso.

No. de respues-

Pregunta Respuesta tas
Porque trabajamos todos 3
] Porque ayudamos a la limpieza en el pueblo
¢Por qué? q . 4 L P P L
Aprendi la elaboracion de un producto 4
Sin respuesta 2

Tabla 28 Fuente: Elaboracion propia
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Otros estudiantes mencionan que ayudar a la comunidad les agrada.

Los estudiantes expusieron que trabajar en equipo fue una forma muy practica y sencilla para
lograr el objetivo.

Por otra parte mencionan que realizar productos o terminar un proceso para ellos es satisfac-

torio.

éPor qué?

N- Porque trabajamos
todos

- Porque ayudamos ala
limpieza en el pueblo

- Aprendi la elaboracion
de un producto

Sin respuesta

llustracion 28 Fuente: Elaboracion propia
Algunas actividades que no les agradaron realizar a los estudiantes son copiar textos el
dictado, pintar paredes y los exdmenes. En algunos casos expusieron que ninguna actividad les

desagrado.

No. de respues-

Pregunta Respuesta tas

Ninguna 5
Copiar
Dictar 1

¢Qué actividades
que realizaste en

N
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clase no te agrada- Pintar paredes 1
ron? Examenes 1
Tabla 29 Fuente: Elaboracion propia

En el caso de los examenes sucedid con dos modulos, 11y IV, ya que esta actividad se repite
constantemente debido a las condiciones e implicaciones escolares.

Al mismo tiempo un estudiante menciono que pintar paredes no le agrado en relacion a los
murales que se elaboraron mediante el proyecto “mejorando habitos de limpieza en mi comunidad”

uno de ellos es no expreso respuesta en la pregunta No. 7 y 8.

¢Qué actividades que realizaste en
clase no te agradaron?

- Ninguna
N- Copiar
M- Dictar

Pintar paredes

u- Examenes

llustracion 29 Fuente: Elaboracién propia
En relacidn a la pregunta anterior la respuesta al ¢por qué? se expone de acuerdo a las nece-

sidades de cada estudiante y desde su punto de vista segun la aplicacion de cada actividad.

No. de respues-

Pregunta Respuesta tas
Me aburro 2

¢Por que? No me gusta 3
Sin respuesta 5

Tabla 30 Fuente: Elaboracion propia
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Dos estudiantes expusieron que se aburren, los mismos que no escribieron respuestas en los

apartados 7 y 9. En otros casos dicen que simplemente o les gusta hacer exdmenes y escribir.

éPor qué?

- Me aburro
m. No me gusta
- Sin respuesta

lustracion 30 Fuente: Elaboracién propia

6.2. Conclusiones sobre la informacion recabada a traes de las entrevistas

Un gran numero no escribio respuestas, esto paso con los estudiantes que mencionaron que
ninguna actividad les desagrada y que se sienten a gusto de la forma en que se imparten las unida-
des de contenido. A través de la metodologia aplicada para llevar a cabo la intervencion se tomaron
en cuenta las caracteristicas mas resaltantes y descritas anteriormente, por lo que me llevo a pensar
principalmente en la evaluacion tomando en cuenta este numero que los docentes asignamos a
través de los examenes, pues es necesario para que el estudiante pueda pasar al siguiente semestre,
cabe mencionar que de la calificacion obtenida también depende su permanencia en la institucion,

pues muchos desertan desanimandose cuando sus notas no son tan buenas. Por otra parte, me llevo
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a pensar en que los estudiantes no son malos, explicar lo que realmente ha aprendido es dificil para
ellos, ya que el lenguaje entre ambas partes (estudiantes-docentes) es complicado.

Por ello se propuso realizar las evaluaciones continuas a través de instrumentos que se ela-
boraron cada vez que se hizo una actividad practica, asi el estudiante pudo demostrar sus habili-
dades en lugar de explicarlas, esto también en consecuencia es un indicador de que ha aprendido,
estas actividades practicas que se realizaron incluyeron la intervencion de unidades de contenido
como: Biologia, quimica, matematicas, formacion para el desarrollo comunitario y lengua indigena
principalmente.

La evaluacién continua entonces se volvio un indicador de aprendizaje y mejora continua
ya que solo un numero al final del semestre no indic6 que tanto aprendié el estudiante, pues pudo
haber estudiado un dia antes del examen, por lo que se hace necesaria la intervencion del docente
, €S entonces en el momento de la realizacion de actividades practicas que hubo que cuestionar y
es ahi donde lo interesante es como el estudiante puede responder con la aplicacion de la informa-

cion dada en el aula y puesta practica en una actividad cotidiana.

6.3. Intervencién y Propuestas

En este apartado se presentan las actividades que se realizaron durante el periodo agosto -
enero 2018, como parte de las propuestas a la mejora de la practica educativa. Cabe mencionar
que se retoman algunas propuestas antes aplicadas, porque han mejorado significativamente el

aprendizaje de los estudiantes.
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Madulo I11. Unidad de Contenido: Biologia |
Las actividades descritas a continuacién se relacionaron con la investigacion y, algunas se
contextualizaron con el entorno comunitario, considerando en todo momento el programa indica-

tivo del CSEIIO.

1. Fotografias del entorno comunitario.

El objetivo de esta actividad fue para situar los contenidos de Biologia en el contexto comu-
nitario de los jovenes. Para ello, los estudiantes se organizaron por equipos y fotografiaron lo que
les parecié mas importante del ecosistema de la comunidad; por ejemplo, la naturaleza, los arroyos,
manantiales, plantas, casas, calles. Después de eso se hizo una exposicion fotografica, donde todos
pasaran a apreciar lo capturado por los otros equipos. Posteriormente se hicieron preguntas grupa-
les como ¢que observaron? ¢qué utilidad tiene lo que observaron? ¢qué uso le dan en sus comuni-
dades? ¢quiénes dependen de €l? ;qué pasaria si no existiera? Por ultimo, cada estudiante describid
una caracteristica que comparten los seres vivos que encontraron en sus fotografias, algunas visi-
bles y otras que no se pueden observar a simple vista pero que por su comportamiento se entiende
que estan presentes. Este ejercicio también permitio abordar temas como: niveles de organizacion
bioldgica, caracteristicas que comparten los seres vivos y composicion quimica de los seres vivos.
También se asociaron contenidos de quimica como los bioelementos que componen a los seres
vivos. En este caso se elaboraron portafolios e historietas a partir del origen de la vida.

Al finalizar, los estudiantes se tomaron una fotografia con la vestimenta tipica del pueblo

chinanteco y en un lugar representativo del pueblo de Lachixola.
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2. Investigacion sobre la elaboracion de productos artesanales con la fibra del ixtle en la co-
munidad de San Miguel Lachixola. El objetivo de esta estrategia fue para conocer el ma-
nejo, aprovechamiento y conservacion del ixtle y su relacién con la vida comunitaria de
San Miguel Lachixola. Para dicho proposito los estudiantes realizaron recorridos de campo,
visitas a domicilio y entrevistas a los productores para conocer el procedimiento de extrac-

cion del ixtle.

Este trabajo nos permitid conocer el proceso completo para la extraccion y transformacion
de la fibra vegetal. Por ejemplo, pudimos identificar el proceso en el siguiente orden: plantado y
maduracion del maguey (1), cortado y secado (2), tallado (3), lavado, secado y peinado (4), hilado
(5), empaquetado (6), venta (7). Posterior al trabajo de investigacidn se realizaron cursos de tejido

con ixtle con el apoyo de los productores de la comunidad.

Durante el transcurso de la investigacion participaron diversas personas de la comunidad
para hacer posible la significacion de los contenidos, entre ellos un ciudadano de la comunidad de
San Miguel Lachixola, que nos apoyé en la ensefianza del tejido a mano y con gacho.

11 MODULO

El segundo mddulo es un grupo con el que se trabajaron operaciones matematicas de
acuerdo al temario de quimica en el semestre anterior, relacionandolas con ecuaciones de este-
quiometria en su mayoria. Sin embargo fuera del contexto escolar los jovenes no realizan muchas
actividades que se relacionen directamente con dichos procedimientos matematicos. Es importante

retomar que a los jovenes a los que nos les es muy afin las operaciones matematicas, prefieren
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actividades como cuestionarios (de acuerdo a las actividades que se han realizado) y una vez revi-
sando las actividades que gustan hacer o que de manera cotidiana realizan en familia, puede apre-
ciarse que tienen afinidad por las actividades domésticas, entre ellas las mujeres refieren hacer las
tortillas, lavar los trastes, cocinar, lavar ropa , acomodar los espacios, los varones traen la lefia,
van al campo a limpiar o sembrar, cazan animales, ayudan en oficios como la albafiileria; los jo-
venes hacen mencidn en sus entrevistas a que algunas actividades como ir a traer la lefia, no es
solo una actividad que realicen nadamas los hombres, también a las mujeres se incluyen en esta
labor.

Los estudiantes expresan que dentro de las condiciones que desean mejorar de su comunidad
se encuentran: la limpieza, carreteras, musica (banda filarmoénica), las escuelas y la pobreza entre
las actitudes: ignorancia, egoismo, el cuidado de la naturaleza; algunas de estas condiciones se
pueden mejorar desde las unidades de contenido que se imparten en los siguientes mddulos ha-
ciendo que las actividades que se realicen en clases se relacionen con el contexto y ademas tengan
un significado importante en su cotidianidad, algo que cause un impacto significativo y se refleje
ante la Comunidad.

Durante el periodo Agosto — Enero de 2018 se impartid la unidad de contenido de Biologia
| en el tercer modulo, que el periodo anterior curso Quimica Il en el area de Ciencias Naturales.
Las actividades descritas a continuacion se relacionaron con la linea de investigacion: y algunas
se contextualizaron con el entorno comunitario de manera general, siempre tomando en cuenta el

programa indicativo del CSEIIO con el que se cuenta para abordar las clases.
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Durante el Bloque I el estudiante: “Comprende la importancia de la Biologia como la cien-
cia que estudia a los seres vivos, al describir las caracteristicas generales comune$ altodos
acuerdo con el programa Indicativo.

Para iniciar se pidio a los estudiantes tomar fotografias de espacios naturales en su comuni-
dad, los estudiantes se organizaron por equipos (algunos ejemplos tomados de los estudiantes son:
cf. Imagen 1.1,1.2, 1.3y 1.4) se llevaron a la clase para relacionarlo con el estudio de la biologia,

a partir de la misma la docente pide realizar una tabla en donde se realice una lista de cosas que
puedan observar en su fotografia, se realizan preguntas a los estudiantes que puedan resolver como:
¢Qué observas en la imagen? ¢Para qué consideras que sirve o qué uso se le da en tu comunidad?

¢Quiénes dependen de é1?, ;Qué pasaria si no existiera? (cf. Actividad 1.1)

Imagen 1.1

Imagen 1.3 Imagen 1.4
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Se asociaron las imagenes y cada estudiante describi6 una caracteristica que comparten los
seres Vvivos que encontraron en sus fotografias, algunas visibles y otras que no se pueden observar
a simple vista pero que por su comportamiento se entiende que estan presentes. Este ejercicio
también permiti6 abordar temas como: niveles de organizacion bioldgica, caracteristicas que com-
parten los seres vivos y composicion quimica de los seres vivos.

Se asociaron conocimientos de la unidad de contenido de quimica para el reconocimiento de
los bioelementos que componen a los seres vivos, ecosistema y la importancia de ello a través de
un esquema que se trabajé mediante un portafolio de evidencias (cf. Actividad 1.2 y 1.3). Se rea-

lizaron también unas historietas a partir de lecturas, acerca del origen de vida (cf. Imagen 1.5, 1.6,

1.7y18).

Imagen 1.5 Imagen 1.6
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Imagen 1.7 Imagen 1.8

Al finalizar los estudiantes se tomaron una fotografia con su evidencia en algun espacio
natural de su comunidad que ellos consideraron es importante y necesario para la subsistencia. (cf.
Imagen 1.9 y 1.10).Las actividades que se acabaron de describir se realizaron a lapiz y papel, en

equipos diversos.

Imagen 1.9 Imagen 1.10

Las imégenes 1.9 y 1.10, fueron fotos tomadas por los mismos estudiantes y se realizaron
junto a un espacio publico y céntrico de la comunidad, al lado de una toma de agua de la que

muchos habitantes hacen uso; por otra parte se comentd en clase la importancia del agua como
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parte de la subsistencia humana. La docente aprovecho este espacio para comentar las propiedades
del agua, asi como su interaccion con los seres vivos.

Por otra parte con este modulo también se trabajo a través de la linea de investigacion como
apoyo al encargado, la linea de investigacion se denomind: Elaboracién de productosartesana-
lescon la fibra del ixtle como opcion al seguimiento de su extraccidén en la comunidad de San
Miguel Lachixola, esto debido a que el area de ciencias naturales se relaciona con el cuidado del
medio ambiente a su vez, considerando que el Ixtle es una planta nativa de la comunidad.

El tema que se abord6 a través de la linea de investigacion fue: produccion artesanal susten-
table y usos de la fibra del ixtle. Ambas se relacionaron con los contenidos antes mencionados
dando la importancia al medio ambiente. Dentro de las actividades los estudiantes realizaron acti-
vidades de campo para poder observar donde crece la planta (cf. Imagen 1.11 y 1.12), bajo qué
condiciones y como se trabaja. También se realizaron visitas a casa de algunos productores de la
comunidad y asi saber el procedimiento el ixtle una vez obtenido el hilo (cf. Imagen 1.13, 1.14,

1.15y 1.16).

Imagen 1.11 Imagen 1.12

Esta linea de investigacion es una continuidad ya que en un semestre anterior fue abordada por el

V médulo que en ese momento inicio el proyecto de produccion de alimentos. Se le asignd debido
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a la afinidad de los estudiantes por realizar actividades de campo y por otra parte se relacion6 con

el nombre del médulo denominado: Ciencia y Comunidad.

Imagen 1.15 Imagen 1.16

En las imagenes 1.13, 1.14 y 1.15 los estudiantes realizaron visitas a personas de la comu-
nidad para conocer los procesos de la produccién del ixtle, en la primera la sefiora de la comunidad
de San Miguel Lachixola realiza la extraccion desde la hoja de la planta del Ixtle para su lavado y
secado, en la segunda el sefior de la comunidad de Zaragoza un pueblo vecino, realiza el hilado
del ixtle para su venta, este ciudadano comenta que realiza dos procesos diferentes: blanquear y
peinar el ixtle para su empaque a Nayarit y realizar hilos del Ixtle en tiras también para su venta.
En laimagen 1.16, un estudiante del BIC 49, reproduce este conocimiento adquirido a través de la

observacion y posteriormente de la préactica como parte de la ensefianza aprendizaje. Fue necesario
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que los estudiantes incluyeran conocimientos tedricos a través de la lectura, por lo que se infor-
maron y se comento en grupo algunas propiedades y cuidados de esta planta nativa.

En un momento diferente se realizaron cursos de tejido para que después de la obtencion de
hilos los mismos estudiantes generaran un producto artesanal con el apoyo de personas de la co-

munidad (cf. Imagen 1.17 y 1.18)

Imagen 1.17 Imagen 1.18

Durante el transcurso de la linea de investigacion participaron diversas personas de la comu-
nidad para hacer posible la significacion de los contenidos, entre ellos en la imagen 1.17, se ob-
serva un ciudadano de la comunidad de San Miguel Lachixola, que apoyo en la ensefianza del
tejido a mano con gacho para que los estudiantes pudieran realizar sus productos en ixtle poste-
riormente.

Este mddulo se trabajé mediante dos estrategias, en una la parte tedrica y la otra la parte
practica, que tuvo lugar en momentos distintos pero que al finalizar se compartio la experiencia

como una sola en una exposicion frente a personas de la comunidad al finalizar el médulo.
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V MODULO

Durante el periodo agosto — enero de 2018 se impartieron las unidades de Higiene y Salud
comunitaria, Botanica, Epidemiologia y Salud y Ecologia, esta tltima es una materia de tronco
comun, las anteriores pertenecen directamente al componente de Promocion en Salud Comunita-
ria. Para ello se abordaron las unidades de contenido mediante el proyecto: “Elaboracién de pro-
ductos alimenticios como alternativa a la Introduccién de componentes nutricionales en las

familias de la comunidad de San Miguel Lachixola”

3. Taller de panaderia

El taller se realizd en la casa de una familia que se dedica a la elaboracion de panes y que
cuenta con un horno. Para esta actividad los estudiantes trabajaron por equipos y de esta manera
se dividieron las tareas para elaborar panes, panques de platano y zanahoria, empanaditas de le-

checilla y mermelada. Durante el taller se explicé los beneficios de cada uno de los productos.

4. Construccion de un horno

En esta actividad nos apoyarnos de los docentes de las areas de Escuela y comunidad, Lengua
Indigena y Matematicas. El apoyo del profesor de lengua fue fundamental, ya que todas las indi-
caciones fueron en chinanteco, esto con la finalidad de que los estudiantes se sintieran en confianza

y realizaran de mejor manera la actividad. La parte teodrica para la construccion se abordé en el
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aula. En el proceso de construccion los estudiantes limpiaron el espacio y realizaron algunas acti-
vidades de albafiileria, y para el acarreo de materiales se solicitd el apoyo de estudiantes de otros
modulos. En esta etapa las estudiantes hicieron equipos para proveer de algun refrigerio a sus
compafieros.

Durante el transcurso surgieron muchas dudas por parte de los estudiantes, pero los docentes

nos apoyamos para resolverlas.

La construccion del horno se dio a través del apoyo econdémico que gestiond la plantilla
docente en coordinacién con la direccion de la escuela ante el municipio, algunos materiales se
reciclaron como laminas, vidrio y fierro viejo; por otra parte, los estudiantes aportaron con la mano
de obra, de tal forma que este trabajo cooperativo se concluyé con un buen resultado, siendo par-

ticipes las autoridades, personas de la comunidad, docentes y estudiantes.

5. Elaboracion de tamales

En esta actividad los estudiantes fungieron como formadores, ya que fueron ellos quienes
nos compartieron su experiencia en la elaboracidn de este alimento, que forma parte de la dieta de
sus familias y comunidades. En este caso, lo primero que hicieron fue estimar la cantidad de ta-
males y de ahi una lista de los ingredientes necesarios. Por mi parte, como docente, me tocé com-

partir los beneficios nutrimentales del tamal.

Durante el proceso de implementacion del proyecto se abordaron temas como manejo y cui-

dado de alimentos, claves de inocuidad de alimentos, el plato del bien comer e higiene personal.
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Por su parte, el docente de la unidad de contenido Fundamentos de Epidemiologia nos ayudo a
identificar los focos de infeccion para poder evitar posibles amenazas en el trayecto del proyecto,
asi mismo a identificar las posibles enfermedades que pudieran darse en caso de no cumplir con

las buenas préacticas higiénicas.

En este modulo también se realizaron otras actividades que no se contemplaron dentro del
proyecto del semestre, sin embargo, reforzaron otros conocimientos. Las actividades fueron las
siguientes:

1. Herbario. Primero se construyd una prensa botanica con materiales de la region. Después
se colectaron plantas nativas de la comunidad; posteriormente se realizaron algunas anota-
ciones sobre el nombre comun y cientifico de la planta, nombre en chinanteco, fecha de

colecta y uso en la comunidad.

2. Elaboracion de jabonesara esta actividad se utilizaron plantas presentes dentro de la
comunidad como sabila, arnica, romero y avena, esto con la finalidad de mostrar que estas
plantas pueden tener diversos usos. La elaboracidn de jabones se realizd en el salén de

clases y en dos sesiones de 50 minutos.

3. Elaboraciéon de desodorantesn plantas medicinales como caléndula, y esencias de citri-
COs.
4. Elaboracion de pastas dentalesn plantas nativas y plantas medicinales como menta,

hierba buena y estevia.
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En la ejecucion de estas actividades el Centro de Salud de la comunidad brind6 su apoyo
para la realizacion de los cursos, talleres y practicas. Ademas de brincar una platica sobre higiene
personal, salud dental y lavado correcto de las manos.

De acuerdo con los resultaos del diagndstico, un aspecto que se consideré ampliamente para
la introduccidn del proyecto que se incorpora y se relaciona con las unidades de contenido en el
modulo V fueron las respuestas encontradas con mayores resultados en las preguntas 1,7 y 8. Las
preguntas fueron: 1. ;Qué actividades de las que se realizan en tu familia son las que mas te agra-
dan?, 7. ;Cudl fue la actividad que realizaste en clase que mas te gusté? 8. ;Por qué?, una razon
importante por la que se consideraron dichas preguntas fue también las condiciones del contexto
y la viabilidad de que la docente pudiera incorporar los conocimientos en los estudiantes. Cabe
destacar que los demas aspectos que no se mencionan y que los estudiantes describieron en las
encuestas también se tomaron en cuenta de manera indirecta dentro del proyecto, realizando acti-
vidades que las incluyen.

Durante el periodo Agosto — Enero de 2018 se impartieron las unidades de contenido de
Higiene y Salud comunitaria, Botanica, Epidemiologia y salud y Ecologia, esta ultima es una
materia de tronco comdun, las anteriores pertenecen directamente al componente de Promotor en
Salud Comunitaria. Para ello se abordaron las unidades de contenido mediante el proyecto: “Ela-
boracion de productos alimenticios como alternativa a la Introduccién de componentes nutricio-
nales en las familias de la comunidad de San Miguel Lachixola” Considerando también que el
proximo semestre el proyecto tiene continuidad y los estudiantes llevaron la unidad de contenido

de Nutricién.
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Por otra parte es importante mencionar que la linea de investigacion del semestre anterior
tuvo seguimiento con el modulo 111, ya que las actividades no eran muy afines a los estudiantes

del médulo V.

Para la imple- MESES
mentacion de di- Enero
cho proyecto se
realiz6 un crono- Producto
grama de activi-

da_des Septiem- | Octu- | Noviem- | Diciem-
Actividades Agosto bre bre bre bre

Elaboracién de la es-

tructura tematica Proyecto escrito

Construccion de un

Horno
horno.

Elaboracioén de pro-

. .. Alimentos con aporte nutricional
ductos alimenticios p

Venta de productos

alimenticios Economico
Digitalizacién del do- Documento escito.
cumento
Captura de resulta- Resultados
dos
Exposicion del tra- Difusién de la importancia a través
bajo final de la exposicion del trabajo final.

Actividad 1 Curso Taller de panaderia: Se realizd un curso-taller de panaderia en casa de una
persona de la comunidad que impartio el curso. Los estudiantes realizaron anotaciones y poste-
riormente se hicieron observaciones en clase. Se explic6 de manera tedrica porque es importante
dejar la luz encendida mientras fermenta la levadura tal como lo hizo el instructor. También se
expusieron en plenaria de que otras formas se podian realizar el proceso de fermentacion y bajo
qué condiciones. Los estudiantes trabajaron de forma colaborativa en equipos diversos en un se-
gundo encuentro en el taller y se repartieron el trabajo para poder elaborar el pan con ayuda del

instructor. También tuvimos la intervencion de la directora de la escuela que ensefio a los estu-
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diantes a elaborar galletas, posteriormente la intervencion de la docente del &rea de Ciencias Na-
turales que ensefio a los estudiantes a elaborar panque de platano, zanahoria y empanaditas de
lechecilla y mermelada. La dinamica en todas las actividades fue la misma que en el primer taller.
Posteriormente se explico por qué al panque no se le pone levadura y cudl es la diferencia entre el
pan, se explicd que impacto pueden tener dichos alimentos en el consumo si se realizan en exceso,
asi como la cantidad de ingredientes que se agregaron.(cf. Imagen 1.19, 1.20, 1.21, 1.22, 1.23,

1.24,1.25,1.26, 1.27, 1.28, 1.29, 1.30)

Imagen 1.19

Imagen 1.21 Imagen 1.22
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Imagen 1.23 Imagen 1.24

En las imagenes 1.19-1.24 se muestran las actividades de ensefianza- aprendizaje por parte del
instructor de la comunidad que ayudo a la elaboracion del pan a los estudiantes del VV médulo del
BIC 49. Esta actividad se realiz6 posterior a la clase de higiene con los temas abordados: practicas

de higiene personal y manejo higiénico de los alimentos.

Los panes elaborados se vendieron para recuperar el gasto econémico y obtener fondos para la

continuidad del proyecto.

Imagen 1.25 Imagen 1.26



Construccion de conocimientos a través del area de Ciencias Naturales 119

Imagen 1.27

Imagen 1.29 Imagen 1.30

En las imagenes 1.25- 1.30, la directora de la escuela y la docente el area de Ciencias naturales,
compartieron otras recetas con los estudiantes las cuales posteriormente realizaron solos de forma

cooperativa.

Actividad 2 Construccion del horno de un horno ecolégico: En esta actividad el apoyo de los do-
centes del area de Escuela y comunidad, Lengua Indigena y Matemaéticas se hicieron presentes, ya

que fueron los comparfieros quienes apoyaron directamente en la construccién del horno ecolégico
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ya que se hicieron necesaria la intervencion de dichos conocimientos. Por otra parte el compafiero
del &rea de Lengua indigena aparte de apoyar en la implementacion de la construccion también
fue de gran ayuda a traducir parte de la explicacion en lengua indigena, ya que en ocasiones los
estudiantes no comprendian los términos que se utilizaban para poder explicarles.

En dicha labor los estudiantes tuvieron que limpiar el espacio, trazar y realizar algunas actividades
de albafiileria, por otra parte el acarreo de materiales incluyo la colaboracion de los estudiantes de
otros médulos, haciéndoles saber que dicha construccion es beneficio de todos los que en este
espacio educativo intervenimos, por lo que no hubo objecién alguna y todos colaboraron amable-
mente. Algunas estudiantes hicieron equipos diversos para proveer de algun refrigerio para sus
compafieros después del tequio. Las dudas que surgieron durante la construccion en su mayoria

fueron resueltas por dichos docentes. (cf. Imagen 1.31, 1.32, 1.33. 1.34, 1.35, 1.36).

Imagen 1.31 Imagen 1.32

La construccién del horno ecoldgico se realizo con el apoyo de los diferentes médulos, en donde
los primeros en realizar las actividades de trazos y colocacion de la base fueron los alumnos del V
maodulo. Dichas actividades en coordinacion con docentes del area de Lengua indigena, matema-

ticas y Escuela y comunidad. Las actividades tedricas para su construccion se abordaron en el aula,
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las indicaciones préacticas se realizaron con apoyo de docentes pero los estudiantes fueron quienes

trabajaron directamente con la construccion.

VI sy,

Imagen 1.33 Imagen 1.34

En laimagen 1.33 'y 1.34 se puede observar que intervinieron en el proceso estudiantes del primero
y tercer médulo. Esta actividad se socializo para fortalecer el proyecto y que el trabajo se terminara
en el tiempo acordado, ademas de incluirlos en parte del trabajo cooperativo, inculcando siempre

el respeto y la responsabilidad de cada actividad que se les asigno.
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Imagen 1.35 Imagen 1.36

En la imagen 1.35 y 1.36 se observa a los estudiantes trabajado directamente en | préctica la
elaboracion de sus productos alimenticios, con el apoyo de la docente, pero siempre ellos siendo

los interventores directos en cada actividad.

Actividad 3 Elaboracion de tamales: En otro momento se elaboraron tamales bajo la instruccion
de los mismos estudiantes en esta ocasion ellos fueron los que ensefiaron a los docentes de Escuela
y Comunidad y de Ciencias Naturales como elaborarlos siendo ellos los protagonistas en esta ac-
tividad.

Se realiz6 un listado de ingredientes y utileria para después comentar la importancia de su uso en
clase, por lo que a través de esta se explico el uso que tiene las plantas y su importancia a través
de la unidad de contenido de Boténica. Posteriormente en la clase de higiene se calculd que canti-
dad de ingredientes se utilizaron y cual es su posible impacto en la ingestion de alimentos. Se
realiz el plato del bien comer y se visualiz6 si cumplia con dicho requerimiento, ademas de sugerir

con que otro alimento se podia acompafiar. (Imagen 1.37, 1.38, 1.39, 1.40, 1.41, 1.42)
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Imagen 1.41 Imagen 1.42
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En las imagenes 1.37- 1.42 se puede observar como los estudiantes son quienes estan elaborando
este producto alimenticio tipico de su comunidad que han aprendido a realizar por ensefianza de
sus padres o abuelos. Comparten entre ellos los conocimientos adquiridos y mediante este inter-

cambio preparan tamales de pollo con mole amarillo.

Durante el proceso de implementacién del proyecto la unidad de contenido de higiene y salud
siempre estuvo presente con temas como: manejo y cuidado de alimentos, claves de inocuidad de
alimentos, el plato del bien comer e higiene personal que se evaluaron mediante una lista de cotejo
al iniciar, durante y después de las actividades. La unidad de contenido de Fundamentos de epide-
miologia ayudo a identificar los focos de infeccion para poder evitar posibles amenazas en el tra-
yecto del proyecto, asi mismo a identificar las posibles enfermedades que pudieran darse en caso
de no cumplir con las buenas practicas higiénicas.

Al finalizar el semestre los estudiantes también expusieron ante miembros de la comunidad su
proyecto realizado, asi como los inconvenientes que se presentaron durante su trayecto. Ya que al
inicio se menciond que el instructor daria un servicio y no habria costo para el proceso al final los
estudiantes en coordinacion con los docentes que colaboraron dieron un pago por el préstamo del
espacio, del horno y de las tutorias que se realizaron. Aclarando que este solo fue en un primer
momento ya que con la construccion del horno ecoldgico del BIC 49, se solventaron estos gastos.
La construccion del horno se dio a través del apoyo econdmico que gestiono la plantilla docente
en coordinacion con la direccidn de la escuela ante el municipio, algunos materiales se reciclaron
como laminas, vidrio y fierro viejo; por otra parte los estudiantes dieron la mano de obra, de tal

forma que este trabajo cooperativo se concluy6 con un buen resultado, siendo participes desde las



Construccion de conocimientos a través del area de Ciencias Naturales 125

autoridades, personas de la comunidad, docentes y estudiantes quienes fueron los principales in-
terventores.

En este médulo también se realizaron otras actividades que no se contemplaron dentro del proyecto
del semestre, sin embargo reforzaron otros conocimientos para hacerlo significativo con la imple-
mentacion de actividades précticas innovadoras en el contexto comunitario, las cuéles se escriben
a continuacion: a) Elaboracién de un manual herbario. Se construy6 una prensa botanica de madera
y con materiales de la regién. Se buscaron plantas nativas de la comunidad, posteriormente se
realizaron algunas anotaciones, donde se investig6 el nombre comdn de la planta, el nombre cien-
tifico, se escribio la fecha en que fue cortada asi como su hombre en chinanteco y por Gltimo su
uso en la comunidad. En caso de no tener algiin uso en la comunidad se investigd que otro uso se
le da en otros lugares. Este trabajo también ayudo a abordar la clasificacion de las plantas por su

uso. (cf. Imagen 143, 1.44, 1.45, 1.46).

Imagen 1.43 Imagen 1.44
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Imagen 1.45 Imagen 1.46

Los estudiante eligieron que planta secar para la elaboracion de su manual herbario, aunque las
indicaciones se dieron en el aula y posteriormente en una practica de muestra, hubieron estudiantes
que lo realizaron de manera incorrecta, por lo que esta actividad tuvo que repetirse para algunos
estudiantes y de esta forma todos tuvieron un producto al finalizar el modulo.

b) Elaboracién de Jabones con plantas nativas de la comunidad y plantas medicinales que no son
propias de la comunidad: Se realiz6 la elaboracidn de jabones con plantas como la sabila, el arnica,
romero y avena, esto con la finalidad de mostrar el uso e importancia de las plantas. (cf. Imagen

1.47,1.48,1.49,1.50
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Imagen 1.47 Imagen 1.48

Imagen 1.49 Imagen 1.50

La actividad de elaboracion de jabones se realizo en dias diferentes e acuerdo al horario de clases,
ya que se realizé en el salon de clases y el tiempo con el que contamos para su elaboracion fue de

dos sesiones de 50 minutos aproximadamente.

c) Elaboracion de desodorantes con plantas nativas de la comunidad y plantas medicinales que no
son propias de la comunidad: Se realizé la elaboracién de desodorantes, con plantas como calén-

dula, y esencias citricas, para reforzar el uso e importancia de las plantas. (cf. Imagen 1.51, 1.52)

Imagen 1.51 Imagen 1.52

d) Elaboracion de pastas dentales con plantas nativas de la comunidad y plantas medicinales que

no son propias de la comunidad: Se realizé la elaboracion de pastas dentales, con plantas como la
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meta, hierba buena y estevia, para reforzar el uso e importancia de las plantas. (cf. Imagen 1.53,

1.54)

Imagen 1.53 Imagen 1.54

Para la elaboracion de productos como la pasta dental y el desodorante se utilizaron en su mayoria
plantas que no se encontraron en la comunidad, pero que la docente se encargd de conseguir, aun-
que dichas plantas no se encontraban en su contexto la actividad se realiz6 tomando en cuenta que
los estudiantes mencionaron en las encuestas que les gusta aprender a realizar cosas nuevas, apro-

vechando también que este es un conocimiento que la docente pudo facilitar a los estudiantes.

Con la elaboracion de jabones, desodorantes y pastas dentales se vincul6 la unidad de contenido
de higiene y salud comunitaria (cf. Imagen 1.55, 1.56, 1.57), ya que en todo momento se hablé de
las bunas préacticas higiénicas de preparacion y uso, por otra parte el centro de salud de la comu-
nidad también fue participe en dichas actividades, ya que por su parte se impartieron cursos —

talleres de practicas higiénicas.
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Imagen 1.55 Imagen 1.56

Imagen 1.57

Debido a la disposicion y facilidades que el centro de salud de la comunidad brindd en ese mo-
mento se realizaron cursos talleres de préacticas higiénicas y se vincularon la elaboracion de pro-
ductos de higiene personal, como son el jabdn, la pasta dental y el desodorante que previamente
se realizo, los enfermeros encargados abordaron temas pertinentes y de acuerdo a lo que se explicd
en clase, los talleres que se dieron fueron del lavado correcto de manos, asi como de técnicas de

cepillado.
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6.4. Evaluacion sobre las estrategias de aprendizaje implementadas en la comunidad

De la evaluacion de estas actividades, se puede mencionar que la principal es el aprendizaje.
Significativo que cada estudiante obtuvo al aprender a realizar labores cotidianas o aprender a
través de las labores cotidianas, la importancia de las unidades de contenido, saber que a pesar de
estar en una comunidad rural la Biologia, Quimica que son principalmente de las areas que se
pretendian en un inicio abordar sobresalieron mas alla de lo esperado, pues se incluyeron otras
asignaturas que también tuvieron un protagonismo importante, pues los comparfieros de las demas
areas de ensefianza colaboraron y por lo tanto el trabajo fue satisfactorio.

El trabajo cooperativo también tuvo impacto en la comunidad, desde la intervencion de las
personas que colaboraron para la ensefianza de las actividades cotidianas como la aplicacion de
asignaturas y su importancia. Los estudiantes no solo aprendieron a elaborar productos para su
aprendizaje, también lograron realizar vendimias que favorecieron en una parte a la comunidad
con el abastecimiento de algunos productos alimenticios.

Por otra parte, los estudiantes que no elaboraron como tal un producto, se llevaron como
aprendizaje la importancia y el valor que tiene cada espacio natural de su comunidad y la afecta-
cion que cada uno de ellos puede ocasionar si no comprende el estudio de su medio. Para ello al
finalizar el semestre se realizd una presentacion y exposicion en la explanada de la comunidad de
los trabajos realizados ante padres de familia y la comunidad, en la exposicion participaron: estu-

diantes, docentes, directivo y padres de familia, asi también poblacién en general.
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6.5. Resultados de las calificaciones en los modulos Il 'y V

COLEGIO SUPERIOR PARA LA EDUCACION INTEGRAL INTERCULTURAL DE OAXACA
@ - ~
b CONCENTRADO DE CAUFICACIONES SEMESTRALES i S
NOMBRE DEL PLANTEL: BACHILLERATO INTERCULTURAL DE SAN MIGUEL LACHIXOLA PRI
CAVECY, 20EBOMSIW RO A i
LOCALIDAD Y MUNICIPIO: SAN MIGUEL LACHIXOLA, SANTIAGO JOCOTEREC, OAXACA PERIOOO: AGOATO-ENERD
UNIDAD DE CONTEMIDO:  IOLOGIA| CICLO ESCOLAR: W00
AVE: caoM
01 OJEDA CARLOS 7 8 10 [ (] (]
02 PEREZ LEANDRO 7 [ 6 7 7 7 |
03 SALAS s [ 9 6 [ s s {
04_|CALDERON ENRIQUEZ MARIA LUISA [ 10 9 9 10 | 10 |
05 |CALDERON MARTINEZ HERMELINDA 8 10 9 9 10 10 |
06 |CARRILLO CASTILLO CELERINA 8 8 9 8 8 8
od 1 (1 1
08 |C ROSALES /ASMIN DE LOS ANGELES 7 7 8 7 7 7
09_|CASTH OJEDA ALMADELIA 8 10 9 9 9 9
| 10 jcasm _JoueD _JOSELUIS 3 8 7 8 ) a ]
11 |cAs _|varcas ' s 9 s s [ s |
_|ESTRADA 9 9 10 9 ) 9 |
|pEREZ 8 8 9 8 [ 3 |
i 7 9 s s s s |
8 9 10 9 10 10
8 10 10 9 10 10
8 8 6 7 8 3
9 10 10 10 10 10
8 9 10 9 10 10 =]
8 9 7 8 8 3 1
) S |7 s s |
. 9 | 9 | 0| o [ o | o |
] 9 9 10 9 10 10
8 9 9 9 9 9
R 7 ) 8 8 8 8
T 9 7 8 10 9
) 9 9 9 10 10
— ) 7 6 7 8
o [ 4 T2 S [ 8 7
| 9 9 9
]
MELBA DEL GARCIA RINCON

NOMERE Y FIRMA DEL DIRECTOR (A)
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COLEGIO SUPERIOR PARA LA EDUCACION INTEGRAL INTERCULTURAL DE OAXACA
@ DEPARTAMENTO DE CONTROL ESCOLAR
e CONCENTRADO DE CALIFICACIONES SEMESTRALES
QUINTO MODULO PSC
NOMBRE DEL PLANTEL:  BACHILLERATO INERCULTURAL DE SAN MIGUEL LACHIXOLA
CLAVEC.T. 20EBDOOAIW ORUPO:
LOCALIDAD Y MUNICIPIO: SAN MIGUEL LACHIXOLA, SANTIAGO JOCOTEPEC, OAXACA PERIODO:
UNIDAD DE CONTENIDO:  BOTANICA CICLO ESCOLAR:
CLAVE: cs201
S ialed © . NOMBREDELALUMNO Y 3 bl o zt:
01_|ESTRADA FERIA HILDA 7 8 9 8 8 8
02 |FERIA ESTRADA LETICIA 8 8 9 8 8 8
03 |FERIA PEREZ UBALDO 7 7 8 7 5 6
04 |FERIA TOLEDO KARINA 9 8 9 9 9 9
05_|MANZANO CARDOZA JAZMIN SOFIA 8 10 | 10 9 9 ]
06 |PEREZ ALONZO MARIA e [ 7 e P el e e ) B 32018
07 |PEREZ FERIA ROSALINDA S 9 10 9 9 9
08 |PEREZ PEREZ LEONARDO 7 6 8 7 5 6
PEREZ PEREZ MARCIANA 7 8 9 8 8 8
10_|PEREZ PURA DARIO 7 7 8 7 9 8
11_|PEREZ PURA ENOC 8 6 8 7 ) 6
12 |SEVILLA FERIA kLlj!_EA 8 9 9 9 9 9
13 [SEVILLA PEREZ JUSTINA 8 10 10 9 9 9
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
20 ~
31 ¢
32
33
3‘ : '
35 : : OBy
FECHA: 09 DE ENERO DEL 2019 CACHILLERATO BTERCUATURAL
OF GAN MSOURL LAGHEIOLA
BAN INSUGA, LAGHDITUA
BANTIADO JOCOTEFES .
QAL OAXACA v MELBA DEL CARMEN GARCIA RINCON
MAR HEZ SELLO z NOMBRE Y FIRMA DEL DIRECTOR (A)
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COLEGIO SUPERIOR PARA LA EDUCACION INTEGRAL INTERCULTURAL DE OAXACA
DEPARTAMENTO DE CONTROL ESCOLAR

CONCENTRADO DE CALIFICACIONES SEMESTRALES
QUINTO MODULO PSC

NOMBRE DEL PLANTEL: BACHILLERATO INERCULTURAL DE SAN MIGUEL LACHIXOLA etk
CLAVEC.T. 20EBD04OW GRUPO: A 3
LOCALIDAD Y MUNICIPIO; SAN MIGUEL LACHIXOLA, SANTIAGO JOCOTEPEC, OAXACA PERIODO: AGOSTO-ENERO
UNIDAD DE CONTENIDO: PRENCIMNOS DE EPDEMOLOGIA CICLO ESCOLAR: 20182019
CLAVE: cs5202
01 |[ESTRADA |FeriA HILDA 7 8 6 7 6 7
02 JFERIA |ESTRADA LETICIA 6 7 o i 5
03 |FERIA PEREZ UBALDO 8 5 5 6 | 6 | &
04 |FERIA TOLEDO KARINA 9 | s i 2 [ 8
05 |MANZANO CARDOZA |sAzMiN SOFIA 0 | 10| 9 [ 10 ] 10| 10
06 |PEREZ ALONZO MARIA T o Pk ] b 4o | | omosrois
07 |PEREZ FERIA lROSAuNDA s | 9 6 8 7 8
08 |PEREZ PEREZ |LEONARDO _ s | s | 8| s ]'s |5
09 |PEREZ PEREZ Iymcm 7 6 5 e | 6 | s
10 [PEREZ PURA DARIO 7 5 7 6 8 7
11 |PEREZ PURA ENOC 5 5 5 5 5 5
12 [SEVILLA FERIA AUREA s | 10| 8 9 9 9
13 [SEVILLA PEREZ JUSTINA s | 10| 8 9 9 9
15
16
17
18
19
20
21
2
2
24
25
%
27
28
|2
20
M ,
32 ’
3 ;
u 4
3 1
FECHA: 09 DE ENERO DEL 2019 BACRLERATO KTICATUAL
' O AN MIGUEL LACHIOUA
i mEICR0W
N =
MARITZA CR S MELBA DEL GARCIA RINCON
NOMBRE Y FIRMA GEL ASESOR T SELO NOMERE Y FIRMA DEL DRECTOR (A)
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COLEGIO SUPERIOR PARA LA EDUCACION INTEGRAL INTERCULTURAL DE OAXACA
@ DEPARTAMENTO DE CONTROL ESCOLAR
CONCENTRADO DE CALIFICACIONES SEMESTRALES

QUINTO MODULO PSC
NOMBRE DEL PLANTEL: BACHILLERATO INERCULTURAL DE SAN MIGUEL LACHIXOLA
20EBDOCAIW

LOCALIDAD Y MUNICIPIO: SAN MIGUEL LACHIXOLA, SANTIAGO JOCOTEPEC, OAXACA
UNIDAD DE CONTENIDO: HGENE Y SALUO COMUNTARIA

CLAVE: cs203
01 |ESTRADA |FERIA HILDA 8 9 9 9 9 9
02 |FERIA ESTRADA LETICIA 7 5 9 7 7 7
03 |FERIA PEREZ UBALDO 7 5 8 7 7 7
04 |FERIA TOLEDO KARINA 8 6 10 8 8 8
05 _|MANZANO CARDOZA JAZMIN SOFIA 10 | 10 0 | 10 | 10 | 10
06_|PEREZ ALONZO MARIA T T T T T I T
07 |PEREZ FERIA ROSALINDA 8 9 10 9 9 9
08 |PEREZ PEREZ LEONARDO 6 5 9 7 7 7
09 |PEREZ PEREZ 'wmcwu\ 9 6 9 8 8 8
10 |PEREZ PURA DARIO 9 5 8 7 7 7
11_|PEREZ PURA ENOC 6 5 8 6 6 6
12 [SEVILLA FERIA AUREA 9 10 9 9 9 9
13 |SEVILLA PEREZ JUSTINA 9 10 9 9 9 9
15
16
17
18
19
20
21
2
23
24
25
26
27
28
29
% =
31 {
32 i
33
34 1

FECHA: 09 DE ENERO DEL 2019 | eacomummaro sermncurumaL

D8 8 KEDOURY, LACNIIORA
ST

: BAN ASCULL LAGHDIDLA
BANTIAGO JOCOTEPRO a
MAR e MELBA DEL CARMEN GARCIA RINCON
NOMSBRE Y DEL ASESOR SELLO NOMBRE Y FIRMA DEL DIRECTOR (A
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7. Conclusion
Las actividades que se realizaron en el tercer médulo fueron un tanto dificiles de implementar ya
que al tener pocas horas de labor con ellos la dindmica de trabajo es menor, sin embargo, dentro
de lo que se observo los estudiantes siempre trabajaron en armonia y dispuestos. Por otra parte en
las calificaciones el promedio de los estudiantes en general fue de 8.6, lo cual nos da un nulo indice
de reprobacion. Para que la cifra numérica nos pudiera ayudar a indicar que tanto fue significativo
el aprendizaje, se utilizd una escala valorativa, en otros casos listas de cotejo, sumando la puntua-
cién a los aspectos que se fueron evaluando conforme se realizaron las actividades.
Se presentaron 3 deserciones, un varény dos mujeres, las causas fueron: en la mujer por embarazo,
en la otra jovencita por enfermedad y el hombre por desinterés, ninguno de ellos se presentd desde
el inicio del ciclo escolar.
La aplicacion de las actividades realizadas en este modulo fue a eleccion unicamente de la docente,
aclarando que se les asignaron de acuerdo a la viabilidad de ejecucion y tomando en cuenta las
caracteristicas que ellos respondieron en el cuestionario que se realizé como diagnostico.
En el quinto modulo, la dindmica de trabajo fue diferente, ya que la ejecucion y viabilidad del
proyecto se evalud entre ambas partes, docentes y estudiantes. EI promedio general en las unidades
de contenido fue de 7.6, aunque este grupo fue mas activo obtuvo una calificacion numérica mas
baja. Cabe destacar que en este modulo se realiz6 la misma forma de valuacién mediante listas de
cotejo, escalas valorativas y guias de observacion.
Una diferencia es que desde el semestre anterior los estudiantes con los que se realizo la actividad
en el caso del tercer modulo se mostraron siempre activos en los trabajos escolares, por otra parte

los estudiantes de quinto mddulo en el semestre anterior se habian mostrado apaticos, incluso la
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mayor parte de los estudiantes a pesar de que es un grupo pequefio tuvo tendencias a la desercion
escolar, sin embargo este semestre fueron mas activos y el nimero de estudiantes reprobados dis-
minuyo ya que solamente dos estudiantes reprobaron una unidad de contenido. Aunque el nimero
no refleja en si el aprendizaje de un estudiante, es claro que durante las actividades practicas se
tomaron en cuenta desde las actitudes, participacion activa y colaborativa de cada uno, asi como
la forma de aplicar los conocimientos ya que ello nos indicé que el estudiante realmente estuvo
aprendiendo a realizar las practicas de la vida cotidiana y entendié los conceptos explicados en
clase.

De esta experiencia con los estudiantes como docente me deja que el trabajo en equipo es impor-
tante ya que una de las diferencias mas relevantes que se encontro entre los grupos de trabajo fue
que en el tercer modulo unicamente se vieron involucrados dos docentes para la implementacion
e introduccion de conocimientos, asi como la realizacion de las practicas para un aprendizaje sig-
nificativo. Por otra parte en el quinto modulo la experiencia se compartié con docentes y la parte
directiva, que en su momento estuvieron en la mejor disposicion de colaborar con el proyecto, ya
sea de manera directa o indirecta, Los estudiantes de dicho mddulo también comentaron al finalizar
el semestre que les agrado la forma en que los docentes nos coordinamos para trabajar en armonia
con ellos y dar ejemplo de trabajo colaborativo ya que eso los motivo a realizar todas las activida-
des que se les plantearon y que si en algin momento se sintieron inconformes, siempre se les dio
la posibilidad de elegir las actividades.

El trabajo colaborativo fue una de las satisfacciones mas grandes en este trabajo, debido a que en

ocasiones anteriores tanto estudiantes como padres de familia poco se habian involucrado en las
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actividades escolares y menos para ensefiar lo que saben, este trabajo implicé desde la colaboracién
de los padres hasta la colaboracion de estudiantes, docentes y directivos.

De esta experiencia, como docente, he aprendido que el trabajo en equipo es importante, ya que
una de las diferencias mas relevantes que se encontré entre los grupos de trabajo fue que en el
tercer modulo Unicamente se vieron involucrados dos docentes para la implementacion de las prac-
ticas para el aprendizaje significativo. Sin embargo, en el quinto médulo la experiencia mejord

significativamente, ya que participaron todos los docentes y el director en turno.

El aprendizaje no solo fue de los estudiantes, también de los demés interventores en este proyecto.
En lo que se refiere al personal docente y directivo que participd, poco se habia trabajado con
anterioridad con tanta colaboracion como en este caso ya que la convivencia fue algo que marco
el trabajo. Desde mi perspectiva puedo decir que cada docente puso mucho esfuerzo y sobre todo
mucho caracter cuando habia diferencias de opiniones, se respetaron las aportaciones y se trabajo
en equipo. Durante este tiempo hubo coordinacion de los procesos a realizar, cuando por parte de
los docentes no lo habia los estudiantes no los recordaban para no caer en discusiones, esto al final
nos ayudé a crecer como profesional, pero sobre todo como personas.

De las estrategias de aprendizaje en el salon de clases los resultados fueron buenos, aunque no tan
significativos como las actividades cotidianas que se realizaron, la comunicacién sigue siendo
compleja, pero mas amena, pues con el material proporcionado y su interaccion con el medio a
través de materiales conocidos ha amenorado las bajas notas y el desinterés, pues ahora se atreven

a preguntar o por lo menos realizar comentarios respecto a los temas vistos.
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Saber que la importancia de su entorno tiene la finalidad de ayudarlos y que conocer este medio
implica leer y descubrir, ha hecho este proceso més amigable, ellos reconocen su cultura, costum-
bres y tradiciones y las incluyen en la importancia de sus asignaturas.

Al final todo este trabajo se tradujo en salirnos de la educacién tradicional, convivimos, compar-
timos, colaboramos, reimos, pero también nos enojamos, esto fue parte de los aprendizajes obte-
nidos, la vinculacion de conocimiento-aprendizaje significativo nos llevé a romper paradigmas
que de repente ya estan establecidos y es dificil de dejar de practicar o de hacer.

Por su parte, los estudiantes comentaron al finalizar el semestre que les agrado la forma en que los
docentes nos coordinamos para trabajar en armonia con ellos y, ser un ejemplo de trabajo colabo-
rativo, ya que eso los motivo a realizar todas las actividades que se les plantearon y que, si en algin

momento se sintieron inconformes, siempre se les dio la posibilidad de elegir las actividades.
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8. Anexos

COLEGIO SUPERIOR PARA LA EDUCACION INTEGRAL INTERCULTURAL DE OAXACA
2 : BACHILLERATO INTERCULTURAL No 49 DE SAN MIGUEL LACHIXOLA
: CUESTIONARIO DE APLICACION PARA EL TOG

que conlleven a un aprendizaje significativo.

MODULO I1I: CIENCIA'Y COMUNIDAD UNIDAD DE CONTENIDO: BIOLOGIA |

FECHA:

ASESOR-INVESTIGADOR: L.Q.B. MARITZA CRUZ SANCHEZ

NOMBRE DE ALUMNO (A):

=

¢Qué actividades que se realizan en tu familia son las que mas te agradan?
2. ¢Qué actividades realizas para distraerte en tu tiempo libre?

3. ¢Qué es lo que mas te gusta de tu comunidad?

4. En clase, ;qué actividades te gusta realizar?

5. ¢Qué te gustaria mejorar en las actividades que realizamos en clase?

6. ¢Qué te gustaria mejorar en tu comunidad?

7. ¢Cual fue la actividad que realizaste en clase que mas te gusto?

8. ¢Por qué?

9. ¢Qué actividades que realizaste en clase no te agradaron?

10. ¢Por que?
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Actividades

Actividad 1.1

¢Qué observas en la | ;Para qué conside- | ;Quiénes dependen | ;Qué pasaria si no
imagen ras que sirve o qué | de él? existiera?

uso se ledaentu
comunidad?
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Actividad 1.2 Colorea las etiquetas por grupos de bioelementos segun el tipo de correspondan a bioele-
mentos primarios o bioelementos secundarios variables, puedes utilizar el color de tu agrado. Posterior-
mente recorta las etiquetas y pégalas en el lugar que corresponde en las tablas que se te presentan a
continuacién, Si te faltan etiquetas, elabéralas.

Bioelementos primarios: Tienen la funcion de participaren la composicién basica de las moléculas
de los seres vivos.

Bioelementos secundarios variables: Participan en la composicion de muchas proteinas
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Recortables: IndicacioneslIlumina de un solo color las tarjetas que corresponden a los elementos pri-
marios y de un color diferente a las tarjetas que correspondan a los elementos secundarios. Nota. Sélo

las que correspondan

a CI Pb
ZN

T
e Rh



Construccion de conocimientos a través del area de Ciencias Naturales

143

Actividad 1.3 Escribe los bioelementos secundarios de acuerdo a su funcion segin corresponda en el re-

cuadro de abajo.

Mantiene el equilibrio osmético de la célula, es esencial
para la transmisién del impulso nervioso.

Es importante en la transmision del impulso nervioso y en
la concentracién muscular.

Desempefia una funcion importante en el equilibrio hi-
drico de la célula.

Participa en la composicion de huesos y dientes, en forma
iGnica interviene en la concentracién muscular, coagula-
cién sanguineay transmisién del impulso nervioso.

Activa muchas enzimas y es componente de la clorofila.
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